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Davet

Saygideger Meslektaslarim,

Tirk Fizyolojik Bilimler Dernegi, kurulusundan giliniimiize kadar ulusal ve uluslararasi
diizeyde fizyolojik bilimler alaninda ¢aligsan bilim insanlarini bir araya getirerek 6zellikle geng
bilim insanlariin kendilerini gelistirebilecekleri bir platform olusturma bilinci ile kongreler
diizenlemektedir. Bu yilki 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi, 6-9 Kasim 2024 tarihleri arasinda,
Palm Wings Ephesus Hotel Kongre Merkezi’nde yapilacaktir.

Kongremizde poster, sozli bildiriler, panel ve sempozyum sunumlar1 ve yurt disindan davetli
konusmacilar yer alacaktir. Kongrede yer almasini istediginiz bilim insanlarmi ve organize
etmeyi diisiindliglinliz panel ve sempozyum konularini kongre diizenleme kuruluna
iletebilirsiniz. Geleneksel en iyi poster, sozlii sunum ve geng arastirict odilleri bu yil da
sahiplerini bulacaktir. Kongre programi, konusmacilar ve kongre ile ilgili diger bilgiler kongre
web sayfamizdan (www.tfbdkongre.org) sizlere duyurulacaktir. Ayrica her kongrede oldugu
gibi “Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi’nde sunulan ¢aligmalarin
“Ingilizce Ozetleri”, SCI tarafindan taranan ve 2022 wili etki degeri 6,4 olan “Acta
Physiologica” dergisinde yayimlanacaktir. Kongreye gonderilen ancak kongrede sunulmayan
Ingilizce ve Tiirkge dzetler, “kongrede sunulmamistir” ibaresiyle yayimlanacaktir.

Siz degerli meslektaglarimiz1 ve gelecegimiz olan genc¢ akademisyenlerimizi 6-9 Kasim 2024
tarihleri arasinda Selguk/Izmir’de diizenleyecegimiz uluslararasi katilimli, 49. Ulusal Fizyoloji

Kongresi’nde gormekten biiyiik mutluluk duyacagimizi belirtir, saygilar sunariz.

Ulkemizin gerek dogal giizellikleri gerekse tarihi ve kiiltiirel mirasinin merkezlerinden biri olan
Ege’nin deniz kiyisinda kurulu Selguk/izmir’de bulusmak iizere. ..

Kongre Diizenleme Kurulu Admna

Prof. Dr. Erdal AGAR

Kongre Bagkan
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Bilimsel Program

06 Kasim Carsamba 07 Kasim Persembe 08 Kasim Cuma 09 Kasim Cumartesi
09.00 - 12.00 09.00 - 12.00 09.00 - 12.00
Bilimsel Program Bilimsel Program Bilimsel Program
12.00 - 12.45 12.00 - 12.45 12.00 - 12.30

10.30 — 15.30 Kayit

Poster Sunumlari

Poster Sunumlari

Poster Sunumlari

iiﬁg;jfg’::ml 12.45 - 13.45 Ogle Yemegi | 12.45—13.45 Ogle Yemegi | 12.30 — 13.30 Ogle Yemegi
16.15-16.45 13.45-18.00 13.45-17.45 13.30 - 15.00
Ustalara Saygi Bilimsel Program Bilimsel Program Bilimsel Program
17.00 - 18.30 17.50-18.50 15.15-15.45
Acilis Paneli TFBD Genel Kurulu Odiil & Kapanis Téreni
2‘31(; I{igég(s)iyonu 20.00 — 23.30 Gala Yemegi
06 Kasim 2024 Carsamba
10.30-15.30 Kayit
15.30-16.45  Salon A: Agilis Programi
Kongre Agilist
TFBD Akreditasyon Raporu
Ustalara Sayg1 (Prof. Dr. Nuran Hariri anisina & Prof. Dr. Kubilay Uzuner)
Oturum Baskani: Prof. Dr. Erdal Agar
16.45-17.00 Cay-Kahve Molast
17.00-18.30 Panel 1: Kalp Yetersizliginde Elektriksel Tedavilerin Son Yiizyil
Oguzhan Ekrem Turan, Emin Evren Ozcan & Mehmet Birhan Yilmaz
Oturum Baskant: Prof. Dr. Bayram Yilmaz
19.00-20.00  Agilis Resepsiyonu (Palm Wings Ephesus Hotel)
07 Kasim 2024 Persembe
09.00 — 10.30  Salon A: Sozlii Bildiri Sunumlar1 (SS01 — SS06)
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Selim Kutlu & Dog. Dr. Erkan Kiling
Salon B: Sézlii Bildiri Sunumlar1 (SS07 — SS12)
Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Giilderen Sahin & Dog¢. Dr. Miimin Alper Erdogan
Salon C: Sozlii Bildiri Sunumlart (SS13 — SS18)
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Mustafa Giil & Prof. Dr. Selda Kabadere
10.30-11.00 Cay-Kahve Molast
11.00-12.00 Salon A: Konferans 1: Targeting Senescence in the Repair of the Heart
Georgina M. Ellison-Hughes
Oturum Baskani: Prof. Dr. Erdal Agar
12.00-12.45  Poster Sunumlar1 (PS01-PS40)
12.45-13.45  Ogle Yemegi
13.45-1530 Salon A: Sempozyum 1: Fizyolojik - Patolojik Kosullarda Anjiyogenez ve Doku Miihendisliginde

Vaskiilarizasyon
Durmus Deveci: Anjiyogeneze Genel Bir Bakis, Metodoloji, Anjiyogenezin Istendigi ve Istenmedigi

Durumlar
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15.30 - 16.00
16.00 - 18.00
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Ali Osman Saat¢i: G6z Hastaliklarinda Anti-VEGF’lerin Kullanim Alanlari

Omer Karti: Goz Hastaliklar1 Tedavisinde Kullanilan Giincel Anti-VEGF’lerin Ozellikleri
Serkan Dikici: Yapay Dokularda Yasam Aglarmin insasi: Doku Miihendisliginde Vaskiilarizasyon
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Ozgiir Kasimay & Prof. Dr. Fadil Ozyener

Salon B: Panel 2: Saglikta ve Hastalikta Sirtuin Ailesi

Gizem Donmez Yalgin: Sirtuin Ailesinin Norodejeneratif Hastaliklardaki Roli

Arzu Keskin Aktan: Sirtuin Ailesinin Mitokondri Dinamikleri ve Inflamasyonla Iliskisi
Kazime Gonca Akbulut: Sirtuin Ailesinin Metabolik Diizenlemedeki Rolil

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Hale Sayan Ozagmak & Prof. Dr. Gonca Akbulut
Cay-Kahve Molas1

Salon A: Sozli Bildiri Sunumlari (SS19 — SS26)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Liitfiye Kanit & Prof. Dr. Cemil Tiimer

Salon B: Sozlii Bildiri Sunumlar1 (SS27 — SS34)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Mustafa Ayyildiz & Prof. Dr. Selma Arzu Vardar

Salon C: So6zlii Bildiri Sunumlar: (SS35 — SS42)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Siileyman Sandal & Dog. Dr. Ramazan Ustiin

08 Kasim 2024 Cuma

09.00 - 10.30

09.00 -10.30

10.30 - 11.00
11.00-12.00

12.00 - 12.45
12.45-13.45
13.45-14.45

14.45 -15.00
15.00 - 16.00

Salon A: Sempozyum 2: Model Organizmalarda Norogelisim Calismalari

Sermin Geng: Rodentlerde Yenidogan Doneminde Noronal Hasarda Noroinflamasyonun Rolii
Kemal Ugur Tiifekgi: Zebra Baliginda Oksidatif Stresin Norogeneze Etkisi

Arzu Celik: Norogenetik Hastaliklarin Meyve Sineginde in Vivo Modellenmesi

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Ersin Koylu & Prof. Dr. Sermin Geng

Salon B: Panel 3: Gorsel Elektrofizyolojide Cok Odakli (Multifokal) Degerlendirmelerin Tani ve
Tedavideki Yeri

Hakki Oktay Seymen: Multifokal ERG ve VEP Cekimleri Nasil Yapilir ve Elde Edilen Bulgularin
Degerlendirilmesine Neden ihtiyag Duyariz?

Aykut Orug: Oftalmolojik ve Norolojik Hastaliklarda Belirli Gorsel Elektrofizyolojik Testlerin Roli
Kadriye Yagmur Orug: Retinal Hiicre Ag1 Elektrofizyolojisi

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Nevzat Kahveci & Prof. Dr. Hakki Oktay Seymen

Cay-Kahve Molasi

Salon A: Konferans 2: Physiological Basis of Vestibular Function Testing

G. Michael Halmagyi

Oturum Baskani: Prof. Dr. Ertugrul Kilig

Poster Sunumlar1 (PS41-PS76)

Ogle Yemegi

Salon A: Sozlii Bildiri Sunumlari (SS43 — SS46)

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Ahmet Ergiin & Prof. Dr. Ayhan Bozkurt

Salon B: Sozlii Bildiri Sunumlar1 (SS47 — SS50)

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Nuran Ekerbicer & Prof. Dr. Suat Tekin

Salon C: Sozlii Bildiri Sunumlart (SS51 — SS54)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Vural Kiigiikatay & Prof. Dr. Bilge Pehlivanoglu

Cay-Kahve Molas1

Salon A: Konferans 3: An Update on Renal Mineral Transport in Health and Disease

7



16.00 - 16.15
16.15-17.45

16.15-17.45

17.50 - 18.50
20.00 - 23.30
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Joost Hoenderop

Oturum Baskani: Prof. Dr. Fatma To6re

Cay-Kahve Molasi

Salon A: Sempozyum 3: Sinirbilim Caligmalarinda Beyin Organoidleri

Sinan Giiven: Beyin - Okiiler Sistem Ekseninde Organoid Modelleri

Ozlem Yesil Celiktas: Saglikta ve Hastalikta Cip-Ustii-Organoid Platformlar

Burak Derkus: Patojenik Mikrobiyota Kaynakli Norodejeneratif Siireglerin Serebral Organoidlerle In Vitro
Kosullarda Modellenmesi

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Numan Ermutlu & Prof. Dr. Durmus Deveci

Salon B: Sempozyum 4: Fizyoloji Laboratuvarindan Klinige Dogru Bilimsel Bir Yolculuk
Berna Karakoyun: Fizyoloji Arastirma Laboratuvarindan Klinige Dogru Oksidatif Bakis
Mehmet Kog: Akut ve Kronik Bobrek Hasart Modellerinde Tedavi Se¢eneklerinin Arastirilmast
Leyla Semiha Sen: Fizyoloji Laboratuvar ile Genel Cerrahi Klinigi Arasinda Koprii

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Berrak Yegen & Prof. Dr. Berna Karakoyun

Salon A: TFBD Genel Kurul

Gala Yemegi

09 Kasim 2024 Cumartesi

09.00 - 10.30

10.30-11.00
11.00 -12.00

12.00 - 12.30
12.30 - 13.30
13.30 - 15.00

13.30 - 15.00

15.00 - 15.15
15.15-15.45

Salon A: Sozli Bildiri Sunumlari (SS55 — SS60)

Oturum Baskanlart: Prof. Dr. Burcu Gemici Basol & Dog. Dr. Aysen Cakir

Salon B: Sozlii Bildiri Sunumlar1 (SS61 — SS66)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sinan Canpolat & Dog. Dr. Emine Kili¢ Toprak

Salon C: Sozlii Bildiri Sunumlar1 (SS67 — SS71)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Abdiilkerim Kasim Baltac1 & Prof. Dr. Rasim Mogulkog
Cay-Kahve Molasi

Salon A: Konferans 4: The GnRH Pulse Generator — Progress in Understanding the Neural Regulation of
Fertility

Allan Herbison

Oturum Baskani: Prof. Dr. Ahmet Ayar

Poster Sunumlar1 (PS77-PS97)

Ogle Yemegi

Salon A: Panel 4: Kinezyoloji ve Biyomekanigin Diinii, Bugtinii ve Yarini

Evren Yasar: Insan Fonksiyon Miihendisligi

Berke Aras: Glinimiiz Fiziksel T1p ve Rehabilitasyon Modelinde Yetenek Laboratuvar: Kavrami
Ozlem Karasimav: Spor Performansina Inovatif Bakis

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Yusuf Hidir & Prof. Dr. Evren Yagar

Salon B: Sempozyum 5: Sirkadiyen Ritme Uygun Yasamak

Melek Bor-Kiigiikatay: Sirkadiyen Ritmin Merkezi ve Periferik Diizenlenme Mekanizmalari
Ozgen Kilig-Erkek: Kronobeslenme ve Metabolik Etkileri

Emine Kilig-Toprak: Sirkadiyen Ritim ve Egzersiz

Mustafa Caglar Beker: Noronal Hasarin Sirkadiyen Ritmi ve Molekiiler Dinamikleri
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Melek Bor-Kiigiikatay & Prof. Dr. Eylem Taskin Giiven
Cay-Kahve Molas1

Salon A: Odiil ve Kapanis Toreni
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Konferanslar
Konferans 1: Targeting Senescence in the Repair of the Heart

Georgina M. Ellison-Hughes

School of Basic and Medical Biosciences, Faculty of Life Sciences
& Medicine, Guy’s campus, King’s College London, London, UK

Mammalian ageing is defined as a gradual loss of the capacity to
maintain tissue homeostasis or to repair tissues after injury/stress.
The adult heart is considered a post-mitotic organ, having a low
cardiomyocyte turnover rate over the course of human lifespan,
which decreases further with ageing. Like other tissues and organs
senescent cells accumulate in the heart with ageing and in chronic
disease, contributing to pathophysiology and deterioration.
Regulation of cell senescence will impact the efficacy of reparative
therapies, especially if most patients in need are of advanced age
as occurs with heart disease and failure. Targeting cell senescence
presents a promising therapeutic target to rejuvenate the heart’s
reparative potential.

We and others have shown that eliminating senescent cells using
senolytics (Navitoclax, Dasatanib+Quercetin) or genetic (using
INK-ATTAC+AP mice) clearance of senescent cells in aged mice
alleviated detrimental features of cardiac ageing, including
myocardial dysfunction, hypertrophy and fibrosis, and induced
cardiac progenitor cell activation and cardiomyocyte renewal. We
also show that D+Q senolytics ameliorate cardiac recovery and
remodelling after injury in adult and aged mice.

A key feature of senescent cells is that they produce and secrete
pro-inflammatory factors, termed the senescence-associated
secretory phenotype (SASP). Long-term persistence of senescent
cells and their SASP disrupts tissue structure and function with
deleterious paracrine/autocrine and systemic effects. We show that
the SASP decreases survival and proliferation of human cardiac
progenitor cells, iPSC-derived cardiomyocytes and endothelial
cells. Moreover, endothelial cells show impaired tube formation
and migration. D+Q senolytics, by eliminating senescent cells and
therefore abrogating the SASP, improves human CPC, iPSC-
derived cardiomyocyte survival and proliferation, and endothelial
cell survival, migration and tube formation.

In conclusion, targeting cell senescence using senotherapeutics can
rejuvenate the reparative potential of the heart.

Konferans 2: Physiological Basis of Vestibular Function
Testing

G. Michael Halmagyi

University of Sydney, Royal Prince Alfred Hospital and IS
Curthoys Psychology Department, Neurology Department,
Sydney, Australia

The vestibular system senses and responds to head acceleration.
Mechano-receptor hair cells in each of the 6 semicircular canals
sense angular acceleration; those in the 4 otoliths sense linear
acceleration. The responses of semicircular canals are polarized:
each responds more during ipsilateral than during contralateral
rotations, as a tandem pair with the contralateral semicircular
canal. In contrast each otolith has oppositely polarized hair cells
on each side of a central structure — the striola. Cochlear hair cells
and vestibular hair cells work in a similar way.

Measuring human vestibular function is important in evaluating
patients with vertigo or imbalance. Vestibular function is measured
by the involuntary eye movement responses to vestibular
stimulation: the vestibulo-ocular reflex (the VOR). Consider the
VOR in relation to stimulus duration — long responses to long
stimuli, versus short latency, short duration responses to short
stimuli.  Semicircular canal function has been traditionally
measured by the magnitude and duration of nystagmus responses
to long stimuli such thermal gradients, sinusoids of varying
frequency and magnitude or velocity steps of whole-body angular
acceleration. These measurements take minutes and are influenced
by factors such as alertness and attention. Furthermore, with these
stimuli it is difficult to calculate a useful input/output transfer
function.

It is now possible to measure the VOR in response to short, fast
head angular accelerations (head impulses). A reliable VOR
input>output relationship (gain) can be calculated for each
individual semicircular canal; the Head Impulse Test is now in
routine clinical practice. It is a direct test of the short latency
(<7ms) trisynaptic pathway from the hair cells of each semicircular
canal to vestibular ganglion cells, to vestibular nucleus neurons
then to brainstem ocular motoneurons.

Measuring short latency compensatory eye movement responses to
stimulation of the otoliths by linear accelerations (the linear VOR)
is more difficult as the whole body needs to be moved along a
linear track. New evidence shows that some otolith receptors and
afferents can be activated by sound or vibration and these stimuli
have been used for clinical tests of otolith function (Vestibular
Evoked Myogenic Potentials).
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Konferans 3: An Update on Renal Mineral Transport in
Health and Disease

Joost Hoenderop

Radboud University Medical Center, Radboud Institute for
Medical Innovation, Department of Medical BioSciences
Nijmegen, the Netherlands

The kidney plays a crucial role in the maintenance of the body
mineral balance. Calcium and magnesium are essential ions in all
organisms and participates in a large variety of structural and
functional processes. Of all minerals filtered by the glomerulus, the
majority (99%) is reabsorbed. Magnesium deficiency is associated
with a wide range of clinical effects including muscle cramps,
fatigue, seizures and arrhythmias. Significant progress has been
made into our understanding of the molecular mechanisms
responsible for calcium and magnesium homeostasis. Members of
the transient receptor potential channel (TRP) superfamily proved
essential to the maintenance of divalent cation levels by regulating
their absorption from renal and intestinal lumina. Current work
focuses on the functional aspects of divalent transporters and
regulatory proteins using a comprehensive approach that includes
studies in epithelial cell lines, transgenic mice models and tubuloid
lines. Flow has been demonstrated to be important to coordinate
transepithelial calcium and magnesium transport. Kidney
organoids and tubuloids are proved to be advanced in vitro models
and have recently been described as promising tools to study
kidney (patho)physiology. Recent developments have shown their
application in disease modeling and drug screening.

In the lecture I will present newly discovered mechanisms that
could provide potential pharmacological targets in the therapy of
disturbances in mineral and water homeostasis. In the presentation
a guided molecular tour along the nephron will be made detailing
the contribution of the individual segments to the overall renal
mineral handling.

Konferans 4: The GnRH Pulse Generator — Progress in
Understanding the Neural Regulation of Fertility

Allan E. Herbison

University of Cambridge, Department of Physiology Development
and Neuroscience, Cambridge, UK

Fertility is critically dependent upon episodic gonadotropin
hormone secretion. Recent studies using genetic mouse models
have identified that a population of kisspeptin neurons located in
the arcuate nucleus (ARN) represent the gonadotropin-releasing
hormone (GnRH) pulse generator in both males and females.
These cells exhibit abrupt periods of synchronised activity for 1-2
min that, in turn, activate GnRH neuron processes to release GnRH
over a similar time scale to drive pulsatile luteinizing hormone
secretion. The remarkable similarities between the activity patterns
of mouse ARN Kkisspeptin neurons and early unidentified multi-
unit recordings in the monkey infundibular nucleus, indicate that
the kisspeptin pulse generator is highly conserved in mammals.
Studies wusing in vivo CRISPR-Cas9 gene editing further
demonstrate that the primary site of estrogen negative feedback in
controlling GnRH secretion occurs through estrogen receptor
alpha expressed by ARN Kkisspeptin neurons. These and other
approaches in vivo are finally allowing the once enigmatic pulse
generator to be characterized and explored.
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Sempozyumlar

Sempozyum 1: Fizyolojik - Patolojik Kosullarda Anjiyogenez
ve Doku Miihendisliginde Vaskiilarizasyon

Durmus Deveci

Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Nigde

Bu sunumda anjiyogeneze genel bir giris yapilip anjiyogenezin
olusmasinin istendigi ve istenmedigi durumlardan bahsedilecektir.
Ayrica anjiyogenez calismalarinda ozellikle kaslardakinde olasi
hatalardan kac¢iabilmek icin oOrneklerin alindigr farkli kas
gruplarini, gerek Ornegin alindig1 yerleri, gerekse de kas lif
gesitleri ve caplarinin bilinmesinin 6nemine dikkat g¢ekilecektir.
Bunlara ek olarak anjiyojenik ve antianjiyojenik uygulamalar
hakkinda da bazi genel bilgiler {izerinde durulacaktir.

Yeni kan damarlarinin olusmasi anlamina gelen birka¢ anahtar
kelime bulunmaktadir. Bunlardan anjiyogenez yeni kapiller kan
damarlarinin 6nceden var olanlardan olusmasini yansitirken,
arteriyogenez arterlerin olusumunu bildirmektedir. Vaskiilogenez
ise Onceleri sadece embriyonal yasam evresindeki
olusumunu tanmimladigi bildirilirken son zamanlarda postnatal
yagamdan sonra da vaskiilogenezin devam ettigini bildiren
caligmalar bulunmaktadir. Biitiin bunlarin yani sira birgok
fizyolojik ve patolojik olaylar dizisinin temelini olusturan
damarlanmalara tek kelimeyle denildigi
goriilmektedir.

damar

anjiyogenez de

Kapiller bir damarin bir hiicreye uzakligi yaklasik 100-300
mirometre uzaklikta olmasi ve kan ile doku arasinda madde
degisiminin bu damarlarda olmasi agisindan biiyiiyen ve ¢ogalan
hiicrelerde anjiyogenzin ne kadar énemli oldugu anlasiimaktadir.
Anjiyogenez bazi durumlarda (egzersiz) ya da hastaliklarda
(koroner arter hastaliklart ile bacaklardaki iskemik hastaliklar, yara
iyilesmesi) faydali iken diger bazi durumlarda (kanser, artritis,
retinopati) zararli olabilmekte veya hastaligin  siddetini
artirabilmektedir.  Anjiyogenez VEGF ve FGF gibi faktorlerin
verilmesiyle enfarktiis ve periferal arteryel hastaliklarin iskemik
bolgelerinde tesvik edilirken; endostatin, anjiyostatin ve TSP-I’in
verilmesiyle tiimor, romatoid artritis gibi inflamatuar hastaliklarda
anjiyogenezin  Onlenmesi yoluna  gidilmektedir.  Ayrica
endometriumdaki dongiisel anjiyogenez de hamileligin olusmasi
ve devamt i¢in gereklidir.

Hipoksi, iskemi, asir1 gii¢ yiiklenmesi ve egzersiz anjiyogenezi ve
anjiyojenik faktorlerin plazmadaki seviyelerini degistirmektedir.
Bu degisimler aspirin érneginde oldugu gibi genetik polimorfizme
bagli olarak da degismektedir. Yapilan c¢aligmalarda gerek
hipoksik gerekse iskemik kosullar olsun kas liflerinin capi
biiyiidiikge etkilenmeleri de ona gore artmaktadir. Dahasi kas
liflerinin gap1 biiylik ve ayn1 zamanda kas i¢inde oksidatif bir lif
alani ise o bolgelerdeki anjiyogenez bariz sekilde daha fazla ortaya
ctkmaktadir. Anjiyojenik ve antianjiyojenik faktdrlerin canli
bilinyesinde dogal olarak bulundugu ve farkli hiicre tiplerinden

salindig1 bilinmektedir. Biitiin bunlarin sonucu anjiyojenik denge
canli lehine dondiirilmeye calisilirken istenmeyen durumlarin
ortaya cikma ihtimali de oldugu icin cok dikkatli olunmasi
gerekmektedir.
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Symposium 1.1: A General Inroduction to Angiogenesis,
Metodology, Cases Where Angiogenesis Wanted and
Unwanted

Durmus Deveci

Nigde Omer Halisdemir Univercity, Medical School, Department
of Physiolgy, Nigde, Tiirkiye

This presentation will provide a general introduction to
angiogenesis and discuss the situations where angiogenesis is
desired and undesirable. In addition, in order to avoid possible
errors in angiogenesis studies, especially in muscles, the
importance of knowing the different muscle groups from which
samples are taken, the locations where samples are taken, and the
types and diameters of muscle fibers will be emphasized. In
addition, some general information about angiogenic and
antiangiogenic applications will be discussed.

There are several keywords that mean the formation of new blood
vessels. Of these, angiogenesis reflects the formation of new
capillary blood vessels from pre-existing ones, while
arteriogenesis reports the formation of arteries. While
vasculogenesis was previously reported to describe only the
formation of vessels in the embryonic life stage, there have
recently been studies reporting that vasculogenesis continues after
postnatal life. In addition to all these, it is seen that vascularization,
which forms the basis of many physiological and pathological
events, is also called angiogenesis in one word.

The distance between a capillary vessel and a cell is approximately
100-300 micrometers and the exchange of substances between
blood and tissue in these wvessels shows how important
angiogenesis is in growing and proliferating cells. While
angiogenesis is beneficial in some cases (exercise) or diseases
(coronary artery diseases and ischemic diseases in the legs, wound
healing), it can be harmful or increase the severity of the disease in
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other cases (cancer, arthritis, retinopathy). While angiogenesis is
encouraged in ischemic areas of infarction and peripheral arterial
diseases by administering factors such as VEGF and FGF,
angiogenesis is prevented in inflammatory diseases such as tumors
and rheumatoid arthritis by administering endostatin, angiostatin
and TSP-1. In addition, cyclic angiogenesis in the endometrium is
also necessary for the formation and continuation of pregnancy.
Hypoxia, ischemia, excessive force loading and exercise change
the levels of angiogenesis and angiogenic factors in the plasma.
These changes also vary depending on genetic polymorphism, as
in the example of aspirin. Studies have shown that as the diameter
of muscle fibers increases, whether in hypoxic or ischemic
conditions, their effects increase accordingly. Moreover, if the
diameter of muscle fibers is large and at the same time there is an
oxidative fiber area in the muscle, angiogenesis in those areas is
clearly more evident. It is known that angiogenic and
antiangiogenic factors are naturally present in the body of the
living being and are secreted from different cell types. As a result
of all these, it is necessary to be very careful while trying to turn
the angiogenic balance in favor of the living being, as there is a
possibility of undesirable situations.
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Sempozyum 1.2:
Uygulamalar

Oftalmolojide - Anti-VEGF'lerin  Klinik

Ali Osman Saatci

Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklari
Anabilim Dali, Izmir

Bir RNA aptamer olan ilk anti-vaskiiler endotelyal bityiime faktorii
(anti-VEGF) ajan1 pegaptanibin 17 Aralik 2004 tarihinde ABD
Gida ve llag Dairesi (FDA) tarafindan onaylanmasindan bu yana,
yas tip yasa bagli makula dejenerasyonu, diyabetik retinopati,
diyabetik makula 6demi, retinal ven tikaniklig1, miyopik makula
neovaskiilarizasyonu, prematiire retinopatisi ve diger bazi nadir
endikasyonlar dahil olmak iizere ¢esitli endikasyonlar igin
intravitreal olarak c¢esitli anti-VEGF ajanlar1 uygulanmistir.
Bevacizumab, ranibizumab, aflibercept (2 ve 8 mg), brolucizumab
ve faricimab su anda klinik kullanimdadir. Ancak, gen terapileri de
dahil olmak iizere daha gii¢lii ve kalici 6zelliklere sahip yeni
ajanlar arastirilmaktadir.
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Sempozyum 1.3: Oftalmolojide Kullamlan Giincel Anti-VEGF
Ajanlarm Ozellikleri

Omer Kart1

Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklari
Anabilim Daly, {zmir

Vaskiiler endotelyal biiyiime faktori (VEGF), gozdeki okiiler
hipoksi ve iskemiye yanit olarak retina pigment epiteli, vaskiiler
endotelyal hiicreler, perisitler, ganglion hiicreleri ve Miiller
hiicreleri tarafindan {retilir. VEGF, retinal koroidal
neovaskiilarizasyona ve makula 6demine yol acan vaskiiler
bir nedenidir. Oftalmolojide anti-VEGF
tedavilerinin kullanimi diyabetik retinopati, retinal ven tikaniklig
ve yasa bagli makiila dejenerasyonu gibi yaygin retina
hastaliklarinin tedavisinde devrim yaratmistir. Bir dizi 6nemli anti-
VEGF molekiilii, oftalmolojide kullanilmak tizere ABD Gida ve
[lag Dairesi (FDA) tarafindan onaylanmistir. Bir RNA
oligoniikleotid aptamer olan Pegaptanib, FDA tarafindan oftalmik
kullanim i¢in onaylanan ilk anti-VEGF ajanidir. Molekiil VEGF'ye
baglanarak ve onu inhibe ederek etki gosterir. Ranibizumab,
VEGF-A'ya baglanan ve onu inhibe eden monoklonal antikor
IgG1'in rekombinant, insanlastirilmig bir fragmanidir. Bir fiizyon
proteini olan Aflibercept, viicudun dogal reseptorlerine kiyasla
VEGF-A, VEGF-B ve plasental biiyiime faktorii ile baglanma igin
yiksek bir afinite sergiledigi gosterilen ¢Oziiniir bir tuzak
reseptoriidiir. Brolucizumab tek zincirli degisken bir antikor
fragmamidir. Immiinoglobulinlerin agir ve hafif zincirlerinin
degisken bolgelerinden olusur. Faricimab, hem VEGF hem de
anjiyopoietin-2'yi hedef alan ilk bispesifik monoklonal antikordur.
Bevacizumab, baglangicta kanser tedavisi icin gelistirilmis bir
anti-VEGF ilacidir. Rekombinant DNA teknolojisi kullanilarak
iiretilen monoklonal bir antikordur. Oftalmik kullanim i¢in FDA
onayli olmamasma ragmen, goéz doktorlar1 tarafindan yaygin
olarak ‘off-label” kullanilmaktadir.

ve

sizintinin  6nemli
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Sempozyum 1.4: Yapay Dokularda Yasam Aglarinin insasi:
Doku Miihendisliginde Vaskiilarizasyon

Serkan Dikici

Izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii, Miihendislik Fakiiltesi,
Biyomiihendislik Boliimii, izmir

Rejeneratif tipta yenilik¢i ¢ozliimlere olan talep arttikga, doku
miihendisligi, yaralanma, hastalik veya yaslanma nedeniyle hasar
gormils ve islevini kaybetmis doku ve organlarin yerine
gegebilecek hiicre/biyomalzeme tabanli yaklagimlar gelistirmeyi
hedefleyen 6nemli bir biyomiihendislik alani olarak 6ne ¢ikmusgtir.
Doku miihendislerinin amaci, biyoloji ve milhendislik
prensiplerini  birlestirerek, laboratuvar kosullarinda, yerine
gegmesi veya onartlmasi amaglanan dokunun temel anatomik ve
fizyolojik islevlerini  gerceklestirebilecek doku ikameleri
olusturmaktir. Gelistirilen basit ve ince yapida doku mithendisligi
iskeleleri 6zellikle iyi vaskiilerize olmus implantasyon bdlgelerine
basariyla entegre olabilirken, besin ve oksijenin difiizyon kisiti
nedeniyle implantasyon sonrasi hizli vaskiilarizasyon o6zellikle
kalin yapirya ve karmagik mimariye sahip dokularin ve organlarin
miihendisliginde ve implante edilen dokunun hayatta kalabilmesi
adma kritik 6neme sahiptir. Implantasyon sonras1 konak dokuda
iskeleye biiyliyen yeni kan damarlar1 genellikle, hipoksiye karst
iskele icerisinde implante edilen hiicreler tarafindan dogal olarak
verilen ve “yardim ¢1glig1” (Ingilizce: “cry for help”) tepkisi olarak
salgilanan sinyallere yanit olarak dokuyu istila eder. Ancak bu
spontane damar biiyiimesi genellikle giinde birka¢ mikronla
simirlidir, bu da birka¢ milimetrelik bir implantin tamamen
damarlanmasi igin gereken siirenin haftalar mertebesinde oldugu
anlamina gelir.

Bu baglamda, doku miihendisleri, tasarladiklar1 yapilarin hizli bir
sekilde vaskiilerize olmasi i¢in ¢esitli stratejileri benimsemislerdir.
Doku miihendisliginde vaskiilarizasyon stratejileri basitce (i)
biyomalzeme ve mimari tasarim, (ii) molekiiler yaklasimlar ve (iii)
hiicresel yaklagimlar olmak iizere {i¢ ana kategoride incelenebilir.
Biyomalzeme yapisinin peptit veya karbonhidrat bazli olmasi,
sentetik veya dogal biyomalzeme kullanimi, hidrofilik veya
hidrofobik yiizey o6zellikleri, mekanik uyumluluk ve por ve ara
gozenek cap1 gibi parametreler konaga ait kan damarlarinin doku
mithendisligi Urlinii yapryr rahat¢a istila edebilmesi igin ilk
baslangi¢ noktasini olusturmaktadir. Bu biyomalzemelerin bilinen
biiytime faktorleri ile direkt olarak veya bu faktorlerin salimim
indirekt olarak tetikleyecek sekilde fonksiyonellestirilmesi ile pro-
anjiyogenik iskeleler iiretilerek implantasyon sonrasi iskele
icerisine besin ve oksijen saglayacak fonksiyonel bir vaskiiler ag
olusumu i¢in gerekli siire basariyla kisaltilabilir. Biyokimyasal
yaklagima alternatif olarak ise anjiyogenez ile iliskili hiicrelerin
iskelelere 6n ekimi ile implantasyon dncesi bir pre-vaskiiler yap1
olusturulmast siklikla tercih edilen bir yaklasimdir. In vitro pre-
vaskiilarizasyona benzer sekilde doku miihendisligi iskelesi nihai
implantasyon dncesi in vivo ortamda daha erisilebilir bir bolgeye
implante edilerek 6n damarlandirma saglanabilir ve iskele
icerisinde kismen fonksiyonel bir damar ag1 olusumu elde edilerek
implantasyonun ardindan konak damarlar1 ile hizli bir sekilde

baglant1 olusturmasi (cerrahi veya cerrahi olmayan (spontane)
anastomoz) hedeflenebilir.

Ozetle, doku miihendisligi transplantasyon cerrahisine yenilikci
bir alternatif olarak yaklagik otuz yildir her gegen giin yeni
gelismeler ile klinik 6nemini arttirmaktadir. Bu siiregte in vitro ve
in vivo ortamlarda elde edilen sayisiz bulgularin yam sira doku
miihendisligi iiriinii yapay doku ve organlarin laboratuvardan
klinige basarili bir gekilde doniisiimii ise ancak vaskiilarizasyon

stratejilerinin  doku  miihendisliginde etkin bir sekilde
uygulanabilmesi ile miimkiin olacaktir.
Sempozyum 2: Model Organizmalarda Noérogelisim

Calismalari

Sempozyum 2.1: Rodentlerde Yenidogan Déoneminde Noronal
Hasarda Noroinflamasyonun Rolii

Sermin Geng

[zmir Biyotip ve Genom Merkezi & Dokuz Eyliil Universitesi, T1p
Fakiiltesi, T1bbi Biyoloji Anabilim Dal1, izmir

Neonatal donem hastaliklarin farede modellemesi uzun yillardir
yapilmaktadir. Bu sayede Hipoksik Iskemik Ansefalopati,
Periventrikiiler Lokomalazi (PVL) ve ndroinflamasyon gibi
yenidogan donemi beyin hasarlari modellenerek hastaliklarin
etyolojisi ve patogenezi aydinlatilmaya ¢alisilmaktadir. Genetigi
degistirilmis farelerin kullanimi1 daha hedefli ve daha etkin tedavi
stratejilerinin gelistirilmesini saglamistir. Sunumumda yenidogan
doneminde lipopolisakkarid ve biluribin indiiksiyonu sonrasinda
gozlenen noroinflamasyon ve bu ndroinflamasyonun yarattigi
ndronal hasar ile ilgili caligmalarimizdan bahsedecegim.

Noroinflamasyonun 6zel bir alt tipi olan inflamazom aktivasyonu
erken dénem beyin gelisiminde hasara yol agabilir. inflamazom,
dogal bagisiklik yanit mekanizmalarindan birisi olan multiprotein
bir komplekstir. Eksternal veya internal uyaranlar ile aktivasyonu
sonrasinda proinflamatuar sitokinler hiicre digina salinarak
noroinflamatuar kaskada ve devaminda noronal hasar, gelisim
defekti ve kognitif, motor ve davranig
bozukluklarina yol agar. Calismamizin ilkinde yenidogan farelerde
biluribin uygulamasi sonrasinda mikroglial aktivasyon ve
inflamazom proteinleri olan IL-1p, caspase-l1 ve NLRP3
proteinlerinde artis saptanmistir. NLRP3 ve caspaz-1 knock out
(KO) farelerde biluribin uygulamasi ile bu degisimlerin olmadigi
gbzlenmistir. Ayrica neonatal beyinlerde inflamazom aktivasyonu
ile birlikte noronal hasar oldugu immunfloresan boyama ile
gosterilmistir. KO farelerde ise noéronal hasarmm daha az
gozlenmesi noroinflamasyonun NLRP3 ve kaspaz-1 aracilikli
oldugunu dogrulamistir.

uzun doénemde

Bir diger calismamizda ise inflamazom aktivasyonu igin
yenidogan farelere LPS uygulanarak beyindeki inflamazom
aktivasyonu ve perineronal ag hasari incelenmistir. Perindronal
aglar ekstraselliiler matriksin komponenti olan néronlarin etrafini
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sararak onlara stabilite veren ve sinaptik plastisiteyi kontrol eden
yapilardir. Calismamizda LPS ile aktive olan NLRP3 inflamazom
aktivasyonunun perindronal ag hasari yaptigimi gosterdik. Yine
NLRP3 KO farelerde daha az perindronal net hasarinin olmasi
perindronal ag hasarinin NLRP3 bagimli oldugunu ortaya
koymustur.

Uciincii  ¢alismamizda ise PVL’de siit kokenli extraselliiler
vezikiillerin beyin hasarina etkilerini inceledik. Anne siitii igerdigi
pek ¢ok molekiil ile bebegin gelisimi i¢in énemli oldugu gibi
beyinde meydana gelen hasarda iyilestirici 6zellik gosterir. Bu
caligmamizda sigan anne siitiinden elde edilen EV’ler PVL modeli
olugturulmus neonatal donemdeki si¢an yavrularina intranazal
yolla verildi. Anne siitii kokenli EV’lerin astrosit aktivasyonunu
inhibe ettigini saptadik.

Sonug olarak, ndroinflamasyon yenidogan donemindeki beyin
hasarinin patogenezinde o6nemli yer tutmaktadir.
Noroinflamasyonu hedefleyen ve yan etkileri olmayan akilct
tedavi yaklagimlar1 beyin hasarinin azaltilmasini saglayacaktir.

Sempozyum 2.2: Zebra Oksidatif Stresin

Norogeneze Etkisi

Baliginda

Kemal Ugur Tiifekei

Izmir Demokrasi Universitesi, Beyin Arastirmalar1 ve Sinirbilim
Calismalar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi, Izmir

Izmir Biyotip ve Genom Merkezi, Geng Norodejenerasyon ve
Néroproteksiyon Laboratuvari, izmir

Reaktif oksijen tiirleri (ROS) hiicre iginde iiretilmekte ve fizyolojik
kosullar altinda temel hiicresel siireglerde ikinci haberci olarak
gorev yapmaktadir. Oksidatif stres nedeniyle yiiksek ROS
seviyelerinin zararli etkileri iyi bilinmesine ragmen, gelisen beynin
redoks degisikliklerine nasil yanit verdigi halda tam olarak
anlagilamamistir. Birinci ¢alismamizda, hidrojen peroksit (H202)
maruziyeti sonrasi zebra baliginda in vivo mikroglial polarizasyon
ve norogenezi arastirdik. Hiicre i¢i H202 seviyelerini in vivo
olarak  dlgmek i¢in, Hyper  proteinini ifade eden
Tg(actb2:hyper)ka8 adli transgenik bir zebra balig1 hatt1 kullandik.
Redoks  modiilasyonunun norogenezdeki degisiklikleri
etkiledigini ortaya ¢ikarmak amaciyla, N9 mikroglia kokiiltiirii ve
sartlandirilmig ortam deneyleriyle in vitro ¢aligmalar yiiriittiik.
Hem zebra baligi hem de hiicre kiiltiiri ¢alismalari, H202
maruziyetinin embriyonik nérogenezi bozdugunu, M1 mikroglial
polarizasyonunu uyardigini ve Wnt/B-katenin yolunu aktive
ettigini gosterdi. H202 ile muamele edilen mikrogliada, ndral
progenitdr hiicrelerin farklilasmasi, kontrol grubuna kiyasla
onemli 6lgiide arttt. Wnt yolunun inhibisyonu ise H202 uygulanan
mikroglialarin ndral kok hiicreler iizerindeki etkilerini ortadan
kaldirdi. Bu bulgular, Wnt/B-katenin yolu araciligiyla redoks
durumu tarafindan diizenlenen mikroglia ve ndral progenitorler
arasinda giiglii bir etkilesim oldugunu ortaya koymaktadir. ikinci
caligmamizda ise H202 tedavisinin  gen
mekanizmalarini, 6zellikle kodlamayan RNA'larin bir alt grubu

nasil

diizenleyici

olan tRNA pargalar iizerindeki etkilerini incelemeyi amacladik.
48 saat post-fertilizasyon (hpf) zebra balig1 embriyolarinda H202
tedavisi, 5'tRH-Gly-GCC  seviyesini  artirirken, 72  hpf
embriyolarinda hem 5tRH-Glu-CTC hem de 5'tRH-Gly-GCC
seviyeleri artti. Ayrica, 5'tRH-GIU-CTC inhibitorii kullanmilarak
yapilan deneyler, H202 ile muamele edilen ndral progenitdr
hiicrelerde B-I11-Tubulin seviyelerinin azalmasma neden oldu.
Sonug olarak, caligmalarimiz oksidatif stresin hem mikroglial
aktiviteyi hem de noral progenitor farklilasmasini gesitli molekiiler
yollar aracilifiyla nasil etkileyebilecegini gostererek, redoks
diizenlemesinin noral gelisimdeki temel roliinii vurgulamaktadir

Sempozyum 2.3: Norogenetik Hastaliklarin Meyve Sineginde
in vivo Modellenmesi

Arzu Celik

Bogazi¢i Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii,
Istanbul

Norogenetik  hastaliklar, noronlarin mnormal islevini bozan
mutasyonlar sonucu ortaya c¢ikan ve ¢esitli norolojik ve gelisimsel
bozukluklara yol agan hastaliklardir. Bu hastaliklarin altinda yatan
molekiiler mekanizmalart anlamanin en etkili yollarindan biri, bu
genetik degisikliklerin canli bir organizmada incelenmesine
olanak taniyan in vivo modelleme yontemleridir. Drosophila
melanogaster (meyve sinegi), genetik yolaklarin yiiksek oranda
korunmus olmasi, hizli yasam dongiisii ve gelismis genetik
araglarin kullanilabilirligi nedeniyle ndrogenetik hastaliklarin

arastirlmasinda giiglii  bir model organizma olarak 0&ne
¢ikmaktadir.

Caligmalarimizda, insanlarda ndrolojik hastaliklarla
iligkilendirilen spesifik gen mutasyonlarinin islevsel sonuglarini
incelemek amaciyla Drosophila modelinde arastirmalar
gerceklestiriyoruz. Bu Drosophila genomunda mutasyonlar

gerceklestirerek, bu mutasyonlarin néronal gelisim, davranig ve
yasam siiresi iizerindeki etkilerini gdzlemliyoruz. Konusmamda
iki farkli gen ile yaptigimiz caligmalara deginecegim.

Arastirmalarimiz, ndrogenetik hastaliklarin molekiiler ve hiicresel
yolaklar1 hakkinda yeni bilgiler saglayarak, bu hastaliklarin teshis
ve tedavisine yonelik yeni stratejilerin gelistirilmesine katkida
bulunacaktir.
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Sempozyum 3: Sinirbilim Calismalarinda Beyin Organoidleri

Symposium 3.1: Beyin - Okiiler Sistem Ekseninde Organoid
Modelleri

Sinan Giiven

Izmir Biyotip ve Genom Merkezi, Izmir
Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim
Daly, {zmir

Organoidler, stromal veya pluripotent kok hiicrelerden iiretilebilen
bir organin yapisal ve fonksiyonel 6zetini saglayan 3 boyutlu doku
esdegerleridir. Organoidler, hastaliklar ve ilag testleri i¢in gergekei
modeller de dahil olmak {izere hedef organ iizerinde molekiiler ve
mekanik c¢aligmalarin aragtirtlmasi igin in vitro ortamlar saglar.
Kok hiicre  aragtirmalari, biyomiihendislik organoid
teknolojilerindeki ilerlemeler, aralarinda beyin, bagirsak,
karaciger, bobrek, mide, akciger, tiroid ve gozyasi bezinin de

ve

bulundugu c¢ok cesitli organoid portfoyiiniin olugmasina yol
acmugtir. Beyin organoidleri, serebellumun embriyonik gelisimine
benzer ve ndrodejeneratif hastaliklarin anlasilmasinda ve beyin
arastirmalarinda kullanilabilir. Organoidler ve assembloidler,
beyin ve periferik dokular arasindaki capraz iletisimi ydneten
fizyolojik ve molekiiler mekanizmalarin aydinlatilmasinda 6nemli
rol {iistlenebilmektedirler. Bu ¢aligmada okiiler sisteme yonelik
gelistirdigimiz insan indiikklenmis pluripotent kok hiicre esaslt
organoidler ve bunlarin beyin ile etkilesimi tartisilacaktir.

Sempozyum 3.2: Saghkta ve Hastahkta Cip-Ustii-Organoid
Platformlar:

Ozlem Yesil Celiktas

Biyomiihendislik ~ Boliimii, Miihendislik  Fakiiltesi,
Universitesi, Izmir

ODTU MEMS Merkezi, Ankara

Ege

Merkezi sinir sistemi olduk¢a boliimlenmis ve katmanli olup,
aksonlar ve dendritler yoluyla baglanti kurabilen ¢esitli hiicre
tiplerini i¢cermektedir. In vivo hayvan modelleri, insan beyni
fonksiyonunu ve ilgili hastaliklar1 incelemek i¢in kullanilmigtir.
Ancak bu yaklasimlar tiirler aras1 farkliliklar nedeni ile genellikle
insanda gozlemlenen yanitlardan yoksundur. Doku miihendisligi
ile birlestirilmis mikroakiskan teknoloji, fizyolojik mikro ortamlart
[2] taklit eden mikro-miihendislik platformlar1 [1] ve vaskiiler
benzeri yapilara sahip kiiltiirlenmis dokular [3] olan ¢ip-iistii-
organlarin gelistirilmesine yol agmustir. Son gelismeler, in vivo
kosullar1 miimkiin oldugunca taklit eden in vitro insan sinir
modelleri olusturmaya yonelik benzersiz platformlar gelistirmeyi
miimkiin kilmigtir. Bu teknolojiler serebral korteks [4], kan-beyin
bariyeri [5], néroinflamasyon [6] ve Alzheimer [7] gibi ¢esitli in
vitro hastalik modelleri olusturulmasinda etkin olarak
kullanilmistir. Biyomimetik Mikrosistemler Aragtirma Grubunda,
fizyolojik kosullar altinda kan-beyin bariyerini (KBB) ve hiicre
dis1 matriks bilesenleriyle desteklenen beyin dokusunu betimleyen

yenilikgi  mikroakigkan platformlar tasarlayarak ¢ip-iistii-
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organlarin iiretimi islevsellestirilmesiyle bu zorluklarin
iistesinden  geliyoruz. icin serebral organoidlerin
olgunlastirilmasi ve kok hiicrelerin noron, astrosit, oligodendrosit,
mikroglia ve mast hiicrelerine farklilastirilmasia yonelik yeni
protokoller gelistirdik. Bu son teknoloji {irlinii platformlarn
kullanarak, periferik kanda dolasan pargaciklarin akibetini,
KBB'den gegisini ve beyin dokusu tizerindeki etkilerini anlamay1
amaghiyoruz. Cip-iistii-insan organoid modelleri, biyomedikal
arastirmalarda devrim yaratmak ve ilag gelistirme siirecini
hizlandirmak i¢in biiyiik bir potansiyele sahiptir.

Tesekkiir: Bu galisma TUBITAK tarafindan 123M406 no’lu proje
ile desteklenmektedir.
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Sempozyum  3.3: Patojenik  Mikrobiyota  Kaynakh
Norodejeneratif Siireclerin Serebral Organoidlerle In Vitro
Kosullarda Modellenmesi

Burak Derkus

Ankara Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii, SCRLab,
Ankara

Organoidler, pluripotent kok hiicrelerden tiiretilen, organlara
benzer mikro-anatomik vyapilardir. Bu c¢alismada, patojenik
mikrobiyota (PM) ve non-patojenik mikrobiyota (NM) gibi farkli
bakteriyel popiilasyonlarin serebral organoidlerinin (CO) fenotipi
iizerindeki etkisinin arastirilmast  amaclanmistir.  Kiiltiirii
tamamlanan CO’lar PM ve NM ile ayr1 es-kiiltiir diizeneklerinde
(0.45 pm membran ile ayrilmis iki bolmeli bir hiicre kiiltiirii
diizenegi olan transwell sistem) es-kiiltiir edilmistir. Noral kok
hiicreleri ve noronlar1 igeren dokularin varligini ve yapisini
degerlendirmek i¢in CO'lara immiinfloresan boyama (Nestin,
TUJ1, MAP2, GFAP) gerceklestirilmitir. Ayrica, mikrobiyotanin
CO gen ekspresyonlart tizerindeki etkilerini anlamak amaciyla
mRNA profilleri degerlendirilmistir.

Kontrol CO'lar (Cntrl_CO), Nestin+ ve TUJ1+ hiicrelerin varligini
sergileyerek, Nestint+ hiicrelerin yogun oldugu ventrikiiler bolge
ve TUJ1+ ndronlarmn zengin oldugu dis katman (outermost layer)
ile karakteristik morfolojiyi gostermektedir; bu o6zellikler beyin
organoidlerinin spesifik histolojik &zellikleriyle uyumludur. NM
ile birlikte kiiltivasyona tabi tutulan CO'larda (NM_CO), birden
fazla ventrikiler bolge, Cntrl CO'larda goriilenlere benzer bir
lateral diizenlemeye sahipken, TUJ1+ noron igeren dis bolgenin
belirgin sekilde daha genis oldugu gozlemlenmistir. Buna karsin,
PM ile birlikte kiiltivasyona tabi tutulan CO'lar (PM CO),
Cnatrl_CO'lar ve NM_CO'larda gozlemlenen uzunlamasina lateral
diizen yerine iiggen veya dikdortgen bir geometri seklinde
diizenlenmis ventrikiiller gostermekte ve TUJ1+ ndronlart igeren
bolgelerde hasar belirtileri gdzlemlenmistir. Istatistiksel analiz, ii¢
grup arasinda Nestin+ hiicrelerin miktarinda anlamli bir fark
olmadigint (p>0.05) ortaya koymustur. Ancak, TUJ1+ hiicrelerin
yogunlugu NM_CO'larda en yiikksek ve PM_CO'larda en diisiikk
olarak bulunmustur (p<0.05).

Sempozyum 4: Fizyoloji Laboratuvarimdan Klinige Dogru
Bilimsel Bir Yolculuk
Sempozyum 4.1: Fizyoloji
Klinige Dogru Oksidatif Bakis

Arastirma Laboratuvarindan

Berna Karakoyun
Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

Hastaliklar nedeniyle yagsam kalitesi azaldiginda tedaviye yonelik
yaklasimlar 6n plana ¢ikar. Bu yaklasimlarin birinci basamaginda
temel tip arastirmalari yer alir ve temel hedefi yasami incelemek
olan fizyoloji bilimi bu arastirmalar ile klinik arastirmalar arasinda
onemli bir koprii islevi goriir. Deneysel tip laboratuvarlarindaki
caligmalar sonucu elde edilen bilimsel kesiflerin klinik ihtiyaglara
ve uygulamalara entegrasyonu translasyonel tipta 6nemlidir. Farkli

hastaliklari taklit eden deneysel oksidan hasar modelleri fizyoloji
arastirma laboratuvarlarinda siklikla olusturulur ve bu modeller
iizerinde farkli terapétik ve/veya profilaktik uygulamalarin
etkinlikleri aragtirthr (1-3). Saghkli bir organizmada oksidan
dretimi ile antioksidan savunma denge halindedir. Serbest
radikaller homeostatik sinirlarin iizerine ¢ikar veya antioksidanlar
yetersiz kalirsa, olusan oksidatif stres organizmanin yapi taslar
olan proteinlere, karbohidratlara, lipitlere, niikleik asitlere ve
faydali enzimlere zarar verir (4, 5). Oksidatif stresin kalp-damar,
bobrek, akciger, karaciger, mide-barsak  hastaliklari,
norodejeneratif bozukluklar, kanser ve tip-2 diyabet gibi
hastaliklarin baslangict, ilerlemesi ve komplikasyonlarinda dolayli
veya dogrudan iligkili ve sorumlu olduguna dair kanitlar giderek
artmakla birlikte, oksidatif stresin hastaliklarin patofizyolojisinde
ne Olgiide yer aldigr oldukc¢a degiskenlik gostermektedir (6).
Antioksidan  savunmanin - etkinligi de oksidatif stresin
patofizyolojide oynadigi rol ile sinirlidir (7). Bu sinirlama klinik
arastirmalarda antioksidan savunma sistemlerini degerlendirirken
siklikla g6z ardi edilir. Buradaki zorluk, hastaligin altinda yatan
nedeni olmasa da bazi semptomlart iyilestirmek i¢in antioksidan
stratejilerin ne 6l¢iide gelistirilebilecegini belirlemektir (7). Belki
de daha etkili bir strateji, oksidatif stresin kendisini degil, yol agtig1
hasart miimkiin oldugunca hizli bir sekilde ortadan kaldirmay:
hedeflemelidir  (8).  Sonugta,
antioksidanlarin dogru dengesini korumak,
onlemenin ve/veya tedavisine yonelik yaklasimlarin anahtaridir.
Bu hassas dengeyi anlamak, oksidatif stresle iligkili hastaliklara
kars1 terapotik yenilikei stratejiler gelistirmede ve daha iyi
hedeflenmis tedavilere yonlendirmede kritik neme sahiptir (9).
Kaynaklar:
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serbest  radikallerin  ve

oksidan hasar
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Sempozyum 4.2: Akut ve Kronik Bobrek Hasar1 Modellerinde
Tedavi Seceneklerinin Arastirilmasi

Mehmet Kog
Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Nefroloji Bilim Dals, Istanbul

Akut bobrek hasarinin (ABH) ve kronik bobrek hastaligiin
(KBH) calisildig1 hayvan modelleri bu hastaliklarin patogenezini
ve tedavi secenekleri tespit etme segeneklerini sunarlar. Iskemi
sonrasi reperfiizyon (I/R) veya toksik maddelere maruz kalma,
tiibliler hasara ve ardindan iyonlarin birikimine, reaktif oksijen
endotel disfonksiyonuna, trombosit
agregasyonuna ve bagisiklik sisteminin aktivasyonuna sebep olur
(1). Tlaveten, I/R hasari sirasinda sitokinler indiiklenebilir nitrik
oksit sentaz1 aktive eder ve renal tiibiiler hiicre hasar1 daha da artar
(2). Bir anti-apoptotik, anti-inflamatuar peptit olan obestatinin
kardiyak I/R hasarinda koruyucu oldugu gosterilmistir (3, 4).
Obestatin renal I/R hasarim1 ve sisplatin nefrotoksisitesini;
oksidatif stresi, apoptozisi, inflamasyonu ve nitrik oksit
metabolizmasint  diizenleyerek  azalttigt  calismalarimizda
gosterilmistir (5, 6). Benzer sekilde, kolinerjik anti-inflamatuar
yolagin bir a7nACh reseptdr agonisti olan GTS-21 tarafindan
uyarilmasi ile kontrast nefropatisi baskilanmistir (7). Bir KBH
modeli olan tek tarafli iireter obstrikksiyon (UUO) modelinde
bobrek interstisyel alaninda 16kosit infiltrasyonu, tiibiiler
dilatasyon ve atrofi, ekstraseliiler matrikste kollajen birikimine ve
klinikte de son donem bobrek hastaligina sebep olur (8). Bir
noropeptit olan nesfatin-1 merkezi sinir sistemi hiicrelerinde
eksprese edilir. Birkag doku hasari modelinde anti-inflamatuar ve
anti-apoptotik notrofil
infiltrasyonunu baskilayarak olumlu etkileri oldugu gosterilmistir
(9, 10). Bu veriler 15181inda ¢aligmamizda nesfatin-1’in UUO
modelinde renal fibrozis {izerine oksidatif stresi ve inflamasyonu
azaltarak koruyucu etkileri oldugunu gosterdik (11).

tirevlerinin  iretimine,

etkileri ile oksidatif hasar1 ve
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Sempozyum 4.3: Fizyoloji Laboratuvar: ile Genel Cerrahi
Klinigi Arasinda Képrii

Leyla Semiha Sen

Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Genel Cerrahi Klinigi, Istanbul

Deneysel tip caligmalari, bazen genel cerrahi kliniginde goriilen
o6nemli hastaliklarin ve sorunlarin patolofizyolojisini agiklayarak,
hastaliklarin daha derin anlagilmasina neden olmaktadir. Boylece
yeni tedavi modellerinin gelistirilmesine temel olusturmaktadir.
Bazen de temel tip alaninda gelistirilen yeni bir cerrahi teknik ya
da tedavi modeli; hastalarin iyilesmesinde yeni bir umut olarak
klinikte uygulamaya girmektedir. Bu yiizden fizyoloji
laboratuvarlarindaki arastirmalar sonucu elde edilen bilimsel
kesiflerin klinik ihtiyaglara ve uygulamalara entegrasyonu
translasyonel tipta ¢ok dnemlidir. Translasyonel tip, bilim insanlar1
ve klinisyenler igin laboratuvardan hastaya, hastadan laboratuvara
geciste onemli bir firsat ve kopridir (1). Gastrointestinal ve
endokrin kanserler; mezenter iskemi (2), pankreatit (3, 4) gibi acil
durumlar; travma, sok, sepsis gibi tiim organizmayi ilgilendiren
hayati tehdit eden klinikler genel cerrahi tarafindan tedavi edilen
hastaliklara 6rnek olarak verilebilir. Genel cerrahlar; ayrica
karaciger cerrahisi ve nakli sirasinda meydana gelen hepatik
iskemi ve reperfiizyon hasart (5), abdominal cerrahi sonrasi
goriilebilen postoperatif ileus (6), travmaya sekonder gelisen stres
iilseri (7) ve yara iyilesmesi (8) sirasinda olusabilecek sorunlarin
da tistesinden gelmek durumundadir. Tiim bu kliniklerde etkilenen
organda serbest oksijen radikalleri Antioksidan
mekanizmalar oksidatif stresi dengelemekte yetersiz kalir ise
olusan oksidan hasarin siddetine bagli olarak ilgili organda degisik

olusur.

derecelerde fonksiyon kaybi goriiliir. Mevcut tedavi yontemleri ile
oksidan hasar etkilenen organda simirlandirilamaz ise viicudun
diger organlan etkilenir; ¢oklu organ yetmezligi meydana
gelebilir. Travma, sok, sepsis gibi tiim viicudu ilgilendiren yaygin
oksidan hasarin meydana geldigi kliniklerde ¢oklu organ
yetmezligi ve Oliim goriilme riski artar. Bu yiizden; bu klinik
durumlar taklit eden uygun deneysel modellerin kullanilmasi ile
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yeni tedavi yontemlerinin gelistirilmesi ¢ok 6nemlidir. Bu siiregte
fizyoloji laboratuvari ile genel cerrahi klinigi arasindaki is birligi
ve ortaklagsa yapilacak calismalar; insan sagligi icin Onemli
ilerlemelere neden olacaktir.
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Sempozyum 5: Sirkadiyen Ritme Uygun Yasamak

Sempozyum 5.1: Sirkadiyen Ritmin Merkezi ve Periferik
Diizenlenme Mekanizmalari

Melek Bor-Kiigiikatay

Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Denizli

Sirkadiyen ritim sistemi, hipotalamusun suprakiazmatik ¢ekirdegi
(SCN)’nde bulunan "merkezi saat" tarafindan yonetilir. SCN'ye ek
olarak, beyin, karaciger, iskelet kasi basta olmak tizere viicudun
hemen hemen tiim dokularinda bulunan molekiiler
mekanizmalari, periferik saatleri olusturur. SCN sinyalleri
nérohumaral mekanizmalar aracilifiyla periferik saatlere bilgiler
gonderir. Merkezi saatin ritmi esas olarak 151k tarafindan
diizenlenirken; periferik saatlerdeki ritimlerin diizenlenmesinde
gida alim, fiziksel aktivite, stres gibi faktorler 6nemli rol oynar.
Sirkadiyen ritim diizenlenmesinde molekiiler diizeyde dort temel
protein gorev almaktadir; memelilerde bunlar beyin ve kas ARNT
benzeri 1 (BMALLI), sirkadiyen lokomotor ¢ikis kaput (CLOCK),
PERIOD (PER) ve CRYPTOCHROME (CRY) proteinleridir.
BMALI transkripsiyon faktorii olup, gen transkripsiyonunu
diizenleyen bir histon asetilaz olan CLOCK ile dimer olusturur.
CLOCK:BMALI dimerizasyonu PER, CRY, orfan niikleer
reseptorleri olarak bilinen; retinoik asid reseptorii iliskili oksiiz

saat

reseptor (Retinoc Acid Receptor related Orphan Receptor-ROR)
ve ters eritroblastozis viriis (Reverse Erythroblastosis Virus, REV-
ERB) transkripsiyonuna sebep olur. CLOCK:BMALI aracili bu
transkripsiyon, sirkadiyen mekanizmanin baskilayicilart olarak
bilinen PER ve CRY’nin giin boyunca sitoplazmada birikmesine
yol agar. Sitoplazmada PER ve CRY birleserck ¢ekirdege girer,
CLOCK:BMALL'in transkripsiyonel aktivitesinde inhibitor olarak
islev goriir. Boylece sirkadiyen ritim diizenleyici proteinler negatif
feedback ile kendi transkripsiyonlarini diizenlerler. Sitoplazmada
PER ve CRY'nin kontrolli degradasyonu ile baskilanan
CLOCK:BMALI aracili transkripsiyon, tekrar aktive olarak
sirkadiyen gen ekspresyonunda dongiiler olusumuna neden olur.
Molekiiler saat mekanizmasida ikincil
transkripsiyonel/translasyonel dongiiyii olusturan ROR ve REV-
ERB sirasiyla Bmall geninin transkripsiyonunu aktive ederek ve
baskilayarak birlikte 24 saatlik molekiiler ritmi saglarlar.
Sirkadiyen ritim ve metabolik siirecler birbiri ile yakindan
iligkilidir.  Sagliksiz = diyetlere maruz kalma,
hareketsizlik, diizensiz yeme saatleri, duygusal yeme ve gece geg

uzun sireli
saatlerde yiyecek tiiketimi ile karakterize modern yasam tarzi
aliskanliklart kronik  sirkadiyen bozulmaya yol acarak, basta
obezite olmak iizere, hipertansiyon, insiilin direnci ve dislipidemi
gibi metabolik hastalik risklerinin artmasina neden olmaktadir.
Bu calisma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) 124S711 proje ile
desteklenmistir.
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tarafindan numarali

Sempozyum 5.2: Kronobeslenme ve Metabolik Etkileri
Ozgen Kilig-Erkek

Pamukkale Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Denizli

Uzun siireli sirkadiyen ritim bozukluklari, obezite, hipertansiyon,
insiilin direnci ve dislipidemi gibi metabolik hastalik risklerini
arttirmaktadir. Gida aliminin, sirkadiyen ritme uygun bir yeme
penceresi i¢inde zamanlanmasinin ¢esitli metabolik kosullar:
iyilestirdigi gosterilmistir. Kronobeslenme, viicudun giinlik
ritimleri ile uyumlu sekilde gida alimimi ifade eder. Bu kavram,
gidanin miktar ve igerigi kadar, zamanlamasinin da 6nemli oldugu
fikrini vurgular. Zaman kisith beslenme (TRF), bir kronobeslenme
sekli olup, sagligin korunmasi ve obezite ile iliskili hastaliklarin
onlenmesinde oOnerilir. TRF ile gilinlilk yeme siiresi (ilk ve son
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enerji alimi arasindaki siire) 12-14 saatten, 10 saatin altina indirilir.
TRF’nin, giiniin aktif ve inaktif fazlarinda uygulanmasinin farkli
metabolik sonuglar dogurdugu ve bu faydalardan yararlanmak icin
beslenme penceresinin biyolojik olarak aktif olunan fazda
gerceklesmesi  gerektigi  Onerilmektedir. Yiiksek besin alimi
kosullarinda mTOR, protein sentezini ve hiicre biiylimesini
uyarirken, hiicre enerji rezervleri diisiik oldugunda AMPK enerji
tiiketimini en aza indirmek i¢in mTOR'u baskilar, SIRT1 ve PGC-
la’y1 aktive eder ve otofajiyi uyarir. Modern yasam tarzi, yiiksek
yagli sagliksiz diyetler, uzun siireli hareketsizlik, diizensiz yeme
saatleri, duygusal yeme ve gece gec saatlerde yiyecek tiiketimi gibi
aliskanliklarla karakterizedir. Bununla birlikte kronotip, uyku,
diyet ve egzersiz gibi bireysel sirkadiyen ritmi etkileyen
faktorlerden biridir. Ozellikle aksamcil kronotip; nokturnal
beslenme, obezite ve metabolik hastalik gelisim riski ile
karakterizedir. Modern yasam tarzi ve aksamcil kronotip
sirkadiyen ritimde bozulmaya neden olmaktadir. Yapilan
caligmalar, aktif fazda uygulanan TRF’nin, sirkadiyen saat
genlerinin (Bmall, Clock, Per1/2/3, Cryl1/2) ritmikligini aghk
durumunda AMPK, tokluk durumunda ise mTOR araciligiyla
diizelttigini gdstermistir. Ote yandan, inaktif fazda uygulanan
TRF, sirkadiyen  saat  genlerinin  senkronizasyonunu
bozabilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda, TRF, hipotalamus, kas ve
karaciger dokularindaki c¢ekirdek saat genlerinin (Bmall, Clock,
Perl/2/3, Cryl/2) ekspresyonunun pik saatini ve genliklerini
degistirerek etkisini gostermektedir. Aktif fazda uygulanan TRF,
sirkadiyen ritimdeki faz kaymalarin1 diizenleyerek gesitli
metabolik risk faktorlerini azaltmada 6nemli bir rol oynayabilir.
Bu calisma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) tarafindan  124S711 proje ile
desteklenmistir.
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numaral

Sempozyum 5.3: Sirkadiyen Ritim ve Egzersiz
Emine Kilig-Toprak

Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Denizli

Sirkadiyen ritmin temel diizenleyicisi hipotalamusta bulunan
merkezi saat olup; karaciger ve kas basta olmak iizere hemen her
organda periferik saatler mevcuttur. Merkezi saatin ritmi esas
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olarak 151k tarafindan diizenlenirken; periferik saatlerdeki ritimler
merkezi saatten gelen noronal ve endokrin sinyaller ile ¢evresel
zeitgeberler (gida alimi, fiziksel aktivite, stres) tarafindan
diizenlenmektedir. Onemli bir non-fotik zeitgeber olan egzersiz,
organizmanin i¢ ritimlerini diizenleyebilmekte; bu yoniiyle
sirkadiyen ritim bozukluklarinin 6nlenmesi ve tedavisi i¢in ilag
olmayan bir yaklasim olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Egzersize
cevaben saat genlerinin merkezi ve periferik saatlerdeki
ekspresyon diizeyi ve iligkili yolaklari inceleyen sinirli sayida ve
sonuglar1 kismen birbiriyle celisen bilgiler mevcuttur. Iskelet kasi
molekiiler saati; kasin substrat tercihi, depolamasi ve tasinmasini
biiyiik oranda diizelendiginden; metabolizma, fiziksel aktivite ve
beslenme paternleri birbirleriyle yakindan iligkilidir. Ayrica,
egzersiz ve sirkadiyen ritimler arasindaki iligki incelenirken,
uygulanan egzersizin tip, siddet ve siiresi 6nem arz etmektedir.
Akut egzersizi takiben BMALL ve PER2 genlerinin up-regiile
oldugunu gosterilmis olup; tek bir egzersiz seansinin sirkadiyen
ritm {izerine etkisi daha diisiik diizeyde iken, uzun siireli, diizenli
egzersizin saat genlerinin ekspresyonlarini da igerecek sekilde
sirkadiyen ritim iizerine etkilerinin daha yiliksek olabilecegi ileri
siiriilmektedir. Iskelet kasi sirkadiyen ritmi, egzersiz saatine
duyarli oldugundan, egzersizin canlinin aktif veya inaktif fazinda
uygulanmasinin olusturdugu metabolik etkilerin birbirinden farkli
olabilecegi bildirilmektedir. Egzersizden en iyi sonucu elde etmek
icin uygulanmasi 6nerilen giin i¢i zaman dilimi ile ilgili tartigmalar
devam etse de Ozellikle inaktif fazdaki egzersiz, kastaki
inflamatuar ve apoptotik yolaklarda yer alan proteinleri kodlayan
genlerin belirgin upregiilasyonu ile karakterize iken; aktif fazdaki
egzersizin daha ¢ok biiyiime faktorii yolaklariyla iligkili oldugu,
glikolizde gorev alan genlerin sayisinda artisa sebep oldugu ve
sirkadiyen etkin sekilde diizenleyebilecegi
siiriilmektedir. Ote yandan, obezite ve iliskili hastaliklarm
onlenmesi ve tedavisinde zaman-kisith beslenme (TRF) ve
egzersizin sirkadiyen ritim iizerine tek basimna ve kombine
uygulandiklarinda Dbirbirlerinin etkilerini arttirarak sinerjistik
faydalar olusturabilecekleri de 6ne stiriilmektedir.
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Sempozyum 5.4: Noronal Hasarin Sirkadiyen Ritmi ve
Molekiiler Dinamikleri

Mustafa Caglar Beker

Istanbul Medeniyet Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

Sirkadiyen ritim, viicudun biyolojik saatini diizenleyerek uyku-
uyaniklik dongiisii, hormon salinimi ve metabolizma gibi birgok
fizyolojik siireci kontrol eden hayati bir mekanizmadir. Bu ritim,
BMAL1, CLOCK, Per ve Cry genlerinin olusturdugu
transkripsiyon-translasyon geri bildirim dongiisii araciligiyla
biyolojik siireglerin gece-giindiiz dongiisiiyle uyumlu hale
gelmesini  saglamaktadir. Ayrica, niikleer reseptor REV-
ERBo/f’nin BMALI1 geninin promotor bolgesine baglanarak
sirkadiyen ritmi diizenlemede rol oynadigi bilinmektedir. Son
yillarda yapilan g¢aligmalar, sirkadiyen ritimdeki bozulmalarin
beyin felci gibi nérodejeneratif siiregleri tetikledigini ve hiicresel
hasar1 artirdigint  gdstermektedir. Bu nedenle sirkadiyen ritim
bozukluklar1 norodejeneratif hastaliklarin  mekanizmalarinin
arastiritlmasinda 6nemli bir konu olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

C57BL/6 fareleri kullanarak gergeklestirdigimiz ¢alismalarda,
giiniin farkli saatlerinde orta serebral arter tikanmasiyla
olusturulan beyin felci sonrasinda, PI3K/AKT/mTOR ve
RAF/MEK/ERK sinyal iletim yolaklar1 iizerinden ndronal hasar
mekanizmalarinin farkli sekillerde regiile edildigi gosterilmistir.
Sirkadiyen ritmin temel proteini olan BMAL1’in, hem in vitro hem
de in vivo ortamlarda gerceklestirilen beyin felci modelleri
sonrasinda DNA fragmantasyonu ve néronal sagkalim tizerindeki
etkilerinin yam sira, dogrudan veya dolayl1 olarak etkilesimde
bulundugu proteinler, sivi  kromatografisi-tandem kiitle
spektrometrisi araciligiyla yapilan proteomik analizlerle ortaya
konulmustur. Ayrica, BMAL1’in negatif diizenleyicisi olan
niikleer reseptér REV-ERBa/p’ nin ifadesinin lentiviral vektorlerle
artirilmasinin veya azaltilmasinin, iskemik beyin hasari sonrasinda
gelisen beyin enfarktiis hacmi, beyin 6demi ve kan-beyin bariyeri
gegirgenligi Uzerine etkileri genis 6l¢ekli molekiiler analizlerle
birlikte gosterilmistir. Sonug olarak, sirkadiyen ritim bozukluklart,
sadece norodejeneratif siiregleri tetiklemekle kalmayip, bu siiregler
sonrasinda gelisen patofizyolojik olaylarda hiicresel hasar1 artiran
o6nemli bir faktordiir. Bu nedenle, ndrodejeneratif hastaliklarin
onlenmesi ve tedavisinde sirkadiyen ritmin diizenlenmesinin,
ozellikle ~BMAL1 ve REV-ERBo/f’nin  kritik  roller
oynayabilecegi diisiniilmektedir.
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Paneller

Panel 1: Kalp Yetersizliginde Elektriksel Tedavilerin Son
Yiizyih

Oguzhan Ekrem Turan, Emin Evren Ozcan ve Mehmet Birhan
Yilmaz

Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji Anabilim
Dali, {zmir

Kalp yetersizligi sadece pompa yetersizliginin Otesinde ¢ok
faktorlii ve ilerleyici bir hastaliktir. Kardiyovaskiiler hastaliklarin
son evresi olarak kabul edilir ve yasam kalitesini ciddi sekilde
diistiriir, hayatta kalma oranlarini azaltir. Kalp yetmezligi, hiicresel
ve yapisal diizeydeki elektriksel degisikliklerle kendini gosterir ve
bu degisiklikler, klinik uygulamada morbidite ve mortalite yiikiine
yol agan kisir dongiiyii derinlestirir. Gegtigimiz yiizyilda
fizyolojideki ilerlemeler, bu hastaligin mekanizmasinin daha iyi
anlagilmasini saglamis ve farmakolojik olmayan tedavilerin
gelistirilmesine olanak tanmmigtir. Kalbin iletim sistemindeki
bozukluklar1 diizeltmeyi amaglayan bu tedaviler, hastalarin yagam
kalitesini ve hayatta kalma oranlarini 6nemli 6lgiide iyilestirmistir.
1980'lerde implant edilebilir kardiyoverter defibrilatorler (ICD),
hayati tehlike olusturan aritmileri algilayarak sok tedavisi
saglayabilme yetenegiyle devrim yaratmistir. Bu cihazlar, ani
kardiyak 6liim riskini azaltarak yiiksek riskli hastalar i¢in kritik bir
tedavi secenegi olmustur. Aymi donemde, kalp yetmezligi ve
senkron bozuklugu olan hastalar igin kardiyak resenkronizasyon
tedavisi (CRT) de gelistirilmistir. Bu tedavi, her iki ventrikiiliin
koordine kasilmasini saglayarak kalp fonksiyonunu iyilestirmis,
yasam siiresi ve kalitesinde kazanimlar saglamistir. Son yillarda,
bu tedavilerin etkinligi ve hasta konforu, cihazlarin kiigiiltiilmesi
ve kablosuz teknolojilerin eklenmesiyle daha da artmustir. Ayrica,
yapay zekd ve telemetri entegrasyonu sayesinde -elektriksel
tedaviler uzaktan izleme ve cihaz ayarlamalariyla kisisellestirilmis
tedavi imkanlar1 sunmaktadir. Atriyal ve ventrikiiler aritmiler gibi
elektriksel anormallikler, bu hastalarin gogunda mevcut olup, kalp
yetmezliginin hem bir nedeni hem de sonucu olmaktadir. Ug
boyutlu haritalama ve kateter ablasyon gibi modern teknolojiler
hiicresel diizeydeki degisimleri organ diizeyinde goriiniir hale
getirmis ve bu tedavilerinin gelisimiyle birlikte elektriksel
anormalliklerin kalic1 tedavileri miimkiin olmustur.

Panel 2: Saghkta ve Hastalikta Sirtuin Ailesi

Panel 2.1:
incelenmesi

Beyin Hastaliklarinda SIRT4’iin Roliiniin

Gizem Donmez Yalgin

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, T1ibbi Biyoloji
AD, Aydin

Sirtuinler, deasetilasyon, ADP-ribosilasyon, sumolasyon vb. gibi
translasyon sonrast modifikasyonlar icin hiicre i¢indeki gesitli
proteinleri hedef alan bir smifidir.  Sirtuinlerin
norodejeneratif hastaliklar, metabolizma ve kanserde rolleri
oldugu bilinmektedir. Stres tepkisi genleri olarak hareket ederler
ve hayatta kalmay1 desteklerler. Glutamat Tagiyic1 1 (GLT-1), asir1
glutamati absorbe eden ve beyindeki eksitotoksisitenin
Onlenmesine yol acan ana tasiyicidir. Sirtuin 4'lin (SIRT4)
cksitotoksisiteye karsi potansiyel koruyucu bir role sahip oldugu

enzim

onceki caligmalarda gosterilmistir. SIRT4'liin dnceki caligmalarda
GDH'yi ADP-ribosile ettigi ve glutamat
diizenledigi gosterilmistir. Son c¢aligmamizda dinamik GLT-1
ekspresyonunun  SIRT4 glia
(6liimstizlestirilmis insan astrositleri) ve glioblastoma (U87)
hiicrelerinde analiz edilmistir. GLT-1 ekspresyonunun glia ve
glioblastoma  hiicrelerinde  farkli  sekilde  diizenlendigi
gosterilmistir. SIRT4’ii modifiye eden kiigiik molekiiller,
glioblastomalarda eksitotoksisiteyi onlemek i¢in kullanilabilir.

metabolizmasini

tarafindan  diizenlenmesi

Panel 2.2: Sirtuin Ailesinin Mitokondri Dinamikleri ve
inflamasyonla iliskisi

Arzu Keskin Aktan

Afyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

Mitokondriyal dinamikler baslica fiizyon ve fisyon siireclerini
igerir ve hiicresel enerji dengesini korumada hayati dneme sahiptir.
Mitofusin 1 ve 2 (MFN1/2) mitokondriyal dig zarin, optik atrofi 1
(OPA1) mitokondriyal i¢ zarin fiizyonunda, dinamin-iliskili
protein 1 (DRP1) ise mitokondriyal fisyonda rol oynayan baslica
GTPaz’lardir. Sirtiiin aile iiyelerinden (SIRT1-7) tigii SIRTS3,
SIRT4 ve SIRT5 mitokondride lokalizedir. Bu mitokondriyal
sirtuinler inflamasyon ve oksidatif stres gibi temel hiicresel stres
kosullarina ve yaslanmaya cevaben mitokondriyal dinamiklerin
diizenlenmesinde kritik rol oynar. SIRT3, OPA1 deasetilasyonu ile
mitokondriyal flizyonu uyarir, enerji Uretimini optimize eder,
reaktif oksijen tiirlerinin liretimini azaltir ve hiicresel hasar1 6nler.
SIRT4, fisyon proteinlerinin negatif, fiizyon proteinlerinin ise
pozitif regiilasyonuyla mitokondriyal flizyonu tesvik eder,
inflamasyon sirasinda hiicresel enerji homeostazin1 korur ve
metabolik yanitlar1 diizenler. SIRTS de diger mitokondriyal
sirtiinler gibi MFN2 ve OPA1 aracili mitokondriyal fiizyonu
uyarir, uzamis aglik ve enerji stresinde mitokondriyal enerji
metabolizmasinin optimize ederek hiicresel hasarin azaltilmasina
yardimci olur.
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Sirtuin ailesinin diger liyelerinden SIRT1 ve SIRT2'nin mitokondri
dinamikleri iizerindeki etkisi, bu proteinlerin mitokondriyal
biyogenez ve kalite kontrol mekanizmalarini diizenlemeleriyle
iliskilidir. SIRT1, peroksizom proliferator ile aktive olan reseptor
gama koaktivatér 1-alfa (PGC-la),
mitokondriyal biyogenezi uyarir, SIRT2 ise DRP1 deasetilasyonu
ile mitokondri dinamiklerini etkiler. Niikleusta lokalize olan
SIRT6, DNA tamiri ve genomik stabilitenin korunmasinda, SIRT7
ise ribozomal RNA biyogenezi ve hiicresel stres yanitlarinin
diizenlenmesinde rol oynar. Sonu¢ olarak, sirtuin ailesinin
mitokondri dinamikleriyle olan iligkisi hiicresel enerji dengesini
koruyarak oksidatif stresi azaltir, inflamatuar yanitlari1 baskilar ve
hiicrelerin hayatta kalma mekanizmalarm1 destekler. Bu
mekanizmalarin daha iyi anlagilmasi, yaslanma ve g¢esitli
hastaliklarin tedavisine yonelik yeni stratejilerin gelistirilmesine
katkida bulunabilir.

ile etkilesime girerek

Panel 2.3: Sirtuin Ailesinin Metabolik Diizenlemedeki Rolii
K. Gonca Akbulut

Gazi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal1, Ankara
Uzun yasam proteini olarak adlandirilan sirtuinler genom
stabilitesini ve homeostazisi devam ettirme 06zelligi ile yasam
stiresini arttirabilen, Nikotinamid Adenin Difosfat (NAD) bagh
histon/protein deasetilaz ailesinin iiyelerindendir. Sirtiiin degerleri,
saglikli ¢ocuklarda meyve, sebze ve siit iiriinlerinin daha yiiksek
oranda tiiketildiginde artmaktadir. Yaglanma ile SIRT1-3 ve 6’nin
azaldig1 daha once gosterilmistir. Egitim diizeyi ile kan SIRT1 ve

SIRT6 mRNA diizeylerinin korele olmast sirtiiinlerin erken
yaslanmaya kars1 koruyucu olabilecegini diisiindiirmektedir.

NAD-+, enerji metabolizmasinda énemli bir kofaktor oldugundan
sirtuinler aynt zamanda hiicre metabolizmasinda da anahtar
sensorler olarak kabul edilir. NAD+' glikoliz oksidasyon-
rediiksiyon reaksiyonlari, trikarboksilik asit dongiisii ve elektron
tasima zinciri metabolizmasinin giiglii bir diizenleyicisi olmasi
nedeniyle, sirtuin aktivitesi metabolizma faaliyetinin diizenlemede
o6nemli bir role sahiptir. Metabolik kontrol, yag asit oksidasyonu
ve keton cisim olusumu ile saglanir. Lipid, glikoz metabolizmasi
ve glikoneogenez PPARy, PGC-la, FOXO araciligr ile
gergeklesir. Adipogenez iizerinde SIRT1 inhibe edici etki
gosterirken SIRT7 aktive eder. Bu ozellikleri ile sirtiiin ailesi
diyabette, diyabete bagli nefropatide akut bobrek yetmezliginde
karaciger hasar ve fibrozisinde obezitede koruyucudur. SIRTI
hipokside hiicre direncini arttirirken, insulin direncini ve lipolizi
azaltir. SIRT1 hipotalamusta aghik ve tokluk cekirdekleri
iizerinden gida alimini diizenlerken obeziteyi onler. Sirtiiin tiyeleri
kemik yapimini Ostrojen ve inflamasyon iizerinden diizenler.
SIRTI1, SIRT3, SIRT6 vazoprotektif 6zellikleri ile endotelyal
yaslanma ve arteriyel hipertansiyonda yaslanma
yavaslatir. SIRT1 ve SIRT6 termogenezde kahverengi yag
dokusunu, aktive ederken, SIRT 7 ters etki yapar. Yine SIRT1 ve
6 antiinflamatuvar etkiye sahipken SIRT7 beyaz yag dokusunda
inflamasyonu inhibe eder.

siirecini

Sirtiiinlerin gelecekte farkli hastalik ve saglik kosullarindaki
biyolojik diizenleme mekanizmasim belirlemek, daha kapsaml
calismalar ile belirli hastaliklar i¢in potansiyel tani ve prognoz
biyobelirtegleri olarak kullanabilmesi ve agonist ve inhibitorleri
kullanilarak yapilan temel ve klinik ¢alismalar ile etkinliginin
degerlendirilmesi gereklidir.

Panel 3: Gorsel Elektrofizyolojide Cok Odakh (Multifokal)
Degerlendirmelerin Tani ve Tedavideki Yeri

Panel 3.1: Multifokal ERG ve VEP Cekimleri Nasil Yapilir ve
Elde Edilen Bulgularin Degerlendirilmesine Neden fhtiyac
Duyariz?

Hakk1 Oktay Seymen

Istanbul  Universitesi-Cerrahpasa,
Anabilim Dal, Istanbul

Tip Fakiiltesi, Fizyoloji

Gorme sisteminin detayli incelenmesi ve fizyolojik islevlerinin
degerlendirilmesi, modern tekniklerin gelismesiyle birlikte daha
hassas ve kapsamli hale gelmistir. Bu yontemlerden ikisi olan
multifokal elektroretinograti (ERG) ve gorsel uyarilmis
potansiyeller (VEP), gérme sistemi ve gorme yollarinin hem
fonksiyonel hem de yapisal analizinde biiylik 6neme tagimaktadir.
Multifokal ERG, retina hiicrelerinin elektriksel aktivitelerini
kaydederek, farkli retinal bdlgelerin islevlerini ayr1 ayn
degerlendiren bir testtir. Bu test, Ozellikle goéziin makula ve
periferal bolgelerindeki fizyolojik durumu saptamak igin
kullanilir. Multifokal ERG ¢ekimleri dort asamada yapilmaktadir.
[k asama hazirlik safhasidir. Teste baslamadan dnce, hastanin goz
bebekleri genigletilir ve goze lokal anestetik damla uygulanarak,
hasta rahatlatilir. Bu adim, 151k reflekslerini ve olasi goz
hareketlerini minimuma indirerek kayitlarin dogru olmasini saglar.
Ikinci asama elektrotlarin yerlestirilmesi safhasidir. Géziin
yilizeyine bir elektrot ile hastanin yiiz ve basina elektrotlar
yerlestirilir. Bu elektrotlar, retina tarafindan iretilen elektriksel
sinyalleri kaydetmek icin gereklidir. Uciincii safha testin
uygulandig: sathadir. Kisi, ekranda goziine siirekli degisen bir 151k
uyarist veren zaman zaman degisen desenleri izler. Bu 1sik
desenleri, retinanin farkli bolgelerini uyarmaktadir. Her bdlgenin
elektriksel yanit tliretmesi saglanmaya caligilir. Test sirasinda
hastanin sabit bir noktaya bakmasi ve goz hareketlerini
minimumda tutmast test sonuglart agisindan Snemlidir. Ayrica
gozler kayit icinde bulunan kamerayla da takip
edilmektedir. Son safha kayitlarin alinmasi sathasidir. Elde edilen
elektriksel yanitlar bilgisayar tarafindan kaydedilir. Bu kayitlar bir
uzman tarafindan analiz edilir. Multifokal ERG, her bir retinal
bolgenin ayr1 ayr1 incelenmesini saglamaktadir. Eger varsa gérme
kayb1 olan bolgenin net bir sekilde tespit edilmesine olanak

sistemi

tanimaktadir.

VEP, gozden gelen gorsel bilgilerin beyin korteksine iletilmesi ve
islenmesi siirecinde gorme yollarimin ne kadar iyi calistigini
gosteren bir yontemdir. Optik sinirden baslayarak beynin oksipital
bolgesindeki gorme merkezine kadar olan sinir yollarinin iglevini
Olemektedir. VEP’nin yapilisinda da ERG ¢ekimlerinde oldugu
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gibi dért asamada bilgiye ulasilir. ilk asama hazirlik asamasidir.
Kisi, los bir odada kapali bir kabinin ekraninda verilen gorsel
uyarilart izlemeye hazirlanir. Bu ¢ekimlerde gozlere herhangi bir
ilac uygulanmasina gerek yoktur. Ikinci asama elektrotlarm
yerlestirilmesi agamasidir. Kisinin kafa derisine, 6zellikle oksipital
bolge iizerine elektrotlar yerlestirilir. Bu elektrotlar, beynin gorsel
uyarilara verdigi elektriksel yanitlar1 kaydeder. Ugiincii asama
testin uygulandig1 asamadir. Kisiye bir ekran iizerinde hizla
degisen desenler, genellikle siyah-beyaz damali kareler veya flag
isiklart gosterilir. Gozlerin bu gorsel uyarilara verdigi yanitlar
kaydedilir. Dérdiincii agama kayitlarin alindig1 asamadir. Beynin
gorme korteksine iletilen elektriksel yanitlar kaydedilir. Beyne
iletilen sinyallerin zamanlamasi1 analiz edilir. Sinir yollar
hakkinda alinan bilgiler degerlendirilir. Ozellikle sinir iletimi
sirasinda bir gecikme veya norm dis1 durumlarin olup olmadigina
bakilir.

Multifokal olarak retina ve gérme yollarinin detayli incelenmesi
neticesinde, ERG, ozellikle retina tabakasindaki fizyolojik ve
fizyopatolojik durumlar hakkinda bilgi elde etmemize izin
verirken, VEP basta ganglion hiicrelerinden itibaren optik sinir
demetleri hakkinda, gérme yollarinin ugradig1 beyin bolgeleri ve
optik sinirin ulastigi gérme merkezlerinin degerlendirmesine
olanak tanir. Her iki test de gorsel fizyolojinin biitiinlini
degerlendirmemizi saglamaktadir. Eger bir gorme kayb1 problemi
mevcutsa goérme kaybmin kaynagimi belirlemeye yardimer
olmaktadir. Sorunun retinalarda mi, optik sinirlerde mi veya beyin
gorme merkezlerinde mi oldugunu ayirt edebilmemizi miimkiin
kilar.

Klinik uygulamalar agisindan son derece 6nemli bilgiler saglayan
sistem (Multifokal ERG ve VEP) ozelikle asagidaki alanlarda
kullanilabilmektedir. ilk olarak hastaliklarin erken teshisinde
kullanilabilmektedir. Klinik belirtiler ortaya ¢ikmadan 6nce gérme
sistemindeki fonksiyonel bozukluklari tespit edebilir. Glokom,
makula dejenerasyonu veya multipl skleroz gibi hastaliklarda
erken donemde bu testlerle tami konulabilmektedir. Hekime
hastaligin ilerlemesini yavaslatabilmesi veya durdurabilmesi i¢in
erken miidahale olanagi tanimaktadir. Hastaligin tedavi siirecinin
takibinde yine sistemden elde edilen bilgiler kullanilabilir. Retina
hastaliklarinda 6zellikle multifokal ERG, tedavi 6ncesi ve sonrasi
retinadaki degisikliklerin karsilagtirilmasina olanak verir. Boylece
tedavinin etkinligi degerlendirilir. Optik norit gibi durumlarda
sinir iletiminde bir iyilesme olup olmadigi VEP kayitlartyla
degerlendirilmektedir. Retinanin hasarli bolgelerindeki elektriksel
yanitlar azaldiginda ERG ile, gorme kaybinin kalici olup olmadig:

tahmin  edilebilir. Go6rme yollarindaki sinir iletimindeki
gecikmelerin = uzun  vadeli  sonuglar1  ise  VEP ile
degerlendirilmektedir. ~ Multifokal ERG, retinanin  hangi

bolgesinde bir islev bozuklugu oldugunu net bir sekilde lokalize
ederken, VEP, gorme yollar1 ve merkezlerinde bir aksama olup
olmadigin1 tespit eder. Bu sayede, hastaligin hangi asamada
oldugunu ve hangi bdlgenin etkilendigini belirlemek miimkiin
olabilmektedir.

Multifokal ERG ve VEP, gorme sisteminin islevsel analizinde
kritik bir role sahiptir. Bu testler, retina gérme merkezleri arasi
viziiel sistemin fizyolojisini ortaya koymak, eger gérme yollarinin
herhangi bir asamasinda islev bozukluklar1 varsa ortaya ¢ikarmak,
erken tan1 koymak, tedavi siirecini izlemek ve hastaligin
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ilerleyisini 6ngérmek icin kullanilmaktadir. Bu bulgularin dikkatli
bir sekilde degerlendirilmesi, yalnizca gérme kaybinin nedenini
anlamakla kalmaz, aym1 zamanda hastalara bireysellestirilmis
tedavi planlar1 sunmak i¢in de Onemli bir bilgi kaynag:
sunmaktadir. Bu nedenle, multifokal ERG ve VEP ¢ekimlerinden
elde edilen bulgularin dogru ve kapsamli bir sekilde yorumlanmasi
uzmanlik isteyen bir alandir. Sistemden elde edilen bilgiler viziiel
sistemi etkileyen hastaliklarin yonetiminde biiyiik degere sahiptir.

Panel 3.2: Oftalmolojik ve Norolojik Hastaliklarda Belirli
Gorsel Elektrofizyolojik Testlerin Rolii

Aykut Orug

Istanbul  Universitesi-Cerrahpasa, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

Gorsel elektrofizyoloji testleri oftalmolojik ve ndrolojik
hastaliklarinin  tanisinda ve tedavi takibinde Onemli rol
oynamaktadir. Retina ve goérme yollarinin fonksiyonel

degerlendirmesini saglayan bu testlerin en giincel olanlar
Multifokal — Elektroretinogram (MERG), Multifokal Gorsel
Uyandirilmis  Potansiyeller (mVEP), Fotopik Negatif Yanit
(PhNR), Flicker ERG, Sensoriyel Elektrookiillogram (EOG) ve
Dinamik EOG'dir. Multifokal ERG, retinal fonksiyonlar1 bolgesel
olarak degerlendirerek Diyabetik Retinopatinin erken tespitinde ve
Prematiire  Retinopatisinde (ROP) ise tedavi takibinde
elektrofizyolojik altin standarttir. Ayrica hastaligin takibinde ve
tedavi yanitinin degerlendirilmesi i¢in de 6nemlidir.

Multifokal VEP, Optik Noropati, Multipl Skleroz (MS) ve glokom
gibi optik sinir hastaliklarinin tanisinda, gérme yollarmin farkl
gorsel korteks alanlart diizeyindeki fonksiyonunu degerlendirerek
son derece yol gostericidir. Fotopik Negatif Yanit (PhNR), retinal
ganglion hiicrelerinin ve optik sinirin fonksiyonunu &lger.
Vitelliform hastaliklar, Diyabetik Retinopati ve glokom gibi
ganglion hiicre hasarina bagl hastaliklarin erken tani ve takibinde
o6nemli rol oynar. Flicker ERG ise retina fotoreseptorlerinin,
Ozellikle koni hiicrelerinin salimimli (osilatuvar) potansiyellerini
ve frekans spektrum araliklarini ayrintili olarak degerlendirir ve
ozellikle erken evrede koni disfonksiyonunu tespit eder.

Sensoriyel EOG, retina pigment epitelinin (RPE) fonksiyonunu
degerlendirerek Retinitis Pigmentosa ve koni distrofisi gibi
hastaliklarin ayirict tanisinda altin standart olarak kabul edilir.
Genetik retina hastaliklarinda da kritik rol oynayan bu test, RPE
disfonksiyonunun erken tespitinde biiylikk 6nem tagir. RPE
disfonksiyonu bu tiir hastaliklarda belirgin bir bulgudur ve
Sensdriyel EOG bu patolojilerin tanisinda ve hastaligin seyrinin
izlenmesi siirecinde 6nemli bir aragtir. Dinamik EOG ise 6zellikle
denge bozukluklari, nistagmus ve vestibiiler hastaliklarin tanisinda
g0z hareketlerini ve vestibiiler sistemin gorsel uyaranlarla
etkilesimini degerlendirmek i¢in kullanilir. Dinamik EOG ayrica
goziin hizla degisen ortamlara nasil uyum sagladigim olgerek
hastalarda gorsel dikkat testlerinin yapilmasina olanak saglar. Bu
testlerin her biri oftalmolojik ve norolojik hastaliklarinin erken
tanisinda ve tedaviye yanitin izlenmesinde kilit rol almaktadir.
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Panel 3.3: Retinal Hiicre Ag1 Elektrofizyolojisi
Kadriye Yagmur Orug

Istanbul ~ Universitesi-Cerrahpasa,
Anabilim Daly, Istanbul

Tip Fakiiltesi, Fizyoloji

Goziin gorsel islevini saglayan retina katmanlarindaki hiicre
gruplarinin karmagsik ve uyumlu elektrofizyolojik isleyisi gorsel
sistemin temelini olusturur. Bu siirecte retinal pigment epiteli
(RPE), rod ve koni fotoreseptorler, bipolar, horizontal, amakrin,
ganglion ve Miiller hiicreleri stratejik rol almaktadir. Retinal
pigment epiteli (RPE), fotoreseptorlerin elektrofizyolojik yanit
olusturabilmesi  igin  gerekli = mikrogevreyi  saglayarak
komsulugunda bulunan ndral retinanin hayatta kaliminin ve
fonksiyonlarmin  siirdiirilmesini ~ destekler. RPE  1sikla
uyarildiginda iizerindeki iyon kanallar1 araciligiyla tipki ndral
retina gibi elektrofizyolojik yanitlar verir. RPE islevselligi
degerlendirilirken sensoriyel elektrookiilografi (sEOG) testi
kullanilmaktadir. Rod ve koni fotoreseptorleri, diisiik ve yiiksek
151tk uyaranlarini elektriksel sinyallere cevirerek bu sinyalleri
elektrotonik olarak alt katmanlara iletmekten sorumludur. Isik,
fotopigmentleri aktive ederek hiperpolarizasyona neden olur.
Fotoreseptorlerin yanitlarini elektroretinografik testlerle (ERG)
degerlendirmek miimkiindiir. Bipolar hiicreler, fotoreseptorlerden
aldiklar1 sinyalleri ganglion hiicrelerine iletir. On-Bipolar ve Off-
Bipolar hiicreler, 151k yogunluguna baglh olarak eksitatorik veya
inhibitorik  yanitlar {ireterek sinyallerin retina devresinde
ayrigtirilarak ~ kontrast  algisinin saglamaktadir.
Fotoreseptorlerin ve On-bipolar hiicrelerin fonksiyonlari ERG

olusumunu

testlerinde a ve b dalgalari, b/a orani ile analiz edilirken, Off-
bipolar hiicre fonksiyonu ise ¢ dalgalariyla degerlendirilir.

Horizontal hiicrelere ait ileri-besleme devreleri (GABAerjik)
komsu rod hiicreleriyle ve geri-besleme devreleri (glisinerjik)
komsu koni hiicreleri arasindaki etkilesimleri diizenleyerek retina
icinde lateral inhibisyon saglar. Temelde kontrast duyarliligini
artiran bir modiilator gorevi gormektedir. Amakrin hiicreler
ganglion ve bipolar hiicrelerle sinaptik baglantilar kurarak
elektriksel sinyallerin giris ve e¢ikislarini kontrol ederler. Off-
gangliyonlar iizerinde hiperpolarizasyon yaratan GABAerjik
amakrinler, periferik gortsiin islenmesinde kilit noktadir.
Glisinerjik amakrinler ise on-ganglion ve bipolar hiicreler iizerinde
hiperpolarizasyon yaratarak santral goriisii diizenlemektedir.
Ganglion hiicreleri, retina ¢ikisindaki ana sinir hiicreleridir ve
aksiyon potansiyelleri iireterek gorsel bilgileri beyne iletir. Bu
hiicreler hem konjenital hem de glokom, diyabetik retinopati gibi
bircok sporadik hastalikta etkilenmektedir, fonksiyonlari
degerlendirilirken pattern-ERG testleri kullanilir. Miiller hiicreleri
ise potasyum sifonlama saglayarak retinanin yapisal biitiinliigiinii
desteklemektedir. Tiim bu hiicre etkilesimleri okiiler devrenin
stirekliligini saglamaktadir.

Panel 4: Kinezyoloji ve Biyomekanigin Diinii, Bugiinii ve
Yarim

Panel 4.1: insan Fonksiyon Miihendisligi
Evren Yasar

Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dali, Yozgat

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon (FTR) bransi, insan viicudunun
fonksiyonlarin1 yeniden kazandirmak ve gelistirmek amaciyla
calisan bir “insan fonksiyon miihendisi” olarak tanmimlanabilir.
FTR uzmanlar, kas-iskelet sistemi, sinir = sistemi ve
kardiyopulmoner islevlerin ~yeniden kazanilmasi {izerine
yogunlagir.  Gilinimiizde  rehabilitasyon alaninda robotik
teknolojiler, yapay zeka (YZ), sanal gergeklik (VR) ve
biyomekanik analiz~ sistemlerinin = entegrasyonu, FTR’nin
kapsamini genigletmis ve tedavi siireglerini doniistiirmistiir.

Ozellikle robotik rehabilitasyon, fel¢ veya omurilik yaralanmalar
sonrasi kol ve bacak fonksiyonlarini geri kazanmaya yardimct
olur. Exoskeleton teknolojileri, hastanin hareket kapasitesini
desteklerken, tedavi siirecinde maksimum katilim saglanir. Sanal
gerceklik ve yapay zeka, hastalarin motivasyonunu artirirken,
hareketlerin ger¢cek zamanli analizi ile bireye O6zel tedavi
secenekleri Bu teknolojiler, rehabilitasyon siirecinin
hizlanmasini ve objektif verilere dayali, dlgiilebilir sonuglar elde
edilmesini saglar.

sunar.

Gelecekte FTR uzmanlari, hastalarin fonksiyonel yeteneklerini
daha ileriye tasiyan, bireye 6zel tedaviler gelistiren birer “insan
fonksiyon miihendisi” olarak rol alacaktir. Ozellikle veri takibi ve
gercek zamanli analiz sistemleri, her hastanin bireysel ihtiyaglarina
gore sekillenen tedavi siiregleri yaratacaktir. FTR uzmanlarinin bu
miihendislik temelli yaklagimi, hastalara yalnizca mevcut islevleri
kazandirmakla siirl kalmayacak; ayn1 zamanda yagam kalitesini
iyilestirmek ve Onleyici yontemlerle fonksiyon kaybini minimize
etmek i¢in c¢alisacaktir. Bu ¢ergevede, FTR gelecekte fonksiyonel
kazanimlar saglayan ve insanin en iist potansiyeline ulagsmasina
rehberlik eden bir brans olarak 6ne ¢ikacaktir.
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Panel 4.2: Giiniimiiz Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Modelinde
Yetenek Laboratuvar: Kavram

Berke Aras

Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi,
Fiziksel T1p ve Rehabilitasyon Klinigi

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon (FTR) alaninda “Yetenek
Laboratuvar1” kavrami, hastalarin fiziksel yeteneklerini dlgmek,
degerlendirmek ve gelistirmek i¢in olusturulan 6zel alanlari ifade
eder. Bu laboratuvarlar, giinlimiiz rehabilitasyon modellerinde
giderek onemli hale gelmistir. Yetenek laboratuvarlari, 6zellikle
ndrolojik, ortopedik ve kas-iskelet sistemi rahatsizliklar1 yasayan
hastalarin hareket kapasitelerini detayl: bir sekilde analiz ederken,
tedavi siireglerinin daha hedefe yonelik ve verimli olmasini saglar.
Yetenek laboratuvarlarinda hastalarin fiziksel kapasiteleri; kuvvet,
esneklik, denge, dayaniklilik, koordinasyon ve yiirlyiis gibi
parametreler lizerinden degerlendirilir. Bu degerlendirmelerde
gelismis teknolojiler kullanilir. Ornegin, hareket analiz sistemleri,
hastalarin yiiriime ve durus analizlerini objektif bir sekilde yaparak
hangi kas gruplarinin zayif oldugunu veya hangi hareketlerin hatali
oldugunu gosterir. Gii¢ 6l¢lim cihazlari, hastalarin kas kuvvetini
degerlendirmek icin kullanilirken, gerceklik  (VR)
uygulamalari, hastalarin denge ve koordinasyon becerilerini
gelistirir. Yetenek laboratuvarlart ayn1 zamanda yapay zeka (Al)
ve veri analiz sistemleriyle desteklenerek, tedavi siireglerini kisiye
0zel hale getirme imkani sunar. Elde edilen veriler, rehabilitasyon
hedeflerini belirlemekte ve hasta ilerlemesini takip etmekte 6nemli
bir rol oynar. Boylece, her hastanin gereksinimlerine gore 6zel bir

sanal

tedavi programi hazirlanabilir.

Diinyanin 6nde gelen rehabilitasyon hastanelerinden biri olan
Shirley Ryan AbilityLab, “Yetenek Laboratuvari” kavraminin en
kapsamli ve ileri diizey Orneklerinden birini sunmaktadir. 2017
yilinda Chicago’da kurulan bu merkez, geleneksel hastane ve
aragtirma merkezi modellerini  birlestirerek, rehabilitasyon
stireglerini klinik ve bilimsel arastirmalarla dogrudan entegre eden
ilk hastane olma o6zelligine sahiptir. Shirley Ryan AbilityLab,
hastalarin  yalmizca tedavi edilmesini degil, aym1 zamanda
fonksiyonlarini en iist diizeye ¢ikarmayi amaglayan bir yap1 sunar.
Tedavi siirecinin her asamasinda yol gdsterici olarak kullanilir. Tlk
degerlendirmeden sonra, tedavi ilerledikge tekrar degerlendirmeler
yapilir ve hastanin gelisimine gore tedavi programi giincellenir.
Sonug olarak, yetenek laboratuvari kavrami, FTR alaninda modern
bir yaklagimi temsil eder. Bu laboratuvarlar, hastalarin giinliik
yasamda daha bagimsiz ve kaliteli bir yasam slirmelerini saglamak
icin Ozel olarak tasarlanmistir ve FTR’nin miihendislik temelli
“insan fonksiyon miithendisligi” roliinii pekistirmektedir.
Panel 4.3: Spor Performansina inovatif Baks

Ozlem Karasimav

[zmir Sehir Hastanesi, Spor Hekimligi Béliimii, izmir

Spor performans analizi; giinlimiizde temel istatistiksel analizden
uzaklagmig, 6nemli Olgiide yapay zeka ve sensorlii sistemleri
iceren kompleks tahmini modelleme ve gercek- zamanl karar-
alma sistemlerine evrilmistir. Spor biyomekanigindeki bu
ilerlemeler; sporcunun hareketlerinin izlenmesini, performansin
analiz edilmesini, antrenman yiiklenme oraninin optimize
edilmesini, spor yaralanmalari riskinin tahmin edilmesini (ve
dolayisiyla yaralanmalarin Onlenmesini) ve ayrica yeteneklerin
belirlenmesini kolaylastirmaktadir. Giyilebilir teknoloji ve gercek-
zamanli geri bildirim programlari, geleneksel performans analiz
yontemlerinin hassasiyet ve dogrulugundaki yetersizlige yonelik
umut verici ¢dziimler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Hareket yakalama
teknolojisi bu programlarin temelini olusturmaktadir ve
sinematografik, elektromanyetik ve bilgisayarli gorsel versiyonlari
icermektedir. Cesitli amaglara hizmet eden farkli sensor tipleri
tanimlanmistir:

Eylem o6l¢iim sensorleri: akselerometre, jiroskop ve bazi
mekanizmalarda manyetometreden olusmaktadir; akselerasyon,
acisal hiz ve manyetik alan oryantasyonunu olger.

Ultra-genis bant sensorler: radyo dalgalart araciliiyla mesafeleri
Olcer ve konumlart takip eder.

Yerel konum sensorleri: radar dalga yansimalari araciligiyla
konumlandirma yapar.

Kiiresel navigasyon uydu sistemi sensorleri: uydu sinyalleri
araciligiyla hassas konumlandirma yapar, genis alanlar igin
uygundur.

Bu sensorlii sistemler araciligiyla toplanan veriler; gergek-zamanli
analizi yapilmak {izere kablosuz olarak merkezi bir islem birimine
iletilir veya daha sonraki islemler i¢in kaydedilir. Merkezi islem
biriminde; kalibrasyon, filtreleme, pozisyon tahmini, sifir-hiz
giincellemesi basamaklarinin ardindan, son olarak kinematik bir
model sunulur. Bu model, ¢esitli spor branglarina uygulanabilir
olma avantajiyla birlikte performans optimizasyonu, teknik
gelistirme ve spor yaralanmasimi Onleme agilarindan kiymetli
veriler ortaya koymaktadir. Avantajlarina ragmen; her bir sensoriin
okliizyon, yakalama alanlarinda sabitlenme, spor branslarina 6zgi
genis Olgekli veri eksikligi, elektromanyetik karisiklik ve cevresel
faktorlere uyum(suzluk) gibi sinirliliklari mevcuttur, bu faktorler
gelecek perspektifindeki yenilikleri sekillendirecektir. Yapay zeka
ve sensorlii sistemler, spor hekimligi ve spor fizyolojisinin
ayrilmaz bir parcasi gibi gorlinmekte ve sporcu performansi ile
sporcu saglik hizmetlerini gelistirmeye yardime: olmaktadir.

Kaynaklar:

Buscemi A vd. (2024). Role of sport vision in performance:
Systematic review. J Funct Morphol Kinesiol. 9: 92.

Hammes F vd. (2022). Artificial intelligence in elite sports—a
narrative review of success stories and challenges. Front Sports
Act Living. 4: 861466.

Munoz-Macho AA vd. (2024) Performance and healthcare
analysis in elite sports teams using artificial intelligence: a scoping
review. Front. Sports Act. Living 6: 1383723.

Reis F vd. (2024). Artificial intelligence and machine learning
approaches in sports: Concepts, applications, challenges, and
future perspectives. Brazil J Phys Ther. 28:101083.
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Sozlii Sunumlar (SS01-SS71)

SS-01

Rivastigminin genetik absans epilepsili WAG/RIj sicanlarda
yasla degisen nobet siddetine eslik eden 6grenme-hafiza
sorunu ile anksiyete iizerine etkilerinin TRPV1 kanallariyla
iliskisinin arastirilmasi

Elif Tiirkdonmez Ak?, Biisra Okuyucu?, Gékhan Arslan?, Erdal
Agar?, Mustafa Ayyildiz?

1Ordu Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ordu
2Ondokuz May1s Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali1, Samsun

GIRIS ve AMAC: Absans epilepsi ve psikiyatrik hastaliklar
arasindaki iki yonlii iligki bulunmaktadir. Farkli yaglarda hem
ndbet hem de psikiyatrik hastaliklarin siddetinde degisiklik oldugu
bilinmektedir. Ayrica, son yillarda yapilan ¢aligmalar, Trpv1 kanal
ekspresyonun belirtilen hastaliklarda degisiklik gosterdigini
gostermektedir. Sunulan ¢alismanin amaci, bir asetilkolinesteraz
inhibitérii olan rivastigminin (RIVA) genetik absans epilepsili
WAG/RIj siganlarda goriilen ve yasa bagh degisen; diken-dalga
desarjlarina (DDD), 6grenme-hafiza problemine, anksiyeteye ve
Trpvl gen ekspresyon seviyesindeki degisimine etkisi olup
olmadigini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Etik onayr alinan c¢alismada (OMU-HADYEK
2024/19) 5 ve 13 aylik erkek WAG/RIij (n=70) ve 5 aylik erkek
Wistar (n=14) siganlar kullamildi. Ik olarak RIVA’nin DDD
tizerine etkisini belirlemek amaciyla WAG/Rij siganlardan tek doz
0,125 ve 2 mg/kg enjeksiyon sonrasi ile yalnizca 2 mg/kg dozunun
uzun donem (14 giin) uygulandiktan 24 saat sonra elektrofizyolojik
kayitlar alindi. Sonraki asamada hem WAG/Rij hem de Wistar
sicanlar uzun dénem 2 mg/kg dozunda RIVA aldiktan 24 saat
sonra y-maze ve ytukseltilmis-art1 testine tabii tutuldular. Davranis
testleri sonunda siganlarin sag korteks ile hipokampuslari ¢ikarildi.
Alman dokularda qPCR teknigi ile Trpvl gen ekspresyon
seviyesindeki degisimine bakildi. Istatistiksel olarak Shapiro—
Wilk testi sonucuna gore, t-testi veya one-way ANOVA testi
uygulandi.

BULGULAR:Elektrofizyolojik olarak RIVA, her iki yas
grubundaki WAG/Rij siganlarda benzer etki gosterdi: 0,125 RIVA
dozu etkisizdi. Tek doz 2 mg/kg uygulamasi neredeyse nobetleri
tamamen sildi (p<0,001) ve ortalama DDD siirelerinde azaltma
etkisi gosterdi (p<0,05). Uzun dénem RIVA DDD sayisini
artirirken  (p<0,001) ortalama DDD siiresini azaltti (p<0,001)
bununla birlikte kisa siireli hafizay1 olumsuz etkilerken (p<0,05),
anksiyeteyi azaltt1 (p<0,05). Trpvl seviyesi, WAG/RIj siganlarda
azalirken (p<0,001), Wistar sicanlarda artti (p<0,001).
SONUC:RIVA, = elektrofizyolojik  olarak akut dénemde
antiepileptik, uzun donemde proepileptik aktivite gdstermektedir.
Uzun donem RIVA uygulamasi WAG/RIj siganlarda hafizay
olumsuz yonde etkilerken, anksiyeteyi azaltmistir. Trpvl-kanal
ekspresyonlar1 agisindan WAG/Rij ve Wistar arasinda zit etki
saptanmistir. RIVA'nin absans nobetler ve eslik eden hafiza sorunu
ve anksiyete lizerine etkisinin Trpvl-kanal iliskili olabilecegini
diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Absans epilepsi,
Komorbite, Rivastigmin, Trpv1 kanali, Yas

Diken-dalga desarji,

SS-02

Genetik Olarak Absans Epilepsili WAG/Rij Sicanlarda
Venlafaksinin Nobet Aktivitesine Etkisi ve Bu Etkide
Adrenerjik Reseptorlerin Rolii

Burcu Hatipoglu!, Gékhan Arslan®, Ayhan Bozkurt!, Yonca Betil
Kabak?, Sinem inal?, Erdal Agar?, Mustafa Ayyildiz*

'Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana Bilim
Dal1, Samsun

2Ondokuz Mayis Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Patoloji Ana
Bilim Dali, Samsun

GIRIS ve AMAC:Venlafaksinin WAG/Rij siganlarda gériilen
diken-dalga desarjlari (DDD) iizerine etkisini, bu etkide adrenerjik
reseptorlerin roliinii, ayrica venlafaksinin beyin dokularindaki
GABA-A reseptor y2 (GABAARYy2) alt iinitesi ekspresyonlari
iizerine olan etkisini arastirmak.

YONTEMLER:8-9 aylik 102 adet WAG/Rij erkek sigan 16 gruba
ayrildi. Elektrokortikogram (ECoG) kayitlar elde etmek amaciyla
siganlara tripolar elektrotlar yerlestirildi. Kontrol grubuna steril
fizyolojik tuzlu su, venlafaksin gruplarina ise, 12,5; 25 ve 50
mg/kg dozlarinda venlafaksin intraperitoneal olarak uygulandi.
Venlafaksinin etkisinde adrenerjik reseptorlerin roliinii arastirmak
amactyla non-spesifik alfa adrenerjik reseptor blokdorii fentolamin
(10 ve 30 pg) ve non-spesifik beta adrenerjik reseptor blokorii
propranolol (30 pg) venlafaksinden Once intraserebroventrikiiler
olarak uygulandi. Ayrica, artan noradrenalinin etkilerini
belirleyebilmek amaciyla bir noradrenalin geri alim inhibitorii olan
atomoksetin uygulandi. Diger taraftan, venlafaksinin uzun dénem
(14 glin) uygulanmasinin absans ndbetler ve somatosensoriyel
korteks, hipokampus, talamus dokularinda GABAARY?2 alt {inite
ekspresyonlari tizerine etkisi analiz edildi.

BULGULAR:Tek doz 25 mg/kg venlafaksin uygulanmasi 75
dakika boyunca DDD sayisini azaltirken, 50 mg/kg venlafaksin 90
dakika boyunca DDD sayisinmi azaltti. Venlafaksin (50 mg/kg) ile
fentolamin (10 pg) kombinasyonu venlafaksinin etki siiresini
uzatti. Venlafaksin ile propranolol kombine edildiginde
venlafaksinin etkisi degismedi. Atomoksetin, 12 mg/kg ve 24
mg/kg dozlarinda DDD sayisini ve ortalama DDD siiresini artirdi.
Venlafaksin uzun dénem uygulandiginda ise, DDD sayist ve
ortalama DDD siiresi azaldi. Western blot ve immiinohistokimya
analizlerine gore GABAARY2 alt {inite ekspresyonlar1 yalmzca
talamusta azaldi.

SONUC:Sonuglarimiz, venlafaksinin antiepileptik etkisinde
adrenerjik sistemin rolii olmadigini gostermektedir. Ek olarak,
uzun donem venlafaksin uygulanmasiyla meydana gelen
antiepileptik etkiye talamusta azalan GABAARy2 alt {inite
ekspresyonu neden olmus olabilir.

Anahtar Kelimeler: Absans epilepsi, Diken-dalga desarji,
Fentolamin, GABA-A reseptorii, Propranolol, Venlafaksin
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SS-03

Sicanlarda penisilin ile olusturulan epileptiform aktivite
iizerine kardiyoselektif beta bloker metoprololiin etkisi

Ali Koray Kaya?, Fatih Mehmet Gokge?, Sinan Saral?

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Kiitahya

2Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Rize

GIRIS ve AMAC:Epilepsi hastalarinda kardiyak ve hipertansif
problemlerin tedavisinde yaygin olarak kullanilan kardiyoselektif
beta bloker olan metoprololiin epileptik aktivite lizerindeki etkileri
hakkinda smirli bilgi bulunmaktadir. Bu calismanin amaci,
metoprolol’iin  epileptik  aktivite  {izerindeki  etkilerinin
prokonviilsan m1 yoksa antikonviilsan m1 oldugunu belirleyerek,
epilepsi hastalarinda metoprolol tedavisinin klinik anlamda
gbzden gegirilmesine 151k tutmaktir.

YONTEMLER:Bu amagla, on dért adet Sprague-Dawley cinsi
erkek si¢an her bir grupta 7 adet olacak sekilde iki gruba ayrildu.
Ik gruba (SHAM grubu) tek doz penisilin (500 IU, 2.5 uL, i.c.) ve
%0.9’luk salin (0.5 mL, i.p.) uygulandi. Ikinci gruba (Tedavi
grubu) tek doz penisilin (500 IU, 2.5 uL, i.c.) ve metoprolol (0.5
mL, 50 mg/kg, i.p.) uygulandi. Metoprolol, epileptik spike'larin
belirginlesmesi beklendigi igin penisilin uygulamasindan 30
dakika sonra yapildi. Her si¢an stereotaksik cihaz ile sabitlendi ve
beyin dokusu iizerine yerlestirilen elektrotlarla 240 dakika
boyunca ECoG kayd: alindi. Kayit verilerinin degerlendirilmesi
epileptik spike’larin frekans ve amplitiidleri lizerinden yapildi. 10
dakikalik periyotlarda ortalama frekans spike/dk ile, ortalama
amplitiid ise pV ile hesaplandi ve istatistige dahil edildi.

BULGULAR:Iki bagimsiz grup olan SHAM ve Tedavi grubu,
10’ar dakikalik periyodlardaki ortalama spike frekans1 ve amplitiid
degerlerine gore istatistiksel olarak karsilastirildi ve istatistiksel
olarak anlamli bir sonug elde edilmedi.

SONUC:Sonu¢ olarak, metoprolol’iin epileptik aktiviteye
etkisinin tam olarak anlagilabilmesi i¢in farkli doz araliklarinda ve
beyindeki hiicresel mekanizmalara odaklanan daha fazla ¢alisma
yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: epilepsi, metoprolol, penisilin, rat

SS-04

Post-travmatik Epilepsi Modelinde Lakosamid ile Birlikte
Uygulanan Prebiyotik ve Probiyotik Takviyelerinin Epileptik
Nobetler Uzerindeki Etkileri

Ugur Aykin, Cumaali Demirtag, Sezin Kiroglu Uzun, Mehmet
Yildirnm

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye T1p Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Post-travmatik epilepsilerin etkin tedavisi heniiz
mevcut olmamakla birlikte son yillarda disbiyoz ile epilepsi
arasinda iliski oldugunu gosteren cok sayida kanit sunulmustur.
Sunulan ¢alismada, siganlarda olugturulan post-travmatik epilepsi
(PTE) modelinde lakosamidin (LCM) epileptik nobetler
iizerindeki etkinligine prebiyotik, probiyotik ve sinbiyotik
takviyesinin katkisinin aragtirilmasi amaglanmaistir.

YONTEMLER:Sprague-Dawley  siganlara  agirhk  diigiirme
metodu ile travmatik beyin hasari1 olusturulduktan ve
elektroensefalogram (EEG) elektrotu yerlestirildikten 7 giin sonra
30 dk araliklarla subkonvulsan dozlarda intraperitoneal
pentilentetrazol (PTZ, 30+15+15 mg/kg) enjeksiyonu ile PTE
modeli indiiklendi (SBU HADYEK 2023-09/03). Subkonvulsan
PTZ enjeksiyonlar1 birer hafta ara ile toplamda 4 kez tekrarlandi
ve EEG kaydiyla birlikte epileptik nobetlere iliskin davranigsal
parametreler kaydedildi. Ilk PTZ uygulamasindan dnce baslamak
iizere 28 giin boyunca 30 mg/kg LCM ya da LCM ile birlikte 1
gr/kg iniilin, 10 x 109/kg VSL#3 veya 1 gr/kg iniilin + 10 x 109/kg
VSL#3 kombinasyonlar1 oral gavaj yoluyla uygulandi. Veriler
Kruskal Wallis sonras1 Mann-Whitney U testi ile istatistiksel
olarak analiz edildi.

BULGULAR:LCM ile birlikte probiyotik uygulanan grubun
verileri tek bagmma LCM uygulanan grup ile karsilastirildiginda
probiyotiklerin toplam ndbet siiresinde azalmaya (p<0.05), ndbeti
baglatmak igin gereken subkonvulsan PTZ dozunda ve nobet
baslangi¢ latensinde artiga neden oldugu (p<0.05) belirlendi.

SONUC:LCM ile birlikte wuygulanan VSL#3 seklindeki
probiyotiklerin PTZ ile kolaylastirilan PTE’ye bagli epileptik
ndbetler lizerinde antiepileptik ila¢ etkinligini artirdig1 sonucuna
varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Lakosamid, Post-travmatik

Prebiyotik, Probiyotik

epilepsi,
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SS-05

Dentat Girus Prodinorfin Noronlarinin  Davramssal
Ozelliklerinin  Alzheimer Modeli Transgenik Farelerde
Arastirilmasi

Habibe Goren!, Yavuz Yavuz!, Bayram Yilmaz!?

! Fizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi,
Istanbul
2 1zmir Biyotip ve Genom Merkezi, Izmir

GIRIS-AMAC: Alzheimer Hastaligi (AH), bilissel bozulma ve
beyinde anormal protein birikimi ile karakterizedir. Endojen
opioid sistemi, dinorfin peptidlerini iireten prodinorfin (Pdyn)
ndronlarii igerir. Opioid sisteminin Alzheimer Hastaligr ve
demanstaki rolii tam olarak anlagilamamistir. Bu ¢alisma, dentat
girustaki prodinorfin néronlar1 (DGPdyn) ile Alzheimer Hastalig
arasindaki potansiyel iliskiyi kesfetmeyi amaglamaktadir.

YONTEMLER: Deney tasarinu, kontrol gruplari (GFP-PBS ve
GFP-AB), kemogenetik aktivasyon (hM3D-PBS ve hM3D-AB),
kemogenetik inhibisyon (hM4D-PBS ve hM4D-AB) ve
optogenetik gruplar1 (GFP-PBS, ChR2-PBS, ChR2-AB) olarak

olusturuldu. Alzheimer modeli, 3-4 aylik erkek Pdyn-Cre
transgenik  farelere amyloid  beta (AB) 1-42’nin
intrasebroventrikiiler yolla uygulanmasiyla gergeklestirildi.

DGPdyn néronlar1 kemogenetik ve optogenetik tekniklerle segici
olarak aktive veya inhibe edildi. Noron manipiilasyonlarim
takiben, hayvanlar lokomotor aktivite, anksiyete benzeri
davranislar ve kisa ve uzun siireli hafiza degerlendirmeleri igin
sirastyla Acik Alan (AA), Yikseltilmis Art1 Labirent (YAL) ve
Yeni Obje Tamma (YOT) testlerine alindi. Istatistiksel analizler,
Tukey'in ¢oklu karsilastirma testi ve Bonferroni'nin ¢oklu
karsilastirma testi ile birlikte Tki Yonli ANOVA kullanilarak
yapildi, p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: PBS grubunda, AA testinde DGPdyn néronlarinin
kronik inhibisyonu ve aktivasyonu, farelerde merkezi alana giris
sayisinda anlamli bir azalmayla sonuglanirken (p<0.05) AP
grubunda bu ndronlarin yalnizca kemogenetik aktivasyonu
farelerin merkezi alana giris sayisinda azalmaya yol agmistir
(p<0.05). Ayrica, PBS grubunda DGPdyn nd&ronlarinin
inhibisyonu - YOT testinde yeni nesnelerin kesfini azaltarak
farelerde hem kisa siireli hafizanin (p<0.01) hem de uzun siireli
hafizanin (p<0.05) etkilenmesiyle sonuglanmistir.

SONUC: Bu sonuglar, AP  birikiminin, prodinorfin
sinyalizasyonunu degistirerek DGPdyn noronlarinin lokomotor
iligkili sinaptik iletimlerini bozabilecegini, ayrica bu ndron
popiilasyonun 6grenme ve hafiza siireclerinin modiilasyonunda
onemli bir rol oynayabilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi, Prodinorfin Néronlari,
Optogenetik, Kemogenetik

SS-06

Deneysel Migren Modeli Olusturulan Farelerde Asprosinin
Agr1  ve Davramgsal Fonksiyonlar Uzerine Etkisinin
Degerlendirilmesi

Cagdas Kocal', Muhammed Adam? Orhan Saym® Ahmet Sait
Bozyil®, Ferah Bulut?, Mehtap Pervin®, Mete Ozcan?, Sibel Ozcan'

Firat Universitesi, Anesteziyoloji Ana Bilim Dali, Elazig
2Firat  Universitesi, Biyofizik Ana Bilim Dali, Elazig
SFirat Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Elaz1g

GIRIS ve AMAC:Migren, genellikle basin tek tarafinda lokalize
olan ve periyodik olarak tekrarlayan bir bas agris1 tiirtidiir.
Endokrin sistem, Ozellikle yag dokusu, agri algist ve
modiilasyonunda hayati bir rol oynamaktadir. Endokrin sistemdeki
diizensizlikler ve hormonlar ile agr1 arasindaki etkilesimler, kronik
agrt durumlarinin gelisimi ile iliskilendirilmistir. Bu ¢alismanin
amaci, yag dokusundan sentezlenen bir adipokin olan asprosinin,
deneysel migren modeli olusturulan farelerde agr1 ve davranissal
fonksiyonlar iizerindeki etkilerini incelemektedir.

YONTEMLER:Bu ¢alismada, 25-30 gr agirligindaki Balb/C 1rki
erkek fareler kullanildi. Migren agrisini indiiklemek amaciyla
nitrogliserin (NTG), tedavi grubuna ise sumatriptan intraperitonel
(i.p) olarak uygulandi. Fareler, saglikli kontrol grubu, NTG grubu
(10mg/kg), NTG+asprosin grubu (10 pg /kg), NTG+sumatriptan
grubu (300 pg /kg) olmak tizere dort alt gruba ayrildi (n = 10, her
grup). Farelerin agriya yanitlarin1 degerlendirmek igin periorbital
von Frey testleri yapildi. Motor koordinasyon, anksiyete ve
depresyon, ogrenme ve bellek gibi davranigsal fonksiyonlar
sirastyla rota-rod, acik alan ve nesne tanima testleriyle
degerlendirildi. Gruplar arasi farklar One-way ANOVA ve post-
hoc Tukey testleri kullanilarak istatistiksel olarak analiz edildi.

BULGULAR:NTG ile migren modeli olusturulan farelerde
periorbital mekanik esik degerlerinin bazal degerlere gore azaldigi
gozlendi. Sumatriptan ve asprosin uygulanan gruplarda NTG nin
olusturdugu bu etki tersine cevrildi ve farelerde periorbital
mekanik esik degerlerinin artt1g1 tespit edildi. Benzer sekilde, diger
davranis testlerinde de migrenin olumsuz etkileri asprosin
tarafindan azaltildi. Ancak, bu davranigsal iyilestirici etkiler
istatistiksel olarak anlaml diizeyde degildi.

SONUC:Bu c¢aligma, asprosinin migren modeli olusturulan
farelerde agr1 esigini yikselttigini ve lokomotor aktivite ile
davranigsal fonksiyonlarda iyilesmeye katkida bulunabilecegini
gostermektedir. Gelecekte yapilacak ek ¢aligsmalar, asprosinin agri
ve davranigsal fonksiyonlar tizerindeki etkilerini daha ayrintili
olarak ortaya koyabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Agri, Asprosin, Migren, Sumatriptan
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SS-07

Bor Temelli Bilesiklerin Maymun Bobrek Epitel Hiicre
Hattinda Gentamisin ile Olusturulan in vitro Nefrotoksisite
Modelinde Koruyucu Potansiyeli

Nilgiin Oksak®, Mustafa Unal Boyraz?, Akin Yigin®, Ahmet Kilic*

'Harran Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoloji,
Sanliurfa

Harran Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dal1, Sanliurfa

3Harran Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Genetik Anabilim Dall,
Sanliurfa

“*Harran Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Anorganik Kimya
Anabilim Dal1, Sanliurfa

GIRIS ve AMAC:Genis etki spektrumunun ve ekonomik olmasi
sebebiyle kliniklerde sik kullanilan aminoglikozid grubundan
gentamisin (GM), nefrotoksisiteye yol agmaktadir. Bir haftadan
daha uzun sire kullanilmasiyla  hastalarin ~ %30’unda
nefrotoksisiteye ait bulgular gézlenmistir. Nefrotoksisiteye karsi
koruyucu veya engelleyici etkinligi oldugu bildirilen dogal ve
sentetik birgcok madde bulunmaktadir. Ancak hali hazirda bu
toksisiteyi onleyebilecek etkin bir tedavinin bulunmamasi nefro-
koruyucu ajanlara duyulan ihtiyact artirmaktadir. Son zamanlarda
bor igeren bilesikler, tip ve eczacilik sektoriinde ilag aday1 olarak
kullanilmasi nedeniyle ilgi ¢ekmektedir. Bu bilesiklerin anti-
mikrobiyal, anti-oksidan, anti-kanser ve anti-artrit etkileri
bildirilmigtir. Bu nedenle, ¢alismada gentamisinle in = vitro
nefrotoksisite modeli olusturulduktan sonra bor bilesiklerin (T1B1
ve T1B2) nefro-koruyucu etkisinin arastirilmast amaglandi.
YONTEMLER:In vitro nefrotoksisite modeli igin kullanilan
maymun bobrek epitel hiicre olan Vero hiicre hatti kontrol, GM,
GM/T1B1 ve GM/T1B2 olarak dort gruba ayrilds. ilk olarak Vero
hiicrelerde nefrotoksisite olugturmak i¢in gentamisinin IC50 dozu
(hiicre canliligin1 %50 inhibe eden) tespit edildi. Ardindan GM
grubu sadece gentamisin IC50 dozuyla (6000 pg/mL) 72 saat,
GM/T1B1 ve GM/T1B2 ise gentamisin IC50 dozuyla 24 saat
muamele edildikten sonra ayni hiicre ortamina sirastyla TIB1 ve
T1B2 bilesikleri eklenerek 48 saat daha inkiibe edildi.
Inkiibasyonun sonunda MTT (3-4,5-dimetiltiyazol-2yl-2,5-difenil
tetrazolyum bromid) testiyle hiicre canlilig1, apoptik degisimler ise
DAPI boyamayla belirlendi. Veriler one-way ANOVA testiyle ve
istatistiksel ~ anlamlilik,  p<0,05  olarak  degerlendirildi.
BULGULAR:Gentamisinle in vitro nefrotoksisite olusturulan
Vero hiicrelerde, T1B1 ve T1B2 bor bilesikleriyle hiicre canliligi
onemli diizeyde artt1 (p<0,05). Buna gore hiicre canliligi %50°den
TI1B1 bilesigi uygulanmasiyla %94’e ve TI1B2 bilesigi
uygulanmasiyla %86’a yiikseldigi tespit edildi. Ayrica DAPI
boyama mikroskobik goriintillemede, bu bilesiklerle hiicre ve
¢ekirdegin biiziilmesi, kromatin ag yogunlasmasi gibi apoptik
belirtilerin  azaldigt ve hiicrelerin  ¢ogaldigt  gdzlendi.
SONUC:Ozetle, bu calismayla ilk defa TIBI ve TIB2
bilesiklerinin gentamisinin yol actig1 nefrotoksisiteye karsi nefro-
koruyucu etkisi olabildigi gosterilmistir. Bu ¢aligma sonrasinda bu
bilesiklerin nefro-koruyucu etkisi in vivo olarak incelenmesi
Ongorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Bor bilesikleri, Nefrotoksisite, Bobrek epitel
hiicre hatt1, Nefro-koruyucular

SS-08

Diyabetik Bobrek Hasarinda Apelin-13'iin Etkileri: Histolojik
ve Biyokimyasal Belirteclerin Analizi

Melisa Bilaloglu!, Ayse Arzu Yigit', Sevtap Kiling!, Fatma
Helvacioglu?, Ece Yildirim Ozkaya?®

'Bagkent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Ankara

?Baskent Universitesi T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana
Bilim Dali, Ankara

GIRIS ve AMAC:Diyabete sekonder gelisen bobrek hasarina bagli
mortalite olduk¢a yiiksek olup tiim kronik bobrek hastaligi
vakalarinin neredeyse yarisindan sorumludur. Bu ¢alismanin
amaci, vaskiiler endotel doku ve yag dokusunda eksprese edilen
bir hormon olan apelin uygulamasinin, diyabet olusturulan
sicanlarda olasi bobrek hasarina bagli histolojik degisimler ile
oksidatif stres ve inflamasyon belirtecleri iizerindeki etkilerini
belirlemektir.

YONTEMLER:32 adet erkek Wistar albino sigan kontrol, Diyabet,
Apelin, Diyabet+Apelin olmak iizere 4 gruba ayrildi. Diyabet, tek
doz 45 mg/kg ip streptozosin (STZ) ile olusturuldu. Apelin
gruplarina 7 giin boyunca ip olarak 50 ug/kg apelin-13 verildi.
Kontrol grubu ise 7 giin boyunca salin aldi. Deney sonunda sol
bobrek hematoksilen eozin boyama ile histolojik olarak
degerlendirilirken, sag bobrekte ise biyokimyasal parametrelerden
total oksidan kapasite (TOK), total antioksidan kapasite (TAK),
interlokin 1p (IL-1 B) ve tiimor nekrozis faktdr (Tnf-a) ¢aligildi.
Serumda ise iire ve kreatinin analiz edildi. Istatistiksel analiz i¢in
JAMOVI programi kullanildi ve p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Tnf-o. diizeyi diyabet grubunda kontrole ve
Diyabet+Apelin grubuna gore anlamli derecede (sirasiyla p=0.012,
p=0.014) vyiiksekti. IL-1p diizeyi Diyabet+Apelin grubunda
diyabet grubuna gore azaldi (p=0.021). TAK diizeyi
Diyabet+Apelin grubunda diyabet grubuna goére yiiksekken
(p=0.03), apelin grubunda ise kontrole gore anlaml1 derece azaldi
(p=0.039). TOK diizeyi ise diyabet grubunda kontrole gore
yiiksekken (p=0.038), Diyabett+Apelin grubunda diyabet grubuna
gore azaldi (p=0.028). Ure ve kreatinin diizeyleri acisindan ise
gruplar arasinda anlamli fark yoktu. Histolojik incelemelerde ise
tiibiill limen dilatasyonu, epitel dokilme, firgamsi kenar ve
¢ekirdek kaybi degerlendirildiginde kontrol grubuna gore diyabet
ve apelin uygulanan gruplarda anlamli bir artig gézlemlendi

(p<0.05).

SONUC:Histolojik ve biyokimyasal diizeyde diyabetin neden
oldugu dejenerasyonlarda apelinin kisa siireli tedavi edici etkisi
gozlemlenmedi. Diyabet gruplarinda goriilen dejenerasyon benzer
sekilde yalnizca apelin uygulanan grubun 6zellikle glomertiler ve
bobrek tiibiillerinde de gozlemlenmistir. Bu etkiler kisa siireli
apelin kullaniminin etkilerini gostermekle beraber uzun siireli
kullanimin  bobrek iizerine etkisinin  aragtirtlmast  6nem
kazanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Apelin, oksidatif stres, inflamasyon, bébrek
hasari, diyabet
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SS-09

Sican Mesane Diiz Kasinda Metforminin Etkisi ve Bu Etkiye
Araciik Eden Mekanizmalarin Arastirilmasi

Pelin Tiirkkan!, Gokge Sevim Oztiirk Fincan?, Ayse Meltem
Sevgilit, Burak Kayabasi!, Tiloenur Akyol?, Sibel Dinger!

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali
2Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dal1

GIRIS ve AMAC:Metforminin detrusor diiz kas dokusu iizerindeki
etkileri heniiz tam olarak gosterilmemistir. Bu c¢alisma ile
metforminin in vitro detrusor diiz kas dokusu tizerindeki etkisi ve
bu etkiye aracilik eden mekanizmalar1 ortaya koyarak mesane
disfonksiyonu ile iliskili g¢esitli hastaliklarda tedavide
kullanilabilmesi i¢in literatiire katkida bulunmay1 amagladik.

YONTEMLER:6 adet Wistar Albino erkek sigandan izole edilen
mesane dokulart havalandirilmig Krebs soliisyonu iceren organ
banyosuna izometrik kasilmalar1 kaydetmek igin kuvvet
gevirgecine baglanarak yerlestirildi. Sigcan mesane detrusor
seritlerinde guanetedin ve indometazin varliginda metforminin
Elektriksel Alan Uyaris1 (EAU) aracili ve kolinerjik (karbakol)
kasilma yanitlar1 ve bu yanitlarda olast katkist olan Adenozin
Mono Fosfat Kinaz (AMPK) yolagimin degerlendirilmesi icin
dorsomorfin, Rho-kinaz yolaginin degerlendirilmesi igin Y-27632,
Nitrik Oksit (NO) yolaginin degerlendirilmesi i¢in L-NAME (Nw-
Nitro-L-Arjinin-Metilester -hidroklorid) kullanildi.

BULGULAR:Metformin EAU aracili kasilma yanitlarinda
istatistiksel olarak anlamli herhangi bir degisiklige neden olmadi.
Metformin tiim banyolarda karbakole verilen kiimiilatif kasilma
yanitlarinin azalmasma neden oldu. Bu diisiis 6zellikle diisiik
karbakol konsantrasyonlarinda (10-6 M) istatistiksel olarak
anlaml iken artan karbakol konsantrasyonlarinda bu anlamlilik
kayboldu (p<0.05). 10-6 M karbakol konsantrasyonunda AMPK
inhibitorii olan dorsomorfin varhiginda metforminin (3x10-3 M)
gevsetici etkisinde istatistiksel olarak anlamli azalma goriildii
(p<0.05). 10-6 M karbakol konsantrasyonunda Rho-kinaz
inhibitorii olan Y-27632 ve 10-5 M karbakol konsantrasyonunda
Nitrik  Oksit Sentaz inhibitorii olan L-NAME varliginda
metforminin (3x10-3 M) gevsetici etkisinde istatistiksel olarak
anlaml artig goriildii (p<0.05).

SONUC:Bulgularimiz metforminin mesane detrusor diiz kas
dokusunda temel olarak gevsetici etkisi oldugunu gostermektedir.
Bu gevseme AMPK yolagimin aktive ve Rho-kinaz yolaginin
inhibe olmasiyla gergeklesmektedir. Bir Rho-kinaz inhibitorii olan
Y-27632 ile metformin sinerjistik etki olusturmaktadir.
Metforminin gevsetici etkisinde NO yolagmin olasi etkisi soz
konusudur. Bir Nitrik Oksit Sentaz inhibitorii olarak bilinen L-
NAME, yapisinda bulunan guanido nitro grubundan NO
salinimina neden olarak metforminin NO aracil1 gevsetici etkisini
artirtyor olabilir.

Anahtar Kelimeler: Metformin, Detrusor, Gevseme, Adenozin
Mono Fosfat Kinaz, Rho-kinaz, Nitrik Oksit.

SS-10

Deneysel Akut Bobrek Hasar1 Modeli Olusturulan Sicanlarda
Phoenixin-14 Uygulamasi Koruyucu Rol Alir

Samet Oz', Mehmet Refik Bahar?, Giildeniz Sekerci®, Asli Cetin®,
Suat Tekin®

!Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii, Osmaniye

20Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Beslenme ve Diyetetik Bo6liimii, Osmaniye

Sinonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

*Inénii  Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Malatya

GIRIS ve AMAC:iskemi-reperfiizyon (IR) hasarimin neden oldugu
Akut Bobrek Hasar1 (ABH) inflamasyon ve oksidatif stres ile
karakterizedir. Phoenixin-14 (PNX-14), yakin zamanda kesfedilen
bir noropeptiddir. Peptidin; perifer dokularda salgilandigi ve
antiinflamatuar etkiler gosterebilecegi disiiniilmektedir. Bu
calisma; ABH modeli olusturulmus si¢anlarda PNX-14’iin
etkilerini aragtirmak amaciyla yapildi.

YONTEMLER:Calismada Wistar Albino 1rk1 40 adet erkek sigan
(etik kurul 2024/13-2) kontrol, IR, 50pug/kg PNX-14 (IR+PNX50)
ve 100pg/kg PNX-14 (IR+PNX100) uygulanan grup olmak iizere
4’¢ ayrild1 (n=10). Kontrol grubuna cerrahi islem uygulanmazken;
diger gruplardaki hayvanlarin her iki bobregine 60 dakika iskemi
ve 24 saat reperfiizyon uygulandi. IR+PNX50 ve IR+PNX100
gruplarindaki hayvanlara iskemi dncesi PNX-14"1in iki farkli dozu
(50-100pg/kg) intraperitoneal olarak uygulandi. Deney sonunda
hayvanlar sakrifiye edilerek bobrek dokular1 alindi. Alinan bobrek
dokularinda; MDA, SOD, CAT ve GSH diizeyleri belirlendi.
Ayrica  bobrek  dokusunda histopatolojik  incelemeler,
immunohistokimyasal yontemle belirlendi. Gruplar arasi
kargilagtirmalar SPSS programinda, Bonferroni diizeltmeli Mann
Whitney-U testi kullanilarak yapildi.

BULGULAR:ABH olusturulan gruplarda uygulanan PNX-14’{in
bobrek dokusunda MDA diizeyini azalttig1 (p<0.05), GSH, SOD
ve CAT enzim aktivitelerini arttirdigi (p<0.05) belirlendi. Ote
yandan yapilan histolojik degerlendirmede, kontrol grubunda
bobrek dokusu normal histolojik goriiniimde oldugu, IR grubunda
ise kontrol grubuna kiyasla bobrek dokusunun tiibiillerinde ve

glomeriil yapilarinda dejenerasyon; tiibiillerde dilatasyon,
hemoraji, mononiikleer hiicre infiltrasyonu, tiibiil liimeninde sivi
birikimi, tiibiil epitel hiicrelerinde dokiilme, tiibiillerde

vakuolizasyon ve vaskiiler konjesyon gozlendi. IR+PNX50 ve
IR+PNX100 gruplarinda ise bu bulgularda azalma oldugu tespit
edildi (p<0.05).

SONUC:Calisma sonucunda intraperitoneal olarak uygulanan
PNX-14’iin, IR’nin neden oldugu ABH’ye karsi antioksidan
sistemleri aktive ederek koruyucu etkilere sahip oldugu goriildi.

Anahtar Kelimeler: Akut Bobrek Hasari, Iskemi-Reperfiizyon,
Oksidatif Stres, Phoenixin-14
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SS-11

Melatoninin akut bobrek hasarinda eser element ve elektrolit
diizeyleri iizerine etkileri

Giilten Ates Ulucay', Hatice Yorulmaz?, Elif Ozkok?®, 1. Ertugrul
Yal¢m®, Sule Tamer®

[stanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

%Hali¢ Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul

Sistanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma
Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Istanbul

“Bahgesehir Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri
Fakiiltesi, Cevre Mithendisligi Bolimii, Istanbul

Sistanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Akut bobrek hasari; sepsis, idrar yolu
tikaniklig1, nefrotoksik maddeler gibi bir ¢ok nedenle ger¢eklesen
yiikksek insidansli vakalardan biridir. Olusan nefron hasari ile
birlikte apoptoz, nekroz ve ferroptoza sebep olan etmen
arastirillmis ancak hala aydinlatilamamistir. Melatonin bilinen en
giicli endojen antioksidan maddelerden biridir ve anti-
inflamasyon gibi bir ¢ok pleiotropik etkisi bulunmaktadir.
Ferroptoz gibi demir birikimine bagli hiicre dliimlerinde ve bir cok
serbest  radikalinde  temizlenmesinde  anti-oksidan  etki
gostermektedir. Eser elementler gesitli enzimler igin koenzim
gorevi gorerek yapilarina katilir. Bu nedenle 6zellikle antioksidan
enzimatik reaksiyonlarda Onemli gorev istlenmektedirler.
Elektrolitler ise homeostazinin saglanmasinda ve 6zellikle sepsis
ve septik sokta degisen viicut sivilariin dagilimini etkilemektirler.
Bu caligmadaki amacimiz lipopolisakkarid (LPS) ile sepis
olusturulan siganlarda ekzojen melatonin uygulamasinin bébrek
dokusunda eser element ve elektrolit profiline etkilerinin
incenlenmesidir.

YONTEMLER:Erigkin erkek Sprague dawley siganlar, kontrol,
LPS (20 mg/kg i.p.), melatonin (10 mg/kg i.p.x3), melatonin+LPS
olmak iizere 4 gruba ayrildi. Sicanlar, ik enjeksiyondan 6 saat
sonra dekapite edilerek kalpten kan ornekleri toplandi. Kan iire
azotu (BUN) degerleri oto-analizatorlerle  degerlendirildi.
Sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyum, demir, bakir, ¢inko ve
selenyum doku element seviyeleri indiiktif olarak eslesmis plazma
optik emisyon spektroskopisi teknigi (ICP-OES) ile 6l¢iilmiistiir.
Istatistiksel analiz i¢in tek yonlii varyans analizi ve Tukey testleri
kullanildi. Anlamlilik sinir1 P<0,05 olarak belirlendi.

BULGULAR:Sodyum, potasyum, magnezyum, kalsiyum, demir,
bakir, cinko ve selenyum diizeylerinin LPS grubunda diger
gruplara anlamli olarak arttigi gozlemlendi (p<0,0001). BUN
diizeylerinde ise LPS grubunda ileri derecede anlamli artig

gozlemlenirken (p<0,01), diger gruplar arasinda fark saptanmadi
(p>0,05).

SONUC:Sepsisin bobrek dokusunda elektrolit degerlerini dnemli
Olciide etkiledigi, olusturdugu oksidan/antioksidan dengeyi
bozdugu ve melatoninin anti-oksidan etkisi ile serbest radikalleri
stiptiriip, ¢inko ve selenyum gibi elementlerin kullaniminm ise
arttirmig olabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: sepsis, akut bobrek hasari, melatonin,
elektrolit, eser element

SS-12

Renal iskemi Reperfiizyon ile indiiklenen Uzak Beyin
Hasarinda iskemik On Kosullandirmanin ve Boldinin Etkileri

Esra Tekin', Giilay Kip? Aysegiil Kiigiik!, Zeynep Yigman®,
Mustafa Kavuteu®, Mustafa Arslan?

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Kiitahya

2Gazi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dal1, Ankara

%Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dal1, Ankara

“Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1ibbi Biyokimya Anabilim Dal,
Ankara

GIRIS-AMAC: Renal iskemi reperfiizyon (I/R) hasarindan en ¢ok
etkilenen organlardan biri beyindir. Bu ¢alismada renal I/R ile
indiiklenen beyin hasarinda  boldinin ve iskemik 6n
kosullandirmanin etkilerini apoptotik, piroptotik ve inflamatuar
yolaklar ile degerlendirmek amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismada ratlar sham, renal I/R, 6n
kosullandirma+renal  I/R, boldin+renal I/R ve boldin+én
kosullandirma-+renal I/R olmak iizere 5 gruba (n=6) ayrilmistir.
Renal I/R gruplarina 45 dakika iskemi ve 24 saat reperfiizyon
uygulanmistir. On kosullandirma, 3 set halinde 2 dakika iskemi ve
5 dakika reperfiizyon seklindedir. Boldin takviyesi 20 mg/kg/giin
dozunda 7 giin intraperitoneal uygulanmistir. Total beyin Bax, Bcl-
2, cleaved caspase 3, Nrf2, NLRP3 ve Gasdermin D diizeyleri
Western blot ile degerlendirilirken IL-2, TNF-o, IL-6 ve IL-10
diizeyleri ELISA yontemiyle degerlendirilmistir. Bdbrek ve
beyinde hematoksilen eozin boyama yapilmis ve p53 ile NF-kB
ekspresyonlart immunohistokimyasal olarak degerlendirilmistir.
Kruskal Wallis ve post hoc Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney
U testi ile istatistiksel analiz yapilmistir.

BULGULAR: Bax/Bcl-2 orami sham grubuna kiyasla diger
gruplarda artmug, boldin takviyesi ve on kosullandirma ile
azalmustir (p<0.05). Cleaved caspase 3 sham grubuna kiyasla diger
gruplarda artig géstermistir (p<<0.05). Nrf2 diizeyi iskemi grubunda
diger gruplara kiyasla diisiik iken, NLRP3 diizeyi yiiksek
bulunmustur (p<0.05). Gasdermin D diizeyi gruplar arasinda
benzer sonuglar vermistir (p>0.05). IL-2 iskemi grubunda
yiiksekken, IL-10 iskemi grubunda diisiik bulunmustur (p<0.05).
TNF-o ve IL-6 gruplar arasinda fark gdstermemistir (p>0.05).
Iskemi grubunda artan tiibiiler nekroz, sitoplazmik vakuol
olusumu ve hemoraji boldin takviyesi ve 6n kosullandirma ile
azalmistir (p<0.05). Somatosensoriyal kortekste I/R ile artan
dejenere noron sayisi, boldin ile azalmistir (p<0.05). p53 ve NF-
kB, I/R hasari ile artis gdstermis olup boldin ve 6n kosullandirma
ile azalmistir (p<0.05).

SONUC: Boldin ve 6n kosullandirmanin, renal I/R ile indiiklenen
beyin hasarinda apoptotik, piroptotik ve inflamatuar belirtegleri
azaltmasi, olumlu etkiler olarak degerlendirilmistir. Boldinin
potansiyel bir tedavi ve/veya profilaksi ajani olabilecegi sonucuna
varilmistir.Calisma Gazi Universitesi tarafindan desteklenmistir
(TGA-2023-8829).

Anahtar Kelimeler: Renal iskemi reperflizyon hasari, boldin,
beyin, apoptozis, piroptozis, inflamasyon
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SS-13

Kiimiilatif Cinko Dozlarmmin Papiller Kas Kontraksiyonlar: ve
Cinko Parmak Proteini Olan ZEB1 Uzerine Etkisi

Nilufer Akgun Unal’, Aylin Ustun?, Omer Unal®, Rasim
Mogulkoc*, Abdulkerim Kasim Baltaci*

1Ondokuz Mayis Universitesi, Biyofizik Ana Bilim Dali, Samsun
2Selguk Universitesi, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii,
Konya

3Kirikkale Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kirikkale
“Selguk Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Konya

GIRIS ve AMAC:Bu ¢alismada sican kalbinden izole edilmis
miyokardiyal papiller kas kontraksiyonlar1 {izerine in vitro
kosullarda kiimiilatif ZnCl12 dozlarinin etkisi ve bu etkide ¢inko
parmak proteini olan ZEB1’in rollerini aragtirmay1 amagladik.

YONTEMLER:Wistar cinsi disi siganlar iizerinde gerceklestirilen
calismada proje protokolii lokal deney hayvanlari etik kurulu
tarafindan onandi. Toplam 20 adet disi sican rastgele segilerek, 4
esit gruba ayrildi.

Kontrol Grubu: Bu grubu olusturan hayvanlarin krebs ¢ozeltisi
igerisine ¢inko verilmeden, miyokardiyal papiller kas kasilma
kaydi alind1.

1uM /L ZnCl2 Grubu: Krebs ¢ozeltisi igerisine 1pM/L dozunda
ZnCl2 verilerek miyokardiyal papiller kas kasilma kaydi alinan
grup.

10 uM/L ZnCI2 Grubu: Krebs ¢ozeltisi igerisine 10 uM/L dozunda
ZnCI2 verilerek miyokardiyal papiller kas kasilma kaydi alinan
grup.

100 uM/L ZnCl2 Grubu: Krebs ¢ozeltisi igerisine 100 uM/L
dozunda ZnClI2 verilerek miyokardiyal papiller kas kasilma kaydi
alinan grup.

BULGULAR:100 pM ¢inko kloriir grubunda kontrol grubu dahil
diger biitiin gruplarla kiyaslandiginda hem frekans bagimli
parametrelerde hem de ©6n beklemeli uyaranlarda kasilma
kuvvetinde azalma ((p<0,05), kasilma siirelerinde ise artma
meydana geldi (p<0,05).Bu veriler RyR2 aracilt Ca-homeostazinin
artan ¢inko dozlariyla (6zellikle 100 uM ¢inko kloriir dozunda)
yakindan iliskili oldugunu gostermektedir. Ikinci olarak, ¢inko
parmak proteini olan ZEBI diizeyleri yine 100 uM/L ZnCI2
grubunda diger gruplar ile karsilagtirildiginda 6nemli 6l¢iide daha
distiktir (p<0,05); bu, yiikksek dozda ¢inkonun ROS iretimini
tetikleyen Ca artisi ile iliskili olabilecegini disiindiirmektedir.

SONUC: Verilerimiz, kalpteki ¢inko konsantrasyonlarini anlamak
ve kalp dokusunda Ca dinamiklerinin diizenlenmesinde rol
oynayan yeni mekanizmalar1 ortaya ¢ikarmak amaciyla in vitro
¢inko uygulamasinin miyokardiyal papiller kas kasilmalar
iizerinde doz bagimli bir etkisinin olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Cinko, ZEB1, Papiller kas, Oksidatif stres,
Uyarilma — kasilma ciftlenimi

SS-14

Overektomize Disi Sicanlarda izoprenalin ile Olusturulan
Takotsubo Kardiyomiyopatisinde GLP-1 Reseptor
Agonistinin SIRT-1/PGC-1a Sinyal Yolu Uzerine Etkileri

Sefa Ozduran!, Nazmiye Sultan Ozduran?, Naile Eris Giidiil?,
Ahmet Avci®, Hale Sayan Ozagmak®

1Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Ana Bilim Dali, Zonguldak

?Bursa Uludag Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dénem IV
Ogrencisi

3Department of Cardiology, Zonguldak Biilent Ecevit University
Faculty of Medicine, Zonguldak

GIRIS ve AMAC:Takotsubo sendromu (TTS), asir1 stres sonucu
saliman katekolaminlerin neden oldugu oksidatif doku hasar1 ile
karakterize gegici bir akut kalp yetmezligi sendromudur.
Takotsubo sendromu ‘siklikla postmenopozal ve diyabeti olan
kadinlarda gozlenmektedir. GLP-1'in glikoz homeostazisi
iizerindeki etkilerinin yani sira kardiyak iskemi reperfiizyon
hasarin1 azaltmada etkili oldugu gosterilmistir. Bu ¢alismanin
amact GLP-1 analogu olan liraglutid uygulamasmin TTS’de
kardiyak oksidatif stres, sirtuin-1(SIRT1) ile PGC-1o yapimi ve
ekokardiyografik etkilerinin incelenmesidir.
YONTEMLER:Cerrahi menopoz modeli olusturmak icin tiim disi
sicanlara bilateral overektomi yapilmis, siganlar Overektomi
(OVX), TTS ve TTS+Liraglutid grubu olarak iice ayrilmig ve 6
hafta beklenmistir. TTS ve TTS+Liraglutid grubuna TTS
olugturmak i¢in 150 mg/kg dozunda izoprenalin i.p olarak tek doz
uygulanmistir. Liraglutid 150 pg/kg/giin dozunda subkutan olarak
TTS olusturmadan 3 giin dnce uygulanmaya baglanmis ve 5 giin
boyunca devam edimistir. izoprenalin uygulamasinin 2, 24 ve
48.saatlerinde ekokardiyografi yapilarak kalp fonksiyonlar
degerlendirilmistir.  Izoprenalin  uygulamasimin 48 .saatinde
siganlar feda edilerek kalp dokular1 alinmistir. Kardiyak SIRT1 ve
PGC-la ELISA yontemiyle, oksidatif stres parametreleri
malondialdehit (MDA), indirgenmis glutatyon ve nitrat diizeyleri
spektrofotometrik olarak olciilmiistiir. Istatistiksel analiz i¢in
Kruskal Wallis ve Dunn testi kullanilmistir.

BULGULAR:TTS ve TTS+Liraglutid grubunda 2 ve 24. saatte
yapilan  ekokardiyografik  degerlendirmelerde  ejeksiyon
fraksiyonlarinin (EF) kontrol ve liraglutid uygulanan gruplara gore
istatistiksel olarak anlamli azaldig1 (P<0,05), 48.saatten itibaren
EF’nin normale dondiigii gozlenmistir. Ayrica TTS grubunda
EKG’de ST segment yiikselmeleri tespit edilirken liraglutid
uygulamasi ST yiikselmelerini engellemede etkili
olmustur(p<0,05).  Kalp  dokusunda MDA  diizeyleri,
TTS+Liraglutid grubunda TTS grubuna gore azalma saptanmistir
(p=0,049). SIRT1 ve PGC-la diizeyleri TTS grubunda diger
gruplara kiyasla daha diisiik bulunurken (sirasiyla p=0,08 ve
p>0,001), liraglutid tedavisi bu parametrelerde yiikselme
gozlenmistir (p=0,047). Kalp agirligi/Viicut agirlig1 ve kan glikoz
diizeyleri 6l¢timiinde anlamli sonug¢ bulunamamastir.
SONUC:Liraglutid ontedavisinin, TTS benzeri
kardiyomiyopatinin sigan modelinde, oncelikle SIRT1 ve PGC-
lo'y1 artirarak ve oksidatif stresi azaltarak miyokardiyal
fonksiyonlardaki bozulmayi azaltmada etkili oldugu gézlenmistir.
Anahtar Kelimeler: GLP-1, Kalp yetmezligi, Sirtuin-1, PGC-
lalfa, Takotsubo sendromu
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SS-15

Deneysel Menopoz Olusturulmus Sicanlarda Gastrointestinal,
Kardiyovaskiiler ve Sinir Sisteminde Meydana Gelen
Degisikliklere Nesfatin-1'in Olas1 Koruyucu Etkileri ve Vagal
Afferentlerin Rolii

Merve Meri¢c Kahraman', Zarife Nigar Ozdemir Kumral?, Beyza
Tarhan?, Birsu Barin?, Zeynep Berre Atilgan?, Zeynep Elif Cidik?,
Feriha Ercan®, Berrak Yegen!

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

2Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Istanbul
SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Menopoz, hormonal degisikliklerle bircok
sistemde olumsuz etkilere neden olur. Nesfatin-1 (NES); 6strus
dongiisiine bagli ekspresyonu degisen, bir¢ok dokuda bulunan, etki
mekanizmasi bilinmeyen bir polipeptittir. Bu ¢aligmanin amaci,
menopozun gastrointestinal, kardiyovaskiiler ve sinir sistemleri
tizerindeki olumsuz etkilerine NES’in potansiyel tedavi edici
ozelliklerini arastirmak ve vagus sinirinin mekanizmadaki roliini
degerlendirmektir.

YONTEMLER:Sprague-Dawley disi sianlar taklit cerrahi (TC,
n=12), overektomi (OVX, n=12), OVX+vagal denervasyon
(OVX+VD, n=12) olmak iizere rastgele ii¢ gruba ayrildi. Anestezi
altinda sonrasinda cerrahi islemler ve %1’lik kapsaisinle vagal
denervasyon gergeklestirildi. Derlenme sonrast her grubun
yarisina (n=6) 25 giin boyunca subkutan 0,2 pg/kg NES, kalanina
serum fizyolojik enjekte edildi. Bellek fonksiyonlar1 pasif
sakinma, anksiyete seviyeleri delikli levha testiyle degerlendirildi.
Sakrifikasyon sonrasi serumda HDL, LDL seviyeleri olgiildii.
Aortun kasilabilirligi organ banyosunda degerlendirildi. Kalp,
karaciger, beyin dokularinda miyeloperoksidaz (MPO) aktivitesi,
malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH), siiperoksit dismutaz
(SOD), katalaz (KAT) diizeyleri 6lgiildii. Mikroskobik hasar skoru
Hematoksilen-Eozin boyamayla degerlendirildi.  Istatistiksel
degerlendirmeler tek-yonli ANOVA’yla yapildi.
BULGULAR:Karacigerde SOD seviyeleri overektomili her grupta
TC grubuna gore azald1 (p<0,05). Kalpte KAT seviyelerinde OVX
(p<0,05) ve OVX+VD (p<0,001) gruplarinda TC grubuna goére
disiis gozlenirken, NES tedavisiyle degerlerin TC grubu
seviyelerine dondiigli gozlemlendi. Beyinde, OVX (p<0,01) ve
OVX+VD (p<0,05) gruplarinda SOD seviyeleri TC grubundan
diisiikken, NES tedavisi bu seviyeleri TC grubuna yakinlagtirdi.
Histolojik degerlendirmelerde karacigerde OVX grubunda orta
diizeyde inflamasyon ve siniizoidal konjesyon, OVX+VD
grubunda orta diizeyde inflamasyon, NES tedavili gruplarda ise
¢ok hafif diizeyde inflamatuar hiicre goézlemlendi. Kalpte
overektomiyle bozulan kardiyomiyosit organizasyonu
OVX+NES, OVX+VD ve OVX+VD+NES gruplarinda normale
dondii. Overektomiyle hasarlanan aort endoteli ve elastik laminasi,
NES verilen gruplarda normal olarak gozlemlendi. OVX
grubundaki si¢anlarin aortlarindaki azalmis bulunan kasilma-
gevseme yanitlarinin (p<0,05), NES tedavisiyle iyilesmis oldugu
gbzlemlenirken bu iyilesme OVX+VD+NES grubunda goriilmedi.
SONUC:NES; menopoz sonrasinda karaciger, beyin ve kalpte
antioksidan aktiviteyi arttirdi; dokularin histolojik yapilarimi
korudu. Aortun menopozla bozulmus kasilma-gevseme yanitlarini
vagal aferent liflerin aktivasyonu yoluyla iyilestirdi.

Anahtar Kelimeler: Menopoz, Nesfatin, Vagus

SS-16

Deneysel Diyabetik Ratlarda Antidiyabetik Liraglutide ve
Empagliflozinin Oksidatif Stres, Inflamatuar Yamt ve
Kardiyoprotektif Etkilerinin Arastirilmasi

Cemre Ugar Ekin', Hiida Oflazoglu Diken®, Nazan Baksi?

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal,
Diyarbakir

ZDicle Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi Temel Bilimler Béliimii
Laboratuvar Hayvanlart Anabilim Dali, Diyarbakir

GIRIS ve AMAC:AMAC: Bu calismada, antidiyabetik ilaglar
liraglutid ve empagliflozinin diyabetes mellitus (DM) olusturulan
ratlarda oksidatif stres ve inflamasyon belirtecleri ile
kardiyovaskiiler komplikasyonlar tizerindeki etkilerini arastirmay1
ve iki ilaci karsilagtirmay1 amagladik.

YONTEMLER:GEREC-YONTEM: 37 erkek Wistar Albino sican
dort gruba ayrildi: Kontrol (n=7), DM kontrol (n=10), DM +
Liraglutid (0.6 mg/kg, subkutan), 4) DM + Empagliflozin (30
mg/kg, oral gavaj). Diyabet, 110 mg/kg intraperitoneal
nikotinamid ve ardindan 60 mg/kg streptozotocin ile
indiiklenmistir. 8 hafta siiresince tedavi uygulandi ve deney
sonunda son agirliklar ve aglik kan sekeri (AKS) 6l¢iildii. Anestezi
altinda caudal venadan kan alindi ve tiimor nekrozis faktor-a
(TNF-o), interlokin-1 (IL-1), malondialdehit (MDA), siiperoksid
dismutaz (SOD), ileri glikasyon son iriinleri (AGEs) ve insiilin
seviyeleri belirlendi. Ayrica kalp ve koroner arter dokulari
histopatolojik olarak incelendi.

BULGULAR:BULGULAR:  Saglikli  kontrollerle  yapilan
karsilastirmada DM kontrol grubunda AKS, AGE, IL-1, TNF-a ve
MDA seviyelerinin anlamli sekilde arttigi (p<0.01), insiilin ve
SOD diizeylerinin azaldigi (p<0.01) saptandi. Liraglutid ve
empagliflozin tedavileri, kan glukoz seviyelerini saglikli kontrol
seviyelerine yakin bir diizeye indirdi. Liraglutid ve empagliflozin
TNF-0, IL-1 ve AGEs seviyelerini 6nemli Olglide disiirdii
(p<0.01) ve serum MDA diizeylerini de azaltt1 (p=0.03, P<0.01).
Her iki ilag SOD seviyelerini anlamli olarak arttirirken (p<0.05)
sadece liraglutid tedavisi insiilin seviyesinde artisa yol agti
(p<0.01). Histopatolojik incelemede, her iki ilag da DM’nin neden
oldugu yapisal degisiklikleri, fibrozisi ve inflamasyonu 6nemli
6lglide iyilestirdi, empagliflozinin miyokard {izerindeki olumlu
etkisi liraglutide gore daha fazla bulundu.

SONUC: Liraglutid ve empagliflozin, DM’nin neden oldugu
kardiyovaskiiler = komplikasyonlar  {izerinde olumlu etki
gostermektedir. Oksidatif stres ve inflamasyonu hafifleterek
kardiyak ve koroner arter yapisini koruduklar1 gézlemlenmistir.
Her iki ilacin da DM hastalarinda kardiyovaskiiler komplikasyon
gelisimini 6nleyebilecegi sdylenebilir.

Bu calisma D.U. Bilimsel Arastirma projeleri koordinatorliigii
(DUBAP) tarafindan SBE.22.002 nolu projeyle desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diyabetes mellitis, Kardiyoprotektif etki,
Liraglutide, Empagliflozin
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SS-17

Graniilositlerin Hemostaza Etkilerinin Optik Agregometre ve
Tromboelastogram ile incelenmesi

Fatma Ozer!, Oznur Giirel', Sueda Giines', Didem Cakirsoy
Akybney?, Digdem Yoyen-Ermis®, Engin Sagdilek*

Bursa Uludag Universitesi, Saghik Bilimleri Enstitiisii, Tip-
Fizyoloji Anabilim Dali, Bursa

2Bursa Uludag Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Tip-
Immiinoloji Anabilim Dal1, Bursa

3Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, immiinoloji Anabilim
Dali, Bursa

“Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, Bursa

GIRIS ve AMAC:“Immiinotromboz” terimi ile, hemostaz
stirecinin bagisiklik sisteminin fonksiyonunu etkiledigi, bagisiklik
sistemi  bilesenlerinin de tromboza katkida bulundugu
belirtilmektedir. Birgcok ¢aligmada trombosit-16kosit agregalarinin,
ozellikle inflamatuar olaylarda kanda arttigi gézlenmekte, hatta
kardiyovaskiiler hastaliklarin prognozunda bu agregalarin miktart,
bliyilikligi gibi parametrelerin 6nemi {lizerinde durulmaktadir. Bu
calismada 16kosit alt gruplarindan graniilositlerin hemostaz
iizerine etkileri optik agregometre ve tromboelastogram ile
calistlmistir.

YONTEMLER:Géniillillerden alman tam kan 6rneklerinden
graniilositler ayristirildi. Grantilositlerin, ayristirildiktan hemen
sonra (0. saat), 4 saat boyunca uyarilmadan ve lipopolisakkarit ile
uyarilarak inkiibe edilmis 3 farkli durumu ¢alisildi. Trombositten
zengin plazma izerine, kandaki trombosit/graniilosit oraninda
graniilositler eklenerek trombosit agregasyonu iizerine etkileri
agregometrede, hemostaz iizerine etkileri de tromboelastogram
(TEG) cihazinda g¢alisildi. Grup i¢i karsilastirmalarda eslestirilmis
t-testi, gruplar arasi karsilastirmada ise Bonferroni Testi
uygulandi.

BULGULAR:0. saat agregometre deneylerinde graniilositler,
kontrol grubuna gore ADP ve kolajen ile uyarilan agregasyonlarda
maksimum agregasyon degerlerini anlamli olarak azaltti. 4. saat
uyarilmigs ve uyarilmamig graniilositlerin ADP ve kollajen ile
uyarilmis  agregasyonlar  Uzerine  etkisi  gdzlenmedi.
Tromboelastogram deneylerinde 0. saat ve uyarilmayan
graniilositler hemostaz parametrelerine etki etmezken, uyarilan
graniilositler hemostazi aktive etti ve hiperkoagiilan bir durum
olusturdu.

SONUC:Granillositlerin tam kandan ayrigtirildiktan hemen sonra
trombosit agregasyonunu inhibe ettigi, LPS ile uyarildiginda ise
tromboelastogramda hiperkoagiilan bir durum ortaya ¢ikardigi
bulundu. Graniilositlerin zaman bazinda ve uyarilma durumlarina
gore trombositler tizerinde farkli etkiler gdsterebilecegi gozlendi.
Hemostazin tiim siireglerinin degerlendirildigi troboelastogram ile
graniilositlerin koagiilasyon siirecinde de etkili olabilecegi
gozlendi. Agregometre ve tromboelastogram arasinda birbirine zit
sonuglarin bulunmasi ise; tromboelastogramdaki 6l¢iim sisteminin
in-vivo sartlar1 daha iyi simiile etmesi ve diger hemostaz testleri ve
klinik durumlarla daha uyumlu olmasindan dolay1 daha dogru ve
giivenilir kabul edilmesini diislindiirdii.

Anahtar  Kelimeler:  Graniilosit,
agregometre, tromboelastogram.

trombosit, hemostaz,

SS-18

Deneysel Aliiminyum Toksisitesinin Santral Etkilerine Karsi
Trombositten Zengin Plazmanin (PRP) Etkinliginin
Arastirilmasi

Duygu Seren Ozyilmaz, Enver Ahmet Demir, Okan Tutuk, Cemil
Timer

Hatay Mustafa Kemal Universitesi

GIRIS ve AMAC:Aliiminyum (Al), merkezi sinir sisteminde
hiicresel organizasyon ve hiicresel iletimden sorumlu ¢ok sayida
reaksiyonu etkiler. Uzun siireli giiclenmeyi inhibe eder. Ogrenme
bozukluguna neden olur ve isleyen bellegi bozar. Bu calismada
deneysel Al toksisitesinin davranigsal ve biligsel sonuclarina karsi
allograft trombositten zengin plazmanin (PRP) etkinliginin
arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER:Wistar albino cinsi 34 adet erkek sican 4
gruba(Kontrol n=7, AICI3(n=9), AICI3+PRP(n=9),
PRP(n=7)ayrildi.Deneysel Al toksisitesi modeli i¢in uygulanan
intraperitonal  enjeksiyonlar  (salin. [0,5 mL]) veya
AICI3([75mg/kg]) olarak deneysel prosediiriin birinci ve sekizinci
giniinde uygulandi.  Oral = gavaj(salin [0,5 mL] veya
AICI3[75mg/kg]) ise deneysel prosediiriin geriye kalan 12 giinii
uygulandi. AICI3+PRP ve PRP gruplarina PRP, deneysel prosediir
boyunca intravenéz (0,15 mL) olarak verldi. Bu baglamda agik
alan, aydmlik/karanlik alan ve Morris su labirenti testlerinden
miitesekkil bir test bataryasi ile denek sigcanlarin lokomotor
aktivite, eksploratif davranis, anksiyete benzeri davranis, uzaysal
6grenme  ve  Dbellek  performanslar1  degerlendirilmistir.
Degerlendirmeler Kruskal- Wallis ve post hoc Dunn testi ile
yapilmistir. (HMKU HADYEK, 2022/06-21).

BULGULAR:Aliiminyum kloriir (AlCI3) muamelesi agik alan
testinde katedilen toplam mesafe ve ayaga kalkma sayilar ile
tetkik edilen lokomotor aktivite ve eksploratif davranist
zayiflatmigsa da bu etkinin istatistiki anlamlilik diizeyine
erismedigi gozlenmistir. Al toksisitesinin aydinlik/karanlik alan
testinde aydmnlik alanda sarf edilen siire ile degerlendirilen
anksiyete benzeri davranist PRP uygulanan saglikli deneklere
kiyasla artirdig1 ancak bu artigin anlamlilik diizeyine ulasmadigi
bulunmustur. Aversif ortamda yiiriitilen Morris su labirenti
testinde Al iliskili uzaysal bellek bozulmasinda PRP’nin etkisiz
oldugu izlenmistir.

SONUC:Nihayetinde; sicanlarda Al toksisitesine bagli bilissel
bozuklukta PRP tatbikinin potansiyel faydasi ortaya konulmustur.
Al toksisitesinde PRP’nin biligsel performansi koruyucu etkisinin
anksiyojenik faktorlerle iliskili ve bunlarla kisitlanmis oldugu
anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aliiminyum, Toksisite, Trombositten Zengin
Plazma, Ogrenme, Bellek
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SS-19

Diizobiitil Ftalat Kimyasalinin Beslenme Davranisi ve Obezite
Uzerine Etkilerinin Arastirilmasi

Elif Maide Beyoglu®, Tuba Keskin?, Kevser Tanbek?, Siileyman
Sandal?

'Gaziosmanpasa Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Tokat
?[nonii Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

GIRIS ve AMAC:Ftalatlar, diinyada yaygin olarak kullanilan ve
obeziteye neden olan endokrin bozucu kimyasallarin bir alt grubu
olarak bilinmektedir. Plastiklestirici olarak en yaygin kullanilan
diizobiitil ftalat (DIBP) diger ftalat gruplar ile kiyaslandiginda
beslenme davramisi ve obezite ile iligkisi tam olarak
aydinlatilamamistir. Bu c¢alismanimn amact DIBP kimyasalinin
obezite ve istah metabolizmasi iizerine etkilerini aragtirmaktur.

YONTEMLER:Calismada 32 adet Spraque Dawley ki erkek
sigan kullanildi. Siganlar kontrol ve ii¢ farklt DIBP doz grubuna
(0,1 - 0,5 ve 1 g/kg/giin) (n=8) ayrildi. DIBP musir yaginda
¢ozdirildii ve sekiz hafta boyunca oral gavaj yoluyla verildi.
Kontrol grubuna sadece musir yagi verildi. Deney sonunda
hayvanlar dekapite edilerek beyin ve kan 6rnekleri toplandi. Serum
leptin, ghrelin ve irisin diizeyleri ELISA ile belirlendi. Beyin
dokusu AgRP ve POMC protein seviyeleri Western-blot ve
immunofloresan ile analiz edildi. Gruplar arasindaki farkliliklarin
kargilagtirilmasinda  Kruskal-Wallis  testi  kullanildi.  p<0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR:DIBP uygulanan gruplarda besin alimi, serum
ghrelin, irisin ve AgRP protein seviyelerindeki artis kontrol grubu
ile kiyaslandiginda istatistiksel olarak anlamlidir (p<<0.05). Kontrol
grubu ile kiyaslandiginda DIBP uygulanan gruplarda serum leptin
ve POMC protein diizeylerindeki azalma istatistiksel olarak
anlamlidir (p<0.05).

SONUC:Calisma sonuglarimiza gére DIBP ndroendokrin sistemi
etkileyerek beslenme davraniglarinda bozulmalara ve obezitenin
gelismesine neden olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: AgRP, DIBP, Ghrelin, Leptin, Obezite,
POMC

SS-20

Yiiksek Yagh Diyet ile Beslenen Sicanlarda Soguga Maruziyet
ve Ar1 Zehri Enjeksiyonunun UCP-1 Gen Ekspresyon Seviyesi
ve Anksiyete Benzeri Davramslar Uzerindeki Etkisi

Bahar Dalkiran', Burcu Acikgoz?, llkay Aksu?, Amac Kiray?,
Muge Kiray?

Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Anabilim Daly, {zmir

?Dokuz Eyliil Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dalx,
[zmir

3Dokuz Eyliil Universitesi, T1p Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dals,
[zmir

GIRIS ve AMAC:Calismamizda artmis yag dokusu aktivitesi ve
ar1 zehri (AZ) enjeksiyonunun, UCP-1'in metabolik ve duygusal
bozukluklar arasindaki etkilesimi tizerine olan roliinii inceleyerek,
duygusal bozukluklarin gerilemesine olan etkisini arastirdik.

YONTEMLER: Arastirmamizda 3 haftalik, Sprague- Dawley cinsi
erkek sicanlar kullamilmigtir. Siganlar kontrol, soguk maruziyeti
(SS), AZ 0.5 mg/kg (AZ0.5), Yiiksek Yagli Diyet (YYD), YYD+
AZ0.5, YYD+ SS, YYD+SS+ AZ0.5 gruplarina ayrildi. YYD
gruplar1 8 hafta boyunca, enerjinin %60°’1 yagdan olan yiiksek yagl
diyetle beslendiler. Beslenmenin son 21 giinii +4 °C soguga maruz
birakildilar ve son 15 giinii subkutan AZ enjeksiyonu yapildi.
Gruplarin anksiyete ve depresyon benzeri davraniglari, agik alan
(AA), yiikseltilmis art1 labirent (YAL) ve zorlu yiizme testi (ZYT)
ile degerlendirildi. Deney sonunda sakrifiye edilen sicanlardan
disseke edilen intra-scapular kahverengi (K'Y D) ve subkutan beyaz
(BYD) yag dokularinda UCP-1 gen diizeyleri PCR ile hesaplandi.
Grup ortalamalar1 arasindaki farklar One-way ANOVA ile
istatistiksel olarak degerlendirildi. Anlamlilik p<0.05 olarak alind.

BULGULAR:YAL sonuglarinda, YYD' nin AZ enjeksiyonu ile
anlamli derecede daha fazla hareket ettigi, agik kolda gecirdikleri
stirelerin ve ortak alanda kaldiklar1 siirenin anlamli derce daha
uzun oldugu, kapali kolda gecirdikleri siirenin anlamli derce daha
kisa oldugu bulunmustur (p<0.05). ZYT’ de immobile siireler
karsilastirildiginda YYD+SS+AZ0.5 grubu kontrol, SS, YYD' den
anlamli derecede daha az siire immobile kadigi bulunmustur
(p<0.05). UCP-1 gen ekspresyon diizeyleri karsilastirildiginda,
YYD+SS+AZ0.5 grubu KYD UCP-1 ekspresyon diizeyi SS, YYD
ve YYD+AZ0.5' ten anlamli derecede daha yiiksek (p<0.05)
bulunmustur. YYD+SS+AZ0.5 grubu BYD UCP-1 ekspresyon
diizeyi YYD, YYD+SS'den anlamli derecede daha yiiksek
(p<0.05) bulunmustur.

SONUC:BYD ve KYD' de ar1 zehri enjeksiyonu ile artan UCP-1
gen ekspresyonunun siganlarda anksiydz ve depresif davranislar
azalttigim gostermektedir. Bu bulgular, UCP-1'in metabolik ve
duygusal bozukluklar arasindaki etkilesimde 6nemli bir molekiiler
arabulucu olarak rol oynayabilecegini ve ar1 zehrinin bu etkide
termojenik bir ajan olarak kullanilabilecegini ortaya koymaktadir.
Bu aragtirma Dokuz Eylil Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan TDK-2021-2618 proje
numarast ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yiksek Yagh
Depresyon, UCP-1, Ar1 Zehri

Beslenme, Anksiyete,
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SS-21

Deneysel Otizm Spektrum Bozukluklar1 Modelinde Beslenme
ile Tligkili Molekiillerin Erkek ve Disi Sicanlardaki Degisimi

Stieda Tuncak, Aysen Cakir, Biilent Goren, Nevzat Kahveci

Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Bursa

GIRIS ve AMAC:Otizm Spektrum Bozukluklar1 (OSB) bireylerin
giinliik yasamlarin1 ve normal beyin fonksiyonlarimi etkileyen
ndrogelisimsel bir patolojidir. OSB ve yeme bozukluklari arasinda
benzer semptomlar goriilmektedir. Bu ¢calismanin amaci, Valproik
Asit (VPA) ile olusturulmus OSB modelinde serum Glukoz,
Leptin, Oreksin-A ve Nesfatin-1 diizeylerinin hem erkek hem disi
hayvanlarda kontrol gruplarina gore degisiminin arastirilmasidir.

YONTEMLER:Deneyler Bursa Uludag Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu onayi alinarak gergeklestirilmistir
(N0:2024-01/08). Embriyonik 12,5. giinde intraperitoneal VPA
(400mg/kg) (n(anne)=4, n(erkek yavru)=8, n(disi yavru)= 8) veya
Serum Fizyolojik (SF, 1ml/kg) (n(anne)=4, n(erkek yavru)=8,
n(disi yavru)= 8) enjeksiyonu yapilan Wistar Albino cinsi
gebelerden dogan erkek ve disi yavrular caligmaya dahil edilmistir.
Tim yavrular Postnatal 35. giinde 16 saat aclik sonrasi dekapite
edilmigtir. Kan glukoz diizeyleri 6l¢iilmiis ve ELISA yontemi ile
caligan ticari kit protokolleri takip edilerek, serum Nesfatin-1,
Oreksin-A ve Leptin diizeyleri spektrofotometrik olarak analiz
edilmigtir. Calisma sonuglart Sigma-Plot istatistik programinda
Two-Way ANOVA testi kullanilarak analiz edilmis ve p<0,05
anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR:Cinsiyet-VPA etkilesimi kan glukoz diizeyinde
anlaml bir fark olusturmustur (F(1.31)=20,145. p<0,001). SF-
erkek grubuna goére VPA-erkek grubunda kan glukoz diizeyi
anlaml olarak artarken (p<0,001), SF-disi ve VPA-disi gruplar
arasinda anlamli fark bulunmamustir.
Cinsiyet-VPA etkilesimi Leptin diizeyi iizerinde anlamli fark
olusturmamuistir. Prenatal SF veya VPA uygulamasindan bagimsiz
olarak disi ve erkek (p=0,012) gruplart arasinda ve cinsiyetten
bagimsiz olarak SF ve VPA (p<0,001) gruplar1 arasinda Leptin
diizeyleri agisindan anlamli fark bulunmustur. Cinsiyet-VPA
etkilesimi ~ Nesfatin-1  diizeyi  lizerinde anlamli  fark
olusturmamuigtir. Cinsiyetten bagimsiz olarak SF ve VPA gruplari
arasinda Nesfatin-1 diizeyleri agisindan anlamli fark bulunmustur
(p=0,004). Oreksin-A diizeyleri karsilagtirildiginda gruplar
arasinda anlamli fark bulunmamustir.

SONUC:0OSB’de metabolik ve beslenme bozukluklari sik¢a
gozlenmesine ragmen OSB ve beslenmede etkili molekiillerin
iligkisini aragtiran az sayida ¢aligma bulunmaktadir. Sonuglarimiz,
OSB’de beslenme ile iliskili molekiillerdeki degisimi ve bu
degisimin cinsiyete gore farkli olabilecegini bildirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beslenme, Cinsiyet, Leptin, Nesfatin-1,
Oreksin-A, OSB

SS-22

Yiiksek Kkalorili diyet uygulanan farelerde hipotalamik
paraventrikiiler niikleustaki dopamin sinyallesmesi iizerinde
apelin etkisinin fiber fotometri yontemiyle arastirilmasi

Yasin Ali Cimen', Yavuz Yavuz?, Cihan Siileyman Erdogan?,
Selim Kutlu®, Bayram Y1lmaz?

'Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Istanbul.; Necmettin Erbakan Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisti, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya.

2Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

SNecmettin Erbakan Universitesi T1p Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dal1, Konya

GIRIS ve AMAC:Apelin néroprotektif etkisiyle bilinen,
hipotalamus gibi bazi merkezi sinir sistemi dokularinda da
eksprese edilen, yeni bir yag doku hormonudur. Bu ¢aligmada
apelinin, normal diyet ve yiiksek yagli diyetle beslenme
durumunda paraventrikiiler ¢ekirdek (PVN)’deki dopaminerjik
norotransmisyona  etkisinin ~ fiber fotometri  yOntemiyle
arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER:Yetiskin erkek C57bl/6 fareler, kontrol+normal
diyet (ND), kontrol+yiiksek yagli diyet (YYD), apelin+normal
diyet (A+ND), apelint+yiiksek yagli diyet (A+YYD) gruplar
olarak 4’c ayrildi. Apelin 4 hafta boyunca 100pg/kg (i.p) dozunda
giin asirt uygulandi. PVN'deki dopaminerjik etkinligi belirlemek
icin fiber fotometri teknigi kullanild. Ilk giin tiim farelerin PVN
bogelerine sterotaksik GRABDA sensor enjeksiyonlari yapildi ve
fiber fotometrik feriiller ayni lokalizasyona implante edildi.
Hayvanlar yiiksek yagli diyet ve normal diyetle beslendi. Yem
tilketim miktar1, viicut agirligi ve kan glikozu takibi yapilan
hayvanlardan 28. giin sonunda fiber fotometri kayitlar1 alind.
Dopaminerjik sinyal aktivitesi MATLAB (Z skoru dF/F) ile
belirlendi. Tiim bulgular tek yonlii varyans analizi ile istatistiksel
olarak degerlendirildi.

BULGULAR:A+ND grubundaki ortalama viicut agirligi diger
gruplara kiyasla anlamli diizeyde diisiiktii (p<0.001). YYD ve
A+ND gruplarinin glukoz diizeyleri ND grubuna gore anlamli
olarak diistiktii (p<0,01 ve p<0,001, sirasiyla). YYD ve A+YYD
gruplarinin  yem tiiketimi miktar1 ND (p<0,001) ve A+ND
(p<0,001) grubuna gore anlamli olarak distikti. A+ND grubu Z
skoru dF/F diger tiim gruplara kiyasla belirgin olarak azalmisti
(p<0,001).

SONUC:Bu ¢alismanin sonuglari apelin uygulamasinin farelerde
agirhik  artisimi engelledigini  ve  hipotalamik PVN’deki
dopaminerjik aktiviteyi inhibe ettigini géstermektedir. Bu bulgular
apelinin, obezitede azalan dopaminerjik aktivite iizerine koruyucu
rol oynayabilecegini ve PVN’deki dopaminerjik aktivite
iizerindeki olas1 modiilatdr roliinii isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: apelin, dopamin, dopamin reseptorleri,
GRAB, PVN

36



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi
6-9 Kasim 2024, Palm Wings Ephesus Hotel, Sel¢uk, izmir

SS-23

Deneysel Morfin Bagimhihigi Modelinde Hipotalamik ve
Hipokampal Semaforin 3A ve Reseptorleri Gen ifade
Diizeylerinin Arastirilmasi

Kaniye Zeynep Caliskan®, Aysu Sen?, Emine Nedime Korucu4,
Ayca Yavuz!, Hacer Calkap®, Yasin Ali Cimen®, Selim Kutlu?

KTO Karatay Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya
?Necmettin Erbakan Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya
3Bezmialem Vakif Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul
“Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Fen Fakiiltesi, Necmettin
Erbakan Universitesi, Konya

GIRIS ve AMAC:Morfin mii opioit agonist olarak giiglii analjezik
etkiye sahiptir. Nalokson ise genel opioit reseptér antagonist
olarak bircok bilimsel arastirmada yaygin olarak kullanilmaktadir.
Semaforinler, sinir sisteminin gelisiminde ve bazi nérodejeneratif
hastaliklarin temelinde rol alan ndronal rehberlik proteinleridir.
Hipotalamus ve hipokampusta, opioit bagimliliginin semaforin
proteinleri ve reseptdrleri lizerindeki etkisi bilinmemektedir. Bu
¢alisgmanin amaci, si¢an hipotalamus ve hipokampusunda
semaforin 3A ve reseptorleri gen ifade diizeylerinin morfin
bagimliligt uygulanmastyla degisip degismediginin
arastirilmasidir.

YONTEMLER:Calismada geng yetiskin Wistar albino k1 erkek
siganlar kullanilmistir. Hayvanlar kontrol grubu (K), morfin (M),
nalokson (N) ve morfin+ nalokson (MN) olarak 4 gruba
ayrilmistir. Tim gruplara 5 giin boyunca uygulama yapilmigtir. K
grubuna derialtt yolla %0,9°luk NaCl ¢o6zeltisi (SF) enjeksiyonu,
M grubuna ilk 5 giin subkutan 10 mg/kg/giin morfin, 5. giin son
morfinden 1 saat sonra periton i¢i 0,3 ml SF enjeksiyonu, MN
grubuna subkutan 10 mg/kg/giin morfin 5 giin uygulanmistir. 5.
giin son morfin enjeksiyonundan 1 saat sonra 3 mg/kg dozda
periton i¢i yolla toplam 0,3 ml miktarda nalokson enjeksiyonu
yapilmugtir. N grubuna derialti yolla 5 giin boyunca SF enjeksiyonu
yapilmugtir. 5. giin son SF enjeksiyonundan 1 saat sonra 3 mg/kg
naloksan uygulamasi yapilmistir. En son SF ve naloksan
enjeksiyonundan sonra 30 dk boyunca davranis deneyleri
gergeklestirilmig, sakrifikasyon uygulanmis, hipotalamus ve
hipokampiis dokular1 ¢ikarilmis, semaforin 3A ve reseptorlerinin
gen ifade diizeyleri RT-PCR ile analiz edilmistir. Bulgularin
istatistiksel olarak degerlendirilmesi One-Way ANOVA testi ile
yapilmigtir.

BULGULAR:Hipotalamustaki SMF 3 A reseptor ifade diizeyi MN
grubunda M grubuna kiyasla anlamli diizeyde azalmistir (p<0.05).
NRP1 ve PLAT1 reseptor ifadeleri M grubunda MN grubuna kiyasla
anlamli olarak yiikksek bulunmustur (p<0.05). Hipokampus
dokusundaki M grubu SMF 3A ve NRP1 gen ifade diizeyleri MN
grubuna gore anlamli diizeyde artmustir (p<<0.05).

SONUC:Morfin  bagimliligt  olusturulan siganlarda beyin
dokularindaki semaforinlerin daha yiliksek diizeyde seyretmesi,
hipotalamus ve hipokampusta meydana gelen ndronal hasarda
SMF 3A, NRPl ve PLAl’in de aract rol alabilecegini
diistindtiirmektedir.

Anahtar Kelimeler:
reseptorii, semaforin 3A

hipokampus, hipotalamus, mii opioit

SS-24

Effects of dexamethasone-induced insulin resistance model on
self-care behaviors and brain-derived neurotrophic factor

Hasan Caliskan®, Gozde Karabulut?

Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Balikesir

?Kiitahya Dumlupinar Universitesi Fen Fakiiltesi, Zooloji Ana
Bilim Dali, Kiitahya

GIRIS ve AMAC:Insiilin direnci (ID), hedef hiicrelerin insiilin
uyarimia verdigi yamtin bozulmasi olarak tanimlanmaktadir. ID
hem fiziksel hem de psikolojik olumsuz etkilere neden olmaktadir.
Bu caligma, deksametazon le indiiklenen insiilin direnci
modelinin 6z bakim davraniglari ve beyin kokenli nérotrofik faktor
(BDNF) lizerindeki etkisini arastirmak iizere tasarlanmistir.

YONTEMLER:16 yetiskin erkek Wistar albino sigan kontrol ve IR
gruplarina  ayrildi  (n=8). ID modelini olusturmak igin
deksametazon 5 giin boyunca intraperitoneal olarak 1 mg/kg/giin
uygulandi. Lokomotor aktivite ve 6z bakim-depresyon benzeri
davraniglarini degerlendirmek igin sirasiyla agik alan ve piiskiirtme
testleri (piiskiirtme testi prosediirii: kirlenme duygusunu ortaya
cikarmak icin %10'luk siikrozlu su ¢dzeltisinin piiskiirtiilmesi ve
6z bakim davraniglarinin gozlemlenmesi) yapildi. Denekler
sakrifiye edildikten sonra, BDNF striatum ve prefrontal kortekste
ELISA ile analiz edildi. Serumda homo-IR, glukoz, insiilin, ALT
ve AST analiz edildi Bobrek, karaciger ve pankreastaki
degisiklikler histolojik olarak incelendi. Istatistiksel testler olarak
Shapiro-Wilk, Student t ve Fisher'in kesin testi kullanilda.

BULGULAR:Toplam kat edilen mesafe, kasinma frekanst ve
kasinma siiresi IR grubunda kontrol grubuna kiyasla azalmistir.
Serum ALT, AST, glukoz, insiilin ve HOMO-IR degerleri
deksametazon uygulanan grupta artmustir (p<0.05). Insiilin direnci
grubunda prefrontal kortekste BDNF azaldi (p<0.05). Striatum
BDNF diizeyi hafif¢e azalmig ancak anlamli bulunmamistir
(p>0.05). Pankreasta Langerhans adaciklarmin dejenerasyonu,
bobrekte tiibiiler dejenerasyon, hepatositlerin dejenerasyonu ve
karacigerde mononiikleer hiicre infiltrasyonu IR grubunda kontrol
grubuna kiyasla artmistir (p<0.05).

SONUC:Insiilin direnci lokomotor aktiviteyi ve 6z bakim
davraniglarini olumsuz etkilemistir. Prefrontal korteksin insiilin
direncine kars1 daha hassas oldugu bulunmustur. Sonuglarimiz,
serum biyobelirtegleri ve histolojik parametrelerle uyumlu olarak,
IR'min 6z bakim davranislarim1 ve prefrontal korteksin BDNF
seviyesini bozdugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: BDNF, insulin direnci modeli, 6z bakim
davranislari, pliskiirtme testi
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SS-25

Apelin-13'iin  STZ ile indiiklenen Diyabetik Sicanlarda
Oksidatif Stres ve Isitsel Beyin Sap1 Yamitlar1 Uzerine Etkileri

Sevtap Kiling?, Rukiye Olgiioglut, Ayse Arzu Yigitt, Ozgecan
Giineser!, Berfin Eyliil Aydemir?

Bagkent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

2Bagkent Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji
Bolimi, Ankara

GIRIS ve AMAC:Diyabet diinya capinda yaygin goriilen
endokrinolojik bozukluklardan biridir ve ¢esitli komplikasyonlara
neden olmaktadir. Diyabetin neden oldugu komplikasyonlardan
biri de isitme kaybidir. Diyabet ile isitme kaybi1 arasindaki iliski
iizerine arastirmalar uzun siiredir devam etmektedir. Apelin tipik
olarak vaskiiler endotel ve yag dokularinda eksprese edilir ve
Apelin-13, apelin reseptoriine spesifik olarak baglanan birincil
aktif izoformdur. Apelin reseptdrleri ayni zamanda isitme
sisteminde de bulunmaktadir. Bu ¢alismanin amact apelin-13'iin
STZ ile olusturulan diyabetik siganlarda oksidatif stres ve isitsel
beyin sap1 yanitlari tizerindeki etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER:32 adet erkek Wistar albino sigani sham, diyabet,
Apelin ve Diyabet+Apelin olmak tizere dort gruba ayrildi. Diyabet
modeli olusturmak i¢in tek doz 45 mg/kg ip STZ uygulandi. Apelin
gruplarina 7 giin boyunca intraperitoneal olarak 50 pg/kg apelin-
13 wverildi. Sham grubuna da 7 giin boyunca ip salin uygulandi.
Apelin ve STZ uygulamalar1 sonunda isitsel beyin sap1 yanitlar
(ABR) degerlendirildi. Daha sonra koklea dokusu ¢ikarilarak
biyokimyasal analizler yapildi. Istatistiksel analiz icin JAMOVI
programi kullanildi ve p<0.05 anlaml1 kabul edildi.

BULGULAR:Diyabetik gruplarla karsilastirildiginda, Apelin
tedavisi kokleanin toplam antioksidan durumunu (TAS) Onemli
6l¢tide iyilestirirken, toplam oksidan durumunu (TOS) ve oksidatif
stres indeksini (OSI) azaltt1. Isitsel beyin sapi tepkilerinin (ABR)
Olgtimlerine gore, diyabetik gruplarda V.Dalga gecikmeleri
kontrol gruplarina gore ¢ok daha uzundu. Apelin tedavisi, 6zellikle
belirli frekans ve yogunluk diizeylerinde bu etkiyi kismen tersine
¢evirmektedir.

SONUC:Apelinin antioksidan etkisi ile diyabete bagli isitme
sistemi hasarina karsi tedavi edici etki gosterebilecegi belirlendi.
Bu bulgular apelinin igitme sistemi iizerindeki potansiyel koruyucu
roliinii desteklemekte ve diyabetik isitsel ndropatinin tedavisinde
ve Onlenmesinde yeni bir terapotik yaklasim olabilecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Apelin, Isitsel beyin sap1 yanitlari,
Oksidatif Stres

SS-26

intraserebroventrikiiler Meteorin-Like protein infiizyonunun
hipotalamus-hipofiz-testikiiler aks iizerine etKisi

Burak Bircan!, Giildeniz Sekerci?, Suat Tekin? Yavuz Erden?,

Cigdem Tekin*

!Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii, Osmaniye
?[nonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

SBartin Universitesi, Fen Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Boliimii, Bartin

*Inénii  Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Saglik Bakim Hizmetleri Boliimii, Malatya

GIRIS ve AMAC:Ureme davranislari, beynin merkezi efektérleri
tarafindan diizenlenir ve hipotalamus bu siiregte kritik bir rol
oynar. Hipotalamusta iiretilen gonadotropin salgilatici hormon
(GnRH) ve diger peptidler, tireme fonksiyonlarini diizenler.
Erkeklerde GnRH sinyalleri, luteinize edici hormon (LH) ve
folikiil uyarict hormon (FSH) salinimin tetikler; LH testosteron
tiretimini, FSH ise spermatogenezi uyarir. Hipotalamus-hipofiz-
testikiiler aks (HHT) adipokinler tarafindan diizenlenebilir.
Meteorin-like protein (METRNL), yeni kesfedilen bir adipokindir
ve HHT aks1 bilesenlerinde bulunur, ancak bu dokulardaki rolii
belirsizdir. Bu ¢alismanin amaci, METRNL’nin HHT aksi
iizerindeki etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Calismada, 40 Wistar cinsi erkek sigan rastgele
dort gruba ayrildi (kontrol, sham, 10 nM METRNL, 100 nM
METRNL). Sicanlarin sag lateral ventrikiillerine beyin infiizyon
kiti yerlestirildi ve iyilesmeleri i¢in 7 giin beklendi. 8. giin, sicanlar
anesteziye alind1 ve beyin inflizyon kitinin kaniiliine ozmotik mini
pompa baglanarak METRNL (5 pl/saat, 14 giin boyunca) infiize
edildi. Deney sonunda, siganlar dekapite edilerek kan dokular1
toplandi. Serum LH, FSH ve testosteron seviyeleri ELISA ile
Ol¢iildii. Veriler Kruskal Wallis H testi ve Bonferroni diizeltmeli
Mann Whitney U testi ile analiz edildi. p<0.05 degeri anlaml
olarak kabul edildi

BULGULAR:Kronik intraserebroventrikiiler METRNL
uygulanan gruplarda kontrol grubuna kiyasla serum LH, FSH ve
testosteron seviyeleri doz bagimli olarak azaldi (p<0.05). Buna
karsin kontrol ve sham gruplari arasinda anlamli bir fark
gozlenmedi (p>0.05).

SONUC:Erkek si¢anlarda merkezi METRNL infiizyonu LH, FSH
ve testosteron seviyelerinde azalmaya neden olarak {ireme
fonksiyonlarini baskilayabilir.

Bu c¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No:
1237074).

Anahtar Kelimeler: Meteorin-Like Protein, Hipotalamus, LH,
FSH, Testesteron
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SS-27

Tangeretin ve Delfinidinin Pankreas Kanseri Hiicreleri
Uzerindeki Anti-Kanser Etkileri

eniz Genis', Dervis Birim?, GULIZ Armagan?, Mumin Erdogan*

{zmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi,Fizyoloji Anabilim
Dal1, izmir

2Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dals,
[zmir

GIRIS ve AMAC:Pankreas kanseri, diinya genelinde en yaygin 13.
kanser tiirti olup, kanserle iliskili 6liimlerin 7. en yaygin nedenidir.
Bu ¢alismanin amaci, tangeretin ve delfinidinin pankreas kanseri
hiicreleri ~ {izerindeki ~ potansiyel  anti-kanser  etkilerini
degerlendirmektir. Pankreas kanserinin hizli ilerlemesi ve yiiksek
fatalite orani, mevcut tedavi yontemlerinin etkinligini
sinirlamaktadir. Bu nedenle, pankreas kanserine yonelik yeni
tedavi yaklagimlarinin gelistirilmesi kritik bir 6nem tagimaktadir.
Caligmamizin amaci, tangeretin ve delfinidinin pankreas kanseri
hiicreleri tizerindeki potansiyel anti-kanser etkilerini in vitro
ortamda degerlendirmektir.

YONTEMLER:Bu calismada insan pankreas kanseri hiicre hatt:
(PANC-1) kullamilmigtir. Tangeretin ve delfinidin, hiicre
kiiltiiriinde tedavi olarak uygulanmstir. in vitro deneyler arasinda
MTS hiicre proliferasyonu, koloni olusumu, yara iyilesmesi testi
ve western blot analizi gerceklestirilmistir. Istatistiksel analizler
SPSS v15.0 kullanilarak yapilmustir.

BULGULAR:Calismada, tangeretin ve delfinidinin 50 ve 100 uM
dozlarinda hiicre proliferasyonu ve koloni olusumu testlerinde
anlamli diizeyde azalmalar gozlenmistir (p<0.0001). Yara
iyilesmesi testinde ise 50 uM tangeretin ve delfinidin tedavisi ile
anlamli diizeyde hiicre motilitesinde azalma kaydedilmistir.
Western blot analizinde, 50 pM ve 100 uM tangeretin ve 50 uM
delfinidin PANC-1 hiicrelerinde Bax ekspresyonunu artirip, Bel-2
ekspresyonunu distirerek, sonugra Bax/Bel-2 oraninda artis ile
hiicre 6limii indiikleyici - etkiler =~ gdstermistir = (p<0.0001).
Kombinasyon halinde, 10 uM tangeretin + 10 pM delfinidin ve 50
uM tangeretin + 50 uM delfinidin hiicre proliferasyonu, koloni
formasyonu ve motilite de yine anlamli diizeyde azalma meydana
getirmis ve Bax/Bel-2 oranini arttirmistir (p<0.0001).

SONUC:Elde edilen veriler, tangeretin ve delfinidinin PANC-1
hiicrelerinde hiicre proliferasyonu, koloni olusumu ve apoptoz
iizerinde 6nemli etkilerinin oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar,
tangeretin ve delfinidin kombinasyonunun pankreas kanseri
tedavisinde faydali ve uygulanabilir bir miidahale olabilecegini
ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tangeretin, Delfinidin, PANC-1, antikanser,
proliferasyon, apoptoz
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SS-28

Melatonin uygulanan fare miyoblast hiicre hattinda hidrojen
peroksitle  olusturulan  atrofi swrasinda  morfolojik
degisikliklerin, Murfl ve Atrojinl genlerinin ifade
diizeylerinin ve redoks durumunun incelenmesi

Nazl Karimi Ahmadi®, Berk Adnan Dingsoy?

'Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali
?Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dal1

GIRIS ve AMAC:Kullanmamaya bagli kas atrofisinin olusumunda
oksidatif stresin kritik bir rol oynadigi bilinmektedir. Ozellikle
mitokondri hedefli antioksidanlar kategorisinde yer alan melatonin
gibi antioksidanlarin kullanimi, 6nemli bir tedavi segenegi olarak
dikkat c¢ekmektedir. Bu ¢alismada, melatonin C2C12 hiicre
hattinda oksidatif stres sonucu meydana gelen kas atrofi
modelindeki redoks dengesi ve hiicresel morfoloji iizerindeki
etkisini, ayrica Atrojin-1 ve MuRF1 gibi atrojen genlerin ifade
diizeylerini incelemeyi amagladik.

YONTEMLER:Tedavi dozlar1 MTT yéntemi ile ve literatiire
uygun olarak belirlendi. Ayn1 kosullarada maruz kalan dort farkls
C2C12 hiicre grubu olugturuldu: Kontrol (K), Melatonin ((M),100
uM), H202 ((H), 50 puM) ve Melatonin + H202 (MH). Bu
gruplarda yapilan tedavi sonucunu degerlendirmek i¢in morfolojik
ozellikler, ImageJ programu kullanilarak miyotiiplerin ti¢ farkli
bolgesinden (uzunlugunun %25, %50 ve %75') Olgiilerek
degerlendirildi. Atrojin-1 ve MURF1 genlerinin ifade diizeylerini
incelemek i¢in RNA izolasyonu ve es zamanli RT-PCR analizi
gerceklestirildi, referans gen olarak 18S rRNA kullanildi.
Hiicrelerin redoks durumunu degerlendirmek amaciyla, toplam
oksidan-antioksidan statiisii Rel assay diagnostic kitleri
kullanilarak hem hiicre lizatlarinda hem de besiyerlerinde
degerlendirildi.

BULGULAR:Gruplar arasindaki miyotiip caplarinin
ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulundu ve
M grubu atrofi iizerinde koruyucu etkisi dogrulugu

kanitlandi(p<0,00001).M grubunda atrogenlerin ifade diizeyleri
azalmis olsa da,bu farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmadi.
Hiicre gruplarindan toplanan besiyerleri incelendiginde, toplam
antioksidan statii (TAS) diizeyinde M ve MH grubunda K grubuna
gore istatistiksel olarak anlamli bir artis gézlendi(p<0,05).Hiicre
gruplarindan elde edilen lizatlar incelendiginde, TAS diizeyinde
MH grubunda K grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir artig
g6zlendi(p<0,05). M grubunda da K grubuna kiyasla artig gbzlense
de,bu artis istatistiksel olarak anlamli bulunmadi.

SONUC:Sonuglarimiz, melatoninin kas atrofisi iizerinde olumlu
etkiler gosterdigini One siirmektedir. Melatonin, bu etkileri
atrogene ifade diizeylerini etkileyerek saglayabilir.istatistiksel
anlamliligin olmamasi, Atrogin-1 ve MuRF1 genlerinin erken
donemde daha belirgin bir sekilde ifade edilmesinden
kaynaklanabilir. Melatonin, miyotiip ¢apinin azalmasini 6nleme ve
antioksidan kapasiteyi artirma yoluyla kas atrofisinde potansiyel
bir tedavi veya koruyucu ajan olarak degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Kas Atrofisi, Melatonin,

Oksidatif stres.

Atrogenler,
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SS-29

C-phycocyanin ve flavonoid kombinasyonlarinin MDA-MB-
231 hiicrelerinde potansiyel antikarsinojenik o6zelliklerinin
degerlendirilmesi

Riimeysa Fatma Balaban!, Talat Yasin Acar?, Mehmet Fatih
Seyhan®, Umit Yilmaz*

Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali, Bursa

?Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji Embriyoloji,
Istanbul

Sfstanbul Yeniyiizy1l Universitesi, Fen-Edebiyat
Molekiiler Biyoloji ve Genetik Anabilim Dali, Istanbul
“Karabiik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Karabiik

Fakdltesi,

GIRIS ve AMAC:Uglii negatif meme kanseri (TNBC), dstrojen,
progesteron ve HER2 amplifikasyonu bakimindan negatif olan
heterojen bir tiimor grubudur. TNBC hastalarinda kemoterapiye
karg1 gelisen direng ve goriilen yan etkiler sebebiyle TNBC
tedavisi igin yeni ila¢ kesiflerine ve alternatif etkin tedavilere
ihtiya¢ duyulmaktadir. C-phycocyanin; Spirulina sp.'den elde
edilen bir pigment-protein kompleksidir ve anti-inflamatuar,
antitlimoral etkisi oldugu belirlenen umut verici bir terapdtik
ajandir. Mevcut c¢aligmada, C-phycocyaninin, MDA-MB-231
meme kanseri hiicre hatlar1 iizerindeki antikanser etkinliginin
arastirilmistir. Ayrica C-phycocyaninin potansiyel etkinliginin
diizeyini arttirmak amaciyla sinerjistik etkisi bilinen kurkumin ve
kuersetin ile kombinasyonlar1 hazirlanarak TNBC tedavisinde
kullanilabilecek daha efektif ve gilivenli kombin tedavi modeli
gelistirilmesi planlanmustir.

YONTEMLER:C-phycocyanin, kurkumin, kuersetin flavonoidleri
ayr1 ve kombine olarak MDA-MB-231 ve L929 saglikli hiicre
hatlarina verildi. Bu kombinasyonlarin hiicre canlilig1 iizerine
etkisi MTT testi ile, hiicre morfolojisine etkileri AO/EtBr
boyamasiyla, antioksidan aktiviteleri ise, DCF-DA testi ile
degerlendirildi. Flavonoid kombinasyonlarinin hiicre gogii ve
hiicre-hiicre etkilegimleri lizerine etkileri scratch assay yontemi ile
analiz edildi.

BULGULAR:C-phycocyanin’in MDA-MB-231 hiicre hatlarinda
hiicre canliligi/sitotoksisitesi tizerindeki etkinligi; 5-2,5-20 pg/ml,
10-5-40 pg/ml, 20-10-50 pg/ml, 25-15-75 pg/ml, 30-25-100 pg/ml
konsantrasyonlarinda degerlendirildiginde; o6zellikle 48 saat
maruziyette etkin dozun 5-2,5-20 pg/ml oldugu tespit edilmistir.
C-phycocyanin/flavonoid  kombinasyonunun ~ MDA-MB-231
hiicre canliligin1 %90 oraninda inhibe ettigi belirlenirken, saglikli
hiicrede istatistiksel olarak anlamli bir toksik etki goriilmemistir.
MTT analiz sonuglarina gore belirlenen etkin siire sonunda
gerceklestirilen AO/EtBr boyamasinda erken ve ge¢ apoptotik
hiicre morfolojisi saptandi. C-phycocyanin/flavonoid
kombinasyonunun, C-phycocyaninin tek bagina kullanimina gore
hiicre migrasyonunu yaklagik %90 oraninda inhibe ettigi, oksidatif
stresi attirdigr ve buna bagli olarak hiicre o6liimiinii tetikledigi
belirlendi (p<0,001).

SONUC:Elde  edilen  bulgular;  C-phycoyanin/flavonoid
kombinasyonunun tek baslarina kullanimlarina gore aralarinda bir
sinerjite olusturdugu ve kombin tedavinin MDA-MB-231 hiicre
hatt1 iizerinde daha etkili oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Uglii negatif meme kanseri, C-phycocyanin,
MTT, DCF-DA, Scratch assay, AO/EtBr

SS-30

Ucli  negatif meme kanser canhhgim azaltia etkili

polisakkarid kaplamal giimiis nanopartikiil

Adnan Berk Dingsoy?, Ulviye Bunyatova?

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dal1, Mugla

2Bagkent Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Programu,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Kanser tedavisinde kullamlan ilaglarin yan
etkileri ve yiiksek maliyetleri, biyouyumlu ve diisiik maliyetli
alternatif tedavi seceneklerine yonelik arastirmalart artirmistir. Bu
dogrultuda, nanopartikiillerin kanser iizerindeki etkilerini
inceleyen c¢aligmalar giderek hiz kazanmaktadir. Kitosan,
biyouyumlu ve biyolojik olarak bozunabilen bir madde olup,
antibakteriyel ve antitiimoral 6zelliklere sahiptir. Bu &zellikler,
kitosan bazli nanokompozitlerde de korunmaktadir. Yeni
gelistirilen bir yontemle, N-karboksimetil kitosan polisakkarit
bazli glimiis nanopartikiiller (C@AgNP) sentezlendi ve {iglii
negatif meme kanseri (TNBC) hiicreleri iizerindeki -etkileri
arastirildi. TNBC, 0strojen, progesteron reseptorleri ve insan
epidermal biiytime faktorii reseptorii-2'nin eksikligi ile karakterize
edilen, kotii prognoza sahip bir kanser tiiriidiir. Bu c¢alismanin
amaci, yeni sentezlenen C@AgNP'nin TNBC hiicrelerinin
canliligini azaltma potansiyelini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Yeni sentezleme yontemi olan “Beyaz-151k
yontemi” kullanilarak C@AgNP sentezlendi ve SEM ve TEM ile
karakterizasyonu yapildi. 4T1 ve MDA-MB-231 hiicreleri 96 well
plate 25.103 hiicre/well ekildi ve 24 saat sonra C@AgNP’nin
0.00312, 0.00625, 0.0125 and 0.025 mg/mL dozlar1 3 tekrarli
olarak uygulandi. Kontrol grubuna ise besiyeri uygulandi. 24.
saatte MTT lizis buffer eklendi ve 570 nM’de spektrofotometrede
absorbanslar1 okundu. Kontrol grubunun hiicre canliligi %100
kabul edilerek %Canlilik degerleri bulundu. Graphpad Prism
programi ile IC50 degerleri bulundu. 4T1 hiicrelerinde belirlenen
IC50 degerine gore yapilan uygulamanin 24. saatinde, Annexin V-
FITC/PI kiti kullanilarak akim sitometrisi ile apoptoz orani
belirlendi. Istatistiksel analiz i¢in tek yonlii ANOVA kullanildi.

BULGULAR:4T1 ve MDA-MB-231 hiicrelerindeki 24 saat
uygulama sonucunda uygulama dozuna bagli olarak hiicre
canliliklart azaldi (P<0,05) ve sirasiyla IC50 degerleri 0.00571+
0.00052 mg/ml, 0.00726 = 0.0018 mg/ml olarak bulundu. 4T1
hiicreleri i¢in 24 saat sonunda MTT sonucunu destekleyici sekilde
canlilik azalimi yaklagik %66 oraninda apoptozla gergeklesti.

SONUC:Yeni yontem kullanilarak, daha diigiik maliyetle ve kisa
stirede sentezlenen C@AgNP, diisiik dozlarda TNBC hiicrelerinin
canliligint etkili bir sekilde azaltt1 ve bu 6zellikleri ile potansiyel
bir antikanser ajan olarak umut vaat etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ucli negatif meme kanseri, Kitosan
Kaplamali1 Giimiis Nanopartikiil, Nanopartikiil
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SS-31

Serum Yoklugunda SH-SY5Y Hiicrelerinde Sirtuin 1 (SIRT1)
ile Otofaji/Mitofaji Arasindaki Etkilesim

Yasemin Kartal', Unal Metin Tokat?, Berkay Bozkurt?, Pelin
Kelicen Ugur*, Murat Timur Budak®

Kirklareli Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Kirklareli

2Medicana Saglik Grubu, Kisisel Kanser Tedavi Merkezi, Istanbul,
Sizmir  Yiiksek Teknoloji  Enstitiisii, Biyoteknoloji  ve
Biyomiihendislik Béliimii, izmir, Tiirkiye

“*Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim
Dali1, Ankara

SHacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Bu calismada, SH-SY5Y hiicrelerinde serum
yoklugunda SIRT1 ile otofaji/mitofaji arasindaki etkilesimin
degerlendirilmesi amaglandi.

YONTEMLER:Calismanmizda, 24 saat boyunca serumdan yoksun
birakilmis SH-SYSY hiicrelerinde otofaji ile iliskili ULK1 ve
BECNI genleri ve mitofaji ile iligkili PINK 1, PARKIN ve MFN2
genlerinin  ekspresyon  seviyeleri gRT-PCR  ydntemiyle
degerlendirildi. Ayrica, serum igeren/icermeyen besiyeri
ortaminda 24 saat boyunca inkiibe edilen hiicrelerde, SIRT1
siRNA varliginda da bu genlerin ekspresyon seviyeleri incelendi.
miRNA hedef genleri, TargetScan ve miRWalk gibi birden fazla
miRNA hedef tahmin aract kullanilarak degerlendirildi. Bu
miRNA'lar veya hedefleri ile iliskili molekiiler fonksiyonlar,
biyolojik siiregler ve hiicresel bilesenleri degerlendirmek i¢in Gen
Ontoloji (GO) Zenginlestirme analizi yapildi. Ek olarak, bu
calisma, Kirklareli Universitesi Bilimsel Arastirma Etik Kurulu
tarafindan 19 Mayis 2023 tarihinde E-37844677-199-85871 onay
numarasi ile onaylandu.

BULGULAR:Serumdan yoksun birakilmis hiicrelerde, ULK1 ve
BECNI1 genlerinin ekspresyon seviyeleri, kontrol grubuna kiyasla
istatistiksel acidan anlamli 6l¢iide artig gosterdi (sirasiyla ***p <
0.001, ****p < 0.0001). Ayrica, PINK1, PARKIN ve MFN2
genlerinin ekspresyon seviyelerinin de kontrol grubuna kiyasla
istatistiksel agidan anlamli 6l¢iide artig gosterdigi belirlendi (*p <
0.05). SIRT1 geni, hem serum iceren hem de serumdan yoksun
birakilma durumlarinda ULK 1 tizerinde pozitif bir diizenleyici etki
sergilerken (*p < 0.05), 6zellikle serum igeren ortamda SIRT1'in
PINK genini negatif yonde diizenledigi tespit edildi (**p < 0.01).
PARKIN gen ekspresyonu ise, serum kosullarindan bagimsiz
olarak SIRT1 siRNA varliginda azalma egilimi gosterdi (p> 0.05).
Ek olarak, biyoinformatik analizler neticesinde, SIRT1 ve ULK1’i
potansiyel olarak diizenleyebilecek 4 miRNA tespit edildi.
SONUC:SH-SY5Y hiicrelerinde SIRT1 ile mitofaji/otofaji
belirtegleri arasindaki dogrudan iliskiyi kanitlayan 6nemli bulgular
tespit edildi. Ayrica, hsa-miR-128-3p, hsa-miR-216a-3p, hsa-miR-
181b-5p ve hsa-miR-181a-5p gibi anahtar miRNA'larin
belirlenmesi, yeni bakis agilar1 sunan bir yaklasim saglamakta
olup, ndrodejeneratif hastaliklar i¢in hedefe yonelik tedavilerin
gelistirilmesinin yolunu agmaktadir.

Anahtar Kelimeler: hsa-miR-128-3p, hsa-miR-181a-5p, hsa-
miR-181b-5p, hsa-miR-216a-3p, mitofaji/otofaji, SIRT1

SS-32

Ramelteon Farkh Tip insan Kanser Hiicrelerinde Antikanser
Etki Gosterir

Senanur Tiirkol*, Tuba Keskin!, Giildeniz Sekerci!, Cigdem
Tekin?, Suat Tekin?

inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

?[nonii Universitesi, Saghk Meslek Yiiksekokulu, Evde Hasta
Bakimi Boéliimii, Malatya

GIRIS ve AMAC:Kanser, viicut hiicrelerinin kontrolsiiz bir
sekilde cogaldigr ve viicudun tiim bolgelerine yayildigt apoptotik
ve inflamatuar siireclerin dahil oldugu bir hastaliktir. Kanser tiirleri
i¢in Onerilen tedaviler arasinda yer alan antienflamatuvar hormon
veya ila¢ alimi kanser tedavileri arasinda Onemli bir yer
tutmaktadir. Antienflamatuvar 06zelligi ile ©6n plana c¢ikan
melatonin hormonunun farkli kanser tiirleriyle iliskisinin ortaya
kondugu cesitli literatiir bilgileri yer almaktadir. Bir melatoninin
analogu olan Ramelteon ajani uykusuzluk tedavisi i¢in kullanilir.
Literatiir incelendiginde Ramelteon’un ndroblastoma ve
endometriyal kanser hiicrelerinin ¢ogalmasimi  baskiladigi
goriilmiis ve Ramelteon’un kanser ile iliskisi heniliz rapor
edilmemistir. Bu ¢alisma Ramalteon’un A2780 (over),MCF-7
(meme),Caco-2 (kolon) ve LNCaP(prostat) hiicre hatlari hiicre
canlilig1 ve DNA hasar1 iizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla
yapildi.

YONTEMLER:Calismada A2780, MCF-7, Caco-2 ve LNCaP
hiicre hatlar1 kullanildi. Ramelteon’un, 5, 10, 25, 50, 100, 500uM
konsantrasyonlari bu hiicre hatlarina uygulanarak 24 saat inkiibe
edildi. Hiicre canlihiginda meydana gelen degisimler 3-(4,5-
dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum bromid (MTT) Assay
yontemiyle belirlendi. Doz bagimli etkinligin belirlenmesinden
sonra inhibe edici konsantrasyon 50(IC50 ) hesaplamalari
Graphpad Prizm 8 programinda gerceklestirildi. Belirlenen etkin
doza gore sitotoksik etkisi Comet Assay yoOntemiyle yapildi.
Calisma sonuglarina gore gruplar arasi karsilasgtirmalar Kruskal
Wallis H-Testi ile yapildi, p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Sonuglar incelendiginde A2780 hiicre hattinda 50,
100 ve 500uM, MCF-7'de tiim konsantrasyonlarin, Caco-2
hiicresinde SuM'lik doz harig tiim dozlar1 ve LNCaP hiicre hattinda
ise 100 ve 500uM dozlarinin hiicre canliligini azalttig1 elde edilen
veriler arasindadir (p<0.05). Ayni zamanda Ramelteon A2780
MCEF-7, Caco-2 ve LNCaP hiicre hatlar1 iizerinde sitotoksik etki
gosterdigi istatistiksel olarak anlamlidir(p<0.05).

SONUC:Sonucglar Ramelteon’un bu hiicre hatlarinda antikanser
aktiviteye sahip oldugunu ve yeni kanser tedavi stratejilerinin
gelistirilmesinde potansiyel bir aday olabilecegini gostermektedir.
Bu ¢alisma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri birimi
tarafindan (TSA-2024-3546) desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ramelteon, Kanser, Melatonin
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SS-33

Akrilamit maruziyetinde arahkh achgin oksidatif stres, doku
histolojisi ve davranis parametrelerine etkileri

Asli San Dagh Giil', Okan Arthan!, Mahire Bayramoglu
Akkoyun?, Hurrem Turan Akkoyun?, Tuncer Kutlu*, Ahmet Uyar*,
Ahmet Onur Dastan®, Sezgi Firat Ozgiir!, Aysen Erdem®

'Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Ankara

2Siirt Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Boliimii, Siirt
3Siirt Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Béliimii, Siirt,
*“Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Hatay

GIRIS ve AMAC: Akrilamit, ¢esitli gidalar, sigara veya endiistriyel
kimyasallarda bulunan toksik bir maddedir. Aralikli agligin
oksidatif stres ve enflamasyonu azalttigi, hiicre yenilenmesi ve
korunmasina yardimei oldugu gosterilmistir. Bu ¢alismanin amaci
akrilamit maruziyeti sirasinda aralikli orucun oksidatif stres
parametreleri, doku histolojisi ve davranigsal parametreler
tizerindeki koruyucu etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER:28 adet, 200-250 gram agirhgmdaki yetiskin,
erkek Wistar albino sican dort gruba ayrildi (n=7): kontrol(C),
akrilamit(AC), aralikli orug(IF) ve akrilamit+aralikli orug(ACIF).
28 giin boyunca aralikli orug, giin asiri; akrilamit, haftada ii¢ kez
30 mg/kg dozunda intraperitoneal uygulandi. Son giin anksiyete
testleri (Yiikseltilmis Art1 Labirent, Agik Alan Testi) ve lokomotor
aktivite testi (rotarod) yapildi. Karaciger, bobrek ve beyin
dokularinda oksidatif stres parametreleri (CAT, GPX, SOD)
olciildii ve karaciger ile bobrek dokusunda histopatolojik analizler
yapildi.

BULGULAR:Rotarod testinde, AC grubu (16,1+14,1s) ylirtime
stiresi, IF grubuna (50,7+14,9s) ve C grubuna (47£16,9s) gore
anlamli  derecede dusiik gozlendi. Karaciger ve bobrek
histopatolojisinde aralikli orucun, akrilamitle olusan hepatoseliiler
ve tlibiil epiteli konjesyonunu ve hidropik dejenerasyonu azalttigi
goriildi. Anksiyete testlerinde yiikseltilmig art1 labirent testinde
kapali/agik kolda zaman gecirme yiizdesi AC (68,43+41,58)
grubunda IF (7,86+11,25) grubuna gore anlamli derecede yiiksek
gozlendi. Akrilamit uygulanmasmin beyin, bobrek ve karaciger
dokularinda ‘benzer etkiler gosterdigi ve CAT, GPX, ve SOD
degerlerini diisiirdtigii gozlendi.

SONUC:Aralikl1 orug, akrilamit maruziyetine bagl oksidatif stres
ve doku hasarini azaltmistir. Bu bulgular, aralikli agligin akrilamit
maruziyetinde koruyucu etkileri olabilecegini gostermektedir.
Bu calisma Hacettepe Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Biriminin THD-2021-19804 numarali projesi ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Akrilamit, Aralikli

Histopatoloji, Oksidatif stres

aclik, Davranis,

SS-34

Orak Hiicreli Anemide Diizenleyici T Hiicreleri: Prognostik
Degeri ve Lenfosit Dis1 Lokositler Tle iliskisi

Rukiye Olciioglu®, Funda Tanrikulu?, Sevtap Kiling!, Siiheyl
Asma®, Can Boga®, Hakan Ozdogu®, Eda Cakmak?, Ilknur
Kozanoglu®

'Bagkent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Ankara

2Cukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi, ¢ Hastaliklar1 Anabilim
Dal1, Hematoloji Bilim Dali, Adana

Baskent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Adana Dr. Turgut Noyan
Uygulama ve Arastirma Hastanesi, Adana

“Bagkent Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji
Bolimi, Ankara

SAcibadem Labmed Klinik Laboratuvarlari, Hematoloji, Istanbul
GIRIS ve AMAC:Orak hiicreli anemi (OHA), oraklasan
eritrositlerin neden oldugu vaskiiler tikanikliklar ve organ hasarlari
ile karakterize kalitsal, asir1 immiin aktivasyonla iliskili
inflamatuar bir hastaliktir. Bagisiklik sisteminin diizenlenmesinde
kritik rol oynayan diizenleyici T hiicreleri (Treg), OHA'nin klinik
seyrini etkileyebilir. Ancak, OHA'1 yetiskinlerin
immiinofenotiplerini inceleyen c¢aligmalar smiurlidir. Treg
hiicrelerinin OHA’I1 olgularda roliinii arastirdigimiz ve daha dnce
hematoloji ~ kongresinde sundugumuz ¢alismamizda, Treg
hiicrelerinin agrili krizle bagvuran akut hastalarda daha yiiksek
oldugu goriilmiistir. Klinik uygulamada Treg hiicre sayisi rutin
olarak degerlendirilmediginden, hemogram parametreleri ile olas1
iligkilerinin belirlenmesi, Treg aktivasyonu hakkinda bilgi
saglayabilir. Dolayistyla calismada, hemogram ile degerlendirilen
lenfosit dis1 lokositlerin  Treg hiicreleri ile iliskisinin
degerlendirilmesi amaglanmustir.

YONTEMLER:Calismaya, 18 yas iistii 37 OHA’l1 ve 31 saglikhi
goniillii katilmistir. Dislama kriterleri gebelik, kanser, otoimmiin
hastaliklar, akut enfeksiyonlar ve OHA i¢in ilag kullanimidir. Treg
hiicrelerinin akim sitometrik analizi i¢in foxP3 kullanilmistir. Treg
sayisint etkileyen parametreleri belirlemek i¢in ¢oklu dogrusal
regresyon analizi yapilmustir.

BULGULAR:Tiim olgular i¢in Treg sayist ile monosit sayisi
(r=0.356, p=0.003) ve 16kosit sayis1 (r=0.427, p<0.001) arasinda
anlamli orta derecede korelasyon gézlenmistir. Lokosit sayisinin
Treg sayisini anlamli sekilde 6ngordiigii bulunmustur (Treg sayisi
=3.437 +2.841*16kosit sayist). Agrili kriz geciren OHA grubunda
(n=15) nétrofil ve monosit sayilar1 Treg sayisini anlamli sekilde
ongormiistir  (Treg sayist  =21.004 +22.361*nétrofil  —
69.864*monosit), stabil OHA grubunda (n=22) ise 16kosit sayist
(Treg sayis1 = -8.070 +2.875*16kosit sayis1) anlamli bulunmustur.
Diisiik, orta ve yliksek Treg seviyelerine sahip hasta gruplar
arasinda 16kosit (p=0.001) ve monosit (p=0.008) sayilarinda
farkliliklar tespit edilmistir.

SONUC:Treg hiicreleri OHA'da immiin yanitlar1 modiile etmek
icin gelistirilecek tedaviler i¢in umut verici bir hedeftir.
Bulgularimiz, Treg hiicre seviyelerinin l6kosit ve monosit
sayilarindaki varyasyonlarla iliskili oldugunu ve Treg sayisinin,
basit bir test olan hemogram sonuglarinda yer alan l6kosit, notrofil
ve monosit sayllarmimn formiile eklenmesi ile tahmin
edilebilecegini gdstermistir. Ancak, arastirmamiz vaka sayimizin
azlig1 nedeni ile bir 6n ¢caligmadir ve daha genis 6lcekli calismalar
icin yol gosterecegi diigiiniilmektedir. Anahtar Kelimeler: Akim
sitometri, Diizenleyici T hiicreleri, Orak hiicre anemisi
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SS-35

Organofosfat Zehirlenmesinde Asiatik Asidin Koruyucu
Etkileri

Hakan Balci!, Ozge Darakci?, Figen Giizelgiil®, Nilgun Yersal*,
Burcu Hatipoglu®, Riimeysa Abdullahoglu®, Ayhan Bozkurt®

'Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji
Ana Bilim Dal1, Bilecik

%Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dali, Bilecik

STokat Gaziosmanpasa Universitesi,
Biyokimya Ana Bilim Dali, Tokat
*Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji
Embriyoloji Ana Bilim Dali, Tokat

S0Ondokuz May1s Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali1, Samsun

Eczacilik  Fakiiltesi,

GIRIS ve AMAC:Tarimda kullamlan genis spektrumlu bir
organofosfat pestisit olan klorpirifos (CPF) maruziyetinin
oksidan/antioksidan dengesini bozarak hiicre hasarina yol agtigi
kabul edilmektedir. Calismamizin amacit CPF'nin sigan karaciger,
beyin ve serumunda neden oldugu oksidan/antioksidan parametre
degisiklikleri iizerine, Centella asiatica bitkisinden ekstrakte edilen
ve dogal bir triterpenoid olan asiatik asit (AA) 6n uygulamasinin
olas1 koruyucu etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Calismamizda toplam 30 adet erkek Sprague-
Dawley sigan (200-250 g) kullanildi (n=6). AA (35, 70 ya da 140
mg/kg/giin) 14 giin boyunca oral gavaj ile uygulandi. On besinci
giinde sicanlara klorpirifos (279 mg/kg; s.c.) uygulandi.
Klorpirifos uygulamasindan 24 saat sonra dekapite edilen
sicanlardan kan, beyin ve karaciger doku ornekleri alindi. Bu
dokularda lipid peroksidasyonu belirteci olan malondialdehit
(MDA) ve protein oksidasyonu belirteci olan ileri diizey okside
protein iriinleri (AOPP) ile antioksidan enzimlerden siiperoksit
dismutaz (SOD), katalaz (CAT) ve glutatyon peroksidaz (GPx)
diizeyleri degerlendirildi. Ayrica beyin ve karaciger dokularindaki
hasar diizeyi histopatolojik olarak da incelendi. Veriler One-Way
ANOVA testi ile analiz edildi ve gruplar arasi karsilastirmada
Tukey post-hoc testi kullanildi.

BULGULAR:CPF; karaciger, beyin ve serumda kontrol grubuna
gore MDA ve AOPP’de artisa neden olurken (p<0.05-0,01),
karacigerde SOD ve CAT’1, beyinde GPX-1"1 ve serumda SOD,
CAT ve GPX-1’i azaltti (p<0.05).AA 140 mg/kg dozunda
karaciger, beyin ve serumdaki MDA ve AOPP diizeylerinde CPF
uygulamasina bagli olusan artis1 engelledi (p<0.05-0,01). AA bu
dozda ayrica CPF uygulamasma bagl karaciger ve serumdaki
SOD ve CAT’daki azalmayr ve beyinde SOD’daki azalmayi
engelledi (p<0.05-0,01). Ek olarak, CPF'nin beyin ve karacigerde
neden oldugu histopatolojik hasar skorlar1 (p<0,05) 140 mg/kg
asiatik asit uygulamasi ile 6nlendi (p<0,05).

SONUC:Mevcut veriler 15181nda, asiatik asit takviyesinin, CPF'nin
sican karaciger, beyin ve serumunda olusturdugu oksidatif stres ve
doku hasarini antioksidan mekanizmay1 destekleyerek iyilestirici
etki meydana getirdigi sonucuna varilabilir.

Anahtar Kelimeler: Asiatik asit, klorpirifos, oksidatif stres,
organofosfat, pestisit toksikolojisi

SS-36

Deneysel kolit modelinde apelin-13'iin viicut agirh@indaki
yiizdelik degisime, hastallk aktivite indeksine, Kkolon
agirhk/uzunluk oranmma ve kolon duvarinda mukus icerigi
iizerine etKisi

Kamil Erdogan®, Vecihe Nimet izgiit-Uysal?, Sevil Aksu!, 6zlem
6zbey?, Ilknur Birsen!

1Akdeniz Universitesi,
2Akdeniz Universitesi,
Antalya

3Akdeniz Universitesi,
Anabilim Dali, Antalya

Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii, Antalya
Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,

Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji

GIRIS ve AMAC:Sindirim sisteminde tekrarlayan inflamasyonla
karakterize bir hastalik olan inflamatuar bagirsak hastalig1 (IBD),
hastalarin yagam kalitesini diigiiren kronik bir kiiresel saglik
sorunudur. IBD'nin gelisimi ve Onlenmesinde rol oynayan
mekanizmalar1 agiklamak ve yeni tedavi yontemleri aramak ¢ok
o6nemlidir. Bu nedenle, IBD'deki etkileri tam olarak bilinmeyen
apelin-13'iin 2,4,6-trinitrobenzen siilfonik asit (TNBS) kaynakli
kolit sirasinda kolon tizerindeki etkilerini arastirmak amaciyla bu
calisma planlanmistir.

YONTEMLER: Yetigkin erkek Wistar siganlari (200-250 gr)
rastgele dort gruba ayrildi (her grupta n=8): 1) Kontrol; 2) Sham;
3) TNBS; ve 4) TNBS + apelin. Kolit, TNBS'nin (100 mg/kg,
intra-rektal) 1:1 oraninda saf etanol ile karistirilmasiyla
olusturuldu. TNBS + apelin grubunda, apelin-13 (150 ug/kg/giin,
i.p.), TNBS uygulamasindan hemen sonra 3 giin boyunca
uygulandi. Agirlik degisimi, diski kivamui ve rektal kanama tiim
hayvanlarda giinliik olarak degerlendirildi. Deneyin sonunda
kolondaki makroskobik hasar diizeyleri ve mukus igerigi
hesaplandi, deneklerin kolon agirliklar1 ve uzunluklar: belirlendi
ve deneklerdeki hastalik aktivite indeksi (DAI) degerlendirildi.
Veriler ortalamalar + ortalama standart hatasi (S.E.M.) olarak ifade
edildi. Coklu gruplar arasindaki karsilagtirmalar tek yonli varyans
analizi (ANOVA) ve ardindan Tukey post-hoc testi kullanilarak
yapildi.

BULGULAR:TNBS grubunda kilo kaybi (p<0.01) ve DAI'de
(p<0.05) ve kolon agirlik/uzunluk oraninda (p<0.05) artis
gozlendi. Ayrica, TNBS uygulamasi makroskobik hasari artirdi
(p<0.001) ve kolon dokusunda mukus igerigini azaltt1 (p<0.05).
Apelin-13, kolonda TNBS aracili hasar verici etkileri onemli
Olciide azaltt1.

SONUC:Bu bulgular apelin-13'iin siganlarda TNBS-aracili kolitte
koruyucu  etkilere sahip oldugunu  gostermektedir.
Bu ¢alisma Akdeniz Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje kodu:
TSA-2023-6412).

Anahtar Kelimeler: Apelin-13, TNBS, mukus, kolit
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SS-37

Deneysel Ulseratif Kolit Modelinde Cinko Pikolinatin
Koruyucu Etkilerinin Arastirilmasi

Gonca Han, Sevil Arabaci Tamer
Sakarya Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Sakarya

GIRIS ve AMAC:Cinko eksikligi, bagirsak sagligmi olumsuz
etkilemekte  ve  inflamatuvar  bagirsak  hastaliklarinin
semptomlarmi kétiilestirebilmektedir. Insanlarda ¢inko emiliminin
¢inkoyu pikolinik asit ile komplekslestirerek artirilabilecegi
onerilmistir. Ancak, c¢inko pikonilatin kolit tedavisi veya
Onlenmesi iizerine etkilerine literatiirde rastlanmamistir. Bu
¢aligmanin amaci siganlarda deneysel olarak olusturulan ilseratif
kolit modelinde cinko pikolinat takviyesinin kolit hasarina karsi
koruyucu etkisini incelemektir.

YONTEMLER:Sprague Dawley erkek sicanlar (=35) rastgele
kontrol, kolit, kolit + ¢inko, kolit + ¢inko pikolinat ve kolit +
sulfasalazin olmak tizere bes deney grubuna ayrildi. Kolit
olusturmak i¢in; eter anestezi altinda olan sicanlara 24 saatlik
agligi takiben anal asetik asit ¢ozeltisi (AA; 1 ml, %5 v/v) verildi.
Kontrol siganlarina serum fizyolojik (SF) uygulandi. AA
uygulamast ile kolit modeli indiiksiyonundan 10 giin dnce her giin
olmak tizere (10 doz) tedavi veya SF uygulandi, SF veya AA
uygulanmasindan 24 saat sonra anesteziye alman (ksilazin:10
mg/kg; ketamin:50 mg/kg, i.p) sicanlardan intrakardiyak kan
almarak deney sonlandirildi. Alinan kolon dokular1 makroskobik
degerlendirmenin ardindan oksidan parametrelerin
spektrofotometrik analizi ve ELISA ile sitokin tayini i¢in ayrildi.

BULGULAR:Kolit  grubunun  makroskobik hasar skoru,
malondialdehit (MDA), TNF-a ve IL-6 seviyeleri kontrol grubuna
gore artig gostermis (p<0,001), antioksidan glutatyon (GSH)
icerigi ise azalmistir (p<0,001). Cinko uygulamasi makroskobik
hasar skorunu baskilarken (p<0,01), ¢inko pikolinat skorda anlaml
bir fark olusturmamistir. Kolit grubunda artan sitokin ve MDA
seviyelerini ¢inko veya ginko pikolinat diisiirmiis (p<0,05-0,001),
GSH igerigini ise arttirmistir (p<0,05).

SONUC:AA ile indiikklenen iilseratif kolit modelinde ¢inko
pikolinat 6n tedavisi kolon dokusunda olusan oksidan hasar1 ve
inflamasyonu baskilamustir.

Anahtar Kelimeler: Ulseratif kolit, ¢inko pikolinat, oksidan
hasar, inflamasyon

SS-38

Agomelatinin Deneysel Abort Modelinde Bazi Disi Ureme
Hormonlar1 Uzerindeki Etkinliginin incelenmesi

Orhan Saym?!, Ahmed Sait Bozyil', Mehtap Pervin!, Zeynep Dila
Oz', Mehmet Ridvan Ozdede!, Fatih Tan', Abdullah Yasar? fhsan
Serhatlioglu®, Emine Kagar?

Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elaz1g,
2Firat Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Elazig
SFirat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Elazig

GIRIS ve AMAC:Agomelatin, melatonerjik agonist ve
serotonerjik reseptdr antagonisti etkisi olan (SHT2C) bir
antidepresandir. Digi iireme sistemi iizerinde de olumlu etkileri
oldugu bilinmektedir. Bu baglamda calismamizin temel amaci
agomelatinin énemli bir gebeligin erken donemi komplikasyonu
olan abortusta terépatik etkinliginin biyokimyasal parametreler
acisindan aragtirmaktir.

YONTEMLER:Sprague-Dawley cinsi, diizenli siklus gdsteren 8-
10 haftalik 80 adet intakt disi si¢andan kontrol, sham, abortus,
melatonin -~ (M), agomelatin = (A), progesteron  (P),
melatonin+progesteron  (MP), agomelatin+progesteron (AP)
gruplart  olusturuldu (n=10). Agomelatin (10 mg/kg/giin),
progesteron (3,02 ml/kg/giin), melatonin (10 mg/kg/gilin) oral
gavaj yontemiyle uygulandi. Deneysel abortus modeli, gebeligin
11. giininde mifepriston (50 mg/kg) uygulanarak olusturuldu.
Calismada indirekt mikro ELISA yontemi kullamlarak B-hCG,
Ostrojen, progesteron, oksitosin, PGF2a ve prolaktin seviyeleri
Olciildii. istatiksel analizde One-Way ANOVA ve post-hoc Tukey
testi kullanildi (p<0.05).

BULGULAR:Serum prolaktin seviyesinin kontrol grubuna goére A
grubunda, serum B-hCG seviyelerinin kontrol grubuna gore diger
5 grupta, PGF2a seviyesinin kontrol grubuna gére AP grubunda
daha diigik oldugu goriildi (p<0.05). PGF2a seviyesi abort
grubuna gore AP grubunda daha diisiik oldugu ayrica progesteron
grubuna gore de AP grubunda PGF2a seviyesinin daha diisiik
oldugu saptandi (p<0.05). Serum oksitosin seviyesi ise kontrol
grubuna gére AP grubunda, abort grubuna gore de diger 4 grupta
daha diisiik oldugu tespit edildi (p<<0.05). P grubuna gore 4 grupta
serum oksitosin diizeyinin daha diisiik oldugu tespit edildi

(p<0.05).

SONUC:Agomelatinin gerek progesteronla kombine gerek tek
basina uygulanmasi biyokimyasal parametrelerde progesterona
yakin hatta baz1 durumlarda progesterondan daha olumlu etkilere
sahip oldugu gosterilmistir. Bu baglamda bugiine kadar tek tedavi
secenegi olan progesteron ile tek veya kombine olarak
kullaniminin abortun etyopatogenezine gore daha ileri ¢aligmalar
yapilarak olast bir terapdtik ajan olabilecegi kanaatindeyiz.

Bu calisma TUBITAK (Proje No:
desteklenmistir.

123S215) tarafindan

Anahtar Kelimeler: Abort, agomelatin, gebelik, sican, ELISA.
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SS-39

Yaslanma Siirecinde Kalori
Parametreler Uzerindeki Etkisi

Kisitlamasinin - Hematolojik

Ayca Coskun?, Esra Toker?, Arzu Keskin-Aktan®, Kazime Gonca
Akbulut?

'Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Sakarya,
Tiirkiye;Gazi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

2Gazi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara
SAfyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

GIRIS ve AMAC:Yaslanma, immiin sistem, diyabet, obezite,
ateroskleroz ve koroner arter hastaligi i¢in risk faktorii olusturur.
Yagsla birlikte 16kositlerin azaldigi, glukoz seviyelerinin arttigi,
bobrek, karaciger fonksiyon parametreleri ve gesitli lipit
profillerinin degistigi gosterilmistir. Kalori kisitlamast (CR),
norodejeneratif hastaliklar dahil olmak iizere kronik hastaliklarin
yaninda yaglanmayi1 geciktirme ve dnlemede etkili bir yontemdir.
Bu ¢alismada amacimiz yasla degisen bu parametreler lizerinde
CR’nin etkisini incelemektir.

YONTEMLER:Calismada geng ve yash (3 aylik, 20 aylik)
sicanlar, kontrol (n = 12) ve deney (n = 12) grubu seklinde
randomize gruplara ayrildi. Deney grubuna uygulanan diisiik
kalorili mama igerigi; %14 yag, %52 protein, %34 karbonhidrat
olup diyetin kalorisi giinliik kalori aliminin yaklasik 1/3’iini (~
1,303 kcal/kg) igerdi. 10 haftanin sonunda alinan kan drneklerinde,
hemogram degerleri empedans yontemi ile, kan glukozu, HDL,
LDL, kolesterol, trigliserit (TG), iire, iirik asit (UA), kreatin (Cre),
kan iire azotu (BUN), aspartat aminotransferaz (AST) ve alanin
aminotransferaz (ALT) oOl¢limleri ise kolorimetrik yontem ile
o6l¢iildii. Elde edilen verilerin analizinde ANOVA, paired sample t
test ve Pearson’r yontemi kullanild:.

BULGULAR:Yasglanma ile viicut agirlig1 artarken CR ile azaldi.
Yaslanma, 16kosit sayis1 (WBC), monosit yiizdesi [MO (%)] ve
ortalama hemoglobin konsantrasyonunu (MCHC) azaltirken
kolestrol, TG, BUN, Cre, UA, AST ve ALT seviyelerini arttird1.
CR; hem yasli hem de genglerde WBC ve ortalama hemoglobin
miktar1 (MCH), gama glutamil transferaz, Cre, kan glikozu azaltt1.
CR ise yaslanmada nétrofil yiizdesi, MO (%), MCHC ve HDL’yi
artirirken lenfosit yiizdesi, UA ve TG diizeyini azaltt1.

SONUC:Calismamiz orta siireli uygulanan CR’nin, yaglanmanin
sebep oldugu metabolik riskleri azaltarak immiin sistem,
metabolik, kardiyovaskiiler risk faktorlerini ve hematolojik
bozukluklart onleyerek saglikli yaslanmada koruyucu oldugunu
gostermektedir.

Bu proje Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma Projesi Birimi
tarafindan desteklenmistir (Proje No: TCD-2023-8842/Proje
ID:8842).

Anahtar Kelimeler: Kalori Kisitlamasi, Yaslanma, Lipit profili,
Biyokimyasal Analiz.

SS-40

Santral puberte prekoks tanisi alan kiz ¢cocuklarinda serum
obestatin ve ghrelin diizeylerinin incelenmesi

Fatma Biisra Kara®, Seving Odabas1 Giines?, Hiidaverdi Kara?®,
Onur Akin?, Esin {leri Giirel*

1S.B.U. Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Ankara.

23.B.U. Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali, Cocuk Endokrinoloji Boliimii, Ankara.
3Sincan Egitim ve Arastrma Hastanesi, Cocuk Saglg ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali, Ankara.

“Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Puberte bulgularinin kizlarda 8, erkeklerde 9 yas
oncesinde ortaya ¢ikmasi puberte prekoks (PP) (erken ergenlik)
olarak tanimlanir. PP, hipotalamus-hipofiz-gonad aksinin erken
aktivasyonu sonucu ortaya c¢ikmigsa santral PP (SPP) olarak
adlandirilir. Bu aksin aktivasyonundan sorumlu mekanizmalar tam
olarak  bilinmemektedir. Ghrelin ve obestatinin  enerji
metabolizmasi ve gonadal islevleri diizenleyen peptidler olmalar
nedeniyle PP fizyopatolojisinde rol oynadiklari diistiniilmektedir.
Bu calismanin amaci SPP tanis1 alan kiz ¢ocuklarinda serum
obestatin ve ghrelin diizeyleri ile obestatin/ghrelin orani arasindaki
iliskiyi incelemektir.

YONTEMLER:Calismaya SPP tanis1 almis, tedavi baglanmamis
5-10 yas arast 34 kiz ¢ocugu ve kontrol grubu olarak puberte
bulgular1 olmayan, ayni yas aralifindaki 34 saglikli kiz ¢ocugu
alindi.  Cocuklarin takvim yasi, kemik yasi, antropometrik
Olciimleri (boy, kilo, BMI), puberte (Tanner) evresi, hormon
diizeyleri (FSH, LH, E2) dosya kayitlarindan geriye doniik olarak
temin edildi. CPP ve kontrol gruplarindan alinan kan 6rneklerinde
ELISA yontemi ile obestatin ve ghrelin diizeyleri 6l¢iildii. Normal
dagilim gosteren degiskenler Student-t testi, gostermeyen
degiskenler Mann-Whitney U testi ile karsilastirildi. Ghrelin ve
obestatin diizeylerini etkileyen faktorler ¢oklu lineer regresyon
analizi ile degerlendirildi.

BULGULAR:SPP tanisi alan kiz ¢ocuklarinda serum obestatin
diizeyi daha yiiksek bulunurken (P=0,003), ghrelin diizeylerinde
anlamli  bir fark bulunamadi. SPP’li kiz ¢ocuklarinda
ghrelin/obestatin oran1 daha diisik bulundu (P=0,005). LH
(r=0,364, P=0,010), FSH (r=0,292, P=0,032) ve ghrelin (r=0,324,
P=0,019) diizeylerinin obestatin diizeyi Uzerinde pozitif etki
gosterdigi, yasin (r= -0,331, P=0,040) ise ghrelin diizeyi lizerinde
negatif etki gosterdigi tespit edildi. BMI ile obestatin ya da ghrelin
diizeyleri arasinda herhangi bir iliski saptanamadi.

SONUC:Calismamizda SPP’li  kiz ¢ocuklarinda obestatin
diizeyinin daha yiiksek oldugu ve her iki grupta da ghrelinin
puberte yasindan bagimsiz olarak, takvim yasi arttikca azaldigi
bulunmustur. Bulgularimiz ayrica FSH, LH ve ghrelinin ergenlik
donemindeki  obestatin  diizeyini modiile  edebilecegini
gostermistir. Bu da obestatin ve ghrelin arasindaki dengenin
pubertal gelisimin zamanlamasinda rol oynayabilecegiini
diistindtirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Puberte prekoks, ghrelin, obestatin, Tanner
evresi, LH, FSH
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SS-41

Maternal Cinko Eksikligi Olusturulmus Sicanlarda Testis
TEX101 Ve ZnT8 Ekpresyonu Uzerinde Cinko Eksikligi ve
Desteginin Etkisi

Gozde Acar?, Elif Giilbahge Mutlu?, Saltuk Bugra Baltaci®, Rasim
Mogulkog?, Abdulkerim Kasim Baltaci®

Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Konya

2KTO Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoloji Anabilim Dali, Konya
S{stanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Baslica testis dokusundan sentezlenen bir
glikoprotein olan TEX101’in yan1 sira bir ¢inko baglayici protein
olan ZFAND?3 ile ¢inko tastyici protein ailesinden olan ZnT8’in
testikiiler fonksiyonda rol aldigini gésteren raporlar vardir. Hem
maternal ¢inko eksikligi hem de diyet ¢inko durumu ile TEX101,
ZFAND3, ZnT8 ve erkek iireme sistemi arasindaki olasi iligkiyi
arastiran higbir yaym bulunmamaktadir. Bu ¢aligmanin amaci da
erkek iireme sisteminde vazgegilmez bir element olan ¢inko ile
TEX101, ZFAND3 ve ZnT8 arasindaki iligkinin aragtirilmasidir.

YONTEMLER:Wistar cinsi 40 adet erkek sigan iizerinde
gerceklestirilen caligma lokal hayvan etik kurulu tarafindan
onaylandi (SUDAM 22.10.2021 tarih ve 2020-20 karar numarast).
Caligmadaki ilk i¢ grup gebelik déneminde ve yavrularindan
ayrilana kadar ¢inko eksik diyetle beslenen annelerden elde edildi.
Grup 1 ¢inko eksik diyetle (2.8 mcg/kg ¢inko) beslendi. Grup 2 ve
4 standart sigan yemiyle beslendi. Grup 3’{i olusturan hayvanlara
cinko destegi (5 mg/kg/giin intraperitoneal ¢inko stilfat) saglandi.
Grup 4 kontrol grubu olarak kullanildi. Uygulamalarin bitiminde
sakrifiye edilen hayvanlardan alinan testis doku Orneklerinde
TEX101, ZnT8 ve ZFAND3 gen ifadeleri Gergek Zamanli-PCR
teknigi kullanilarak tayin edildi. Caligmanin istatistiksel analizinde
ANOVA ve Duncan testi kullanildi. P<0,05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR:En disiik testis TEX101, ZnT8 ve ZFAND3 gen
ifadeleri ¢inko eksik (G1) ve normal (G2) diyetle beslenen
gruplarda elde edildi (p<0,05). Cinko destegi (G3) testis TEX101,
ZnT8 ve ZFAND3 gen ifadelerini tersine ¢evirdi (p<0,05).

SONUC:Mevcut galigma hem maternal ¢inko eksikligi hem de
diyet ¢inko durumu ile erkek lireme sisteminde Onemli roller
oynayan testis TEX101, ZnT8 ve ZFAND3 gen ifadesi arasinda
kritik bir iliskinin varhigini gosteren ilk calismadir.

Anahtar Kelimeler: diyet ¢inko durumu, maternal ¢inko
eksikligi, testis, TEX101, ZFAND3 ve ZnT8

SS-42

Humaninin Cinsel Fonksiyon Bozukluklar1 ve
Parametreleri Uzerindeki Etkileri

Sperm

Riimeysa Esra Koém?!, Mehmet Emre Akipek®, Eda Coban Ercan?,
Ebru Gokdere?, ibrahim Halil Giingor?, Ahmet Tuluhan Atmaca?,
Gaffari Tiirk?, Sinan Canpolat?

'Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elazig
%Firat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Délerme ve Suni
Tohumlama Anabilim Dali, Elaz1g

GIRIS ve AMAC:Cinsel fonksiyon bozuklugu, normal fizyolojik
ve psikolojik siireglerin bozulmasi olarak tanimlanir ve yasam
kalitesini olumsuz etkiler. Psikiyatrik hastaliklarin tedavisinde
kullanilan antidepresanlardan  biri olan paroksetinin; libido
azalmasi, erektil disfonksiyon gibi cinsel  fonksiyon
bozukluklarima yol agtifi ayrica sperm konsantrasyonu ve
motilitesinde azalmaya sebep oldugu bilinmektedir. Mitokondriyal
tirevli bir peptit olan humanin ile lireme sistemi arasindaki
iliskinin arastirildig1 ¢alismalar mevcuttur; ancak antidepresan-
iligkili cinsel fonksiyon bozuklugu iizerine etkisi bilinmemektedir.
Bu deneysel ¢alismada humaninin, paroksetin-iligkili cinsel
fonksiyon bozuklugu iizerindeki etkisinin ortaya konmasi
amaglanmistir.

YONTEMLER:Sprague-Dawley 1rki ortalama 3-4 aylik saghkli
cinsel aktiviteye sahip erkek siganlar segildi. Kontrol, sham,
humanin, paroksetin ve paroksetinthumanin seklinde 5 gruba
ayrildi (n=8). Paroksetin ve paroksetin+humanin gruplarina 8 hafta
boyunca paroksetin (20 mg/kg/giin) oral gavajla verildi.
Uygulamanin 4. haftasinda cinsel davranis testleri (CDT) yapildi
ve paroksetin-etkili cinsel fonksiyon bozuklugunun olustugu teyit
edildi. Ardindan humanin ve humanin+paroksetin gruplarina 4
hafta siireyle, subkutan mini-ozmotik pompayla, humanin
(0,25mg/6ul/giin) verildi. Tim siganlara 30 dakikalik CDT
uygulandi. Deney sonunda sperm parametreleri degerlendirildi.
Biitiin verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Shapiro-
Wilk testi ile dogrulanarak; parametrik veriler i¢in tek yonlii
varyans analizi (ANOVA), non-parametrik veriler i¢in Kruskal
Wallis-H testi kullanildu.

BULGULAR:Humanin uygulamasinin, paroksetinin azaltmis
oldugu ejekiilasyon frekansi, ciftlesme orani ve cinsel aktivite
indeksini artirdig1 (p<0.05); ayrica paroksetinin artirmis oldugu
mount frekansi ve ejekiilasyon latensini de azalttigi goriildii
(p<0.05). Humanin uygulamasi; paroksetinin azaltmis oldugu total
motilite ve spermatozoon yogunlugunu artirdi (p<0.05).
Paroksetin uygulamasiyla artan sperm anomalileri ve total
akrozomal hasar oran1 humanin uygulamasi ile azald1 (p<0.05).

SONUC:Elde ettigimiz bu sonuglar humanin uygulamasinin erkek
sicanlarda paroksetin-etkili cinsel fonksiyon bozukluklar1 ve

sperm parametreleri iizerinde olumlu etkileri oldugunu
gostermektedir
Bu cahgma TUBITAK (Proje No: 122S419) tarafindan

desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel Davramis, Humanin, Paroksetin,
Spermatolojik Parametreler
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SS-43

Farelerde Tekrarlanan Hiperterminin iskelet Kasi ve Motor
Fonksiyon Uzerindeki Etkilerinin Arastirilmasi

Cansu Yakin, Cihan Suleyman Erdogan, Yunus Kosif, Bayram
Yilmaz

Yeditepe Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Kas fonksiyonelligi, protein ve enerji
homeostazina baglidir ve hipertermik kosullar altinda bozulabilir.
Caligmamiz, tekrarlayan tiim viicut hipertermisinin kaslarda
mitokondriyal dinamikler {izerindeki etkilerini ve bunun motor
fonksiyon ve kaygi benzeri davranislar iizerindeki etkisini
arastirmay1 amacladi.

YONTEMLER:Saglikli Swiss albino fareler, 7 giin boyunca,
giinliik olarak 15 dakika siireyle ya 39°C (39E, n=16) ya da 41°C
(41E, n=16) sicakliklara maruz birakildi; kontrol grubu (n=8) ise
normotermik kosullara maruz birakildi. Maruziyetlerin ardindan,
her grubun yarisina 7 giinliik bir iyilesme donemi verildi (kontrol,
n=4; 39ER ve 41ER, n=8). Davranis degerlendirmeleri acik alan,
yiikseltilmig art1 labirent, kavrama giicii ve rotarod testleri
kullanilarak yapildi. Gastroknemius kasindaki mitokondriyal
dinamiklerle iligkili gen ekspresyonlari1 RT-gPCR ile analiz
edildi.istatistiksel analizler, tek yonlii karma etkili ANOVA
(Mixed-effects one-way ANOVA) kullanilarak yapilmistir. Post-
hoc analiz, Tukeynin ¢oklu karsilastirmalar testi ile
gergeklestirilmigtir. Sonuglar ortalama + standart hata olarak
sunulmustur. P<0,05 degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul
edilmistir.

BULGULAR:Kas giicii, 39ER, 41E ve 41ER gruplarmda anlamli
derecede azaldi (sirasiyla p<0.05, p<0.01 ve p<0.0001). Her iki
39E ve 39ER grubunda da lokomotor aktivite azalirken, 41E ve
41ER gruplarinda kaygi benzeri davranislar artt1 (p<0.05).
Ozellikle, 39E grubu acik kol ve kapali kol frekanslarinda artis
gosterirken, 39ER grubu agik kol siiresinde artig gosterdi. Pgcla
ekspresyonu, 39E ve 41E gruplarinda anlamli derecede azaldi
(p<0.05). Lc3b ve Parkin diizeyleri, 39E ve 41E gruplarinda
anlamli derecede azaldi (p<0.05). Pgc1p ve Parkin ekspresyonlari
41ER grubunda artt1 (p<0.01). Nrfl, Tfam ve Ucp2 ekspresyonlari
39ER grubunda artt1 (p<<0.05).

SONUC:Sonuglarimiz, farkli hipertermik kosullara tekrarlayan
maruz kalmanin, kas giiclinii mitokondri ve otofaji ile ilskili gen
ekspresyonlarini - diizenleyerek farkli sekillerde degistirdigini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Hipertermi, Mitokondri, Kas Giicii

SS-44

Melatonin ve Klonidin Arasindaki Analjezik Etkilesimin
Sicanlar Uzerinde incelenmesi

Giilgin Durdagi®, Emine Cakirgdz?, Eser Oz Oyar!

Y{zmir Katip Celebi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, izmir

?Manisa Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Manisa

GIRIS ve AMAC:Calismanin amaci siganlarda melatonin (MEL)
ve klonidinin (KLO) yalniz basina kullanimlarinin ve kombine
halde uygulanmalarimin akut termal agri iizerine antinosiseptif
etkilerini degerlendirmektir.

YONTEMLER:32 adet Wistar-Albino erkek sican, randomize 4
gruba ayrilmusti:  Kontrol, MEL, KLO, MEL+KLO. ilag
uygulamalarinin akut termal nosisepsiyon tizerine etkisi tail-flick
ve hot-plate testleriyle, lokomotor aktivite lizerine etkisi rotarod
testi ile degerlendirilmistir. Her bir gruba verilen ilag veya ilaglarin
etkisinin, Olglimlerin alindigi zaman ile olan iligkisinin
degerlendirilmesi amactyla yapilan tekrarli 6l¢iimler icin One Way
ANOVA ve Bonferroni ¢oklu karsilastirma testi uygulanmustir.
Her bir zaman noktasinin gruplar arasi karsilastirmasi, tek yonli
varyans analizi One Way ANOV A ve post hoc ¢oklu karsilagtirma
Tukey testi ile yapilmustir. P<0,05 olmasi istatistiksel acidan
anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR:Tek basina uygulanan 60 mg/kg melatonin ve 50
ug/kg klonidin dozlar1 hem tail-flick hem hot-plate testinde
analjezik etki gostermistir (p<0,01). iki ilacin kombine sekilde
uygulanmasi her iki ilacin tek basina iirettigi bu etkiyi, enjeksiyon
sonrasinda alinan tiim zaman dilimlerinde giiglendirmis ve etki
stiresini uzatmistir (p<<0,001). Siganlarin lokomotor fonksiyonunu
degerlendirmek i¢in kullandigimiz rotarod testinden elde edilen
bulgular, uyguladigimiz dozlarin, her iki ajanin tek bagina verildigi
grupta da kombine halde wuygulandigi grupta da motor
inkoordinasyona sebep olmadigini gostermistir.

SONUC:Elde edilen veriler 1s181nda MEL+KLO
kombinasyonunun herhangi bir motor bozukluk yaratmadan iki
ilacin tek basina trettikleri etkiden daha giiglii antinosiseptif yanit
olusturan, olasi yan etkileri minimum seviyeye indirmeye

yardimct olacak alternatif bir analjezik ajan olabilecegi
ongoriilmektedir.
Anahtar Kelimeler: antinosisepsiyon, hot-plate, klonidin,

melatonin, rotarod, tail-flick
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SS-45

Mast hiicre stabilizatorlerinin deneysel migren modellerinde
migrenden sorumlu mekanizmalar iizerine farkh etkileri

Ibrahim Ethem Torun?, Yasemin Baranoglu Kilinc?, Erkan Kilinc?

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dalx,
Bolu

2Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Bolu

GIRIS ve AMAC:Meningeal mast hiicre aktivasyonu
graniillerindeki inflamatuar mediyatorler araciligryla norojenik
inflamasyonu tetikleyerek migren patogenezinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu ¢aligmada, mast hiicre stabilizatdrleri kromolin
ve kuersetin’in in-vivo ve ex-vivo migren modellerinde migrenden
sorumlu mekanizmalar {izerine etkileri arastirilmistir.

YONTEMLER:in-vivo deneylerde Wistar erkek sicanlar (8-12
haftalik) 6 gruba ayrildi (n=6/grup). Bes giin boyunca kontrol ve
migren grubuna ¢oziicii, Kr+NTG grubuna 10 mg/kg kromolin,
QuU+NTG grubuna 25 mg/kg kuersetin, Kr+Qu+NTG grubuna
kromolin ve kuersetin birlikte ve Sum+NTG grubuna ise 600
pug/kg migren ilact sumatriptan’in intraperitoneal uygulamasini
takiben 30 dakika sonra kontrol grubuna ¢éziicii diger gruplara ise
migren indiiksiyonu i¢in 10 mg/kg NTG uygulandi. Ex-vivo
deneyler i¢in hazirlanan meningeal preparatlara(n=6/grup) kontrol
grubuna ¢oziicii, diger gruplara kapsaisin (100 nM), kromolin (100
uM), kuersetin (100 pM), kromolintkuersetin, kapsaisin +
kromolin, kapsaisin+kuersetin, kapsaisin+kromolin+kuersetin ve
kapsaisintsumatriptan (30 uM) topikal uygulandi. ‘Mekanik
hiperaljezi von-Frey testi, trigeminal gangliyon ve ex-vivo
orneklerdeki kalsitonin gen-iliskili peptid (CGRP) ve beyinsapi c-
Fos ve CGRP konsantrasyonlari ELISA, meningeal mast hiicreleri
toluidine-blue boyamasi ile degerlendirildi. Veriler one-way
ANOVA ile analiz edildi.

BULGULAR:Kuersetin ve ayrica kuersetintkromolin birlikte
uygulamasi in-vivo’da NTG ile indiiklenen hiperaljezi, trigeminal
ganglion CGRP ve beyinsapt CGRP ve c-fos ekspresyonu ve mast
hiicre degraniilasyonu ve sayisini azaltt1 (p<0,05). Kromolin NTG
ile uyarilan hiperaljezi ve c-fos ekspresyonunu etkilemezken diger
parametreleri  azaltti. Ex-vivo’da  kromolin ve ayrica
kuersetin+kromolin birlikte uygulamasi kapsaisin ile indiiklenen
CGRP salimini azaltirken kuersetin etkili olmadi. Kromolin,
kuersetin ve bunlarin kombinasyonu CGRP’nin bazal salimini
degistirmedi. Pozitif kontrol sumatriptan, in-vivo ve ex-vivo’daki
indiiklenmis etkileri inhibe etti.

SONUC:Kuersetinin in-vivo’da kromolinin etkilerinden farkl
olarak mekanik hiperaljeziyi ve beyinsap1 c-fos ekspresyonunu
azaltmast buna karsin ex-vivo’da kuersetin etkisiz kalirken
kromolinin CGRP  salimmi azaltmas: iki mast hiicre
stabilizatoriiniin farkli etki tarzlart oldugunu Onermektedir.
Kuersetin ve kromolin kombinasyonunun in-vivo ve ex-vivo’daki
terapotik etkileri mast hiicre stabilizasyonunun migrenin altindaki
ndrojenik inflamasyonu nlemede etkili bir yaklasim olabilecegini
Onermektedir.

Anahtar Kelimeler: CGRP, mast hiicre stabilizatorleri,
meningeal mast hiicreleri, migren, nérojenik inflamasyon

SS-46

P2X7 Reseptor Antagonisti Brilliant Blue G'nin Noropatik
Agn Uzerine Etkinliginin Incelenmesi

Giiner Calis', Atagc Sonmez!, Erhan Caner Akkaya?, Helin
Demirtas®, Bahar Dalkiran®

Dokuz Eyliil Universitesi T1ip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
[zmir

2Usak Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Usak
3Dokuz Eyliil Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Anabilim Dali, {zmir

GIRIS ve AMAC:Pro-inflamatuar mediyatrlerin santral ve
periferik  sensitizasyon mekanizmalariyla néropatik  agn
gelisiminde rol oynadigina dair g¢alismalar son yillarda artis
gostermistir. Brilliant Blue G (BBG), doku hasar1 gibi durumlar
sonrast ancak  ATP'nin  ekstraselliler alanda yiiksek
konsantrasyona ulagmasiyla aktiflesen ve pro-inflamatuar
sitokinlerin yogun salinimina sebep olan P2X7 reseptdriiniin non-
kompetitif antagonistidir. Bu ¢alisma, sicanda olusturulan
periferik ndropati modelinde travmatik hasar1 takiben BBG
uygulanmasinin néropatik agrinin hem erken dénemdeki duyusal
hem de kronik siirecteki affektif (duygudurum) komponentine
yonelik etkinligini degerlendirmeyi amaglamistir.

YONTEMLER:Calismada 10-12 haftalik erkek Sprague-Dawley
siganlar kullanildi. Noéropatik agri modeli safen sinire parsiyel
ligasyon (SPL) uygulanarak olusturuldu. BBG, sinirin ligasyonunu
takiben bir hafta boyunca giinliilk 50 mg/kg dozda intraperitoneal
olarak verildi. Hayvanlar Sham, SPL, SPL + Vehicle ve SPL +
BBG olmak iizere dort gruba ayrildi. Mekanik agr1 esikleri haftada
bir kez Dynamic Plantar Aesthesiometer'le ve BBG'nin analjezik
etkinligi 7. giiniin sonunda Dynamic Hot Plate testiyle
degerlendirildi. Lokomotor aktivite diizeylerini saptamak i¢in 15.
giinde Acik Alan testi kullanildi. Anksiyete benzeri duygudurum
30. giinde Yiikseltilmis Arti Labirent ve depresyon benzeri
duygudurum deneyin son giinii olan 45. giinde Zorlu Yiizme
testiyle karsilastirild.

BULGULAR:Mekanik agr1 esikleri Sham grubu igin calisma
stiresince ayni kalirken diger gruplar i¢in ligasyon sonrasindaki ilk
6l¢iim giiniinden son olgiim giiniine dek bazal degerlere gore
anlamli diizeyde diisme gozlendi (p<0.05). 6. giinde yapilan
Olciimde BBG grubunun agr1 esiginin SPL ve SPL + Vehicle
gruplarina kiyasla anlamli 6l¢iide daha az oranda diistiigii bulundu.
Dynamic Hot Plate testinde BBG'nin analjezik etkinligi saptandi.
Zorlu yiizme testinde agri gruplarinin immobilite skoru Sham
grubuna gore anlamli olarak daha yiiksekti. Ote yandan gruplarin
lokomotor aktiviteleri arasinda fark yoktu ve anksiyete benzeri
duygudurum gelisimine rastlanmadi.

SONUC:Noéropatik agriya yonelik tedavi olanaklar1 giintimiizde
hald oldukca sinirlidir. Pre-klinik agri modellerinin agriyr hem
duyusal hem affektif yonleriyle daha kapsamli bir sekilde ele
almas1 daha etkin tedavi modalitelerinin gelistirilebilmesine
olanak saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Noropatik Agri, P2X7 Reseptorii, Brilliant
Blue G, Agrinin Affektif Komponenti
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SS-47

Tripofobik Uyaranlara Farklh

Enflamatuar Yanitlar

Kars1 Fizyolojik ve

Elif Barig!, Hasan Kazdagl?, Arda Kipcak®, Siileyman Oztiirk?,
Deniz Ceylan®, Ayse Banu Demir®, Burak Erdeniz’

Yizmir Ekonomi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji
AD, Izmir

2jzmir Ekonomi
Yiiksekokulu, Izmir
3Virginia Universitesi, Psikoloji Béliimii, Charlottesville, Amerika
Birlesik Devletleri

*Padova  Universitesi, Psikoloji Boliimii, Padua, Italya
SKo¢ Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri AD. Istanbul
6{zmir Ekonomi Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1ibbi Biyoloji AD,
Izmir

"Tzmir Ekonomi Universitesi, Psikoloji Boliimii, [zmir

Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek

GIRIS-AMAC: Bagisiklik sistemi, viicudu dis patojenlere karst

savunmak amaciyla proinflamatuar proteinler araciligiyla
enflamatuar bir yaniti aktive eder. Onceki calismalar, korku ve
tiksinti uyandiran uyaranlarin bagisiklik tepkisini

tetikleyebilecegini gostermistir, ancak tripofobiye 6zgii bagisiklik
proteinleri ve fizyolojik degisiklikler belirsizdir. Tripofobi,
diizensiz delik kiimeleri veya yiizeylere karsi duyulan korku veya
tiksinti olarak tanimlanabilir. Bu ¢alismanin amaci, hem ciltle ilgili
hem de cilt dis1 tripofobik goriintiilere karsi enflamatuar ve
fizyolojik yanitlar1 incelemektir.

YONTEMLER: Elli saglikli katilimc1 (n=50), Tripofobi Anketi
(TQ) kullanilarak degerlendirildi. Katilhimcilar rastgele iki gruba
ayrildi: ciltle ilgili ve cilt dis1 tripofobik goriintiilere maruz
kalanlar. Gorsel maruziyet oncesi ve sonrasinda kan ornekleri
topland1 ve ELISA ve RT-qPCR ydntemleriyle IL-6 ve TNF-a
analizleri yapildi. Kalp atis hizi  degiskenligi (HRV),
fotopletismogram (PPG) kullanilarak degerlendirildi ve diisiik
frekans (LF) ile yiiksek frekans (HF) bilesenleri analiz edildi. LF,
genellikle sempatik sinir sistemi aktivitesini yansitirken, HF
parasempatik sinir sistemi aktivitesini gosterir.

BULGULAR: IL-6 ve TNF-a diizeylerinde maruziyet dncesi ve
sonrasi anlamli farkliliklar gozlendi (P<0.05). Bu sitokinlerin
mRNA ekspresyonu ile katilimcilarin tripofobi puanlar1 arasinda
anlamli  bir  etkilesim vardi (P<0.05). HR ve HRV
parametrelerinde, 6zellikle LF ve HF bilesenlerinde, gorsel uyarim
sirasinda ve sonrasinda istatistiksel olarak anlamli degisiklikler
tespit edildi (P<0.05).

SONUC: Flde edilen bulgular, tripofobik uyaranlarin bagisiklik
yanitt ve sempatik-parasempatik sinir sistemlerinin aktivite
seviyeleriyle iliskili olabilecegini gostermektedir. Tripofobik
korku, sempatik aktiviteyle baglantili olup, parasempatik aktivite
HRV’deki degisimlerle iliskilendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bagisiklik  Sistemi, Enflamasyon,
Proinflamatuar Sitokinler, Kalp Atis Hiz1 Degigkenligi (HRV)

SS-48

UNC2025 aracth Mer Tirozin Kinaz Inhibisyonunun
Yenidogan Hipoksik Iskemisi sonrasi uzun dénem etklilerinin
arastirilmasi

Enes Dogan', Buse Balaban?, Zeynep Balgikanli®, Mehmet Serif
Aydin?, Nursena Sengiin, Zehra Degirmenci®, Ulkan Kilic?, Taha
Kelestemur!, Mustafa Beker?, Ertugrul Kilic*

istanbul Medipol Universitesi, Saghik Bilim ve Teknoloji
Arastirma Enstitiisii (SABITA), Istanbul,

%[stanbul Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji Anabilim Dali, Istanbul

3Demiroglu Bilim Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim
Daly, Istanbul

“Istanbul Medeniyet Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Daly, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Yenidogan hipoksik iskemisi (YHI), oksijen
eksikligi sonucu perinatal dénemde morbidite ve mortalitenin en
onemli sebeplerindendir. Apoptotik hiicre fagositozunda gorev
alan Mer Tirozin Kinaz’in (MerTK), hasar sonrast inflamasyona
ve hasar patofizyolojisine dair bilgiler yeterli degildir. MerTK’ nin
beyin hasarin1 takiben kronik dénemde ifadesinin artmasi
MerTK’ nin _dejeneratif siireclerin yaminda YHI sonrasi beynin
olusan kosullara yeniden modellenmesinde belirleyici rol
oynadigini  disiindiirmektedir. Proje kapsaminda UNC2025
araciligryla MerTK inhibisyonunun YHI modelindeki uzun dénem
etkileri arastirilmistir.

YONTEMLER:7 giinliik (P7) C57BL-6 fare yavrulart %l
izofluran (%30 O2; N20) ile anesteziye alindiktan sonra karotid
arterlerine cerrahi miidahaleyle ligasyon yapilmigtir. Sonrasinda
fareler %8 Oz ve %92 N: igeren tinitelerde 90 dakika bekletildikten
sonra kendi kafeslerine geri alinmistir. Hipoksi uygulamasindan
30 dakika once fareler rastgele bir dagilimla tasiyici (%0.7 NaCl)
ve UNC2025 (30 pL’de 65mg/kg) gruplarma ayrilmistir. YHI
sonrasi MerTK’nin lokomotor aktivite, anksiyete, ve motor
koordinasyon degerlendirmesi i¢in P30., P42., P55. giinlerde
davranis testleri uygulanmistir ve P55. giinde fareler sakrifiye
edilmigtir. Noronal sagkalimda noronal ¢ekirdek, aksonal
projeksiyonda biotnylated dextrane amine ve Cascade Blue,
norogenezde 5-bromo-2’-deoksiiiridine yapilmistir. MerTK’ nin
gen seviyesindeki etkilerinin incelenmesi igin polimeraz zincir
reaksyion analizi yapilmistir. Gruplar arasindaki istatistiksel
anlamlilik i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmig ve p<0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR:MerTK inhibisyonuyla farelerin lokomotor aktivite
ve motor koordinasyonunda iyilesme gozlenirken, anksiyete ve
depresyon semptomlarinda azalma gozlemlenmistir (*p<0.05;
*#p<0.01). UNC2025 uygulamasimin YHI sonrasi néronal
sagkalimi ve aksonal projeksiyonu arttirdigi belirlenmistir
(*p<0.05; **p<0.01). Tastyict grubunda YHI sonrasi dentate
gyrus’da norogenezi desteklemistir. MerTK inhibisyonu, hasar
sonrasinda  sinir  hiicrelerinin  biiylimesi, c¢ogalmasi ve
farklilagmasinda rol oynayan cesitli genlerin ekspresyonunu
artirmisgtir. SONUC:MerTK  inhibisyonunun  ndrodejeneratif
kosullarda noroprotektif etkileri oldugu ve aksonal plastisitenin
diizenlenmesinde  rol  aldigr  gosterilmistir. ~ UNC2025
uygulamasinin  YHI sonrasi farelerin davranis patternlerini
iyilestirdigini aciga ¢ikarmustir. Bu sonuglar dogrultusunda, YHI
sonrasinda MerTK inhibitdrii uygulamasinin alternatif terapotik
bir yaklasim olabilecegi disiiniilmektedir.Anahtar Kelimeler:
MerTK, UNC2025, yenidogan hipoksik-iskemi
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Sicanlarda 1  Hafta  Siireli  3'4'-Dihidroksiflavonol
Uygulamasinin Motor Fonksiyon ve Ogrenme Uzerindeki
Etkisi: AQP 4, Kaspaz 3 ve IL-10’un Rolii

Tugce Aladag, Gozde Acar, Rasim Mogulkoc, Abdulkerim Kasim
Baltaci

Selguk Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

GIRIS ve AMAC:Viicudun bir bélgesinin kanlanmasimin cesitli
sebeplerle azalmasi veya ortadan kalkmasi iskemi olarak
tammlanir.  3°, 4’-dihidroksiflavonol (DiOHF) sentetik bir
flavonoiddir ve farkli iskemi-reperfiizyon ¢alismalarinda koruyucu
etkisi  belirlenmigtir. Bu ¢alismanin  amaci, 3°, 4’-
dihidroksiflavonol’iin  sigan beyin iskemi-reperfiizyonunda
deneysel olarak motor fonksiyon ve 6grenme tizerindeki etkisini
ve kaspaz 3, AQP4 ve interlokin-10’un roliinii belirlemekti.

YONTEMLER:Sel¢uk Universitesi Deneysel Tip Uygulama ve
Arastirma Merkezi'nde 28 adet Wistar-albino erkek sigan ile
yapilan ¢aligma ayni etik kurul tarafindan onaylandi (2022-35).
Deney gruplar1 1-Kontrol, 2-Sham, 3-iskemi-reperfiizyon, 4-
Iskemi-reperfiizyon + DiOHF (3',4'-dihidroksiflavonol) (10mg/kg)
seklinde olusturuldu. Hayvanlara anestezi uygulandi, kaortid arter
30 dakika baglandi ve reperfiize edildi. Reperfiizyonla birlikte
hayvanlara 1 hafta siireyle 10 mg/kg dozunda DiOHF periton igine
verildi. Anestezi altinda hayvanlardan alinan hipokampiis dokusu
orneklerinde kaspaz 3 ve AQP4 seviyeleri PCR ve interlokin-10
seviyeleri ELISA yontemi ile belirlendi. Iskemik hasarin motor
fonksiyonlar ve 6grenme iizerindeki etkisi ndrolojik skorlama ve
NOR (yeni nesne tanima) testi ile davranigsal olarak gozlemlendi.
Sonuglar ortalama + standart sapma olarak tanimlandi. Gruplar
arasi karsilastirmada Kruskal-Wallis varyans analizi kullanild1 ve
p<0,05 diizeyi i¢in Mann-Whitney U testi uygulandi. P<0,05
diizeyi istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Beyin iskemi reperfiizyonu ile hipokampiis
dokusunda kaspaz 3 ve AQP4 degerleri 6nemli sekilde artarken
interlokin-10’da diislis gézlemlenmistir (P<0.001). Ancak 1 hafta
streli DIOHF takviyesi artan kaspaz 3 ve AQP4 seviyelerini
onemli sekilde azaltmis ve interlokin-10 seviyelerini 6nemli
Olglide arttirmistir (P<0.001). DiOHF tedavisi NOR testi ve
nodrolojik skorlama testi degerlerini olumlu etkilemistir.

SONUC:Arastirmamiz siganlarda olusturulan beyin iskemisi ve
takiben reperfiizyonunun doku hasarina yol agtigini ancak 1 hafta
stireli DIOHF uygulamasinin iyilestirici yonde etki olusturdugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: 3' 4’-dihidroksiflavonol, Apoptoz, AQP4,
Beyin iskemisi, 1L-10, NOR

SS-50

Santral Noropeptit-S Deneysel Hemiparkinson Modeli
Olusturulmus Sicanlarda Hipokampal Sinaptik Plastisiteyi
Diizenleyerek Bilissel Bozukluklar1 Azaltir

Aysegiil Gemici Sinen?, Narin Derin®, Osman Sinen?

1Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali,
Antalya
2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Antalya

GIRIS ve AMAC: Kronik santral noropeptit-S (NPS)
uygulamasinin deneysel Parkinson Hastaligi (PH) modeline baglh
bozulan 6grenme ve hafiza bozukluklarini diizelttigi bilinmektedir.
Buna karsin, NPS’nin kognitif fonksiyonlar {izerine olan
etkilerinde  rol  oynayan = mekanizmalar  bilinmezligini
korumaktadir. Bu g¢alismanin amaci santral NPS uygulamasinin
deneysel hemiparkinson modeline bagli 6grenme ve hafiza
degisikliklerine etkisinin elektrofizyolojik ve molekiiler diizeyde
incelemektir.

YONTEMLER:Eriskin erkek Sprague Dawley sicanlar (n=39);
sham, 6-OHDA ve 6-OHDA+NPS olmak iizere 3 gruba
ayrilmistir. Hemiparkinson modeli olusturmak amaciyla siganlarin
sag medial 6n beyin bandina stereotaksik yontemle 6-OHDA
enjekte edilmistir. 6-OHDA cerrahisini takiben santral NPS (1
nmol, icv), 7 giin boyunca bir kaniil aracilifiyla lateral ventrikiile
uygulanmistir. Ag¢ik alan testiyle motor performans, Morris su
tankt ve obje tanmima testleriyle Ogrenme ve hafiza
degerlendirilmistir. Hipokampal sinaptik plastisiteyi
degerlendirmek i¢in uzun siireli giiclenme (USG) kayitlar
almmustir. Substantia nigrada tirozin hidroksilaz, hipokampusta ise
fosforile ~ CaMKII, GluRl ve GluR2 ekspresyonlar
immiinohistokimyasal yontemle analiz edilmistir. Istatistiksel
analizlerde ANOV A’y takiben Tukey post-hoc testi veya Kruskal-
Wallis testini takiben Dunn post-hoc testi kullanilmistir.
Calismamiz Akdeniz Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu tarafindan onaylanmustir (protokol no: 1479/2022.07.006).

BULGULAR:NPS uygulamasi, 6-OHDA aracili gelisen motor ve
kognitif bozulmalar1 anlamli (p<0,05) olarak azaltmigtir. NPS
tedavisi, 6-OHDA lezyonlu sicanlarda, dentat girus/perforant
yolak sinapslarinda indiikklenen USG’nin, azalan amplitiidiinii
anlamli (p<0,05) olarak artirmigtir. Hipokampusta 6-OHDA aracili
azalan pCaMKII ve GluR1 immiinreaktif hiicre sayisi, santral NPS
uygulamasi ile birlikte artis (p<0,05) gosterirken, GIluR2
seviyelerinde herhangi bir degisiklik saptanmamistir. Ayrica,
santral NPS uygulamasi 6-OHDA aracili nigral dopaminerjik
ndron kaybint anlamli (p<0,05) olarak azaltmustir.

SONUC:Bu sonuglar, deneysel PH modelinde santral NPS'nin
kognitif iglevi nasil artirdigina dair mekanizmay1 aydinlatmaya
katkida bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hipokampus, Noropeptit-S, Parkinson
Hastalig, Sinaptik Plastisite
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Zenginlestirilmis Cevresel Kosullarin Motor Davrams
Uzerindeki Etkilerinin Serebellar infarkt Fare Modelinde
Arastirilmasi

Ayten Kardas', Sanem Aslihan Aykan?, Yavuz Yavuz!, Bayram
Yilmaz!

YYeditepe Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul,
?Hardward Universitesi, Radyoloji Boliimii, Boston, ABD

GIRIS ve AMAC:Serebellar infarkt (SI), ataksi ve yiiriiyiis
bozukluklar1 gibi ciddi motor defisitlere yol acan nadir bir inme
tirlidir. Bu motor bozukluklar, bireylerin giinliik yasam
aktivitelerinde ve 0z bakim becerilerinde belirgin zorluklar
yasamasina neden olarak yasam kalitesinde ciddi azalmaya yol
acabilmektedir. Bu calismanim amaci, SI fare modelinde cesitli
zenginlestirilmis ¢evresel kosullarin motor performans tizerindeki
etkilerini degerlendirmek ve terapdtik bir yaklagim olarak
potansiyel etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER:C57BL/6 cinsi 40 erkek fare, fiziksel
zenginlestirilmis kafes, zenginlestirilmis kafes, zenginlestirilmis
kafes +3 saglikli fare, standart kafes ve sham olmak iizere 5 gruba
ayrilmistir.  SI modeli, farelere N5-(1-iminoetil)-L-ornitin
dihidrokloriiriin stereotaksik enjeksiyonu ile indiiklenmistir. inme
oncesi ve belirli giinlerde inme sonrast motor performans, 1zgara
telinde ylirime ve ylirime analizi testleri kullanilarak
degerlendirilmistir. Serebellumda etkilenen alan, Hematoksilin &
Eozin boyama ile tespit edilmistir. Motor koordinasyon ile iliskili
bir faktéor olan Biorientasyon Defektif 1 (BODI),
immiinohistokimya yontemi kullanilarak konfokal mikroskop ile
goriintiilenmigtir. Veriler iki yonlii ANOVA yontemi ile analiz
edildi ve p<0.05 anlaml1 kabul edilmistir.

BULGULAR:Farelerde Si'm motor performansta diisiise ve
denge-koordinasyonda  olumsuz  etkilere sebep  oldugu
saptanmustir; bu etkilerin g¢evresel faktorler tarafindan modiile
edildigi gozlemlenmistir. Caligma bulgulari, gruplar arasinda sag
adimlarin iist iiste gelme uzakliklarinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugunu - gostermistir (p<0,01). Bununla birlikte,
deney gruplar arasinda arka ayak hatalarinda anlamli bir farklilik
tespit edilmemistir.

SONUC:Bu ¢alisma, SI sonrasi azalan motor performansin, gesitli
zenginlestirilmis ¢evre kosullarinin uygulanmasi sonucunda ortaya
¢ikan olumlu ve olumsuz etkilerini vurgulamaktadir. Sonug olarak,
inovatif tedavi ve rehabilitasyon stratejileri i¢in degerli bilgiler
sunabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Serebellar infarkt, Zenginlestirilmis Cevre,
Motor Performans
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Uyku Bozuklugu Olan Bireylerde Serebral Lateralizasyon
Ongoriisiiyle Dikkat, Muhakeme Yetenegi ve Reaksiyon
Zamaninin Degerlendirilmesi

Melike Bastoklu', Beste Mentese®, Hikmet Y1lmaz?, Necip Kutlu!

Manisa Celal Bayar Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Izmir
’Manisa Celal Bayar Universitesi, Noroloji Ana Bilim Dali, Izmir

GIRIS ve AMAC:Uyku gegici bir biling kayb1 olarak nitelendirilir.
Yetiskin bir bireyin viicudumuzdaki * fonksiyonlar1 yerine
getirebilmesi i¢in en az 6 saat uyumast gereklidir. Uykusuzlugun
uzun siirmesi halinde dikkat bozuklugu, konsantrasyon eksikligi,
bilgi akist saglayamama gibi durumlar ortaya ¢ikar. OSAS orta
yash kadinlarda %1- 2, erkeklerde %2-4 oraninda gozlemlenir.
Yapilan arastirmalarda, uyku apnesi disindaki diger uyku
rahatsizliklarinin 6liime yol agmadigi bulunmustur. Yapilan bir
calismada gece ve giindiiz vardiyasi karsilastirilmis ve gece
ndbetinde olan asistanlarin yani uykusuzluk sorunu yasayan
kisilerin hata payina yakin oldugu saptanmis olup daha ¢ok biligsel
fonksiyon kaybina ugradigi gozlenmistir.
Bu c¢alismanin amaci OSAS’li ve herhangi bir uyku bozuklugu
olan hastalarda (CPAP) tedaviden 6nce ve sonra dikkat bozuklugu,
secici dikkat, siirekli dikkat, muhakeme yetenegi, reaksiyon
zamani gibi kognitif beceriler arasindaki iligkileri incelemektir

YONTEMLER:Calismamz yas siir1 olmaksizin saglikh ve
goniillii, 41 birey arasinda yapilmistir. CPAP kullanilmadan 6nce
ve sonra olmak tizere psikoteknik laboratuvarinda kognitif beceri
testleri olan muhakeme yetenegi testi (SPMIQ), reaksiyon zamani
testi (RTms), stres altinda tepki verme hizi-kalitesi testi (DT-
DTsiire), siirekli dikkat ve problem ¢6zme (COGevet-COGhayir),
secici dikkat(SIGNAL) testi uygulanmistir. Ayrica psikolojik
anketlerden BECK depresyon 6lgegi, STAI1 (durumluluk kaygt),
STAI2 (siirekli kaygi), lateralizasyon anketi uygulanmistir.
Psikolojik anketler hem CPAP &ncesi hem de sonrasi uygulanip
testler ve anketler arasinda karsilagtirma yapilmustir.

BULGULAR:Tedavi sonrasi Dt(stres altinda tepki verme),
Signal(segici dikkat), spm(muhakeme yetenegi) artmistir (p< 0,05)

SONUC:Uyku bozuklugunun beynin yiiksek fonksiyonlar1 izerine
etkisi olabilecegi ve tedavisi sonrasinda beyinkognitif
fonksiyonlarinda artis olabilecegi saptanmistir

Anahtar Kelimeler: CPAP, Serebral Lateralizasyon, El Tercihi,
OSAS, Uyku Bozuklugu, Dikkat



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi
6-9 Kasim 2024, Palm Wings Ephesus Hotel, Sel¢uk, izmir

SS-53

SARS-COV-2 S1 Protein Alt Biriminin ikincil Hemostaz ve
Fibrinoliz Uzerindeki Dogrudan Etkileri

Evren Kiling!, Fatima Seyma Elbeyoglu?, Batuhan Gérkem Irez®,
Neslihan Ozyaka?, Zeynep Aslihan Durer*, Engin Sagdilek®

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Daly, Istanbul

2Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Biyofizik Anabilim Dal1, Istanbul

Sistanbul Universitesi, Temel Bilimler Programi (TEBIP), Biyoloji
Lisans Programu, Istanbul

*Actbadem Mehmet Ali Aydmlar Universitesi, Tip Fakiiltesi,
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SBursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, Bursa

GIRIS ve AMAC:Siddetli Covid-19 hastalarinda klinik tablo,
hemostatik siire¢lerdeki bozulmalara katkida bulunan siddetli
enfeksiyon ve inflamasyon ile karakterizedir. Ancak, viriisiin
hemostaz tizerindeki dogrudan etkisi belirsizligini korumaktadir.
Bu c¢aligma, spike protein S1 alt biriminin ikincil hemostaz ve
fibrinoliz {izerindeki potansiyel dogrudan etkilerini arastirmay1
amaclamaktadir.

YONTEMLER:Fosfat tamponlu salin (PBS) igerisinde hazirlanan,
50, 5 ve 1 ng/ml konsantrasyonlarinda rekombinant S1 proteini,
37°C'de 2 saat inkiibe edilmistir. Inkiibasyon, ayn1 dondrden (n=>5)
elde edilen sitratli tam kan, trombositge zengin plazma (TZP) ve
trombosit¢e fakir plazmayi (TFP) icermektedir. Daha sonra, TFP
ornekleri, kan ve TZP 6rneklerinin 13000 rpm'de 5 dakika santrifiij
edilmesiyle elde edilmistir. TFP o6rnekleri ise oldugu gibi
kullanilmistir. Elde edilen TZP o6rneklerinde protrombin zamani
(PT), wuluslararast normalize oran (INR), aktive parsiyel
tromboplastin zaman1 (aPTT), fibrinojen ve D-Dimer dlgtimleri
gergeklestirilmistir.

BULGULAR:50 ng/ml S1 konsantrasyonunda tam kan, TZP ve
TFP orneklerinde PBS tampon kontroliine kiyasla anlamli
derecede diisik aPTT degerleri gozlenmistir. Fibrinojen
seviyelerinde azalma yalnizca tam kanda 50 ng/ml S1
konsantrasyonunda gézlenmistir. Artmis D-Dimer seviyeleri tim
dozlarda tam kanda ve 5 ng/ml S1 konsantrasyonunda TZP'de
belirgin olmustur.

SONUC:Kisalan aPTT, azalan fibrinojen ve artan D-Dimer
seviyelerinin birlesik yorumlanmasi, Spike S1 proteininin 6zellikle
intrinsik  yolak T{izerinde dogrudan bir etkisi oldugunu
vurgulamaktadir. Boylece spike proteininin ikincil hemostaz
stireci ve fibrinolizde dogrudan rol oynadigi diistiniilebilir.

Bu arastirma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu

(TUBITAK; proje numarasi 1227Z772) tarafindan finanse
edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Kan pihtilasmasi, Ikincil Hemostaz,

Fibrinoliz, Spike S1 alt birimi, SARS COV-2
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Alzheimer Benzeri Hastalik Modeli Olusturulmus Sicanlarda
Taurin Uygulamasinin Biligsel Fonksiyonlar, Apoptoz, miR-
34a, inflamasyon ve Oksidatif Stres Belirtecleri Uzerine Etkisi

Burak Kayabasi®, Nida Aslan Karakelle?, Cisem Yesil Kayabas:®,
Zeynep Yigman®, Sibel Dinger?

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Ankara
2Lokman Hekim Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Ankara

3Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana
Bilim Dal1, Ankara

GIRIS ve AMAC:Alzheimer hastalik patogenezinde apoptotik,
inflamatuar ve oksidatif siiregler Onemli yer tutmaktadir.
Calismamizda sicanlarda Intraserebroventrikiiler (isv) Amiloid
Beta 1-42 (AB1-42) uygulamasiyla olusturulmus Alzheimer
benzeri hastalik modelinde; antiapoptotik, antioksidan ve
antiinflamatuar 6zellikleri bulunan taurinin bu siirecler iizerine
etkilerini degerlendirmeyi amagladik.

YONTEMLER: Arastirmamizda 32 adet Wistar Albino sigan
kullanildi. Sicanlar; On Calisma(n:2), Kontrol(n:7), Taurin(n:7),
AB1-42(n:8) ve APB1-42+Taurin(n:8) olmak iizere gruplara ayrildu.
Caligmamizda ilgili gruplara isv AB1-42(10pg/10ul) uygulamasi
sonrasinda, taurin uygulama gruplarina oral (gavajla) 250
mg/kg/glin dozda taurin, 32 giin siireyle verildi. Ogrenme ve
bellegin degerlendirilmesi amaciyla Morris Su Tanki (MST) testi
yapildi. Sicanlar 33.giinde feda edildi ve beyin dokular1 alindu.
Beyin dokusunda A plaklarin varligi Kongo red boyama ile,
apoptotik siirecin gostergesi olan bax, bcl-2 ve cleaved caspase-3
gibi proteinler Western blot ile, apoptotik siireclerle iliskili olan
miR-34a seviyeleri qPCR ile degerlendirildi. Ayrica TNFa, IL-18,
IL-10, Total Antioksidan Seviye (TAS), Total Oksidan Seviye
(TOS), Malondialdehit, Glutatyon gibi inflamatuar ve oksidatif
stireclerle ilgili parametreler ELISA ve kolorimetrik testlerle
degerlendirildi. Istatisiksel analizlerde nonparametrik testler
kullanild1 ve p<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. Bu
calisma G.U.ET.-22.013 numarasiyla etik kurul onay1 almis olup,
Gazi Universitesi BAP tarafindan TTU-2022-7774 proje
numarastyla desteklenmistir.

BULGULAR:Beyin kesitlerinde Kongo red boyama ile amiloid
plaklarinin varhigmin gosterilmesi ve MST testinde biligsel
bozulmanin saptanmasi, Alzheimer benzeri hastalik modelinin
olustuguna isaret etmektedir. AP1-42 uygulamasimnin bax ve
cleaved caspase-3 gibi apoptotik proteinleri arttirdigi (p<0,05),
anti-apoptotik bcl-2 proteininde ise azalmaya neden oldugu
goriildii (p<0,05). Bu apoptotik yondeki degisiklikler AP1-
42+taurin  grubunda gozlenmedi. Ayrica AP1-42 uygulanan
gruplarda plazma miR-34a seviyeleri azalirken (p<0,05), beyin
miR-34a seviyelerinde degisiklik goriilmedi. IL-10 seviyeleri,
AP1-42+taurin grubunda AB1-42 grubuna kiyasla daha yiiksek
bulundu (p<0,05). AB1-42 uygulamasi serum TOS ve beyin
Malondialdehit seviyelerini artirirken (p<0,05), AB1-42+taurin
grubunda bu artislar gdzlenmedi.

SONUC:Taurin, ileri c¢aligmalarla desteklenmesi halinde
Alzheimer hastalig1 gibi norodejeneratif hastaliklarin tedavisinde
destekleyici bir ajan olarak kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Ap1-42, Alzheimer hastaligi, apoptoz,
inflamasyon, miR-34a, oksidatif stres
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SS-55

Diyabetik Retinopati Gelisiminde Konjonktival IgD, LL-37 ve
Pentraxin Seviyeleri ve Gorsel Elektrofizyolojik Yanitlarla
iliskisi

Avykut Orug!, Emre Tekkaya?, Kadriye Yagmur Orug®, Hakki
Oktay Seymen?

Y[stanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dals, Istanbul

?[stanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Gz
Hastaliklar1 Anabilim Dali, Istanbul

Sistinye Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

GIRIS ve AMAC:Diyabetik retinopati (DR), diyabetin en sik
goriilen mikrovaskiiler komplikasyonlarindandir ve inflamasyon,
oksidatif stres gibi cesitli faktorlerin etkilesimini igerir.
Caligmalar, DR’de serum Pentraxin-3 (PTX3) seviyelerinin
artigimi - ve  diyabetin  ¢esitli  komplikasyonlarinda  rol
oynayabildigini gostermektedir. Ayrica, inflamatuar hastaliklarda
aeromukozal IgD artisinin oldugu ve IgD’nin, bazofillerden PTX3
ve LL-37 salgilanmasini tetikledigi bilinmektedir. Calismanin
amact, DR hastalarinda konjonktival IgD, LL-37 ve PTX3
seviyelerinin artigin1  arastirmak ve bu bulgularin  gorsel
elektrofizyolojik yanitlarla korelasyonunu degerlendirmektir.
YONTEMLER:30 saglikli(C), 30 diyabet tanis1 almis ancak DR
tanis1 almamig(D) ve 30 DR tanist almig, 30-69 yas araliginda 90
katilimci incelendi. Konjonktival ornekler Schirmer kagidiyla
toplanarak IgD, LL-37, PTX3 seviyeleri ELISA ve
immiinhistokimya yontemleriyle 6l¢iildii. Retinal fonksiyonlar,
61 scaled multifokal-elektroretinografi(mERG) ve long duration
ERG(IdERG) ile degerlendirildi. mERG’de first-order
kernel(10)’de sinyal yogunlugu-s/sp, second order Kernel(20)’de
N1P1-PIN2 yogunlugu/amplitiidleri, I]IERG’de ise d-dalgalarinin
amplitiidleri  ve  yogunluklar1  &lglldii. -~ Yanmitlarm  diger
parametrelerle korelasyonu degerlendirildi. Istatistiksel analizler
icin wverilerin normallik dagilimi Shapiro-Wilk, -homojenlik
varyanst  Levene ile  degerlendirildi.  Gruplar  arasi
kargilagtirmalarda  tek-yonli-ANOVA  testi ve anlaml
farkliliklarda post-hoc-Tukey testi uygulandi. Normal dagilmayan
veriler Kruskal-Wallis ve post-hoc Dunn testleriyle karsilastirildi.
Korelasyon analizlerinde Pearson-korelasyon kullanildi. Etik
kurul onay1 Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu’ndan (QDj4U8Sy) alind1.

BULGULAR:D grubunda IgD ve LL-37 ve PTX3 seviyleerinde
anlaml artig gézlenmezken(p>0.05) DR grubunda anlaml: artiglar
gozlendi(p<0.05). mERG-10 sinyal yamitlarinda C ile
karsilastirildiginda, D grubunda anlamli fark saptanmazken
(p>0.05), DR grubunda anlamli diisiis gézlemlendi(p<0.05). 20
yanitlarda hem D hem de DR gruplarinda, C ile kiyasla anlaml
diisiisler saptandi(p<0.05). IdERG yanitlarinda D ve DR grubunda
C’ye gore anlamli diisiikliikler saptandi(p<0.05). Tiim gruplarda
20-MERG ve IdERG yanitlartyla tiim konjuktival bulgular
arasinda anlamli korelasyon saptandi.SONUC:Bulgularimiz
DR’nin inflamatuar mekanizmalarinin daha iyi anlasilmasina
olanak taniyabilir. IgD ve diger parametrelerdeki artisin, bozulmus
kan-retina ve kan-akoz bariyerleri zemininde retinopatiye katki
saglayabilecegini distindiirmektedir. Konvansiyonel yontemlerle
retinopati gozlenmeyen diyabet hastalarinda mERG-20 ve IdERG
yanitlarinin takibi, gelisebilecek retinopati hakkinda erken bilgi
verebilir ve Onleyici tedbirler alinmasina olanak saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: diyabetik retinopati, IgD, LL-37, PTXS,
elektroretinografi
SS-56

Migren patofizyolojisinde tip-1 diyabet, insiilin ve insiilin
reseptoriiniin rolii ve mekanizmalari

Ibrahim Ethem Torun!, Hiimeyra Celik?, Erkan Kiling',
Muhammet Giizel Kurtoglu®

'Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dals,
Bolu

2Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim
Dali, Alanya

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tibbi Mikrobiyoloji Ana
Bilim Dal1, Bolu

GIRIS ve AMAC:Klinik c¢alismalar diyabetin migrene karst
koruyucu olabilecegini Onermektedir ancak altta yatan
mekanizmalar bilinmemektedir. Bu ¢alismada tip-1 diyabet,
insiilin ve insiilin reseptoriiniin migren patobiyolojisindeki olasi
roliiniin ve mekanizmalarinin in-Vivo Vve ex-vivo migren
modellerinde arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER:in-vivo deneyler icin Wistar erkek sicanlar (8-10

haftalik) 9 gruba ayrildi (n=7/grup). Kontrol, Migren,
Diyabet+Migren, Diyabet+insiilin+Migren, Diyabet,
Diyabet+insiilin,  Insiilin+Migren, =~ BMS+Insiilin+Migren,

BMS+Migren gruplarina ¢oziicii veya diyabeti indiiklemek igin
streptozotosin (60 mg/kg, i.p.) enjeksiyonundan 7 giin sonra
¢oziici, insiilin (9 IU, s.c.), insiilin reseptor antagonisti BMS (12.5
mg/kg, s.c.) veya BMS+insiilin uygulandi, ertesi giin migreni
indiiklemek i¢in nitrogliserin(NTG, 10 mg/kg, i.p.) veya ¢oziiciisii
uygulandi. Ex-vivo deneyler i¢in meningeal, trigeminal gangliyon
ve beyinsap1 preparatlart hazirlandi(n=6/grup). Kontrol grubuna
¢oziicii, diger gruplara kapsaisin (100 nM), instilin (10 uM), BMS
(100 nM), kapsaisin+insiilin, BMS+insiilin veya kapsaisintBMS
topikal uygulandi. Kan glikozu glukometre, agri esigi von-Frey
testi, trigeminal gangliyon ve ex-vivo siiperfiizatlardaki kalsitonin
gen-iligkili peptid (CGRP) ve beyinsap1 c-Fos ve CGRP diizeyleri
ELISA, meningeal mast hiicreleri toluidine-blue boyamasi ile
degerlendirildi. Veriler one-way ANOVA ile analiz edildi.
BULGULAR:In-vivo’da  insiilin, NTG’nin indiikledigi
hiperaljeziyi, beyinsapt CGRP ve c-fos, trigeminal ganglion CGRP
diizeylerini ve mast hiicre aktivasyonunu daha fazla artirdi
(p<0.05). BMS, insiilinin etkilerini bloke ederken (p<0.05) migren
modelinde etkisizdi. Hiperglisemi, migren modelinde tetiklenen
parametreleri degistirmedi. Ex-vivo’da, meningeal ve trigeminal
gangliyon preparatlarinda insiilin CGRP sekresyonunu uyardi ve
kapsaisin ile uyarilan CGRP sekresyonunu daha fazla artirdi
(p<0.05). BMS, insiilinin etkilerini bloke etti (p<0.05) ancak tek
basina CGRP’nin kontrol sekresyonunu degistirmedi. Beyinsapi
preparatlarinda insiilin veya BMS anlamli etki gdstermedi.
SONUC:insiilin, reseptdrii araciliiyla, trigeminal yapilardan
CGRP sekresyonunu ve meningeal mast hiicre degraniilasyonunu
kolaylastirarak migren patofizyolojisine katkida bulunmaktadir.
Bulgularimiz diyabetli hastalardaki diisiik migren prevalansinin,
hiperglisemiden degil, insiilin eksikligine bagl olarak insiilin ve
reseptorii arasindaki etkilesimin azalmasindan kaynaklandigim
onermektedir. Insiilin ve reseptdrii arasindaki etkilesimin
modiilasyonu yeni tedavi yaklasimlari agisindan iyi bir hedef
olabilir. Calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir[Proje-
numarast: 222S289]. Anahtar Kelimeler: Diyabet, insiilin,
insiilin reseptorii, migren, norojenik inflamasyon
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SS-57

Multiple Sklerozda Metallotiyoneinlerin DNA Hasar1 ve
Apoptoz Uzerindeki Etkisi: Comet Yontemi Kullanilarak
Yapilan Karsilastirmah Bir Calisma

Hande Yiice!, Mehmet Tecellioglu?, Yasemin Berberoglu®, Kevser
Tanbek’, Seyma Yasar®, ilker Ates®, Nese Basak Tiirkmen?,
Songiil Uniivar?, Siileyman Sandal*

in6nii Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji
Anabilim Dali, Malatya

%[nénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali,
Malatya

Spamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim
Dali, Denizli

“Inonii  Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

5Tnonii Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Biyoistatistik Anabilim Dali,
Malatya

6Ankara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasétik Toksikoloji
Anabilim Dali, Ankara

GIRIS ve AMAC:Multipl skleroz (MS), diinyadaki geng yetiskin
popiilasyonda en sik goriilen norolojik hastaliklardan biridir.
Merkezi sinir sistemindeki plak veya lezyonlarda ¢ok sayida fokal
demiyelinizan bolgelerin varligi ile karakterize olan multiple
sklerozda, inflamasyon ve aksonal kayip godzlenmektedir. Bu
calismanin amaci, multiple skleroz tanist almig hastalarin serum
orneklerindeki Zn ve Cu seviyelerinin belirlenerek metallotiyonein
alt tiplerinin (MT-I, MT-Il, MT-III) aktivitesinin noral hasar
iizerindeki koruyucu etkilerinin aragtirtlmasi ve multiple skleroz
patogenezinde etkili olan DNA hasarin1 ve metallotiyonein-Zn/Cu
dengesinin karsilastirilmasidir.

YONTEMLER:Bu calismaya MS tanis1 almis 70 birey (calisma
grubu) ve 30 saglikli birey (kontrol grubu) dahil edildi. Calisma ve
kontrol grubunun demografik ozellikleri, periferal
lenfositlerindeki DNA  hasar * diizeyleri belirlendi. Insan
ndroblastom (SH-SYSY) ve fare fibroblast (L929) hiicre hatlari
ZnS04.7H20 ve CuS0O4 ile muamele edilerek hiicre canliligt MTS
yontemiyle belirlendi. MT-11A; MT-HI, metal transkripsiyonel
faktor-1 (MTF-1) ve metal responsive element 11 (MRE11) gen
ekspresyonlart RT-PCR yontemi ile, DNA hasar1 ise comet
yontemi ile analiz edildi.

BULGULAR:Comet analizi sonuglarma goére multiple skleroz
hastalarinda DNA hasari saglikli bireylere kiyasla yiiksek bulundu.
SH-SYS5Y hiicrelerinin ¢inko ve bakir tuzlarina 48 saat maruziyeti
sonrasinda MTF-1'e bagimli olarak MT-IIA ve MT-III gen
ekspresyonlarinda ve DNA hasarinda énemli bir artis tespit edildi.

SONUC:Multiple skleroz hastalarinda DNA hasarinin ilk kez
comet yontemi kullanilarak degerlendirildigi bu ¢calismada, DNA
hasarinin belirginlestigi ve metallotiyoneinleri kodlayan genlerin
ndroblastom hiicrelerinde apoptotik hiicre 6liim yollarini aktive
ettigi belirlendi. Finansal Destek: Bu ¢alisma indnii Universitesi
Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmigtir
(Proje No: TDK-2022-3012).

Anahtar Kelimeler: Multiple skleroz, Metallotiyonein, Cinko,
Bakir, Comet

SS-58

Deneysel  Parkinson  Modelinde  Sirkadiyen  Ritim
Bozuklugunun Hiicresel Sagkalim ve Beyin Protein Profili
Uzerine Etkileri

Enes Dogan!, Halil Ibrahim Kog!, Hayriye Ecem Yelkencit,
Cigdem Bayraktaroglu®, Aysenur Ozpinar?®, Buse Balaban?, Serdar
Altunay?, Ertugrul Kilig®, Mustafa Caglar Beker®

Saglik Bilim ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul

2T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Saghk Bilimleri
Universitesi, Istanbul

SFizyoloji Ana Bilim Dali, Tip Fakiiltesi, Istanbul Medeniyet
Universitesi, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Parkinson hastalig1 (PH), diinya genelinde en
yaygin ikinci norodejeneratif hastalik olup, insidansi giderek
artmaktadir. Sirkadiyen ritim, fizyolojik siiregler ve davranislari
diizenleyen biyolojik bir saat olarak bilinir ve PH’nin
patofizyolojik siire¢lerinde onemli bir rol oynadig1 bilinmektedir.
Bu ¢alismada, sirkadiyen ritim bozulmasinin PH iizerine etkilerini
aragtirmak amaciyla farelerde olusturulan 6-OHDA Parkinson
modeli sonrasinda sirkadiyen ritmin lokomotor aktivite, anksiyete,
noronal sagkalim ve beyinde degisen protein profilleri tizerindeki
etkilerinin incelenmesi hedeflenmistir.

YONTEMLER:Calismada 8-12 haftalik erkek C57BL6/J farelere
7.5 ug 6-OHDA beyin i¢i enjeksiyon yontemiyle uygulanarak
deneysel Parkinson modeli olusturulmustur. Sonrasinda fareler
sirkadiyen ritmi normal ve bozulmus olmak iizere iki gruba
ayrilmistir. Parkinson modeli sonrasinda 7,14, 21, ve 28. giinlerde
rotasyon testi ve agik alan testi uygulanarak motor aktivite,
lokomotor aktivite ve anksiyete incelenmistir. Fareler 28. giinde
sakrifiye edilerek striatum ve substantia nigra (SN) bolgelerinden
alman koronal beyin kesitlerine noronal cekirdek (NeuN) ve
tirozin hidroksilaz (TH) immiinofloresan boyamalar1 yapilarak
noronal sagkalim ve dopaminerjik hiicre yogunlugu analiz
edilmistir. Ek olarak, striatum ve SN bolgesinden alinan doku
orneklerinden proteomik analizlerle bu siireclerde rol oynayan
protein profili gdsterilmistir. Gruplar arasindaki istatistiksel
anlamlilik i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmig ve p<0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR:PH sonrasinda sirkadiyen ritmi bozulan grubun
kontrol grubuna kiyasla anksiyetenin arttigi (p<<0.05) ve lokomotor
aktivitenin azaldig1 (p<0.05) gozlemlenmistir. Ayrica sirkadiyen
ritmi bozulan grubun kontrol grubuna kiyasla dopaminerjik néron
Olimiiniin arttigr (p<0.001) ve ndronal sag kalimin azaldigi
(p<0.001) gozlemlenmistir. Yapilan proteomik analizlerde
sirkadiyen ritmi bozulan ve kontrol gruplari arasinda striatum’da
115, SN’da 427 farkli proteinin istatistiksel olarak anlamli
(p<0.05) degistigi gozlemlenmistir. Yapilan biyoinformatik
analizlerde PH ve Norodejenerasyon Yollari- Coklu Hastaliklar
sinyal iletim yolaklarinin en etkili degisen sinyal iletim yolaklar1
oldugu tespit edilmistir.

SONUC:Ozetle, sirkadiyen ritim bozulmasmin PH iizerinde
davranigsal ve noronal etkileri oldugu diistiniilmektedir. Ek olarak
tespit edilen sinyal iletim yolaklart PH ve sirkadiyen ritim
arasindaki iliskiyi aciklayacak protein biyobelirtegleri oldugunu
diigiiniilmektedir. Anahtar Kelimeler: Parkinson hastaligy,
Proteomik, Sirkadiyen ritim.
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SS-59
Astrositlerin iskemik inme Sonrasindaki Rolii

Sevban Bayirhi!, Halil ibrahim Koc?, Buse Balaban?, Saltuk Bugra
Baltaci®, Serdar Altunay®, Nursena Sengiin®, Zehra Degirmenci?,
Cigdem Bayraktaroglu!, Mustafa Caglar Beker®, Ertugrul Kilic®

[stanbul Medipol Universitesi, Saghk, Bilim ve Teknoloji
Aragtirma Enstitiisii, Istanbul

?[stanbul Saglik Bilimleri Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul

S{stanbul Medipol Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

“Istanbul Medeniyet Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul

S[stanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Iskemik inme diinyada énde gelen mortalite ve
morbidite sebeplerinden biridir. Iskemik inmenin
patofizyolojisinde ndronlar kadar glial hiicrelerin de 6nemli rol
oynadigt son yillar iginde anlasilmaya baslanmistir. Astrositlerin
G protein kenetli reseptorler {izerinden bu siiregte aktif rol
oynadigr bilinmekte ancak farkli G protein kenetli reseptorlerin
iskemik beyin hasarini nasil sekillendirdigi aydinlatilmamigtir. Bu
¢aligsma kemogenetik metotlardan faydalanarak astrositik Gq ve Gi
yolaklarmin iskemik beyin hasari patofizyolojisinin gelisimine
katkisini belirlemeyi amaglamaktadir.

YONTEMLER:Astrositik Gq ve Gi yolaklarmin iskemik beyin
hasarina katkisini belirlemek igin, 8-12 haftalik GFAP-Cre (Jax:
24098) fareler hM4Di, hM3Dq ve GFP olmak iizere {i¢ gruba
ayrilmistir. Hayvanlarin sol striatum bolgesine G protein kenetli
reseptorlerden Gq ve Gi alt tiplerini aktive etmemize olanak
tantyan Cre-bagiml viriisler enjekte edilerek hM4Di ve hM3Dq
reseptorlerinin ekspresyonu saglanmistir. Kontrol hayvanlarmda
Cre-bagimli olarak GFP eksprese edilmistir. Daha sonra farelerde,
orta serebral arter okliizyonu modeli ile 30 dakika boyunca beyin
iskemisi indiiklenmistir. Iskemik hasarin baslangicindan itibaren,
hasar gelisiminin tamamlandig1 ve hayvanlarin sakrifiye edildigi
72. saate kadar hM4Di ve hM3Dq reseptorleri aktive edilmistir.
Takiben, fareler sakrifiye edilerek beyin dokulari toplanmustir.
Iskemik hasarm analizi icin NeuN, apoptotik hiicrelerin
belirlenmesi i¢in ise TUNEL boyamalar1 gergeklestirilmistir.

BULGULAR:Astrositik Gq ve Gi yolaklarinin aktivasyonu
iskemik hasar1 siddetlendirmis ve ndronal sag kalimi azaltmigtir
(p<0.01). Benzer sekilde, apoptotik hiicre 6liimii astrosit spesifik
olarak Gq ve Gi yolaklarinin aktivasyonu ile artmigtir (p<<0.05).

SONUC:Bulgularimiz, astrositik G protein kenetli reseptdrlerin
Gq ve Gi alt tiplerinin aktivasyonunun iskemik hasar1 ve iskemiye
bagl apoptotik hiicre 6liimiinii siddetlendirdigini gostermektedir.
Caligmamizin sonuglar1 astrositlerde eksprese edilen farkli G
protein kenetli reseptdr tiplerinin iskemik hasarin siddetini
belirledigini ve iskemi i¢in 6nemli terapdtik hedefler olabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: astrosit, g protein kenetli reseptorler, iskemik
inme, kemogenetik

SS-60

Sicanlarda Serebral iskemi Modelinde Sistemik irisin
Uygulamasinin  Lokomotor Aktivite ve Ogrenme-Bellek
Fonksiyonuna Etkisinin Arastirilmasi

Ash Karakilig!, Ozgiir Bulmus!, Emrah Ozcan?, Elif Aksoz®,
Burak Safak!, Yunus Emre Ozer!

Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Balikesir

Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali,
Balikesir

SBalikesir Universitesi T1ip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji Anabilim
Dali, Balikesir

GIRIS ve AMAC:iskelet kasinda {iretilen  miyokinler,
doku/organlari  otokrin, parakrin ve endokrin yollarla
etkileyebilmektedir. Son yillarda kesfedilen bir miyokin olan ve
kan-beyin bariyerini gegebilen irisin, ndronal aktivite ve sinaptik
plastisiteyi direkt olarak etkileyebilir. Bu c¢aligmanin amaci
serebral iskemi modeli olusturulmus si¢anlarda irisinin sistemik
uygulamasinin 6grenme-bellek iizerine etkinligini aragtirmaktir.

YONTEMLER:38 yetiskin erkek Wistar albino sigan, rastgele 5
gruba  ayrildt  (grupl=kontrol, grup2=sham, grup3=irisin,
grup4=iskemi, grupS=iskemi-+irisin). Iskemi gruplarma kronik
serebral hipoperfiizyon modeli olarak bilateral a. carotis communis
okliizyonu uygulandi. Operasyondan sonraki giin irisin gruplarina
4 hafta boyunca 3 giin/hafta olacak sekilde intraperitoneal 100
ng/kg irisin verildi. Ardindan lokomotor aktivite agik alan (open
field (OF)) test diizenegi ile, 6grenme-bellek islevi ise Morris su
tank1 diizenegi (MWM) ile test edildi. Tiim istatistiksel analizler
SPSS, 22.versiyon (SPSS, Chicago, IL) ile yapildi. Gruplar
arasindaki anlamhilik tek yonlii ANOVA ve post-hoc Bonferroni
testi ile analiz edildi.

BULGULAR:OF diizeneginde katedilen toplam mesafe ve
ortalama hiz bakimindan gruplar arasinda anlamli fark goriilmedi.
MWM’de 4 giinliik 6grenme siirecinde kontrol, sham ve irisin
gruplarinda giin gectikge platformu bulma siiresi kisalirken
(p<0,05), iskemi gruplarinda anlamli fark saptanmadi. Testin 5.
giiniinde iskemi grubunun hedef kadranda gecirdigi siire kontrol
grubuna kiyasla anlamli derecede daha diisitk bulundu (p<0,05).
Ancak iskemi+irisin uygulanan grupta bu anlamli farkliligin
olmadig1 goriildii. iskemi grubunun hedef kadrana giris frekansi
kontrol ve sham gruplarma kiyasla daha diisik iken (sirasiyla
p<0,05 ve p<0,01) iskemi+irisin grubunda yine bu anlamliligin
ortadan kalktig1 goriildii. irisin grubunun kars1 kadranda gecirdigi
stire ise kontrol, iskemi ve iskemi+irisin gruplarina kiyasla daha
kisa idi (p<0,05).

SONUC:Bu caligma serebral iskemi modelinin 6grenme-bellegi
olumsuz etkiledigini, ancak sistemik irisin uygulamasinin
ogrenme-bellek fonksiyonlarindaki bozulma iizerinde iyilestirici
etkilerinin olabilecegini gdstermektedir. Calismamiz bu yoniiyle,
egzersiz yapmanin miimkiin olmadig1 inme, vaskiiler demans gibi
iskemik beyin hastaliklarinda, irisinin sistemik yolla kullanimina
yonelik ¢aligmalarin temelini olusturabilir.

Anahtar Kelimeler: Serebral iskemi, Irisin, Ogrenme, Bellek
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SS-61

YENI BiR DEPRESYON MODELI: Deprem Kaynakh Stres,
Anksiyete ve Depresyon

Okan Tutuk

Hatay Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana
Bilim Dal1 / Hatay

GIRIS ve AMAC: Deprem sonrasi anksiyete,depresyon ve travma
sonrast  stres  bozuklugunun  goriilme sikligi  oldukea
yiiksektir.Biiyiikk depreme maruz kalan kisilerde,olaydan bir yil
sonra bile yaygin olarak ortaya ¢ikan psikolojik belirtilerin varligt
ve bu duruma eslik eden  hastaliklarin  oldugu
bildirilmektedir.Deprem sonrast depresyon ve beraberinde
gelisebilecek hastaliklarin incelendigi sinirli sayida calismalarin
klinik agirlikli oldugu preklinik ¢alismalarin ise yok denecek kadar
az oldugu goriilmektedir. Deprem-simiilasyonu ile birlikte deprem
sonrast maruz kalinabilecek sartlarin olusturulmasi sonucu yeni bir
depresyon metodu gelistirmeyi hedefledik. Bu yeni modelimizle
birlikte preklinik birgok calismada deprem stresi ile hastalik
iligkilerinin incelenmesi amaglanmaktadir.

YONTEMLER: Kontrol (n=12)-deprem grubu(n=12) olarak
sicanlar 2 gruba ayrildi.Deprem ile Depresyon (DD) adim
verdigimiz modelimizde: Deprem-simiilasyonu igin prototip
modelini olusturdugumuz otomatik sarsintili kafeste deprem sesi
ile beraber deney hayvanlarina farkli zamanlarda giinde 3-biiytik-
sarsintt (her biri 5dk) ve bu sarsintilar1 takiben 60 dk boyunca
araliklarla 15-50 arasi artgi-sarsinti(yaklasik 30sn ile 1,2 dk
arasinda degisen siirelerde) uygulandi.Ek olarak deprem sonrasi
gelisebilecek sartlar;6-10 saat besin/su kisitlama, soguk-sicak
maruziyeti, hareket-kisitlama, aydinlik-karanlik ~ dongii
degisiklikleri uygulandi. Deprem-simiilasyonu sonrasi davranissal
ve biyokimyasal analizler yapildi.

BULGULAR:Kontrol-grubuna kiyasla DD-grubunda: Lokomotor-
aktivitenin azaldigi(p<0,0001),anksiyojenik-etki a¢isindan;kapali
kollarda(p<0,001)-karanlik kutuda(p<0,0001) kalma siirelerinin
arttigi,depresyonla iligkili siikroz-tercihinin azaldigi(p<0,0001)-
hareketsiz gegirilen siirenin arttigi(p<0,0001), 6grenmenin yavas

(p<0,001)-bellek  fonksiyonunun etkilendigi  (p<0,0001)
bulunmustur. 21 giin  sonra tekrarlanan testlerde DD-
grubunda:lokomotor-aktivitenin  azaldigi (p<0,001),kapali

kollarda (p<0,05)-karanlik kutuda (p<0,05) kalma siireleri,
depresyon benzeri davranisin devam ettigini gosteren siikroz
tercihinde ~ azalma(p<0,05)-hareketsiz  gegirilen  siirenin
artis1(p<0,001), 6grenme-bellek acisindan hala grenmenin yavas
gergeklestigi  (p<0,001) belirlenmistir.Biyokimyasal-analizlerde
benzer olarak, DD-grubunda: Kortizol (p<0,0001), ACTH
(p<0,0001), TOS (p<0,0001)-0OSI (p<0,0001) indeksinin
istatistiksel olarak anlamli derecede arttig1 saptanmustir.

SONUC:Biiyiik depremler sonucu;mesleki performans dahil hayat
kalitesini  etkileyebilen travma sonrasi-stres bozuklugu,
depresyon,anksiyete ve bu durumlara eslik eden hastaliklarin
ortaya ¢ikabildigi goriilmektedir.Bu durum c¢aligmamiz ile
preklinik olarak da desteklenmektedir.Boylesine yaygin etkileri
olabilen bir konunun preklinik olarak daha ¢ok aragtirilmasi
acisindan deprem-simiilasyonu ile kurdugumuz DD grubumuzun
davramigsal ve biyokimyasal sonuglari metodun gecerliligini
desteklemektedir.Deprem-simiilasyonu  sonrast  uzun  siireli
anksiyetik,depresif ve biligsel bozuklugun siirdiigii ayrica dnemli
bir sonug¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.Bu metodoloji ile hem

deprem sonrasi ¢aligmalar hem de bazi patolojik iliskileri basari ile
irdelenebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, deprem ile depresyon, anksiyete,
stres, davranis testleri, metodoloji

SS-62

Ketamin ile Olusturulmus Sican Sizofreni Modelinde

Nikotinamid Ribosid’in Etkisinin Arastirilmasi

[lkay Yilmaz?*, Esin Yakit?, Fulya Tuzcu?, Ersin O. Koylu?

'Ege Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim
Daly, {zmir

?Ege Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Izmir

GIRIS ve AMAC:Sizofreni, sosyal ve biligsel yetilerde biiyiik
Olciide yikima yol acan 6nemli bir saglik sorunudur. Hastaligin
patolojisinde beyin enerji metabolizmasi ve mitokondriyal islev
bozuklugu oldugu disiiniilmektedir. Diger yandan, tedavide
kullanilan antipsikotiklerin mitokondriyal islev iizerinde bozucu
etkiler yarattigmna iliskin bulgular da vardir. Bu caligmada,
mitokondriyal iglev i¢in bir hammadde niteligi tagiyan nikotinamid
adenin diniikleotidin dogal bir onciilii olan nikotinamid ribosidin

sican  sizofreni ~ modelindeki etkilerinin  degerlendirilmesi
hedeflenmistir.

YONTEMLER:60 adet Sprague-Dawley erkek yetiskin sigan
calismaya dahil edilmistir. Caligma gruplar1 su sekilde

olugturulmugtur: Kontrol (K), sizofreni modeli-ketamin (KET),
nicotinamid ribosid (NR), ketamin + nicotinamid ribosid
(KETNR), ketamin + antipsikotik (KETAP) ve ketamin +
antipsikotik + nicotinamid ribosid (KETAPNR). Ketamin 10 giin
boyunca 25 mg/kg, sonrasinda AP (risperidon) ve NR ise 15 giin
boyunca 10 mg/kg ve 300 mg/kg olarak uygulanmistir. Son
enjeksiyon giiniiniin ardindan tiim gruplara pozitif semptomlarin
degerlendirilmesi  igin  lokomotor aktivite testi, negatif
semptomlarin degerlendirilmesi i¢in sukroz tercih testi ve biligsel
islevlerin degerlendirilmesi i¢in yeni obje tamima testi
uygulanmistir. Tiim analizler SPSS Statistics 29.01 programu ile
yapilmistir. Veriler Games-Howell post-hoc testiyle, Kruskal-
Wallis ANOVA yontemi ile analiz edilmistir.
BULGULAR:Yeni obje tanima testinde KETAP ve KETAPNR
gruplari arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p=0,027).
Lokomotor aktivite testinde yine KETAP ve KETAPNR gruplart
arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p=0,034). Sukroz tercih
testinde KETAPNR grubu ve K grubu (p=0,020) arasinda anlaml
farklar bulunmustur.

SONUC:Elde edilen bulgular, ketamin ile olusturulmus sizofreni

modelinde; antipsikotik ve nikotinamid ribozidin birlikte
uygulanmasinin  biligsel iglevleri arttirma ydniinde, pozitif
semptomlar1 ise azaltma yoniinde etkili oldugunu, ayrica

duygudurum iliskili davraniglarda negatif yonde etki gdsterdigini
ortaya koymaktadir. Bu bulgular; dogal bir nikotinamid adenin
diniikleotit Onciilii olan nikotinamid ribozidin, sizofreni
patogenezinde bozuldugu bilinen mitokondriyal iglevleri ve buna
bagli ortaya ¢ikan semptomlar1 diizeltme agisindan potansiyel bir
aday oldugunu gdstermektedir. Calismamiz Ege Universitesi
Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii tarafindan 32205
numarali proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: biligsel islevler, ketamin, mitokondriyal
disfonksiyon, sizofreni
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SS-63

Nikotin Tercih Eden Soydan Gelen Sicanlarin Beyinlerinde
Dopamin Reseptorii Ve Dopamin Tasiyicisi mRNA’larinda
Ekspresyon Farklihiklar:

Merve Pozlu Cifei, Ramazan Can Gokmen, Esin Yakit, Dogac
Cetin, Aysegiil Keser, Liitfiye Kanit, Ersin O. Koylu, Oguz G6zen,
Burcu Balkan

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Izmir

GIRIS ve AMAC:Bagimlihigin gelisiminde rol oynayan anahtar
beyin devresi mezokortikolimbik sistemdir. Bu devre ventral
tegmental alandan (VTA) nukleus akkumbense (NAc) uzanan
mezolimbik yol ile VTA’dan prefrontal kortekse (PFC) uzanan
mezokortikal yoldan olusur. Mezokortikolimbik sistemde haber
iletiminden sorumlu olan temel ndrotransmitter dopamindir.
Nikotin bagimliliginmi arastirmak igin laboratuvarimizda nikotin
igmeyi tercih eden 6zel bir sigan soyu (N) yetistirmekteyiz.
Aragtirmamiz N ve kontrol (K) hayvanlarda, nikotin 6diilii
esnasinda mezokortikolimbik sistem yapilarinda dopamin
reseptoriil (D1R), dopamin reseptorii 2 (D2R), dopamin reseptorii
3 (D3R) ve dopamin tasiyicisinin (DAT) mRNA’larinin
diizenlenisi arasindaki farklari arastirmayr hedeflemistir.

YONTEMLER:Calismamizda oral nikotin ilk 2 hafta 10 mg/L,
sonraki 3 hafta 20 mg/L olacak sekilde bes hafta uygulanmistir.
Gruplar su alan kontrol (SK), nikotin alan kontrol (NK), su alan
soy (SN), nikotin alan soy (NN) hayvanlarindan olusmaktadir.
Hayvanlar dekapite edilip beyinlerden diseke edilen PFC, striatum
ve VTA’da real-time PCR yontemi ile DIR, D2R, D3R ve DAT
mRNA miktarlar1 saptanmigtir. Veriler ANOVA, post-hoc Tukey
ve T-Testleri ile analiz edilmistir.

BULGULAR:Soy hayvanlar 5 haftalik nikotin alimi boyunca
kontrollerden daha fazla nikotin tiikketmisler (p<0,001) ve tercih
etmislerdir (p=0,031). Ozellikle 4. ve 5. haftalarda soy hayvanlar
kontrollerden daha fazla nikotin tiiketmiglerdir (p<0,001) ve
nikotin tercihleri daha fazladir(p<0,001). Nikotin alan hayvanlarin
NAc'da DIR (p= 0,014) ile D2R (p=0,006), VTA’da ise D3R
(p<0,001) ile DAT (p=0,007) mRNA ekspresyonu su alan
hayvanlara gore azalmistir. Soy hayvanlarinin VTA’da D3R
(p=0,008) ve DAT (p=0,002) mRNA ekspresyonu kontrol
hayvanlara gore azalmistir. Ozellikle NN grubunun NAc'da DIR
(p= 0,036) ve D2R (p=0,042) mRNA ekspresyonu SN grubuna
kiyasla azalmistir. SK ile karsilastirildiginda, SN ve NK
gruplarinin VTA'da D3R (SN i¢in: p=0,026; NK i¢in: p=0,002) ve
DAT (SN i¢in: p=0,01; NK i¢in: p=0,03) mRNA ekspresyonu
azalmustir.

SONUC:DI1R, D2R, D3R ve DAT mezokortikolimbik sistemde
odiil siirecini  diizenleyen proteinlerdir. Bulgularimiz  soy
hayvanlarin yiliksek nikotin tercihine katki veriyor olabilir.
(Destek:BAP TS-TUT-2023-29642 — Etik kurul:HADYEK-2024-
051).

Anahtar Kelimeler: Nikotin, Dopamin, DAT, D1R, D2R, D3R

SS-64

Deneysel Serebral Iskemi/Reperfiizyon Modeli Olusturulan
Sicanlarda Agomelatin Uygulamasinin Apoptoz ve Otofaji
Uzerine Etkilerinin Arastirilmasi

Semiha Nur Ozkaya®, Kevser Tanbek? Furkan Yiiksel®, Suat
Tekin?

'Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Kahramanmarag

%Inoénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

SNecmettin Erbakan Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Konya

GIRIS ve AMAC:Diinya Saglik Orgiiti'ne gore inme, global
Olimlerin ikinci Onde gelen nedeni olup cogunlukla beyin
damarlarindaki tikanikliklar ile karakterize edilir. Bu durum,
apoptotik ve otofajik yollarin dahil oldugu néronal patofizyolojik
siireglere yol acan Sercbral Iskemi (SI) ve Reperfiizyon (R)
hasarini igerir. Mevcut literatiirde melatonerjik ve serotonerjik
sistem aktivitesi ve norogenezdeki roliiyle dikkat c¢eken
Agomelatin'in SI/R hasar1 tizerindeki etkinligi konusunda sinirl
sayida ¢aligma bulunmaktadir. Bu calisma, Agomelatin'in SI/R
hasarinda apoptotik ve otofajik yollarda yer alan proteinler
tizerindeki etkisini analiz etmeyi amaglamaktadir.

YONTEMLER:Erkek Sprague Dawley siganlari dért gruba ayrildi
(n=10): Kontrol, SI/R ve SI/R+Agomelatin (20 ve 40 mg/kg).
Kontrol grubu disindaki siganlara SI/R olusturmak i¢in 60 dakika
stireyle Orta Serebral Arter Tikaniklig1 (OSAO) modeli uygulandi.
OSAQ'dan bir saat sonra intraperitonal olarak SI/R grubuna
hidroksietil seliiloz SI/R+Agomelatin gruplarma da 20 ve 40
mg/kg Agomelatin uygulandi. Deneyin sonunda hayvanlar
dekapite edildi ve beyin dokulart toplandi. Beyin dokularinin
infarkt bolgesinde apoptoz (BCL-2 ve BAX) ve otofaji (Beclin-1,
ATGS5, ATG7 ve p62) proteinlerinin seviyelerini degerlendirmek
icin Western Blot analizi kullanildi. Gruplar arasindaki istatistiksel
kargilagtirmalar, IBM-SPSS-24.0 Windows programinda Kruskal-
Wallis-H testi kullanilarak yapildi; p<0.05, istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Yapilan analizler, SI/R+Agomelatin gruplarinda
SI/R grubuna gére apoptoz proteinlerden BCL-2’nin daha yiiksek,
BAX’in ise daha disik diizeyde oldugunu gosterdi (p<0.05).
Ayrica Agomelatin ile tedavi edilen gruplarda SI/R grubuna
kiyasla otofaji proteinlerinden Beclin-1, ATG5 ve ATG7
seviyelerinin daha yiiksek, p62 seviyesinin ise daha diisiik oldugu
belirlendi (p<0.05).

SONUC: SI/R modelinde Agomelatin uygulamasinin apoptoz ve
otofaji protein seviyelerini apoptozu inhibe edecek otofajiyi ise
indiikleyecek yonde etkiledigi sonucuna varildi.
Bu ¢alisma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri birimi
tarafindan TYL-2022-3072 nolu proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Serebral Iskemi, Reperfiizyon, Apoptoz,
Otofaji, Agomelatin
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SS-65

In Vitro Alzheimer Hastaligyi Modelinde Rosmarinik Asit
Noroprotektif Etki Gosterir

Aysu Sen!, Canan Eroglu Giines?, Ebru Nur Dursun?, Ercan
Kurar?, Selim Kutlu?

Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji A.D.,
Konya

?Necmettin Erbakan Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
A.D., Konya

GIRIS ve AMAC:Alzheimer hastalifi (AH) norotoksisite ve
apoptozda artigla giden en yaygin ndrodejeneratif hastaliktir.
Rosmarinik  asidin  (RA), antikanser, antioksidan ve
antiinflamatuvar etkileri bilinmektedir. Bu ¢aligmada amaci, in
vitro AH modelinde RA’nin amiloit beta (AB) ve tau proteini, a-
siniiklein, abelson tirozin kinaz (ABL) diizeyleri ve apoptoz
lizerine etkisinin arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER:SH-SYS5Y hiicreleri retinoik asit kullanilarak
kolinerjik néronlara farklilastirilmigtir. Daha sonra farklilastirilmis
hiicreler ile kontrol, AP (Alzheimer modeli), AB+RA ve RA
gruplar1 olusturulmustur. Farklilagmig hiicreler ile RA, AP ve
AB+RA dozlarinin belirlenmesi amaciyla CCK-8 testi yapilmustir.
gRT-PCR yontemi kullanilarak apoptozda énemli bazi genlerin
ifadesi belirlenmistir. Tau, o-siniiklein, ABL ve AP proteini
seviyeleri ELISA metoduyla tespit edilmistir.

BULGULAR:CCK-8 analizi sonuglarina gére RA’nin farklilasmis
hiicrelerde 0.5, 1.5 ve 5 uM dozlar toksik olmayan doz olarak
tespit edilmistir. AB’nin IC40 dozunun 20 pM oldugu sonucuna
vartlmigtir. Noroprotektif etkinin belirlenmesi ‘amaciyla RA
uygulama sonrast 20 pM Ap muamelesi yapilmis, RA’nin
noroprotektif etki gosterdigi saptanmistir. qRT-PCR analizi
sonuglarina gore, AB grubundaki BAX, CASP3, CASP7, CYCS,
FADD ve FAS gen ifadeleri kontrol grubuna kiyasla anlamli
diizeyde artmisken, AB+RA grubunda AB grubuna kiyasla BAX,
CASP3, CASP7, CYCS, FADD, FAS gen ifadelerinde anlamli
sekilde azalma belirlendi. AB grubunun kontrol grubuyla
karsilastirildiginda CASP8 gen ifadesinde anlamli diizeyde artis
gozlenirken, AB+RA grubunda AB grubuna kiyasla anlamli bir
degisikligin olmadigi gézlenmistir (p<0,05). ELISA analizlerinde,
tau, a-siniiklein ve Af protein seviyelerinin AB grubunda kontrol
grubuna kiyasla arttig1, AB+RA grubundaysa azaldig: saptanmistir
(p<0,05). ABL diizeyi ise sadece AP+RA grubunda anlamli
derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05).

SONUC:Bu calisma sonunda in vitro Alzheimer modelinde
RA’nin  néroprotektif ve antiapoptotik etkiler gosterdigi
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, Apoptoz, Abelson
Tirozin Kinaz, Noroproteksiyon, Rosmarinik Asit, SH-SY5Y
hiicreleri

SS-66

Alzheimer hastah@inda amigdaladaki astrositlerin

sitomorfolojik degisikliklerinin arastirilmasi

Sevim Kandis!, David Vega-Avelaira?, Miguel Angel Garcia
Cabezas?

'Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal,
[zmir

2Madrid Autonoma Universitesi, Anatomi, Histoloji ve Sinirbilim
Anabilim Dali, Izmir

GIRIS ve AMAC:Alzheimer hastaligi (AD), ndron ve sinaps
kaybina yol agarak biligsel gerilemeye neden olan ilerleyici bir
norodejeneratif hastaliktir. AD'nin ilerlemesi, beynin serebral
korteksi boyunca yayilmis hiperfosforile tau proteinleri ile
iligkilidir ve tau yayilimi post mortem beyinlerde AD'nin evrelerini
belirlenmesinde kullanilmaktadir. Braak ve Braak, AD'in alt1
evresini tanimlamig olup, hastalgin transentorinal bdlgeden
baslayarak sonunda neokorteksi etkiledigini gdstermislerdir.
Amigdalanin AD’de 6nemli miktarda ndorofibriler yumak ve
norotik plaklar igerdigi bilinmektedir. Noronal destek ve
metabolizma igin hayati 6neme sahip olan astrositler, 6zellikle
amiloid-beta (AP) temizligindeki rolleri ve biligsel ve davranigsal
semptomlar1 kotiilestirebilen patolojik degisiklikleri ile AD
patogenezinde Onemli bir rol oynamaktadir ve astrositlerdeki
patolojik degisikliklerin biligsel ve davranigsal semptomlari
kotiilestirebilecegi diisiiniilmektedir.

YONTEMLER:Bu calismada, Alzheimer hastaligi olan ve
nordtipik bireylerin post mortem beyinlerinde amigdala astrosit
alanlar1 6lgiilmiistiir. Olgiimler bir pallial (Lateral) ve bir subpallial
(Central) amigdala c¢ekirdeklerinde gergeklestirilmistir. Dort
norotipik insan ve sekiz AD (2 Braak I-1l, 1 Braak IlI-1V ve 5
Braak V-VI) post mortem beyinlerinden Nissl ile boyanmig beyin
kesitleri kullanilmustir.

BULGULAR:Sonug olarak, central ve lateral ¢cekirdekte, Braak I-
I, Braak Il1-IV ve Braak V-VI evrelerinde norotipik bireylere
kiyasla astrosit alaninda istatistiksel olarak anlamli artis
gosterilmistir. Lateral ¢ekirdekte Braak evreleri arasinda anlamli
bir fark goriilmemistir ve bu durum, lateral gekirdekteki hasarin
AD’nin erken evrelerinde basladigini disiindiirmektedir.

SONUC:Calismamiz, pallial ve subpallial amigdala astrositlerinin
AD’nin erken, orta ve ileri Braak evrelerinde etkilendigini
gostermektedir. Astrositler, ndrolojik hastaliklarda anahtar rol
oynamakta, patogenezi ve sonuglari etkilemektedir. Astrositler,
tiim norodejeneratif siireglerde yer almaktadir ve AD’de 6nemli

degisiklikler ~gostermektedir. Erken donemde astrositlerde
gerceklesebilecek degisikliklerin AD patogenezini
etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Astrositlerin hedeflenmesi,

erken evre AH i¢in yeni tedavi segenekleri sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, amigdala, astrosit
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SS-67

Aletli Pilates Yapan Kadinlarda Piriformis, Hamstring,
Gastrocnemius-Soleus Kaslar1 Statik Germe Egzersizlerinin
Agr1, Yasam ve Uyku Kalitesi Uzerine Etkisi

Rahime Aslankog, Ozlem Cartills, Oguzhan Kavrik

Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dal, Isparta.

GIRIS ve AMAC:Ekipmanl pilatesin en yaygin tiirii aletli
pilatestir. Son yillarda eklem hareketini tamamlayamayan
hastalarda statik germe egzersizleri daha sik tercih edilmektedir.
Bu calismada aletli pilates yapan kadinlarda piriformis, hamstring
ve gastrocnemius-soleus kaslarina yapilan statik germe
egzersizlerinin agri, yasam ve uyku kalitesi iizerine etkisi
arastirilmastir.

YONTEMLER:Isparta saglikli yasam merkezinde aletli pilates
yapmak i¢in basgvuran 20-45 yas arast 30 kadin c¢aligmaya
katilmistir. Calismada 8 hafta boyunca haftada iki giin statik germe
egzersizleri uygulanarak, statik germe egzersizlerinin agri, yasam
kalitesi ve uyku kalitesi iizerine olan etkisi on test-son test
uygulamalari ile incelenmistir.

BULGULAR:Katilimeilarin yas, boy, viicut agirligi ve viicut kitle
indeks (VKI)’leri incelendiginde kisilerin yas ortalamasi 3+5,2,
boy uzunlugu ortalamast 165,83+3,92, viicut agirligt 62,46+8,47
ve VKI ortalamasinin = 22,7943,46 oldugu gdzlemlendi.
Katilimeilarin %63,3’niin sigara kullandigi, %43,3’niin evli ve
%66,7’sinin kamu sektoriinde calistigt ve katilimcilarin %40
oraninda pilatese arkadaglarinin 6nerisi ile geldigi belirlenmistir.
Agr1 dlglimleri sonucunda sirt, bel ve alt ekstremite bolgelerinde
On test-son test verileri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur. SF-36 6n test- son test analizi sonucu fiziksel
fonksiyonlar, canlilik, ruhsal saglik, sosyal islevsellik, agri ve
genel saglik degiskenlerinde anlamli fark bulunmustur. PUKI
puanmin 6n test-son test verileri arasinda fark anlamli olarak
bulundu. PUKI bilesenlerinin 6n test-son test verilerinin analizine
gore; 6znel uyku kalitesi, latansi, siiresi, alisilmis uyku verimi ve
giindiiz islev bozuklugu arasinda fark istatistiksel olarak anlamli
olarak bulunmustur.

SONUC:Caligmanin  sonucunda; aletli pilates egzersizlerine
ilaveten yapilan piriformis, hamstring ve gastrocnemius-soleus
kaslarina yapilan statik germe egzersizlerinin agri, yasam ve uyku
kalitesi lizerine olumlu etki gosterebildigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aletli Pilates, Piriformis, Hamstring, Statik
Germe, Gastrocnemius-Soleus

SS-68

Glioblastoma Modeli Olusturulan Sicanlarda Kemoterapi ve
Kronik  Aerobik  Egzersiz Uygulamasimin  Kognitif
Fonksiyonlar Uzerine Etkilerinin incelenmesi

Asli Nur Bahar!, Leman Arslan Arntiirk?, Ikbal Tan?, Nisanur
Duman?, Nurhan Beyza Diizgiin?, Sakine Beyza Ustiin?, Ziilal
Sorkun?, Banu Taktak Karaca®, Dila Sener Akgora*, Ozgiir
Kasimay!

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dals,
Istanbul

?Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Donem 3 Ogrencisi, Istanbul
SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi, immiinoloji Ana Bilim Dals,
Istanbul

*Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji,
Ana Bilim Dall, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Glioblastoma (GBM), yetiskinlerde goriilen
yaygin ve agresif beyin timoridir. Tedavide kullanilan
temozolomid (TMZ) ve tiimér, hastalarin yasam Kkalitesini
distirebilir. Bu ¢alismanin amaci, orta siddette aerobik egzersizin,
kemoterapi géren ve gérmeyen glioblastomali sicanlarda oksidatif

stres ve  Dbilissel islevler {izerindeki olumlu etkilerini
degerlendirmektir.

YONTEMLER:Erkek Sprague Dawley sicanlar (n=50) bes gruba
ayrilmistir: ~ sham — opere  (S), glioblastoma (GBM),

glioblastoma+temozolomid (GBM+T), glioblastoma+egzersiz
(GBM+E), ve glioblastoma+temozolomid+egzersiz (GBM+T+E).
Egzersiz gruplart 8 hafta orta siddette egzersiz yapmuistir.
Egzersizden bes hafta sonra, 1x106 glioma hiicresi enjekte edilerek
tiimor modeli olusturulmustur. Bes giin boyunca temozolomid (10
mg/kg) veya serum fizyolojik verilmistir. Uzamsal hafiza Y-
labirenti; anksiyete diizeyi delikli levha; depresif belirtileri siikroz
tercih ve Porsolt testleriyle degerlendirilmistir. Beyin dokusu
agirhik indeksi, malondialdehit (MDA) diizeyleri,
miyoloperoksidaz aktivitesi (MPO), glutatyon (GSH) diizeyleri ve
siiperoksit dismutaz (SOD) aktiviteleri dl¢iilmiistiir. Istatistiksel
analiz ANOVA ve Student’s t-testi ile yapilmustir.
BULGULAR:Y-labirenti testi ile uzamsal hafiza GBM grubunda
azalirken, egzersiz ve TMZ ile iyilesme gostermistir (p<0.05-
0.01). Delikli levha testinde, GBM grubunda anksiyete benzeri
davranis baskilanirken, egzersiz gruplarinda anlamli sekilde
artmustir  (p<0.05-0.001). Siikroz tercih indeksi TMZ ve
TMZ+egzersiz gruplarinda GBM ve kontrol gruplarina gore
yiiksektir (p<0.05-0.01). Porsolt testinde donma siiresi GBM
grubunda uzamig TMZ ile baskilanmistir (p<0.05). Beyin agirlik
indeksi GBM grubunda diiserken, egzersiz gruplarinda artmigtir
(p<0.05-0.001). MDA diizeyleri ve MPO aktivitesi GBM
grubunda artmis, egzersiz ve/veya TMZ ile azalmistir (p<<0.05-
0.01). SOD aktivitesi egzersiz ve/veya TMZ gruplarinda GBM
grubundan daha yiiksek bulunmustur (p<0.05-0.01). GSH
diizeylerinde gruplar arasinda fark goriilmemistir.

SONUC:GBM olusumu anksiyete benzeri davranmiglart artirir,
uzamsal hafizay1 azaltir, beyin agirlik indeksini disiiriir ve beyin
oksidatif stresini artirir. Orta siddette egzersiz bu parametrelerde
iyilesme saglamistir. Bu ¢alisma TUBITAK 2209 projesi
kapsaminda desteklenmistir.

temozolomid,

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma,

biligsel fonksiyon

egzersiz,
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SS-69

Yiiksek Fruktozlu Misir Surubu Tiiketimi ile indiiklenmis
Pankreas Hasar1 Uzerine D Vitamininin Koruyucu Etkileri

Cahide Aslan', Rahime Aslankog', Ozlem Ozmen? Buse Nur
Siiliik!, Oguzhan Kavrik*

'Siileyman Demirel Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dals, Isparta
?Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veterinerlik Patolojisi Ana
Bilim Dali, Burdur

GIRIS ve AMAC:Yiiksek Fruktozlu Misir Surubu (YFMS); cok
tatlt olmasi, gidalarin raf dmriinii uzatmasi ve ucuz olmasi gibi
cesitli nedenlerden dolayr yaygin olarak kullanilan bir katki
maddesidir. Fruktozdan zengin diyet ise; diyabet ve insiilin direnci,
hiperglisemi, hipertrigliseridemi ve karaciger yaglanmasi ile
karakterize ¢esitli metabolik bozukluklara neden olur. D
vitamininin, antiinflamatuar ve antioksidan etkileri ile YFMS ile
beslenen sicanlarda [-hiicre fonksiyonunu etkileyerek glikoz
toleransim etkiledigi belirtilmektedir. Bu da D vitamininin T2DM
ile iligkili insiilin salgilanmasim1  ve insiilin  direncini
iyilestirebilecegini disiindiirmektedir. Calismamizda YFMS’nin
kronik tiiketiminin neden oldugu pankreas hasarini ve D
vitamininin pankreas {izerine koruyucu etkilerini arastirmayi
amagcladik.

YONTEMLER:6-8 haftalik Wistar albino erkek sicanlar 3 gruba
ayrildi;; kontrol (¢cesme suyu/salin), YEMS (%11°lik YFMS-
55/salin) ve YEMS$S+D Vit (%11°’lik YFMS-55/42 pg D vitamini).
Bir ay sonunda siganlar sakrifiye edilerek kan ve pankreas dokulari
alindi. Biyokimyasal, histopatolojik ve immiinohistokimyasal
analizler yapildu.

BULGULAR:Biyokimyasal olarak pankreasta YFMS$ grubunda
kontrole gore MDA seviyesinin arttig;; SOD, CAT enzim
aktivitesi ve serum insiilin diizeylerinin azaldig1 bulundu (sirasiyla
p=0,001, p=0,009, p=0,008 p=0,036). D Vit grubunda YFMS$
grubuna gore MDA seviyesinin azaldigi; SOD, CAT enzim
aktivitesi ve serum insiilin diizeylerinin arttig1 bulundu (sirasiyla
p=0,027, p=0,045, p=0,048, p=0,013). Histopatolojik incelemede
YFMS gurbu siganlarda pankreas dokusunda hiperemi, atrofi ve
bazi Langerhans hiicrelerinde dejenerasyon gozlendi. Insiilin,
amilin ve glukagon ekspresyonlarinda kontrole goére anlamli
azalma goriildi. D vitamini ile tedavi edilen siganlarda bu
parametrelerde anlamli iyilesmeler tespit edildi.

SONUC:Sonugta D vitamini, YFMS kaynakli pankreas hasarinda
lipid peroksidasyonu ve serbest radikallerin azalmasinda;
antioksidan aktivitesinin artmasinda etkili olmustur. Bu nedenle,
HFCS ile beslenen siganlarda B-hiicre fonksiyonunu etkileyerek
glikoz toleransini etkileyebilir.

Anahtar Kelimeler: D vitamini, YFMS, Pankreas, Insiilin,
Oksidatif stres

SS-70

Kafein Alimmnin Solunum Fonksiyonlari, Kardiyopulmoner
Egzersiz Testi Parametreleri ve Egzersiz Sonras1 Kalp Hizi
Degiskenligi iizerine Etkisi

Mert Ali Aydmn!, Géktug Omercioglu?, Ayse Demirci Sahin?,
Zeynep Eda Erden?, Yesim Ozgatal®, Yaren Diisiincelil, Serdal
Kenan Kose*, Metin Bastug?

'Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Donem III 6grencisi, Ankara
2Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

SAnkara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Fizyoloji (T1p)
Anabilim Dali, Ankara

“Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Anabilim Dal,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Kafeinin bedenimizde pek ¢ok sistemde etkili
oldugu, sinir sistemindeki etkisini adenozin reseptorleri tizerinden
gerceklestirdigi  bildirilmistir.  Calismada kafeinin  solunum
fonksiyonlari,  kardiyopulmoner egzersiz testi (KPET)
parametreleri ve egzersiz sonrasi kalp hizi degiskenligi (HRV)
iizerine etkilerinin incelenmesi amaglanmuistir.
YONTEMLER:Calismaya Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
(AUTF) Insan Arastirmalarn Etik Kurulu onayiyla 18-25 yas
araliginda, yiiksek fiziksel aktiviteye sahip olmayan 16 erkek
katilimcr alindi. Iki kez cagrilan katihimcilarin birinde kafein (4
mg/kg), digerinde plasebo alimindan 45 dakika sonra solunum
fonksiyon testleri (SFT) ve KPET parametreleri belirlendi, kalp
hizi (HR)nin hizli toparlanma evresini takiben HRV analizi
yapildi. SFT wverileri beklenen degerlerin yiizdesi olarak
kaydedildi. HRV verileri egzersizden 6nce (B), sonrasinda HRnin
hizli toparlanma evresini takiben (R1) ve HR 100/dk altina

indiginde (R2) kaydedildi. Veriler SPSS-22 programi ile
istatistiksel ~ olarak  P<0,05 anlamlillk diizeyi alinarak
degerlendirildi. SFT ve KPET verileri paired-t testi ile

kargilagtirtlirken, HR Vnin birbirini takip eden verileri (B, R1, R2)
arasindaki degisimi Friedman; kafein ve plasebo verilerinin
karsilagtirmalar ise Wilcoxon testleri ile degerlendirildi.
BULGULAR:SFTde maksimum ekspirasyon akim hizi (PEF)
kafein alindiginda, ekspirasyon sonu akim hizi (MEF75) plasebo
alindiginda yitkksek bulundu (p=0,004; 0,019). KPET ile
maksimum oksijen kapasitesi, maksimum gii¢, ventilasyon ve HR
plasebo alindigr duruma gore yiiksek bulundu (p=0,002; 0,002;
0,004; 0,02). HRVde birbirini takip eden verilerin aralarindaki
farklilik ti¢ veri disinda anlamli idi. Sadece plasebo verilenlerin
RMSSD (kalp atimlari arasindaki R-R ardisgtk farklarin
ortalamasinin karelerin kokii) verileri ile hem kafein hem de
plasebo verilenlerin LF/HF (diisiik ve yiiksek frekans orani)nin R2
ile R1 verileri arasinda farklilik bulunamadi.

SONUC:SFTde PEF yiikselirken MEF75in azalmasi kafeinin
etkisi ile ekspirasyon kaslarinin daha siddetli kasilmas1 sonucu
dinamik hava yolu kompresyonuna isaret etmektedir. KPET
verileri kafeinin egzersiz performansini artirict  etkisini
gostermektedir. HRV  verilerinden RMSSD’nin kafein ile
plaseboda R2-R1 arasinda farkli olmasi sempatik aktivitenin
kafein aliminda baskin oldugunu, egzersiz sonrasinda
toparlanmanin ~ kafein  aliminda daha hizli  oldugunu
diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kafein, Kalp Hiz1i Degiskenligi,
Kardiyopulmoner Egzersiz Testleri, Solunum Fonksiyon Testleri
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SS-71

Erkek Bireylerde Klasik Masajin Bazi  Miyokinler,
Anjiyojenik ve Antianjiyojenik Faktérler Uzerine Etkileri

Kamil Duran!, Mustafa Aktar!, Durmus Ayan?, Durmus Deveci®

Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Nigde
2Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Biyokimya Anabilim Dal,
Nigde

GIRIS ve AMAC:Yeni kapiller damarlarin olusmasi anlamina
gelen anjiyogenez kandaki anjiyojenik faktorlerin artmastyla
tesvik edilirken azaldiginda ya da antianjiyojenik faktorlerin
artmastyla azalir. Masajin bu faktorlere etkisini inceleyen sinirli
sayida calisma bulunmaktadir. Ancak masajin
mekanotransdiiksiyon etkisiyle anjiyojenik ve antianjiyojenik
faktorlerin salimminda etkili olabilecegini diisiinmekteyiz. Bu
sebeple masaj kanser, inme, fel¢ ve yara iyilesmesi gibi
durumlarda etkili olabilir. Bu ¢aligmadaki amacimiz hem masajin
bu faktorlere olan etkisini arastirmak hem de farkli kas bolgelerine
uygulanmasinin fark olusturup olusturmadigini incelemektir.

YONTEMLER:Calismaya 18-30 yas arasinda 22 sedanter erkek
birey alimmistir. Katilimcilar Sirt Masaji (SM, n=11) ve Alt
Ekstremite Masaji (AEM, n=11) gruplarina ayrilmistir. Venoz kan
ornekleri masajdan 6nce (kontrol), ilk seanstan 2 saat sonra (akut)
ve son seanstan 2 saat sonra (kronik) alinmistir. Serum Vaskiiler
Endotelyal Biiyiime Faktori(VEGF), Angiopoietin-1(ANG-1),
Thrombospondin-1(TSP-1), Endostatin(ES), Interlokin-6(IL-6) ve
Interlokin-8(IL-8) seviyeleri ELISA yontemi ile dlciilmiistiir. iki
grup ve bagimli degiskenlerin zamana gore degisimlerini
karsilastirmak i¢in Tekrarli Olgiimlerde ANOVA  yontemi
uygulanmustir.

BULGULAR:Anjiyojenik faktdérlerden VEGF ve ANG-1 anlamh
olmasa da SM grubunda artarken AEM de diistis gosterdi.
Anjiyogenezi tegvik eden miyokinlerden IL-8 her iki grupta
anlamli olarak artt1 (p<0.05). Artis orant SM grubunda AEM’ye
gore daha fazlaydi. Antianjiyojenik faktorlerden TSP-1 her iki
grupta anlamli degisiklik gostermezken; ES yalnizca AEM
grubunda kronik o&l¢iimde kontrole gore anlamli artis (%25)
gdstermistir (p<0.05). Inflamasyonla iliskili miyokin olan IL-6
seviyelerinde her iki grupta anlamli degisiklikler goriilmemistir.
Ancak oransal artis SM grubunda daha fazlaydi.

SONUC:Sirt bolgesinde kirmizi (oksidatif lifler) kaslar fazladir.
Bundan dolay1 bu bolgeye yapilan masajin anjiyojenik faktorleri
daha fazla stimiile ettigini diisliniiyoruz. Bu nedenle inme, felg gibi
hastaliklarda sirt masaji alt ekstremite masajina gore daha etkili
olabilir. Antianjiyojenik faktor olan Endostatin sadece AEM
grubunda arttigt igin alt ekstremite masaji istenmeyen
anjiyogenezin (kanser) dnlenmesinde iist ekstremite masajina gore
daha etkili olabilir. Bu degisikliklerin daha iyi anlagilabilmesi i¢in
denek sayisinin arttirildigi ileri ¢aligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Masaj, Anjiyogenez, Anjiyojenik Faktor,
Antianjiyojenik Faktdr, Miyokin
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Poster Sunumlari (PS01-PS-97)

PS-01
Aerobik  Egzersizin  Deneysel  Glioblastoma  Modeli
Olusturulan Sicanlarda Temozolomid Kaynakh

Hepatotoksisiteye Karsi1 Koruyucu Etkisi

Asli Nur Bahar!, Leman Arslan Artirk?, Ikbal Tan2, Nisanur
Duman?, Nurhan Beyza Diizgiin?, Sakine Beyza Ustiin? Ziilal
Sorkun?, Banu Taktak Karaca®, Dila Sener Akgora*, Ozgiir
Kasimay?!

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly,Istanbul

Marmara  Universitesi Tip  Fakiiltesi, Dénem 3
Ogrencisi,Fizyoloji Ana Bilim Dal,istanbul

3Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Immiinoloji Ana Bilim Dals,
Istanbul

“Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji,
Ana Bilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Glioblastoma (GBM), ortalama sag kalim siiresi
12-15 ay olan yaygin ve agresif bir beyin timdridiir.
Temozolomid (TMZ), GBM tedavisinde birinci basamak olarak
kullanilan kemoterapétik ajandir. TMZ ile tedavi edilen hastalarda
karaciger hasart bildirilmistir. Bu c¢aligmada, glioblastomali
siganlarda TMZ kaynakli hepatotoksisiteye karsi, orta siddetli
aerobik egzersizin koruyucu roliiniin arastirilmasit hedeflenmistir.
YONTEMLER:Toplam 50 adet ii¢ aylik Sprague-Dawley sican
kullanilarak 5 grup olusturuldu; sham opere (S), glioblastoma
(GBM), glioblastoma + temozolamid (GBM+T), glioblastoma +
egzersiz (GBM+E) ve glioblastoma + temozolamid + egzersiz
(GBM+T+E). Egzersiz gruplarina timér modeli olusturulmadan
once 5 hafta, olusturulduktan sonra 3 hafta olmak iizere toplam 8
hafta boyunca, sicanlarin VO2max diizeylerinin %50-60
siddetinde orta siddetli egzersiz protokolii giinde 30 dk boyunca
uygulanmigtir. Tiimoér modeli stereotaksik yontem ile siganlara
intraserebroventrikiiler olarak 1x106 glioma hiicresi enjekte
edilerek olusturulmustur. Ardindan kemoterapi uygulanacak
gruplara 10 mg/kg TMZ fizyolojik oral gavaj yoluyla verilmistir.
Sakrifikasyondan sonra karaciger dokulari izole edilerek; dokuda
(MDA), glutatyon (GSH) ve katalaz (CAT), siiperoksit dismutaz
(SOD) ve miyeoperoksidaz (MPQO); serumda alanin
aminotransferaz (ALT) ve aspartat aminotransferaz (AST)
seviyeleri spektrofotometre ile Ol¢ilmistiir. Histopatolojik
skorlama yapilmistir. Istatistiksel ~degerlendirme tek-yonlii
ANOVA ve post hoc LSD yapilmustir.

BULGULAR:GBM uygulamasi karaciger dokusunda MDA
diizeyini artirirken, egzersiz uygulanan gruplarda (GBM+E ve
GBM+TMZ+E) MDA diizeyi azaltmistir (p<0.05). GBM ve
GBM+T gruplari arasinda MDA diizeyi agisindan anlamli fark
bulunmamistir. Antioksidan katalaz aktivitesi; egzersiz ve/veya
TMZ uygulamas: ile kontrol grubuna gore artmustir (p<0.01).
GBM, GBM+E ve GBM+TMZ+E gruplarinda GSH diizeyi
kontrol grubuna gére artmustir (p<0.05). SOD ve MPO aktivitesi
acisindan gruplar arasinda anlamli diizeyde fark bulunmamustir.
TMZ tedavisi plazma ALT ve AST’yi yiikseltirken, egzersiz
onemli Olgiide azaltmistir (p<0.05). G ve GT gruplarinda artan
histopatoljik skorun, GE ve GTE gruplarinda geriledigi saptand1
(p<0.05).

SONUC:Calismanin bulgular1 orta siddetli aerobik egzersizin;
temozolomidin karaciger tizerindeki zararli etkilerini azaltmada
faydali oldugu gostermistir. Bu c¢aligma Tiirkiye Bilimsel ve
Teknik Arastirma Kurumu (TUBITAK-2209-A) tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma, temozolomid, egzersiz,
hepatotoksisite

PS-02

Yiiksek Siddetli interval Antrenmanmmin Gen¢ Kadin

Basketbolcularda Adipokin ve Miyokin Diizeyleri Uzerine
Olasi Etkilerinin incelenmesi: On Cahsma

Riza Altinel, Emine Kili¢ Toprak, Ozgen Kuli¢ Erkek, Hasan Akca,
Tunahan Anber, Dilek Sayin, Gizem Akan, Melek Bor Kiigiikatay

Pamukkale Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Denizli

GIRIS ve AMAC:Basketbol, sporcularin bircok alanda limitlerini
zorlayan; hiz, denge, kuvvet ve aerobik/anerobik kapasitelerini
sinayan bir spordur. Yiiksek siddetli interval antrenman (YSIA)
kisa siiren protokolii ve performans iizerine olumlu etkileri
nedeniyle hizla gelisim gostermek isteyen sporcular arasinda
popiilerdir. Bu ¢alismada geng yastaki basketbola yeni baglayan
kadinlarin ve elit kadin basketbolcularin akut ve uzun siireli (6
hafta) YSIA yapmasimin egzersiz ve kas metabolizmasiyla ilgili
olan leptin, visfatin, obestatin gibi adipokinler ve FGF-21, BDNF
gibi miyokinler {izerine olasi etkilerinin ve bu etkilerin sporcunun
antrenman kondisyonlarina gore farklilik gdsterip gostermediginin
aragtirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER:Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu (16.08.2022, 12)
onaytyla, 3 yil+1 aydir basketbol oynayan 20 elit basketbolcu
kadm (E grubu, 14+0,8 yas) ve basketbol kursuna yeni baglayan 19
kadm (YB grubu, 16+0,9 yas) ¢alisgmaya dahil edilmistir. Her iki
grup yas ve viicut agirhigi goz oniine alinarak YSIA ve Kontrol
grubuna ayrilmistir. Kontrol gruplar rutin antrenmanlarina devam
ederken, YSIA gruplarina rutin antrenmanlarina ek olarak 6 hafta
boyunca Tabata protokolii (3 giin/hafta, 20 saniye egzersiz/10
saniye dinlenme, 8 set) uygulanmustir. ilk hafta egzersiz dncesi ve
6. haftada son egzersizi takiben venoz kan ornekleri alinarak,
serum Obestatin, Visfatin, Leptin, FGF-21, BDNF diizeyleri
ELISA yéntemiyle dl¢iilmiistiir. Istatistiksel analiz SPSS paket
programiyla yapilmis, p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edilmistir.

BULGULAR:E-YSIA grubunun 6. Hafta egzersiz 6ncesi obestatin
diizeyleri, E-kontrol grubuna ve YB-YSIA grubunun 6. Hafta
egzersiz Oncesi leptin diizeyleri, 1. Haftalaria kiyasla anlaml
olarak azalmistir. Incelenen diger parametrelerdeki fark
istatistiksel olarak anlamli diizeye ulagmamastir.

SONUC:Bu bulgular elit sporcularda YSIA yapilmasmin 6n
planda obestatin lizerine etkileri varken, daha az antrene bireylerde
leptin iizerine etkilerin daha baskin oldugunu diisiindiirtmektedir.
YSIA’nin adipokin ve miyokinler iizerine etkilerine dair ileri
caligmalara ihtiya¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: HIIT, adipokin, obestatin, leptin, elit
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PS-03

Erkek Bireylerde Konsantrik ve Eksantrik Egzersizlerin Bazi
Miyokinler, Anjiyojenik ve Antianjiyojenik Faktorler Uzerine
Etkisi

Mustafa Aktar?, Kamil DURAN?, durmus Ayan?, Durmus Deveci®

'Omer Halisdemir Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Nigde
2Omer Halisdemir Universitesi, Biyokimya Ana Bilim Dal1, Nigde

GIRIS ve AMAC:Anjiyogenez mevcut kapiller kan damarlarindan
yeni kapiller kan damarlarinin olugsmasidir. Anjiyogenez, pro-
anjiyojenik ve anti-anjiyojenik faktorlerin kandaki dengesi
tarafindan diizenlenir. Denge pro-anjiyojenik faktorler lehine
kaydiginda anjiyogenez olusumu artar ve kanser olusumu veya
ilerlemesi gibi durumlarla sonuglanir, antianjiyojenik faktorler
lehine kaydiginda ise anjiyogenez onlenir. Egzersizin bazi kanser
tiirlerini baskiladigi bildirilmistir. Bu ¢aligmanin amact konsantrik
egzersiz (KE) ve eksantrik egzersiz (EE) tiplerinin anjiyojenik ve
antianjiyojenik faktorler {izerine etkilerini incelemektir.

YONTEMLER:Yirmi dért saglikli sedanter erkek birey (yas 18-
30) 2 haftalik (6 seans) KE veya EE protokoliine dahil edildi.
Vendz kan serum Ornekleri egzersizden once (kontrol), ilk
seanstan 1 saat sonra (akut) ve son seanstan 1 saat sonra (kronik)
alindi. Bu serum ornekleri Vaskiiler Endotelyal Biiyiime Faktorii
(VEGF), Anjiyopoietin-1 ~ (ANG-1), Endostatin  (ES),
Trombospondin-1 (TSP-1), interlokin-6 (IL-6), Interlokin-8 (IL-8)
ve Kreatin Kinaz (CK) analizleri icin kullamldi. iki grup ve
bagimli degiskenlerin zamana gore degisimlerinin anlamli olup
olmadigim incelemek i¢in Tekrarli Olgiimlerde ANOVA ydntemi
uygulandi.

BULGULAR:VEGF iki grupta da anlamli artig gosterdi (KE
p<0,05; EE p<0,005). ANG-1, iki grupta da degisiklik gostermedi.
ES, EE grubunda anlamli artig gosterdi (p<0,05), KE grubunda ise
degisiklik gostermedi. TSP-1, iki grupta da anlamh azalis gosterdi
(p<0,05). IL-6 ve IL-8 iki grupta da anlamli artig gosterdi
(p<0,001). CK, EE grubunda anlamh artig gosterdi (p<0,05), KE
grubunda ise degisiklik gostermedi. Anjiyojenik indeks KE
grubunda EE grubuna gore daha fazla artti.

SONUC:Egzersizin kanser hastalarinda faydali oldugu cesitli
caligmalarda gosterilmistir. Bunun yami sira c¢aligmamizda
egzersizin tipinin de 6nemli oldugunu gézlemledik. Sonuglarimiz
kanser gibi tiimoral durumlarda eksantrik egzersizin konsantrik
egzersize gore, anjiyogenezin istendigi miyokard infarktiisii,
periferik arter hastaliklar1 gibi durumlarda ise konsantrik
egzersizin eksantrik egzersize gore daha etkili olabilecegini
diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler:
eksantrik, konsantrik

anjiyojenik, antianjiyojenik, egzersiz,

PS-04

Treadmill Egzersizi Uygulanan Erigkin Sicanlarda 24 Saatlik
REM Uyku Yoksunlugunun Bellek ve Hipokampiis
Uzerindeki Etkilerinin Arastirilmasi

Ummiihan Adam Utli, Ahmet Can Tiirkoglu, Leyla Sahin

Mersin Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Mersin

GIRIS ve AMAC:Uyku; canlilar icin 6nemli biyolojik bir
ihtiyactir ve dongiisel siirece sahiptir. Bu dongiiniin bozulmasi
beraberinde ¢esitli davranissal ve ndrolojik hasarlar dogurur. Bu
calisma ile REM uyku yoksunlugu olusturulan sicanlarda egzersiz
uygulamasinin 6grenme-bellek performans: ve hipokampal NGF,
BDNF iizerindeki etkileri arastirilmustir.

YONTEMLER::M.U. etik kurulunun ( 2023/37) onaymi aldiktan
sonra calisma i¢in 32 adet 3 aylik wistar albino erkek sican
kullanilmustir. Siganlar kontrol(1.), REM uyku yoksunlugu(2.),
Egzersiz(3.) ve REM uyku yoksunlugut+ Egzersiz grubu(4.) olmak
iizere 4 gruba (n=8) ayrilmustir. Sicanlarin maksimum
performanslari belirlenmeden uygulanan egzersiz protokoliinde ilk
hafta 15 dk yapilmus ve ilerleyen 3 hafta boyunca her hafta egzersiz
stiresi 15 dk arttirilmistir. Egzersiz sirasinda 15 dk da bir 5 dk ara
verilerek 1limli egzersiz protokolii 0° egimde 10m/dk hizda
kosubandi cihazinda gergeklestirilmistir. Egzersizlerin
tamamlanmasindan sonra 24 saatlik REM uyku yoksunlugu
yapilmis ve ardindan 6grenme ve bellek degerlendirmesi igin
MWM kullanilmisgtir. Dekapitasyondan sonra alinan hipokampus

dokusu iizerinden BDNF ve NGF diizeyleri ELISA ile
belirlenmistir.]
BULGULAR:Ogrenme degerlendirilmesinin yapildigt

MWM’deki ilk dort giinde; kat ettikleri toplam mesafe, ylizme
hizlan  ve platformu  bulma  sireleri  gilinler arasi
degerlendirmelerde anlamli sekilde azalmistir (p<<0.05). Bellegin
degerlendirildigi son giinde ise 2.grup ve 4.grup performanslari
l.gruba gore anlaml sekilde azalmistir(p<0.05). ELISA
sonuglarina gore hipokampal BDNF diizeylerinde anlamli fark
gozlenmezken; NGF diizeyleri 2.grupta 1. ve 3. gruba gore anlamli
diizeyde artmistir (p<0.05).

SONUC:: Sonuglarimizda REM uyku yoksunlugu bellek icin
olumsuz etkiler gosterdi ve egzersizin pozitif etkisi anlamli
degildi. NGF diizeyi ise REM uyku yoksunlugunda artmusti.

Anahtar Kelimeler: REM uyku yoksunlugu, egzersiz, 6grenme
ve davranig
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PS-05

Egzersiz Sonrasi Sempatik
Degerlendirilmesinde Akustik Rinometri

Aktivasyonun

Isinsu Karaoglu', Mehmet Diizlii?

'Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali ,
Ankara

2Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Ana Bilim
Dali, Ankara

GIRIS ve AMAC:Solunum sistemi, egzersizin aktive ettigi
sempatik sisteme bagli meydana gelen degisikliklerin en belirgin
olarak gozlendigi sistemlerdendir. Calismamizda, sedanter
genglerde akut olarak olusturulan sempatik aktivitenin, nazal pasaj
hacimleri iizerine olan etkisi akustik rinometri olg¢iimleri ile
degerlendirilmistir.

YONTEMLER:Etik Kurul onay1 alman bu calisma, saglikli 30
goniillii 6grencinin katilimiyla gergeklestirilmistir. Katilimcilarin,
egzersiz Oncesi ve egzersiz sonrasi kan basinci ve kalp atim hizlar
Olciilmiis ve dinlenme halindeki kalp atim hizinin iki katina
cikartildign  bir kosu bandi egzersizi 5 dakika boyunca
uygulanmigtir. Nazal 6lglimler egzersiz dncesi, egzersiz sonrasi ve
egzersizden 20 dakika sonra uygulanan akustik rinometri
Olciimleri ile her iki burun deligi i¢in ayr1 ayr1 degerlendirilmistir.

BULGULAR:Egzersiz oncesi sag ve sol nazal pasajlarin, toplam
nazal hacim degerleri, istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermemistir. Egzersiz sonrasi her iki nazal pasaj hacminde
egzersiz Oncesine gore anlamli bir artis ortaya ¢ikmigtir. Sag nazal
pasajdaki artisin sola nazaran daha yiliksek oldugu saptanmistir
(p<0,05). Egzersizden 20 dakika sonra tekrarlanan 6l¢iimlerde sag
nazal pasaj hacmi soldan yiiksek olup, aralarindaki fark anlamli
bulunmustur.

SONUC:Egzersiz sirasinda olusan nazal yanittan sorumlu temel
mekanizma sempatik sistem desarjidir. Adrenerjik desarja bagl
nazal mukozadaki dekonjesyon sonucu beklenen hacim artisi,
calismamizda egzersiz sonrasi her iki nostril igin, egzersiz
Oncesine gore anlamli olup, sag nazal pasaj hacmi sola nazaran
daha yiiksek bulunmustur. Sag nostril dominansi, nazal siklus
serebral dominans iligkisinde, sol hemisferin uyarilmis olmasina
ve dolayist ile sempatik aktivitede artisa isaret etmektedir. Ayrica,
sag nazal pasaj hacminin egzersizden 20 dakika sonra yapilan
6l¢timlerde sola nazaran saptanan yiiksekligi (p<0,05), sempatik
aktivitenin devam ettigini diisiindiirmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Sempatik aktivasyon, Akustik
rinometri, Nazal hacim, Nazal siklus

PS-06

Tip 2 Diyabet Olusturulan Ratlarda Egzersiz Egitimi ve
Linagliptin Tedavisinin Beden Agirhgi, Kan Glikozu ve
Oksidan Sistem Uzerine Etkileri

Melis Cayir, Ayse Arzu Yigit

Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Caligsmanin amaci, streptozosin ile tip 2 diyabet
olusturulan ratlarda aerobik egzersiz egitimi ve linagliptin
tedavisinin ayr1 ve kombine sekilde beden agirligi, kan glikozu,
serum total oksidan kapasite ve total antioksidan kapasite iizerine
olan etkilerini incelemektir.

YONTEMLER:Calisma, Baskent Universitesi Hayvan Deneyleri
Yerel Etik Kurulu tarafindan onaylandi (DA24/15). Calismada
kullanilan 45 sigan esit olarak sham kontrol, diyabet,
diyabet+egzersiz, diyabet+linagliptin ve
diyabet+egzersiz+linagliptin olarak 5 gruba ayrildi. Diyabet
gruplarinda 2 haftalik yiiksek yagli diyetin ardindan streptozotosin
ile tip 2 diyabet olusturuldu ve 6 hafta boyunca haftada 5 giin 30
dk/giin ylizme egzersizi ve 3 mg/kg/giin linagliptin oral gavaj
seklinde uygulandi. Egzersiz egitimi ve linagliptin tedavisinin
baslangicinda ve sonunda sicanlarin beden agirligi ve kan glikoz
diizeyleri 0l¢iildii. Deney sonunda si¢anlarin serumlarinda total
oksidan ve total antioksidan kapasite diizeyleri degerlendirildi.
Istatistiksel analiz GraphPad Prism 10 programinda, bagimli t testi,
tek yonli ANOVA ve Tukey’in c¢oklu karsilagtirma testi
kullanilarak yapildi, p<0.05 diizeyi anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Caligma sonucunda, aerobik egzersiz egitimi ve
linagliptin tedavisi ayr1 veya kombine uygulandiginda deney
baslangicina gore kan glikoz diizeyleri azaldi (sirastyla p<0,0001,
p=0,031, p=0,0016). Deney sonundaki beden agirliginda
baslangica gore diyabet grubunda azalma gorilirken (p<0,0001)
linagliptin ile tedavi grubunda artma (p<0,0001) g6zlendi. Her iki
tedavi yonteminin de ayri1 veya kombine sekilde serum total
oksidan kapasite ve total antioksidan kapasite ilizerine etkisi
gorilmedi (p>0,05).

SONUC:Diyabetli siganlara 6 hafta boyunca bagimsiz veya
kombine olarak uygulanan aerobik egzersiz egitiminin ve 3 mg/kg
linagliptinin kan glikozunu azaltmada olumlu etkileri goriiliirken,
serum total oksidan kapasite ve total antioksidan kapasiteye
etkilerinin olmadig1 gortildi.

Anahtar Kelimeler: Tip 2 diyabet, aerobik egzersiz, linagliptin,
rat
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PS-07

Egzersiz yaptirillan yash siganlarda Curcuminin lokomotor
aktivite ve egzersiz kapasitesi iizerine etKkisi.

Serap Keskin!, Basar Koc', Burcu Acikgoz!, Bahar Dalkiran?,
Ilkay Aksu', Amag Kiray?, Muge Kiray*

Dokuz Eyliil Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Izmir
?Dokuz Eyliil Universitesi, Anatomi Ana Bilim Dal1, izmir

GIRIS ve AMAC:Fiziksel aktivite/egzersiz antrenmani, anahtar
sinyal yollarin1 modiile ederek yaslanma siirecini etkileyebilir.
Egzersiz,Curcuma longadan izole edilen bir polifenolik bilesik
olan Curcuminin yaslanma karsiti ozellikler sergiledigi
gosterilmigtir. Bu c¢aligmanin amaci: Egzersiz yaptirilan yash
siganlarda curcuminin; egzersiz kapasitesi ve lokomotor aktiviteler
tizerine etkilerinin yaslanma siirecinde etkilerinin incelenmesi ve
curcumin’in  egzersizle  birlikte  gosterecegi  etkilerin
kiyaslanmasidir.

YONTEMLER:20 aylik 32 adet spraque dawley disi sicanm
kullanildig1 bu c¢alismada sicanlara 3 hafta boyunca oral gavaj
yoluyla curcumin verilmistir. I.grup Kontrol n=8 ( herhangi bir
islem uygulanmamis); Il.grup: curcumin grubu n=8 (3 hafta
boyunca haftada 5 giin oral gavaj yoluyla); III.grup: n=8 egzersiz
grubu( kosu band1 egzersizi), [V. grup:n=8 egzersiz + curcumin.
Kosu band1 egzersiz uygulamasi: 3. ve 4. gruptaki sicanlar ilk 1
hafta 20 dk/giin adaptasyon antrenmani yapmistir. Antrenman
oncesi tim siganlarin egzersiz kapasitesi indirekt olarak
belirlenmistir. Siganlar 5Sm/dk hizda baslayarak her 3 dakikada bir
5 m/dk hiz artirilarak tiikkenene dek kosturulmustur. Yorulma
stiresi(dk) ve is yiikii (m/dk) egzersiz kapasitesi indeksleri olarak
belirlenmistir. Adaptasyon egzersizi ilk 2 dakika 4.2 m/dk, sonraki
4 dakika 6.3m/dk ve son 2 dakika i¢in 4.2m/dk olarak toplam 20
dk/giin uygulanmistir. Kosu bandi egzersizi 14 giin boyunca, ilk 4
dakika 4.2m/dk, 12 dakika 9,5m/dk ve son 4 dakika 4.2 m/dk hizla
kosarak toplam 20 dk/giin uygulanmustir.

BULGULAR:Egzersiz kapasitesi Ol¢iimleri 0. giin grup
ortalamalar1 III.Grup (egzersiz grubu) 36.25 m/min IV. Grup
(curcumin + egzersiz grubu) 38.125 m/min. 3 hafta sonraki
egzersiz kapasitesi 6l¢iim sonuglart II1.Grup 45 m/min, IV.Grup
52.5 m/min

SONUC:Egzersiz kapasitesi Ol¢iimlerinde Curcuminin kontrol
grubuna gore egzersiz kapasitesini artirdig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: curcumin, egzersiz, egzersiz kapasitesi

PS-08
ibrutinib Kalbin Kasilma Giiciinii Etkiler mi?

Raviye Ozen Koca®, Behiye Nur Karakus', Atakan Tekinalp?,
Hatice Solak®, Faik Ozdengiil', Z. Isik Solak Gérmiis*

Necmettin  Erbakan Universitesi
Anabilim Dali, Konya

2Necmettin  Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi, Hematoloji
Anabilim Dal1, Konya

SKiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Kiitahya

Tip Fakiiltesi, Fizyoloji

GIRIS ve AMAC:Ibrutinib, kronik lenfositik 16semili (KLL)
hastalarin tedavisi i¢in onaylanan ilk Bruton tirozin kinaz (BTK)
inhibitériidiir. Hastalarin yaklagik 9%20-25'inde, ¢ogunlukla
siddetli hipertansiyon ve atriyal fibrilasyon gibi kardiyovaskiiler
toksisitelerden olusan doz sinirlayict yan etkiler goriilmektedir.
Calismanin  amaci ibrutinibin sigan atrioventrikiiler doku
kontraksiyonu tizerindeki etkisini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Wistar albino siganlarin (n=8) atriyoventrikiiler
dokular1 servikal dislokasyon sonrasi izole edildi. Tiim dokular
Krebs  soliisyonu igeren, 370C'de termoregiile edilip
havalandirilmis (%95 02 ve %5 CO2) organ banyolarina
yerlestirildi. izometrik gerimlerdeki degisiklikler —transdiiser
kullanilarak kaydedildi. Izometrik kasilmalar1 indiiklemek icin
dokulara adrenalin (10-1M) uygulandi. Atrioventrikiiler dokular
maksimum kasilmaya ulaginca ibrutinib (10-3M) haznelere
eklendi ve kasilmalar kaydedildi. Istatistiksel degerlendirmede
Friedman Kruskal Wallis testleri kullanild1.

BULGULAR:Sigan atriyoventrikiiler dokularindaki spontan
kasilmalar, adrenalin ve ibrutinib (10-3M) uygulamas: ile gerim
degerlerindeki  degisiklikler incelendiginde adrenalin ile
indiiklenen kasilmalarin ibrutinib uygulamas: ile inhibe oldugu
gozlendi (p<0.05). Kasilma paternlerinin degerlendirilmesinde,
adrenalin ile indiklenen kontraksiyonlar ibrutinib uygulamasi
sonrast inhibe olmus ve peak- peak (p-p) degeri istatistiksel olarak
anlamli bir gekilde diismiistiir (p<0.05).

SONUC:Calisma sonuglari, ibrutinibin tek dozda atriyum kasi
tizerinde negatif inotropik etkilere neden olmustur. Ibrutinibin etki
mekanizmasinin daha net olarak aydinlatilabilmesi igin farkli
dozlarla ileri ¢alismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: ibrutinib, atriyum, kontraksiyon, izole organ
banyosu
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PS-09

Alt ekstremite iskemi reperfiizyon hasarinda elajik asit ve
berberinin iskelet kasi iizerine etkileri

Esra Tekin!, Ali Koray Kaya®, Aysegiil Kiiciik®, Mustafa Arslan?,
Abdullah Ozer®, Hiiseyin Demirtas®, Saban Sezen®*, Giilay Kip?

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Kiitahya

2Gazi Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dali, Ankara

Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kalp ve Damar Cerrahisi
Anabilim Dali, Ankara

*Kirikkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Kirikkale

GIRIS ve AMAC:AIt ekstremite iskemi/reperfiizyon (i/R) hasari,
abdominal aorta cerrahisinin bir komplikasyonu olarak sik¢a
goriilen ciddi bir klinik durumdur. Bu c¢alismanin amaci, iki
antioksidan olan elajik asit ve berberinin alt ekstremite I/R
hasarina kars1 oksidatif stres ve hiicre 6liimii yolaklar1 tizerindeki
etkilerini bir rat modelinde karsilagtirmaktir.

YONTEMLER:35 erkek Sprague-Dawley rat, rastgele 5 gruba
(n=7) ayrildi. Bunlar sirastyla; Sham, I/R, Elajik Asit+I/R,
Berberin+i/R ve Elajik Asit+Berberin+i/R gruplaridir. /R
stirecinde infrarenal abdominal aorta 2 saat siireyle klemplendi ve
ardindan 2 saat reperfiize edildi. iskemin 75. dakikasinda elajik asit
(100 mg/kg) ve berberin (200 mg/kg) intraperitoneal olarak
uygulandi. Kas dokusunda oksidatif stres belirtegleri (MDA, GSH,
SOD, CAT) olgiildii. Apoptozis (Cleaved caspase-3, Bax, Bcl-2)
ve piroptozis (NLRP3, NRF2, Gasdermin D) yolaklarin
degerlendirmek i¢in Western blot analizi yapildi. Histopatolojik
olarak hematoksilen eozin boyama ile kas dokusu degerlendirildi.

BULGULAR:Histopatolojik incelemede kas atrofisi/hipertrofisi,
dejenerasyon/konjesyon, ¢ekirdek internalizasyonu/oval-santral
niikleus, fragmantasyon/hyalinizasyon ve lokosit infiltrasyonu I/R
grubunda anlamli artis gosterdi. Elajik asit ve berberin takviyeleri
bu parametrelerdeki hasari azaltarak sham grubuna yakin sonuglar
verdi. I/R grubunda Bax seviyeleri artarken, elajik asit ve berberin
takviyeleri Bax seviyelerini diisiirdii. Bcl-2 diizeyleri I/R grubunda
azalirken, elajik asit ve berberin takviyeleri ile normal seviyelere
ulasti. Bax/Bcl-2 orami ise I/R grubunda en yiiksek izlenmis ve
elajik asit ile berberin takviyeleri normal seviyelere getirdi. NRF2
diizeyi I/R grubunda azalirken, NLRP3 ve Gasdermin D seviyeleri
artt1; elajik asit ve berberin takviyeleri ise bu diizeyleri normalize
etti. I/R grubunda artan MDA diizeyleri elajik asit ve berberin ile
azalirken, azalan GSH, SOD ve CAT seviyeleri bu takviyelerle
yiikseldi.

SONUC:Alt ekstremite I/R hasarinda elajik asit ve berberinin
apoptozis, piroptozis ve oksidatif siirecler tizerinde olumlu etkileri
gozlemlenmistir. Bu antioksidanlarin birlikte kullanimi, Bax/Bcl-
2 oram ve bazi histolojik hasar parametrelerinde daha etkili
sonuglar vermistir. Elajik asit ve berberinin ayr1 ayr1 veya birlikte
kullanim, alt ekstremite I/R hasarinda potansiyel tedavi ajanlari
olarak degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: alt ekstremite I/R hasari, apoptoz, berberin,
elajik asit, piroptoz, rat

PS-10

Doksorubisin Kaynakh Ekstravazasyon Hasarinda Dimetil
Siilfoksit ve Trehaloz/Sodyum Hiyaluronatin Etkinliginin
Karsilastirilmasi

Alper Geyik?, Basar Koc?, Serap Cilaker Micili®, Muge Kiray?

Dokuz Eyliil Universitesi, Plastik Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi Ana Bilim Dali, [zmir

?Dokuz Eyliil Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Izmir
3Dokuz Eyliil Universitesi, Histoloji Ana Bilim Dal1, izmir

GIRIS ve AMAC:Ekstravazasyon hasari, antikanser ajanlar,
radyokontrast boyalar, hiperosmolar soliisyonlar veya tahris edici
stvilar  inflizyon sirasinda istemeden ekstraseliiler bosluga
sizdiginda meydana gelir. Doksorubisin (DOX), antrasiklin olarak
smiflandirilan bir kemoterapi ilacidir. Ayrica, cilt nekrozuna yol
acabilen, ciddi yumusak doku hasarina neden olan vezikant bir
madde olarak kabul edilir. Ekstravazasyon hasarini yonetmek igin
cesitli tedavi segeneklerini bulunmaktadir. Ekstravazasyon icin
birinci basamak tedavi, enjeksiyonu veya inflizyonu hemen
durdurmay1 ve ardindan miimkiin oldugunca fazla ekstravaze
stviyl aspire etmeyi igerir. Diger bazi Ornekler arasinda
antrasiklinler i¢in soguk paketler uygulamak, deksrazoksan ve
dimetil  stilfoksit (DMSO) gibi antidotlar uygulamak,
mikronutrient enjeksiyonu veya bigak kesileriyle tuzlu su yikamak
yer alir. Trehaloz, iki glikoz iinitesinden olusan ve bazi bakteriler,
mantarlar ve diger omurgasiz hayvanlar tarafindan stres sonucu
iiretilen bir disakkarittir. insan viicudu trehaloz sentezleyemez.
Ancak, yara iyilesmesi, hiicre zarlari1 ve proteinleri stabilize
etme, otofajiyi destekleme ve flep canliligini artirma gibi gesitli
amaglar i¢in tipta yaygin olarak kullanilir. DMSO ve trehaloz
kombinasyonu, bir kriyoprotektan olarak {imit verici sonuglar
gostermistir.

YONTEMLER:Yirmi sekiz yetiskin Sprague-Dawley erkek sican
(400-450 gr) dort gruba ayrildi. Tim denekler deney boyunca
haftalik olarak tartildi. DOX enjeksiyonu intradermal olarak
yapildi. Ik gruba doksorubisin enjeksiyonu yapildi (kontrol
grubu). Ikinci grupta ekstravazasyon alanina iic damla topikal
DMSO damlatildi. Ugiincii gruba %3 trehaloz ve %0.15 sodyum
hiyaluronat soliisyonundan ii¢ damla (0.1 mL) intradermal
enjeksiyon yapildi. Son gruba hem topikal DMSO hem de
intradermal THA uygulamasi yapildi. Tim gruplara bir hafta
boyunca her sekiz saatte bir tedavileri uygulandi.

BULGULAR:1. hafta nekroz yiizey alani ol¢limleri: Kontrol
grubu: 1259 mm?> THA: 75, DMSO: 80 DMSO+THA: 81.8
2. hafta nekroz yilizey alani dl¢limleri: Kontrol: 141, THA: 76,
DMSO: 91, DMSO+THA: 93[THA p<0,001, DMSO p=0,009,
DMSO+THA p=0,011].

SONUC:Calismamiz trehaloz enjeksiyonunun sigan modelinde
doku nekrozunu azaltmadaki etkinligini gostermektedir. Ancak bu
imit verici sonuglara ragmen, insanlarda THA uygulamasinin
etkinligini dogrulamak ve optimize etmek icin daha fazla
denemeye ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: deri nekrozu, trehaloz, ekstravazasyon.
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PS-11

Magnezyum Sitrat ve Melatonin Kombinasyonun Onciil
Tedavi Olarak Hipoksi Uzerindeki Etkilerinin incelenmesi

Busenur Bolat, Ugur Faruk Kalkan, Cansu Yakin, Ceyda Nur
Ugar, Cihan Suleyman Erdogan, Bayram Yilmaz

Yeditepe Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Eksitotoksisite, hipoksi-kaynakli hastaliklar da
dahil olmak iizere pek ¢ok dejeneratif hastalikta kilit bir role
sahiptir. Magnezyum, N-metil-D-aspartat (NMDA) reseptdrlerinin
bloke olmasmi saglayarak eksitotoksisiteyi azaltabilmektedir.
Magnezyum sitrat (MgC), hiicreler tarafindan emilmesi kolay bir
magnezyum formu olarak bilinmektedir ancak hipoksi
modellerindeki etkisi heniiz arastirilmamistir. Melatonin (MLT)
ise beyin ve diger organlarda antioksidan ozellikleri sayesinde
ndroprotektif etkilere sahip bir hormondur. Amacimiz, hem MgC
tedavisinin hipoksi modelinde molekiiler etkilerini incelemek hem
de MLT tedavisinde yardimer bir ajan olarak kullanim
potansiyelini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Deney amacina uygun olarak in vitro ortamlarda
neuroblastoma-2A (N2A) hiicreleri kullanildi. Her bir deney grubu
icin 350.000 hiicre olacak sekilde petri kaplarina ekildi. Belirlenen
dozlarda MgC (50 mM), MLT (50 uM) ve ikisinin kombinasyonu
(MgC+MLT; 50mM+ 50 uM) hiicrelere uygulandi ve 24 saat
inkiibe edildi. Hipoksi modeli olusturmak ic¢in oksijen glukoz
yoksunlugu (OGD) teknigi kullanildi. Magnezyum sitrat ve
melatonin uygulanan hiicreler 8 saat boyunca OGD’ye maruz
birakildi, daha sonra 16 saat boyunca reperfiizyon uygulandi.
Reperfiizyon sonrasi hiicreler toplandi, sagkalim analizleri
gerceklestirildi ve western blot ile protein ekspresyon analizleri
igin protein izolasyonu yapildi. Istatiksel analizler icin tek yonlii
varyans analizi kullanildi. p<0,05 degerleri istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR:OGD o6ncesi uygulanan MgC+MLT muamelesinin
OGD kosullar altinda sagkalimi arttirdigr gézlenmistir (p<0.05).
Fosforile mTOR proteinin ekspresyonunun OGD kosullar altinda
MgC+MLT grubunda kontrol grubuna kiyasla anlamli bir sekilde
azaldig1 goriilmiistiir (p<0.01). NMDAE?2 proteinin ekspresyonu
ise MgC ve MLT gruplarinda kontrol grubuna kiyasla anlamli bir
sekilde artig gosterirken (p<0.05), MgC+MLT grubunda ise
azalma egilimi gostermistir.

SONUC:Sag kalim ve protein ekspresyon analizleri bir arada
degerlendirildiginde MgC+MLT kombinasyonun OGD kosullari
altinda N2A hiicrelerinde protektif etkisi oldugu goriilmistiir.
Ayni zamanda MgC+MLT’ nin NMDA reseptorleri araciligiyla
eksitotoksisiteyi azaltma potansiyeli oldugu gézlemlenmistir. Bu
bulgular 151831Inda, MgC+MLT kombinasyonunun ndorolojik
hastaliklarda yeni bir yaklasim olarak degerlendirilebilecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Eksitotoksisite, sitrat,

Melatonin, Hipoksi

Magnezyum

PS-12

Diyabetik Yash Disi Sican Modelinde Kronik Egzersizin
Karaciger Dokusunda ZFAND3 Gen Ifadesi ve Lipit
Peroksidasyonuna Etkisi

Ersan Karal, Siimeyye Yaylaci!, Saltuk Bugra Baltaci?, Aysenur
Feyza Bayiroglu®, Ebru Kiibra Uzdil®

Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi,
Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali, Kirsehir

?[stanbul Medipol Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

3Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Konya

GIRIS ve AMAC:Glukoz metabolizmasindaki  kritik 6nemi
nedeniyle karaciger diyabetin tedavisinde terapdtik organ olarak
secilmistir. Ancak bir ¢inko parmak proteini olan ZFAND3 (Zinc
finger AN1-type domain 3)’iin diyabetik siganlarda karacigerle
iligkisi sadece bir ¢alismada arastirilmigtir. Bu ¢aligmanin amaci
da diyabetik yagh disi sigan modelinde orta dereceli kronik
egzersizin karaciger dokusundaki ZFAND3 gen ifadesi ve lipit
peroksidasyonunu nasil etkiledigini arastirmaktir.

YONTEMLER:Wistar cinsi yasl disi sican (16 aylik) iizerinde
gergeklestirilen ¢alismanin protokolii lokal etik komite tarafindan
onaylandi. Toplam 40 adet yash disi sigan esit sayida 4 gruba
ayrildi. Grup 1, Kontrol. Grup 2, Egzersiz Kontrol. Grup 3,
Diyabet. Grup 4, Diyabet+Egzersiz. Grup 3 ve 4’ti olusturan
hayvanlarda 40 mg/kg streptozotosinin  intraperitoneal
uygulanmasiyla diyabet olusturuldu. Grup 2 ve 4’ii olusturan
hayvanlara sigan kosu bandinda 4 hafta siireyle giinlik 45
dakikalik kronik kosu egzersizi yaptirildi. Son kosu egzersizinden
24 saat sonra sakrifiye edilen hayvanlarin alinan karaciger doku
orneklerinde PCR yontemiyle ZFAND3 gen ifadesi ve ELISA
yontemiyle MDA ve GSH diizeyleri tayin edildi.

BULGULAR:Mevcut c¢alismada diyabetik yash disi sigan
karacigerinde artan MDA ve baskilanmis GSH diizeyleri 4 haftalik
kronik egzersizle tersine ¢evrildi (p<0.05). Egzersiz gruplarinda
(G2 ve G4) kronik egzersizle artan karaciger ZFAND3 gen ifade
degerleri elde ettik (p<0.05).

SONUC:Mevcut ¢aligmanin sonucu diyabetik yashi digi sigcan
modelinde baskilanan karaciger ZFAND3 gen ifadesinin kronik
egzersizle artirilarak diyabette ortaya ¢ikan patolojik siireglerin
kismen oOnlenebilecegini  gostermektedir. Kronik egzersiz
karaciger ZFAND?3 gen ifade diizeyini artiran bir aktivator olabilir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Karaciger, Kronik egzersiz, Lipid
peroksidayonu, Yagh disi sican, ZFAND3
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PS-13

Diyabetik Yash Sican Modelinde Kronik Egzersiz Kas Doku
Hasar1 ile IL-6 Diizeylerindeki Artisi Onler

Ersan Kara!, Emine Aydin®, Ayyiice Kumas?, Nazl Hilal Eke?

PS-14

Loratadin’in Farkh Tip insan Kanseri Hiicre Serilerinde
Hiicre Canhihgim Azaltir

Tuba Keskin, Giildeniz Sekerci, Suat Tekin

Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi,
Antrendrlik Egitimi Anabilim Daly, Kirsehir
%Selguk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Konya

GIRIS ve AMAC:Diyabetik yash siganlarda kronik egzersizin
antioksidan  parametreleri  iyilestirici  etkisi ¢ok fazla
aragtirlmamistir. Bu c¢alismanin amact diyabetik yasgli sigan
modelinde orta dereceli kronik egzersizin kas dokusundaki 1L-6
gen ifadesi ile lipit peroksidasyonunu nasil etkiledigini
aragtirmaktir.

YONTEMLER: Wistar cinsi yash disi siganlar (16 aylik) iizerinde
gerceklestirilen ¢aligma lokal Deney Hayvanlart Etik Kurulu
tarafindan onaylandi. Toplam 40 adet yasli disi si¢an esit sayida 4
gruba ayrildi. Grup 1, Kontrol, Grup 2, Egzersiz Kontrol, Grup 3,
Diyabet, Grup 4, Diyabet+Egzersiz. Grup 3 ve 4’0 olusturan
hayvanlarda 40 mg/kg streptozotosinin  intraperitoneal
uygulanmasiyla diyabet olusturuldu. Grup 2 ve 4’i olusturan
hayvanlara sigcan kosu bandinda 4 hafta siireyle giinliik 45
dakikalik kronik kosu egzersizi yaptirildi. Son kosu egzersizinden
24 saat sonra sakrifiye edilen hayvanlardan alinan kas doku
orneklerinde RT-PCR yontemiyle IL-6 gen ifadesi ve ELISA
yontemiyle MDA ve GSH diizeyleri belirlendi.

BULGULAR:Kas dokusundaki en yiiksek IL-6 gen ifadesi ve kas
MDA diizeylerinin yani sira en diisiik kas GSH dizeyleri diyabet
grubunda (Grup 3) elde edildi (p<0.05). Kronik egzersiz diyabetik
sicanlarda (Grup 4) IL-6 gen ifadesi ve kas MDA diizeylerini Grup
3’¢ oranla Onemli Ol¢lide baskilarken (p<0.05), kas GSH
diizeylerini de artirdi (p<0.05).

SONUC:Calismamizin bulgulart 4 hafta stireli mutedil kronik
egzersizin diyabetik sicanlarda inflamatuar parametrelerden IL-6
gen ifadesi ile kas doku hasarinin gostergesi olarak MDA
diizeylerini baskiladigini, kas antioksidan aktivitesinin gostergesi
olarak ~da GSH seviyelerini artirdifini  gostermektedir.
Mutedil kronik egzersiz hem yaslanmada hem de yaslanmayla
birlikte goriilme sikliginin arttig1 bilinen diyabette yagsam kalitesini
artirir.

Anahtar Kelimeler: Diyabetik Yash Sigan, Egzersiz, GSH, IL-6,
Kas, MDA

Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

GIRIS ve AMAC:Kanser goriilme sikligi ve mortalite
oranlarindaki yiikseklik sebebiyle bilimsel aragtirma konulari
arasinda popiiler bir hastaliktir. Cesitli calismalar antienflamatuvar
ve antioksidan tedavilerin kanser baglangicini ve gelisimini
Onleyebilecegini veya geciktirebilecegini gdstermistir. Son
aragtirmalar, antihistaminiklerin de kanser tedavisindeki etkili
olabilecegini gostermektedir. Bazi aragtirmacilar
antihistaminiklerin ¢esitli kanser hiicrelerinin ¢ogalmasin
Onleyebilecegini gézlemlemistir. Yapilan aragtirmalar bu ilaglarin
hiicresel biiyiime, apoptoz ve anjiyogenez iizerindeki etkisinin
antikanser Ozellikler kazandirabilecegini 6ne siirmektedir. H1
antihistaminiklerin tiimdr biiyiimesini inhibe etme ve melanom
dahil olmak fiizere gesitli timorlerde hiicre liimiinii tesvik etme
iizerindeki etkilerine dair giderek artan kanitlar bulunmaktadir. Bir
H1 reseptor antagonisti Loratadin de 2.nesil antihistaminikler
arasinda yer almaktadir. Akciger kanser tanisi almig hastalarda
Loratadin'in iyilestirilmis sagkalim sonuglar1 gosterdigi elde edilen
veriler arasindadir. Tiim bu c¢aligmalar degerlendirildiginde
Loratadin’in kanser {izerinde etkili olabilecegi akla gelmektedir.
Bu nedenle ¢alismamizda insan over (A2780), kolon (Caco-2) ve
prostat (LNCaP) kanser hiicre serileri iizerine Loratadin’in etkisini
incelemeyi amaglamaktayiz.

YONTEMLER:Loratadin’in 1, 5, 25, 50 ve 100 uM
konsantrasyonlariyla 24 saat inkiibe edilen A2780, Caco-2 ve
LNCaP hiicre serilerinin hiicre canliliklar1 (%) 3-(4,5-
dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT)
Assay yontemi ile belirlendi. Verilerin istatistiksel anlamliliklar
IBM Spss 24 paket programinda non-parametrik Kruskal Wallis
varyans analizi ile degerlendirilerek p<0.05 degeri istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Loratadin’in A2780 hiicre hattinda 25, 50 ve 100
uM’lik, Caco-2 hiicre hattinda 5, 25, 50 ve 100 uM’lik ve LNCaP
hiicre hattinda ise tiim konsantrasyonlarda hiicre canliligin
azalttig1 belirlendi (p<0.05).

SONUC:Calisma sonuglart Loratadin’in A2780, Caco-2 ve
LNCaP hiicreleri iizerinde antikanser aktivite gdsterebilecegini
ortaya koymaktadir. Ayn1 zamanda Loratadin, kanser tedavisinde
H1 reseptdr antagonistlerinin potansiyel bir aday olabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanser, Histamin, Loratadin, A2780, Caco-
2, LNCaP
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PS-15

Vildagliptin’in Kanser Hiicre Serileri Uzerine Etkilerinin
incelenmesi: in Vitro Cahsma

Giildeniz Sekerci, Tuba Keskin, Suat Tekin

Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

GIRIS-AMAC: Kanser, kiiresel capta tehdit olusturan en biiyiik
saglik sorunlarindan biridir ve kanserle miicadele diinya genelinde
farkli yontemlerle devam etmektedir. Kanserin engellenmesi ve
tedavisindeki ilerlemelere ragmen, basari, Kanserdeki yiiksek
mortalite oranlar1 dikkate alinarak giliniimiizde bilinen tedavi
yontemlerinin yetersiz kalmasi ve oraninin diisiik olmasi ve tiimor
tekrar1 yeni alternatif ajan veya ilaglarin kesfini Onemli
kilmaktadir. Son yillarda artis gosteren bir diger kiiresel saglik
sorunu olan diyabet tedavisinde kullanilan ilaclarin antikanser
aktivite gosterebilecegi sinirli sayida ¢aligma ile ortaya konmustur.
Bu dogrultuda, glisemik kontrol saglayan antidiyabetik ilag
Vildagliptin’in ~ antikanser ~ &zellige  sahip  olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma Vildagliptin’in insan over (A2780),
prostat (LNCaP) ve kolon (Caco-2) kanser hiicre serileri tizerine
etkisini incelemek amaciyla gerceklestirilmistir.

YONTEMLER: Calismada A2780, LNCaP ve Caco-2 hiicre
serileri 24 saat, 1, 5, 25, 50 ve 100 pM Vildagliptin ile inkiibe
edildi. Vildagliptin’in hiicre canliligi iizerine etkisi 3-(4,5-
dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT)
Assay yontemi ile tespit edildi. Hiicre canliligi (%) IBM SPSS
software program for Windows ile hesaplandi. Verilerin
istatistiksel anlamliliklart non-parametrik Kruskal Wallis varyans
analizi ile degerlendirilerek p<0.05 degeri istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Vildagliptin, A2780 ve Caco-2 hiicre serilerinde 1,
5,25, 50 ve 100 uM konsantrasyonlarmda (p<0.05), LNCaP hiicre
hattinda ise 25, 50 ve 100 pM’lik konsantrasyonlarda hiicre
canliligint anlamli diizeyde azaltmustir (p<0.05).

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglari, Vildagliptin’in A2780, LNCaP
ve Caco-2 hiicreleri lizerinde antitiimor etki gosterebilecegini
ortaya koymaktadir. Vildagliptin, glisemik kontrol saglamasi ve
antikanser etki gosterme potansiyeli tagimasi sebebiyle kanserli
diyabet hastalarinda yararli ve koruyucu rol oynayabilir. Bu
sebeple Vildagliptin, kanser tedavi stratejilerinin gelistirilmesinde
terapdtik bir aday olabilir.

Anahtar Kelimeler: Hiicre

Canlilig1

Kanser, Diyabet, Vildagliptin,

PS-16

Klik Yontemiyle Sentezlenen Dihidroksikumarin Gruplan
Tasiyan Yeni Dioksibifenilképriilii Spiro Siklotrifosfazenin in
Vitro Sitotoksik ve Genotoksik Ozelliklerinin Arastirilmasi

Tuba Keskin!, Zeynep Savas¢i?, Ferhan Sultan Seker?, Riimeysa
Cetiner?, Fatih Biryan?, Kenan Koran?, Suat Tekin!, Siileyman
Sandal*

indnii  Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Malatya
2Frrat Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii, Elaz13

GIRIS ve AMAC:Bu cahismada, klik yontemi kullanilarak
sentezlenen kumarin gruplari tagtyan dioksibifenil kopriilii yeni
spirosiklotrifosfazen bilesiginin insan meme (MCF-7) ve insan
over (A2780) kanser hiicre hatlarina karsi in vitro sitotoksik ve
genotoksik etkilerinin belirlenmesi amaglanmigtir.

YONTEMLER:Alkin u¢ gruplu siklotrifosfazen bilesigi (CRG-
PA) ile azit u¢ gruplu 7,8-dihidroksi-4-(azidometil)kumarin
(DiOH-Cum-CH2-Ns)  bilesiginin  klik yontemi kullanilarak
etkilestirilmesinden kumarin siibstitiie siklotrifosfazen bilesigi
(CRG-PA-Click-CHz-Cum-DiOH) elde edildi. Baslangic ve son
triin  fosfazen bilesiginin 1, 5, 25, 50 ve 100 pM’lik
konsantrasyonlarda MCF-7 ve A2780 hiicre hatlar1 tlizerindeki
hiicre canliliklarn MTT Assay yontemi ile belirlendi. Hiicre
canliligmi %50 oraninda azaltan etkin doz (LoglC50/1C50)
Graphpad-6 programu ile hesaplandi. Bilesiklerin en yiksek
dozdaki etkisine bagli olarak DNA hasari (genotoksisite)
calismalar1 comet assay metodu ile gerceklestirildi. Bilesiklerin
kanser hiicrelerin iizerinde meydana getirdigi tail intensity (TI),
tail lenght (TL) ve tail moment (TM) parametreleri belirlenerek bu
parametrelerde meydana gelen degisiklikler ile DNA hasarinin
varligt ve orani belirlendi. Varyanslarin homojen olmamasi
nedeniyle ¢oklu karsilagtirmalarda Tamhane’s T2 testi kullanildu.
P<0.05 istatistiksel olarak anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR:EIlde edilen sonuglardan bilesiklerin 6zellikle
yiiksek dozlarda hiicre canliligi lizerinde 6nemli azalmalara neden
oldugu tespit edildi (p<0.05). Yapilan comet deneyleri sonucunda
kiiltir ortamina eklenen maddelerin hiicrelerin TI, TL ve TM
degerleri tizerinde etkili oldugu tespit edildi (p<0.05).

SONUC:Kiiltiir ortamimna eklenen maddelerin hiicre canlilik
oranlarinda 24 saat siire sonunda ciddi azalmalara neden oldugu ve
bu azalmalarin DNA’da hasar meydana getirmesi hiicre dliim
mekanizmasinin DNA hasar1 {izerinden gergeklestigini ortaya
koymaktadir.

TESEKKUR: Bu calisma Inonii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi (Proje no: TCD-2024-3683) ve TUBITAK BIDEB
(Proje no: 1919B012326997) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dispirosiklotrifosfazen, A2780, MCF-7,
MTT Assay, Comet Assay

69



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi
6-9 Kasim 2024, Palm Wings Ephesus Hotel, Sel¢uk, izmir

pS-17
Sitrininin insan Prostat Kanseri Hiicre Hatti Uzerindeki
Sitotoksik Aktivitesinin Degerlendirilmesi

Hande Yiice!, Dilan Askin Ozek?, Songiil Uniivar!

n6nii Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji
Anabilim Dali, Malatya

2Firat Universitesi, Kovancilar Meslek Yiiksekokulu, Eczacilik
Hizmetleri Bolimii, Elaz1g

GIRIS ve AMAC:Sitrinin, Aspergillus, Penicillium, Monascus
cinsleri ve diger suslar tarafindan ikincil {irlin olarak iiretilen bir
mikotoksindir. Sitrinin, insanlarda ve hayvanlarda toksisiteye
neden olmaktadir. Bu toksisite potansiyeli nedeniyle, uygun
dozlarda kanser hiicreleri iizerinde sitotoksik etki gostererek
kanser ilerlemesinde etkin bir rol oynar. Sitrinin kanser hiicre
hatlarinda  apoptozu  indiikleyerek  kanser ilerlemesini
engellemektedir. Bu ¢alismanin amaci sitrininin daha dnceden
arastirllmadig1 insan prostat kanseri (PC-3) ve saglikli fibroblast
(L929) hiicre hatlar1 tizerindeki sitotoksik  aktivitesinin
degerlendirilmesidir.

YONTEMLER:Sitrinin artan konsantrasyonlarda (10, 20, 50, 100,
150, 300 pM) PC-3 ve L929 hiicre hatlarina uygulanarak,
sitotoksik  aktivitesi MTS  (3-(4,5-dimetiltiyazol-2-yl)-5-(3-
karboksimetoksifenil)-2-(4-siilfofenil)-2H-tetrazolyum) yontemi
ile degerlendirildi. Hiicre canlilig1 sitrinin uygulamasindan 24 ve
48 saat sonra ELISA yontemiyle 6l¢iildii.

BULGULAR:Sitrinin saglikli hiicrelerdeki hiicre canliligini
etkilemeden prostat kanseri hiicreleri iizerinde sitotoksik etki
gosterdi. 24 saatlik uygulama sonrasinda IC50 degerleri L929 ve
PC-3 hiicre hatlar1 igin sirasiyla 360.4 uM ve 285.4 uM bulundu.
48 saatlik uygulama sonrasinda IC50 degerleri L929 i¢in 229.6 uM
ve PC-3 hiicre hattinda ise 222.3 pM bulundu.

SONUC:Sitrinin, prostat kanseri hiicrelerinde, saglikli hiicrelere
kiyasla hiicre canliligini azaltarak sitotoksik aktivite gosterdi.
Finansal Destek: Bu calisma Inonii Universitesi Bilimsel
Aragtirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje No:
TOA-2024-3718).

Anahtar Kelimeler: Sitrinin, Sitotoksik aktivite, L929, PC-3

PS-18
H1 Antagonisti Meklizin’in Antikanser Aktivitesinin Cesitli
Kanser Hiicre Hatlarinda in Vitro incelenmesi

Semiha Nur OZKAYA?, Suat Tekin?

'Kahramanmaras  Siitcii Imam Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Kahramanmaras

Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

GIRIS ve AMAC:Diinya Saglik Orgiitii’ne gore kanser 6nde gelen
6lim nedenlerindendir. Kansere yonelik mevcut tedavi yontemleri
yetersiz kalmaktadir. Bu durum yeni antikanser ajanlarin ve
terapdtik yontemlerin kesfini gerektirmektedir. Giincel literatiir,
H1  reseptor antagonisti  antihistaminiklerin  antikanser
aktivitelerine yogunlagmistir. Caligmamizda bu ila¢ grubundan
olan Meklizin’in antikanser aktivitesini meme (MCF-7), kolon
(Caco2) ve prostat (LNCaP) kanser hiicre hatlarinda in vitro
yontemlerle arastirmay1 amagladik.

YONTEMLER:Calismada MCF-7, Caco2 ve LNCaP hiicreleri 24
saat boyunca Meklizin ile inkiibe edildi. Inkiibasyon, Meklizin’in
1, 5, 10, 20, 25, 50, 100, 200, 500 ve 1000 pM’lik
konsantrasyonlar1 ile gergeklesti. Bu maruziyetin ilgili hiicrelerin

canliligina etkisi 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum-
bromid (MTT) analizi yontemiyle incelendi. MTT analizi
sonuglarina gore Graphpad Prizm-8 programu ile inhibe edici
konsantrasyon 50 (IC50) degeri saptandi. IC50 degeri daha sonra
yapilacak olan Comet Analizi i¢in referans niteligindedir. Gruplar
arasi Karsilagtirmalar IBM-SPSS 24.0 Windows paket
programinda, Kruskal-Wallis-H testi kullanilarak yapildi; p<0.05
degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.
BULGULAR:Hiicrelerin Meklizin ile 24 saat inkiibasyonu
sonunda MCF-7 ve LNCaP hiicre canlilik diizeylerinin 1 uM’lik
doz hari¢ tiim konsantrasyonlarda anlamli diizeyde azaldigi
belirlendi (p<0.05). Caco2 hiicre canliliginin ise Meklizin’in tiim
konsantrasyonlarinda azaldigi goriildii (p<0.05).

SONUC:Elde edilen sonuglar, Meklizin’in MCF-7, Caco2 ve
LNCaP hiicre hatlar1 iizerinde sitotoksik aktiviteye sahip oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular H1 antagonisti olan Meklizin’in
antikanser aktiviteye sahip olabilecegini diigiindiirmektedir.
Bu calisma inénii Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri birimi
tarafindan TCD-2024-3615 nolu proje ile desteklenmistir.
Anahtar Kelimeler: Kanser, Hiicre Canlilig1, Meklizin

PS-19

H1 Antagonisti Setirizin’in Antikanser Aktivitesinin Cesitli
Kanser Hiicre Hatlarinda in Vitro Incelenmesi

Suat Tekin!, Semiha Nur Ozkaya?

Indnii  Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

’Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Kahramanmaras

GIRIS ve AMAC:Kanser, yiiksek insidans ve mortaliteye sahip
halk saglig1 sorunlarindan biridir. Kanser i¢in uygulanan mevcut
tedavi yontemleri yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle ¢alismalar yeni
antikanser ajanlar ve terap6tik yontemlerin kesfine yogunlasmustir.
Giincel literatiirde H1 reseptér antagonisti antihistaminiklerin
antikanser aktiviteleri dikkat ¢ekicidir. Calismamizda ise bu ilag
grubundan olan Setirizin’in meme (MCF-7), kolon (Caco2) ve
prostat (LNCaP) kanser hiicre hatlarinda antikanser aktivitesini in
vitro yontemlerle incelemeyi amagladik.
YONTEMLER:Calismada MCF-7, Caco2 ve LNCaP hiicreleri 24
saat boyunca kendi besiyerleri (kontrol), dimetil siilfoksit (¢6ziicii)
ve Setirizin’in ¢esitli konsantrasyonlari (1, 5, 10, 20, 25, 50, 100,
200, 500 ve 1000 uM) ile inkiibe edildi. Setrizin’e maruziyetin
hiicrelerin ~ canlihigma  etkisi  3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-
difeniltetrazolyum-bromid (MTT) Assay yontemiyle incelendi.
MTT Assay sonuglarina goére Graphpad Prizm 8 programi
kullanilarak inhibe edici konsantrasyon 50 (IC50) degeri
belirlendi. Gruplar arasi karsilagtirmalar IBM-SPSS 24.0
Windows paket programinda, Kruskal-Wallis-H-testi kullanilarak
yapildi; p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.
BULGULAR:Yapilan analizler sonucunda Setirizin’in MCF-7 ve
Caco2 hiicrelerinde tiim konsantrasyonlarda, LNCaP hiicre
hattinda ise 1 pM disindaki tiim konsantrasyonlarda hiicre
canliligini anlaml sekilde azalttigini belirledik (p<0.05).
SONUC:Elde edilen bulgular, Setirizin uygulamasinin MCF-7,
Caco2 ve LNCaP hiicrelerinde sitotoksik etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Bu sonug H1 antagonisti Setirizin’in antikanser bir
rol oynayabilecegini diisiindiirmektedir. Bu ¢alisma Indnii
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri birimi tarafindan TCD-
2024-3615 nolu proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kanser, Hiicre Canlilig1, Setirizin
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PS-20

Kannabinoid tip 2 reseptér agonisti JWH-133'iin Prostat
Kanseri hiicre hatlari iizerindeki antikanser etkileri

Seda Sabah Ozcan®, Rehime Yapar®, Ismail Degerli*, Levent
Elmas?, Mehmet Korkmaz?, Murat Cakir®

Manisa Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali, Manisa

2izmir Bakirgay Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Daly, {zmir

3Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Yozgat

GIRIS-AMAC: Kannabinoid tip 2 reseptoriiniin (CB2)
farmakolojik aktivasyonunun farkli kanser tiirlerinde anti-tiimoral
mekanizmalar1  uyardirdigi  gosterilmisti.  CB2  reseptor
agonistlerinin timor hiicresi bilylimesi iizerinde inhibitor etkileri
oldugu bulunmustur. Bu c¢alismanin amaci, CB2 reseptor agonisti
olan JWH-133"'in LNCAP, Du-145 ve PC3 kanser hiicrelerindeki
anti-kanser etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER: JWH-133'in sitotoksik etkileri MTT testi ile
belirlendi. LNCAP, Du-145 ve PC3 kanser hiicrelerinin apoptozu
akis sitometresi kullanilarak annexin V-FITC/PI boyamasi ile
tespit edildi. Apoptotik gen ekspresyonlari real-time PCR ile analiz
edilmistir. JWH-133"lin koloni olusumu ve hiicre migrasyonunu
tizerindeki etkileri sirasiyla koloni olugumu deneyi ve yara
iyilesmesi deneyi ile tespit edilmistir.

BULGULAR: JWH-133"in IC50 dozu LNCARP hiicre hattinda 48.
saatte 66.68 uM, Dul45 hiicre hattinda 48. saatte 36.62 pM ve PC3
hiicre hattinda 24. saatte 24.87 uM olarak bulunmustur. JWH-
133'lin LNCAP, Du-145 ve PC3 hiicrelerinde sirasiyla yara
iyilesmesi deneyi ve koloni olusumu deneyi kullanilarak go¢ ve
koloni olusumunu baskiladigi bulunmustur. JWH-133 apoptoz ile
iligkili olan bax, P53, P21 ve NOXA gen ekspresyonlarini artmigtir
(p<0,05).

SONUC: Sonug olarak, JWH-133"in kanser hiicreleri iizerinde
apoptoz, go¢ ve koloni olusumunu etkileyerek anti-timor aktivite
gosterdigi diisiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kannabinoid tip 2 reseptér, JWH-133,
Prostat Kanseri

PS-21

Mitokondriyal Oksidatif Stresin GnRH mRNA Ekspresyonu
Uzerindeki Etkilerinin in vitro incelenmesi

Ceyda Nur Ucar, Cihan Suleyman Erdogan, Cansu Yakin, Busenur
Bolat, Ugur Faruk Kalkan, Bayram Yilmaz

Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

GIRIS-AMAC: Mitokondriyal fonksiyon, gonadotropin salgilatict
hormon (GnRH) néronlar: tarafindan GnRH’nin ekspresyonu ve
iretimi de dahil olmak tzere, cesitli hiicresel siireclerin
diizenlenmesinde kritik bir rol oynar. Bu ¢alismada, mitokondriyal
kompleks I inhibitorii olan rotenon ile indiiklenen mitokondriyal
oksidatif stresin GnRH mRNA seviyeleri iizerindeki in vitro
etkilerinin arastirilmasi amag¢lanmuistir.

YONTEMLER: lyi karakterize edilmis bir GnRH salgilayan hiicre
hatt1 olan GT1-7 hiicrelerine, farkli dozlarda rotenon (0.5, 2.5, 10,
25 ve 50 uM) ile 24 ve 48 saat siireyle muamele edilmistir. Hiicre
canlilifi, trypan mavisi boyama yontemi kullanilarak
degerlendirilmis ve IC50 degerleri hesaplanmustir. Hiicrelerin
senkronizasyonunu saglamak amaciyla, rotenon uygulamasindan
once hiicreler 24 saat boyunca fetal sigir serumu (FBS) yokluguna
maruz birakilmis veya dogrudan 24 ve 48 saat boyunca 0.5 uM ve
IC50 dozlarinda rotenon ile muamele edilmistir. Ardindan RNA
ornekleri toplanmis ve GnRH mRNA seviyeleri kantitatif gergek
zamanli PZR ile dl¢iilmiistiir. Veriler tek yonlii varyans analizini
takiben Dunnett coklu karsilastirma testi kullanilarak analiz
edilmistir. P<0,05 degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul
edilmigtir.

BULGULAR: Rotenon uygulamasi 24 ve 48 saatte, 0,5 uM
haricinde tiim dozlarda kontrol grubuna kiyasla hiicre canliligini
o6nemli 6l¢iide azaltmistir (p<0,0001). Rotenonun 24 ve 48 saatlik
IC50 degerleri sirastyla 2,66 pM ve 1,92 uM olarak bulunmustur.
FBS yoklugu sonrasinda 24 ve 48 saatlik rotenon uygulamasi
GnRH mMRNA seviyelerini anlamli sekilde degistirmezken, artan
rotenon konsantrasyonlar1 (0,5 pM ve 1,92 pM) ile 48. saatte
GnRH ekspresyonunda azalma egilimi gozlenmistir. Ote yandan,
FBS varliginda IC50 dozunda 24 saatlik rotenon uygulamasi
GnRH seviyelerini artirma egilimindeyken, 48. saatte tiim deney
gruplarinda GnRH seviyeleri benzer bulunmustur.

SONUC: Bulgularimiz GnRH mRNA ekspresyonunun, hiicre
dongiisiiniin agamasina bagl olarak, mitokondriyal oksidatif strese
farkli cevaplar verdigini diisiindiirmektedir. Ek olarak, FBS
varliginda rotenon uygulanmasi sonucu 24 saatte gézlenen GnRH
seviyelerindeki artis egilimi, rotenon kaynakli reaktif oksijen
tirevlerinin kisa donemdeGnRH sentezlenmesinde rol alan
transkripsiyon faktorlerinin veya sinyal yolaklarinin aktivitesini
modiile etmesi yoluyla gergeklesebilir.

Anahtar Kelimeler: GnRH, GT1-7, gRT-PZR, Rotenon
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pPS-22

N-(p-amylcinnamoyl) anthranilic acid (ACA)'min Prostat
Kanseri hiicre hatlarinda antikanser mekanizmasinin
arastirilmasi

Murat Cakir', Rehime Yapar?, ismail Degerli?, Mehmet Korkmaz?,
Seda Sabah Ozcan?

Yozgat Bozok Universitesi T1p Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal1
?Manisa Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali, Manisa

GIRIS-AMAC: N-(p-amylcinnamoyl) anthranilic acid (ACA),
transient receptor potential melastatin 2 kanali (TRPM2) ve
fosfolipaz A2 inhibitériidiir. Yapilan ¢aligsmalarda fosfolipaz A2
ve TRPM2’nin hiicre proliferasyonu, hiicre 6liimii ve kanser ile
iliskili oldugu gosterilmistir. Calismanin amaci ACA'nin LNCAP,
Du-145 ve PC3 kanser hiicrelerindeki anti-kanser mekanizmasini
arastirmaktir.

YONTEMLER: ACA'min sitotoksik etkileri MTT testi ile
belirlendi. LNCAP, Du-145 ve PC3 kanser hiicrelerinin apoptozu
akis sitometresi kullanilarak annexin V-FITC/PI boyamasi ile
tespit edildi. ACA'nin koloni olusumu ve hiicre gogii tizerindeki
etkileri sirasiyla koloni olusumu deneyi ve yara iyilesmesi deneyi
ile tespit edilmistir.

BULGULAR: ACA'nin IC50 dozu LNCAP hiicre hattinda 48.
saatte 78.59 uM, Dul45 hiicre hattinda 48. saatte 75.51 uM ve PC3
hiicre hattinda 48. saatte 49.15 uM olarak bulunmustur. ACA'nin
LNCAP, Du-145 ve PC3 hiicrelerinde sirastyla yara iyilesmesi
deneyi ve koloni olusumu deneyi kullanilarak go¢ ve koloni
olusumunu baskiladigi bulunmustur. ACA, LNCAP hiicrelerinde
apoptozu 6nemli 6lgiide indiiklemistir (kontrol grubunda apoptoz
orani %6, ACA grubunda %384).

SONUC: ACA hiicre proliferasyonunu, migrasyonunu ve koloni
olusumunu inhibe ederek ve apoptozu indiikleyerek antikanser
aktivite gostermistir.

Anahtar Kelimeler: N-(p-amylcinnamoyl) anthranilic acid
(ACA), transient receptor potential melastatin 2 kanali, Fosfolipaz
A2, prostat kanseri

PS-23

3T3-L1 Adipositlerde Quercetin’in Lipit Birikimi ve
Adiponektin Seviyesi Uzerine Etkisinin Arastiriimasi

Gizem Akan, Melek Tunc Ata, Emine Kilic Toprak

Pamukkale Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Denizli

GIRIS ve AMAC:Obezite, adipoz dokunun homeostazini bozarak
adipoz hiicrelerinin sayisinda ve biyiikliigiinde artisa neden olur.
Quercetin'in ¢esitli mekanizmalar araciligiyla olumlu fizyolojik
etkiler olusturdugu bilinmektedir. Arastirmamizin  amaci,
quercetin'in olgun ve hipertrofik adipositlerde lipit birikimi ve
adiponektin (ADP) seviyeleri lizerindeki etkilerini belirlemektir.

YONTEMLER:Calismanizda, preadiposit hiicreler
farklilastirildiktan sonra yiiksek glikoz iceren ortamda 8 giin
muamele edilerek olgun adipositler, 18 giin muamele edilerek ise
hipertrofik adipositler elde edildi. Quercetin (40 ve 80 uM), olgun
adipositlere 24 saat, hipertrofik adipositlere ise 48 saat boyunca
uygulandi. Oil-Red-O boyama yontemiyle lipit miktar
goriintillendi. ELISA aracigiliyla lipit birikimi ve adiponektin
seviyesi  olciildii. Istatistiksel analiz igin; bagimsiz grup
farkliliklarin karsilastirilmasinda tek yonlii varyans analizi (post
hoc: Tukey testi), bagimli grup karsilastirilmasinda wilcoxon
eslestirilmis iki 6rnek testi kullanildi. p<0.05 degeri istatistiksel
olarak anlaml1 kabul edildi.

BULGULAR:Calismanin sonuglarina gore, hipertrofik
adipositlerde tiim gruplarda, olgun adipositlere goére lipit
birikiminde anlamli artis saptandi (p<0.05). Olgun adipositlere
quercetin uygulamasi lipit birikimini anlamli olarak azaltti
(p<0.05). Aym1 zamanda olgun adipositlerde 80 uM quercetin
dozu, tiim gruplara gére ADP seviyelerinde anlamli bir artiga yol
act1 (p<0.05). Hipertrofik adipositlere quercetin uygulamasi, tiim
gruplara gore ADP seviyelerinde anlamli bir azalmaya yol agti
(p<0.05).

SONUC:Caligmamiz, quercetinin olgun adipositlerde lipit
birikimini anlamli derecede azalttigini, ADP seviyesini artirdigini
ortaya koydu. Ancak, hipertrofik adipositlerde quercetinin lipit
birikiminde bir azalma egilimi gostermis olmakla birlikte, bu
azalmanin istatistiksel olarak anlamli olmadigt bunun yanisira bu
hiicrelerde quercetinin ADP seviyesini anlamli olarak azalttig
gozlendi. Bu bulgular, quercetinin erken obezite doneminde saglik
iizerindeki koruyucu etkilerini ortaya koymakla birlikte,
obezitenin daha ileri doneminde etkinliginin smirlh kaldigim
gostermektedir. Bu durumun, hipertrofik adipositlerde uygulanan
tedavi siliresinin  uzunlugundan kaynaklanmis olabilecegi
ongorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: 3T3-L1 adiposit, Adiponektin, Lipit birikimi,
Obezite, Quercetin
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PS-24

Alkolik Olmayan Yagh Pankreas Hastali@imin Ekzokrin
Fonksiyonu Acisindan ilk Hayvan Modeli: Metodolojik Bir
Cahsma

Pelin Sahin', Sevtap Kiling?, Miiserref Seyma Ceyhan®, Zeynep
Yigman?, Ayse Meltem Sevgili?

Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara
2Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Ankara

3Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana
Bilim Dali, Ankara

*Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana
Bilim Dali, Ankara, Tirkiye; Gazi Universitesi, Nérobilim ve
Noroteknoloji Milkkemmelliyet Ortak Uygulama ve Arastirma
Merkezi (NOROM), Ankara

GIRIS ve AMAC:Alkolik olmayan yagli pankreas hastalig
(NAYPH), pankreasin hem ekzokrin hem de endokrin
fonksiyonlarinda onemli degisikliklere neden olur. Yagh
pankreasin patofizyolojisinin tam olarak anlagilamamasinin yani
sira; pankreas fonksiyonlar1 tzerindeki etkisi de tamamen
aydinlatilamamistir. Hastaligin patofizyolojisinin agiklanabilmesi
icin ise ilk adim giivenilir bir NAYPH hayvan modeli
olusturmaktir. Ancak literatiirde NAYPH i¢in bir hayvan modeli
bulunmamaktadir. Bu ¢alismada amacimiz NAYPH’da ekzokrin
fonksiyonlarin degerlendirilmesi igin hayvan modeli olusturmakti.

YONTEMLER:72 adet erkek C57BL/6 fare, Once standart /
yiiksek yagli yiiksek siikrozlu diyet (HFHSD) i¢in 2 gruba;
ardindan ise 6 zaman noktasina (2, 4, 6, 8, 10, 12 hafta) ayrilarak
toplamda 12 grup elde edildi. Gaytada yag (steatore)
degerlendirildi. Serum lipid profili ve amilaz dlcildii.
Histopatolojik olarak ise yag skoru, pankreastaki inflamasyon ve
fibrozis degerlendirildi. Istatistiksel analizler Jamovi programi ile
yapildi ve p<0,05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR:HFHSD ile beslenme viicut agirlhigmi anlamh
derecede artirirken, glikoz diizeylerini ¢ogunlukla degistirmedi.
LDL ve periepididimal yag agirligi, ayn: haftanin kontrolleriyle
karsilastirildiginda HFHSD ile beslenen tiim gruplarda anlamli
artis gézlemlendi. Amilaz, kolesterol ve HDL diizeyleri 6 haftalik
diyet uygulamasiyla artti. Gaytada yag skorunda ise diyet
gruplarinda ilk anlamli artig 6. haftada gozlendi (p=0,008). Diyet
gruplarinda histoloji yag skorunda 6. haftadan itibaren anlamli
artis varken (p=0,029); tiim gruplarda inflamasyon ve fibroziste
anlamli bir fark gézlemlenemedi.

SONUC:Bulgularimz HFHSD uygulamasinin  viicut yag
metabolizmasint  hemen etkilemesine ragmen, pankreas yag
birikiminde ve amilaz seviyelerinde 6nemli artigin ilk olarak 6.
haftada tespit edildigini gostermektedir. Bu sonuglar, ekzokrin
pankreas disfonksiyonunun ana belirleyicisi olan steatoredeki
artisla ortiismektedir. C57BL/6 farelerini 6 hafta boyunca HFHSD
ile beslemenin yagli pankreas ve ardindan ekzokrin pankreas
disfonksiyonunu indiiklemek igin yeterli oldugu sonucuna vardik.

Anahtar Kelimeler: Non-alkolik yagli pankreas, hayvan modeli,
ekzokrin pankreas
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PS-25

Saghkh Kisilerde Glikoprotein Non-Metastatik Melanoma
Protein B (GPNMB), Kan Glukoz Diizeyi ve Karaciger
Yaglanmasi Arasindaki iliskinin incelenmesi

Emine ince!, Siileyman Nahit Sendur?, ilkay S. idilman®, Adnan
Berk Dingsoy*, Musturay Karcaaltincaba®, Esin {leri Giirel®

Wan Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Van

?Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 Anabilim
Dali, Endokrinoloji ve Metabolizma Anabilim Dali, Ankara
SHacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dali,
Ankara

“Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali, Mugla

SHacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Glikoprotein Non-Metastatik Melanoma Protein
B (GPNMB) diyabet, karaciger yaglanmasi ve obezite gibi
hastaliklarda arttig1 gosterilen ve karacigerden salgilanan bir
hepatokindir. GPNMB’nin islevleri, enerji metabolizmasindaki
rolii ve saglikli kisilerde kan GPNMB diizeyini etkileyen faktorler
tam olarak bilinmemektedir. Bu c¢alismanin amaci saglikli
kisilerde kan GPNMB diizeyi ile glukoz metabolizmasi, lipid
profili, karaciger biuiylikliigli, yaglanmasi ve sertligi arasindaki
iligkinin arastirilmasidir.

YONTEMLER:Calismaya 61 denek (30-55 yas, 32’si kadi) dahil
edildi. Denecklerden 12 saatlik aglik sonrasi alinan kan
orneklerinde glukoz, insiilin, GPNMB, lipid profili, ALT, AST ve
CRP ol¢iimleri yapildi. Daha sonra deneklere oral glukoz tolerans
testi (OGTT) yapilarak kan glukoz, insilin ve GPNMB
seviyelerini dlgmek icin 30, 60, 90 ve 120. dakikalarda kan
ornekleri alind1. Antropometrik dl¢limleri ve detayli viicut analizi
yapilan deneklerin karaciger biiyiikligl, yaglanmas: ve sertligi
manyetik rezonans goriintilleme ile degerlendirildi.
BULGULAR:Deneklerin %47,5’1 normal kilolu, %52,5’1 fazla
kilolu/obezdi. Deneklerin kan GPNMB diizeylerinin ortalamasi
291 £ 1 pg/ml’ydi. OGTT sirasinda kan glukoz ve insiilin
diizeylerinde meydana gelen degisiklikler GPNMB diizeylerinde
degisiklige yol agmadi. Kan GPNMB diizeyleri ile yas (p=0,172,
P<0,01), viicut agirhgr (B=0,191, P<0,0001), AST/ALT oran
(B=1,244, P<0,001), LDL (p=0,150, P<0,05) ve CRP (B=1,244,
P<0,001) arasinda pozitif iligki saptandi. Karaciger biiyiikliigiiniin
(B=0,190, P<0,01) ve sertliginin (f=0,722, P<0,05) kan GPNMB
seviyesine pozitif, karaciger yaglanmasinin ise negatif (f=-0,205,
P<0,001) etkisi oldugu saptandi.

SONUC:Saglikli kisilerde kan glukozundaki akut degisiklikler
serum GPNMB diizeyinde degisiklige yol agmamaktadir. Ancak
artmis viicut agirligi, LDL ve karaciger yaglanmasi gibi enerji
metabolizmasindaki  uzun  siireli  degisiklikleri  yansitan
parametreler serum  GPNMB  diizeyini  etkilemektedir.
GPNMB’nin fizyolojik islevlerinin ve enerji metabolizmasi
bozukluklart ile olan iliskisinin tanimlanmas1 amactyla daha fazla
calismaya ihtiyac vardir. Bu tez ¢alismas1 Hacettepe Universitesi
Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmigtir (THD-2022-19610).

Anahtar Kelimeler: GPNMB, hepatokin, OGTT, yagh karaciger,
glukoz metabolizmasi
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PS-26

Yiiksek molekiiler agirhkh polivinil Kkloriiriin wistar sican
barsag1 mikrobiyota cesitliligi iizerindeki etkileri

Ayper Boga Pekmezekmek®, Mustafa Emre!, Erdal Tunc?, Betiil
Kalay?, Sayad Kocahan®, Nesrin Emre*, Toygar Emre®

1Cukurova Universitesi
?Mardin Artuklu Universitesi
3Saglik Bilimleri Universitesi
4Akdeniz Universitesi
SBogazigi Universitesi

GIRIS-AMAC: Saglikli insan viicudunda 100 trilyondan fazla
mikroorganizma vardir, bunlarin %85’i faydali, %15°i patobiont

denilen  firsatg1  bakteridir.  Bakteriler,viriisler, arkelerin
olusturdugu mikroorganizmalar toplulugu olan mikrobiota,
disbiyozis durumunda  viicudun fizyolojik  dengesinde

degisikliklere sebep olmaktadir.

YONTEMLER: Bu arastirmada, Yiiksek Molekiiler Agirlikli
Polivinil Kloriir (HMW-PVC) mikroplastiklerinin geng Wistar
sicanlarina  kronik uygulanmasinin  barsak = mikrobiyotast
iizerindeki etkisini belirlemek i¢cin metagenom analizi kullanildi.
Aragtirmada Grupl, 15 adet, Grup2 15 adet ve Kontrol 10 adet
olmak iizere toplam 40 geng sican kullanildi. Besleme i¢in 6zel
iiretilen peletler igine HMW-PVC (Grupligin, agirliklarinin %1°1,
Grup?2 i¢in; agirliklarinin %2’si oraninda ) mikroplastigi eklendi.
Deneylerin bitiminde siganlar ketamin ve ksilasin ile anestezisi
altinda disseke edilerek barsaklar metagenomik olarak incelendi.
Gruplar arasindaki belirli  degisiklikleri belirlemek igin
diferansiyel bolluk analizi (Deseq2 R paketi) ve istatistiksel olarak
anlamli taksonomileri gdstermek i¢in gruplar arasinda dogrusal bir
diskriminant analizi etki biiytikliigii (LEFSe) arastirmasi yapildi.

BULGULAR: Ormek sayisinin az olmasi nedeniyle, bagirsak
metagenom ¢aligmasindaki alfa gesitliligi istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar gostermedi, ancak deney gruplarinda bakteri
cesitliligi ve yogunlugunda farkliliklar oldugu goriildii. Kontrol
gruplarina gore, deney gruplarinda Escherichia coli, Shigella’nin
baskin olmasi, mikroplastik maruziyeti sonucu patojenite ile
iliskili metabolik yollarda bir artis olarak degerlendirildi.

SONUC: Bulgular, canlilarin sagligi agisindan risk olusturan
nano/mikroplastiklerin iiretimi ve kullaniminda son derece dikkatli
olunmast gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: HMW-PVC, barsak, krona, metagenom,
microbiyota

pPS-27

Deneysel intestinal iskemi reperfiizyon hasarinda sitikolinin
etkilerinin incelenmesi

Inci Turan', Hale Sayan Ozagmak®, Veysel Haktan Ozagmak?,
Mete Kegeci?

1Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Ana Bilim Dali, Zonguldak

2Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Zonguldak

GIRIS ve AMAC:Bagirsak iskemi/reperfiizyon (I/R) hasar
bagirsaklarda motilite bozukluguna, lokal ve sistemik inflamasyon
yanitina ve bagirsak mukozasinda hasara yol acar. Sitidin 5'-
difosfokolin olarak da bilinen sitikolinin néroprotektif etkileri
oldugu bildirilmektedir. Bu g¢alismanin amaci, sitikolinin bagirsak
I/R hasari tizerindeki etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Otuz iki sican randomize olarak dort gruba
ayrilmistir (n=8). Sham-kontrol, intestinal I/R ve I/R + sitikolin
100 mg/kg tedavi grubu ve I/R + sitikolin 250 mg/kg tedavi grubu.
Iskemi olusturulmas: siiperior mezenterik arterin 45 dakika
boyunca klemplenmesi ve ardindan 2 saatlik reperfiizyon periyodu
ile saglanmugtir. Sitikolin reperfiizyonun baslamasindan hemen
once intraperitoneal olarak uygulanmistir. Ileum kontraktil
aktivitesi izole organ banyosu kullanilarak arastirilmistir. Toll
benzeri reseptor 4 (TLR4), Niikleer Faktor kappa B (NF-kB) doku
seviyeleri ELISA kullanilarak degerlendirildi. Aym1 zamanda
histopatolojik analizler degerlendirildi. Gruplarin istatistiksel
kargilagtirmasi igin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapildi ve
ardindan gruplar arasindaki farkliliklar1 belirlemek i¢cin Bonferroni
testi uygulandi.

BULGULAR:Histopatolojik analiz, I/R’nin bagirsak dokusunda
yogun hasara neden oldugunu ortaya koymustur. I/R grubunda
TLR4, NF-xB diizeyleri ve histopatolojik skorlar artmigtir
(strastyla p<0,001, p<0,001, p<0,001). Sitikolin tedavisi TLR4 ve
NF-xkB diizeylerini 250mg/kg dozunda diistirmiistiir (sirasiyla
p=0,020, p=0,012). Sitikolin tedavisi 100 ve 250 mg/kg dozlarinda
histopatolojik skorlar1 (p=0,033, p=0,033) ve azalan kontraktil
aktiviteyi (p=0,034, p=0,014) arttirmistir.

SONUC:Bu bulgular, si¢canlarda I/R'nin neden oldugu bagirsak
hasarina kars1 sitikolinin  koruyucu etki olusturabilecegini
gostermektedir.

Bu c¢alisma Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimince desteklenmistir.
Proje Numarasi: 2021-64154304-01"

Anahtar Kelimeler: Intestinal

sitikolin

iskemi, reperfiizyon hasari,
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PS-28

Sicanlarda  Hepatik iskemi Reperfiizyon Hasarinda

Dapagliflozin Koruyucu Etki Gosterir

Engin Korkmaz, Asiye Beytur, Suat Tekin, Cigdem Tekin

Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Malatya

GIRIS ve AMAQC:Hepatik iskemi reperfiizyon hasari (IRI),
genellikle karaciger nakli ve bazi cerrahi prosediirler sirasinda
meydana gelen bir patolojik durumdur. Oksidatif stres ve
inflamasyon karaciger IRI patogenezinde dnemli rol oynar. Bu
calismanin amaci antioksidan 6zellik goésteren dapagliflozinin
(Dapa) karaciger IRI tizerindeki etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Yetiskin erkek Sprague Dawley 1rki sicanlar (300-
350 gram) rastgele dort gruba ayrilmistir (n=10): Sham, IRI,
Dapal+IRI, DapalO+IRI. Cerrahi islemler dncesi 5 giin boyunca
Sham ve IRI grubuna serum fizyolojik, Dapal+IRI, DapalO+IRlI
grubuna ise 2 farkli Dapa dozu (1 ve 10 mg/kg) oral gavajla
uygulanmigtir. Daha sonra Sham grubuna laporatomi; IRI,
Dapal+IRI, DapalO+IRI gruplarma ise 30 dakika total hepatik
iskemi ve 2 saat reperfliizyon uygulanmustir. Plazmadaki ALT ve
AST seviyesi ile hepatik TNF-a, IL-1p, NF-xB seviyeleri ELISA
yontemiyle Ol¢lilmiigtiir. Karaciger dokusundaki SOD, GSH,
CAT, MDA, GSH-Px seviyeleri ise spektrofotometrik yontemlerle
Ol¢iilmiistiir. Verilerin degerlendirilmesi Kruskal Wallis H testi
kullanilarak  yapilmistir. Coklu karsilagtirmalar  Bonferroni
diizeltmeli Mann Whitney U testi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR:Hepatik IRl SOD, GSH, CAT ve GSH-Px gibi
antioksidanlarin seviyesini 6nemli 6l¢iide diistirirken, plazmadaki
ALT ve AST ile hepatik MDA, TNF-a, IL-1f ve NF-«B
seviyelerini 6nemli 6lgiide artmustir (p<0.05). Dapa 6n tedavisi ise
plazmadaki AST ve ALT seviyeleri ile MDA, TNF-a, IL-1B ve
NF-xB’nin hepatik igeriginde 6nemli diislise yol agmanin yan1 sira
hepatik antioksidan belirteglerin (SOD, GSH, CAT, GSH-Px)
seviyelerinde 6nemli bir artisa neden olmustur (p<0.05).

SONUC:Dapa, sicanlarda oksidatif stres ve inflamatuar yanitin
azaltilmasi yoluyla IRI kaynaklr hepatik hasara karst koruyucu bir
etki gostermistir.

Tesekkiir: Bu c¢alisma Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri (BAP) Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje no:TSG-
2024-3564)

Anahtar Kelimeler: Dapagliflozin, hepatik iskemi, inflamasyon,
oksidatif stres

PS-29

Oksitosinin Sican ince Bagirsak Aclik Miyoelektrik Aktivitesi
Uzerindeki Etkisinde Glukagon Benzeri Peptid-1 Reseptorleri
ve Nitrik Oksitin Rolii

Ozge Darake1 Saltik?, Hakan Balci?, Burcu Hatipoglu®, Riimeysa
Abdullahoglu®, Ayhan Bozkurt?

'Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Bilecik

?Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji
Anabilim Dal1, Bilecik

%0Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali1, Samsun

GIRIS-AMAC: Gég eden miyoelektrik kompleks (MMC), achk
durumunda mide ve ince bagirsakta meydana gelerek aclik
peristaltizminin kaynagini olusturan motilite paternidir. Glukagon
benzeri peptid-1 reseptor (GLP-1R)'lerin aktivasyonu ve nitrik
oksit (NO) saliverilmesinin MMC’nin tonik kontroliinde inhibit6r
rolii oldugu iddia edilmektedir. Onceki ¢alismamzda oksitosin
uygulamasinin ag siganlarda MMC aktivitesi iizerine inhibe edici
etkisini gostermistik. Calismamizin amaci, ag¢ siganlara periferik
yoldan uygulanan oksitosinin MMC aktivitesi iizerine etkisinde
GLP-1R'leri ve NO’nun olas1 roliinii arastirmaktir.

YONTEMLER: OMU Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu onay1
alindiktan sonra deneylere baslandi (HADYEK, 2022/25). MMC
kaydi icin ketamintklorpromazin anestezisi altindaki 42 adet
erkek Sprague-Dawley siganin (275-325 g) jejunumunda 10 cm
araliklarla {i¢ farkli bolgeye bipolar elektrotlar yerlestirildi.
Hayvanlar her grupta 7 sican olmak iizere rastgele 6 gruba ayrildi.
Yedi giinliik iyilesme doneminin ardindan 18 saatlik aclig1 takiben
deneylere baslandi. Bir saatlik bazal miyoelektrik aktivitenin
kaydedilmesini takiben her bir grup igin oksitosin (16 pg/kg),
nitrik oksit sentaz inhibitorii nomega-nitro-L-arjinin [L-NNA (5
mg/kg)], GLP-1R antagonisti eksendin 9-39 (200 ug/kg) veya tim
bu maddelerin ¢6ziiciisii olan fizyolojik tuzlu su [FTS (2 ml/kg)]
intraperitoneal (i.p.) yoldan uygulandi. Kombinasyon gruplarinda
ise L-NNA (5 mg/kg) veya eksendin 9-39 (200 ug/kg) oksitosin
uygulamasindan 5 dakika 6nce i.p. yoldan uygulandi. Istatistiksel
analiz igin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi yapildi ve
gruplar aras1 ¢oklu karsilastirmada Tukey-Kramer post-hoc testi
kullanildz.

BULGULAR: Oksitosinin MMC aktivitesindeki inhibitor etkisi,
L-NNA o0n uygulamas: ile degismezken eksendin 9-39 6n
uygulamasi ile azaldi (p<0,01). Eksendin 9-39 ve L-NNA tek
baslarina MMC aktivitesinde anlamli bir degisiklige neden olmadi.

SONUC: Bulgularimiz, a¢ erkek sicanlara ekzojen olarak
uygulanan oksitosinin, MMC aktivitesindeki inhibitor etkisinde
GLP-1R'lerinin rol aldigini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Glukagon benzeri peptid-1, go¢ eden
miyoelektrik kompleks (MMC), ince bagirsak motilitesi, nitrik
oksit, oksitosin, sigan
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PS-30

Sican  Ulseratif Kolit Modelinde
Cetrorelix’in Anti-inflamatuvar, Antioksidan ve
Apoptotik Etkileri

GnRH Antagonisti
Anti-

Hiilya Buzcu', Meral Yiiksel?, Seda Kirmizikan®, Esra Cikler?,
Berna Karakoyun!

1Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Uskiidar, Istanbul

2Marmara Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Tibbi Laboratuvar Boliimii, Kartal, Istanbul

3Bezmialem Vakif Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Fatih, istanbul

*Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Histoloji
ve Embriyoloji Anabilim Dal1, Uskiidar, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Yardimli iiremede erken liiteinizan hormon
dalgalanmalarint engellemek amaciyla kullanilan, sentetik bir
dekapeptit olan Cetrorelix (CTX), farkli hastalik modellerinde
anti-inflamatuvar ve antioksidan etkiler gostermistir. Calismanin
amaci, siganlarda asetik asit (AA) ile olusturulan iilseratif kolit
modelinde gonadotropin salgilatict hormon (GnRH) antagonisti
olan CTX’in etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER:Her grupta 8 sigan olacak sekilde randomize 4
grup olusturuldu. Kontrol grubundaki siganlara intrarektal (i.r.)
olarak serum fizyolojik (SF; 1 ml); kolit gruplarini olusturan
sicanlara ise %5’lik (hacim/hacim; pH: 2.3) asetik asit (AA; 1 ml;
i.r.) uygulandi. Kontrol grubundaki siganlara intraperitoneal (i.p.)
SF (0.1 ml/100 gr); AA kolit gruplarini olusturan si¢anlara ise kolit
olusturulmasimni takiben SF veya CTX (100 pg/kg/glin) veya
iilseratif kolit tedavisinde kullanilan siilfasalazin (100 mg/kg/giin;
pozitif kontrol) 3 giin siireyle ve giinde 1 kez olacak sekilde i.p.
verildi. 3. giinde dekapite edilen si¢anlarin aniislerinden itibaren
alinan 8 cm’lik kolonlarinda doku yas agirlig1 ve makroskopik skor
Ol¢iimleri yapildi. Ayrica, doku o&rneklerinde histolojik ve
biyokimyasal parametreler [myeloperoksidaz (MPO),
malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH), kemiluminesans, 8-
hidroksi-2’-deoksiguanozin -~ (8-OHdG), kaspaz-3 ve pro-
inflamatuvar sitokinler (timor nekroz faktor-alfa, interferon-
gamma, interlokin (IL)-lbeta, IL-6 ve IL-8)] degerlendirildi.
Istatistiksel analiz igin ANOVA sonrasi Tukey-Kramer ¢oklu test
kullanildi. Caligma Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye
Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu tarafindan onaylanmigtir
(2022-04/03).

BULGULAR:Kontrol grubu ile karsilastirildiginda SF tedavisi
alan AA kolit grubunda antioksidan GSH diizeylerinde disiis,
diger tiim parametrelerde ise artig gdzlenmistir (p<0.05-0.001).
CTX tedavisi AA kolit grubu ile karsilastirildiginda makroskopik
ve mikroskopik hasar skorlarini, doku yas agirhigini,
kemiluminesans, 8-OHdG, kaspaz-3 ve pro-inflamatuvar sitokin
seviyelerini anlamli sekilde azaltirken (p<0.05-0.001), MPO,
MDA ve GSH seviyeleri iizerine etkili bulunmamistir.
Siilfasalazin tedavisi alan grupta da MDA ve GSH seviyeleri
disinda diger hasar parametrelerinde iyilesme tespit edilmistir
(p<0.05-0.001).

SONUC:Deneysel AA kolit modelinde anti-inflamatuvar,
antioksidan ve anti-apoptotik etkiler gosteren GnRH antagonisti
Cetrorelix, iilseratif kolitte terapotik bir ajan olarak diistiniilebilir.
Calismamiz Saglik Bilimleri Universitesi Bilimsel Arastirma

Projeleri Koordinatorliigii (2022/201) ve TUBITAK (122S979)
tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Apoptoz, Asetik asit, Cetrorelix, Oksidatif
stres, Ulseratif kolit

PS-31

Sinapik Asidin Etanol Kaynakh Mide Yaralanmalan

Uzerindeki Etkilerinin Arastiriimasi

Fazile Nur Ekinci Akdemir!, Mustafa Can Giiler?, Ersen Eraslan®,
Ayhan Tanyeli?, Serkan Yildirim®

'Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Agri

2Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Erzurum

SBandirma Onyedi Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Balikesir

“Atatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dal,
Erzurum

GIRIS ve AMAC:Bu calisma, sinapik asidin (SA), etanol (ETH)
ile indiiklenen gastrik mukozal hasara kars1 koruyucu etkilerini
incelemeyi amaclamaktadir. Sinapik asidin antioksidan, anti-
enflamatuar ve anti-apoptotik 6zelliklerinin, mide mukozasinda
olusan hasart azaltip azaltmadig1 degerlendirilmistir.
YONTEMLER:Deneylerde 48 adet Wistar albino sigan
kullanilmis ve bu si¢anlar 6 farkli gruba ayrilmistir: Kontrol, ETH,
ETH+OMEP (omeprazol), ETH + SA 20 mg/kg and ETH + SA 40
mg/kg. Gastrik mukozal hasar, siganlara ETH uygulanarak
indiiklenmistir. Deney sonunda elde edilen mide dokularindan
biyokimyasal, histopatolojik analizler yapilmustir. Olgiilen
parametreler arasinda Total antioxidant status (TAS) and total
oxidant status (TOS), glutatyon (GSH), siiperoksit dismutaz
(SOD)  seviyeleri, malondialdehit (MDA)  diizeyleri,
myeloperoxidase (MPQO), tumor necrosis factor-alpha (TNF-a) and
interleukin-1 beta (IL-1B), IL-6 ve Bax proteini ekspresyonu yer
almaktadir. Grup farkliliklarinin biyokimyasal analizi i¢in ¢oklu
kargilagtirma testleri olarak tek yonlii ANOVA ve Tukey HSD
kullanilir. 0,05 diizeyindeki bir p degeri istatistiksel olarak anlaml1
kabul edildi. Histopatolojik sonuglar i¢in Kruskal-Wallis ve Mann-
Whitney U testleri tercih edildi.

BULGULAR:ETH uygulamasi, siganlarda mide mukozasinda
ciddi hasara yol a¢mis, MDA(p<0.05), MPO(p<0.05),
TOS(p<0.05), TNF-0(p<0.05), IL-1B(p<0.05) diizeylerinde artis,
TAS(p<0.05) seviyelerinde azalma, IL-6(p<0.05) ve Bax
ekspresyonunda yiikselme gibi oksidatif stres ve inflamasyon
gostergeleri ortaya c¢ikmistir. Ancak, SA tedavisi bu olumsuz
etkileri azaltmig, GSH(p<0.05) ve SOD(p<0.05) seviyelerini
artirmig, MDA(p<0.05) diizeylerini diigiirmiis ve IL-6(p<0.05) ile
Bax ekspresyonunu baskilamistir. Ayrica, SA, mukozal kanama ve
O0demi de azaltmistir.

SONUC:Sinapik asidin, etanol ile indiiklenen gastrik mukozal
hasara kars1 koruyucu etkisi oldugu goriilmiistiir. SA, antioksidan,
anti-enflamatuar ve anti-apoptotik etkileriyle mide mukozasini
korumakta ve hasar1 azaltmaktadir. Bu bulgular, sinapik asidin
gastrik  {ilser tedavisinde potansiyel bir ajan olarak
kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Ulser, Sinapik asit, Inflamasyon, Oksidatif
stres
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PS-32

Sicanlarda Yiiksek Yagh Diyete Bagh Karaciger Hasarinda
Myrtus communis Ekstraktimin Etkileri

Gizem Sucu?, Gul Sinemcan Kabatas!, Busra Ertas?, Ali Sen?,
Goksel Sener?, Feriha Ercan?, Dilek Akakin?

!Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji Anabilim Dali,
Istanbul

2Marmara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim
Daly, Istanbul

3Marmara Universitesi,
Anabilim Daly, Istanbul
*Fenerbahge Universitesi,
Anabilim Daly, Istanbul

Eczacilik Fakiiltesi, Farmakognozi

Eczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji

GIRIS ve AMAC:Yiiksek yagli diyetle (YYD) beslenmenin
karaciger hasari olusturdugu bilinmektedir. Bu ¢aligmada, Myrtus
communis (MC) ekstraktinin YYD ile beslenen si¢anlarin
karaciger dokusu iizerindeki olast koruyucu etkilerini ortaya
koymak amaglanmuistir.

YONTEMLER:Wistar albino cinsi erkek siganlar (2 aylik, 200-
250 gr) 3 gruba (kontrol, YYD, YYD+MC) ayrildi. Kontrol
grubuna ait hayvanlar standart yem ile YYD ve YYD+MC
gruplarinda bulunan hayvanlar ise yiiksek yaglh yem (4 ay) ile
beslendi. YYD+MC grubundaki hayvanlara 3. aydan itibaren 1 ay
stire ile MC ekstrakt1 (100 mg/kg) orogastrik gavaj ile uygulandi.
Deney sonunda si¢anlardan elde edilen karaciger 6rneklerinde 8-
hidroksi-2-deoksiguanozin (8-OHdG), glutatyon (GSH) ve
miyeloperoksidaz (MPO) aktiviteleri biyokimyasal yontemlerle
incelendi. Ayrica, 151tk mikroskobik degerlendirmeler igin
karaciger doku kesitlerinde Hematoksilen&Eozin, Sirius Red ve
Periyodik Asit Schiff boyamalarina ek olarak Niikleer Faktor-
kappa B (NF-kB), Glial Fibriler Asidik Protein (GFAP) ve diiz kas
alfa-aktin - (a-SMA) immiinohistokimyas1 uygulandi. Tsik
mikroskobu ile incelenen kesitler istatistiksel olarak tek yonlii
ANOVA ve Tukey ¢oklu karsilagtirma testleri ile degerlendirildi.

BULGULAR:Karaciger dokusu 8-OHdG ve MPO diizeyleri
kontrol ile karsilastirildiginda YYD grubunda artmis (sirasiyla,
P<0,001 ve P<0,01), MC ekstraktr uygulamasi ile azalmis olarak
izlendi (sirastyla, P<0,0001 ve P<0,01). YYD grubunda gézlenen
GSH seviyelerindeki azalmanin (P<0,001) MC ekstrakti
uygulamast ile arttigi gézlendi (P<0,01). Ayrica kontrol grubuna
kiyasla YYD grubunda hepatositlerde hasar, glikojen dagiliminda
azalma ile birlikte kollajen dagilimi ve GFAP, a-SMA ve NF-xB
immiinreaktivite artis1 (P<0,01-P<0,0001) izlendi. MC uygulamasi
ile birlikte histolojik olarak ortaya konulan hasarin geriledigi
(P<0,05-P<0,0001) gozlendi.

SONUC:Bu c¢alismanin sonuglari, MC ekstraktinin si¢anlarda
YYD ile beslenme sonucu meydana gelen karaciger hasari
iizerinde antioksidan ve anti-inflamatuar mekanizmalar {izerinden
iyilestirici etkileri oldugunu ortaya koymaktadir. Bu etkiler daha
ileri deneysel ve klinik caligmalar ile desteklenmelidir. Bu ¢caligsma
Marmara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi
tarafindan desteklenmistir (TTU-2020-10030).

Anahtar Kelimeler: Yiiksek Yagli Diyet, Myrtus communis
Ekstrakti, Karaciger

PS-33

Saghkh ve Diyabetik Gastroparetik Bireylerde Gastrik
Miyoelektrik Aktivite Ol¢iimleri ile Mide Bosalma Hiz
Arasindaki iliskinin incelenmesi

Hiida Oflazoglu Diken', Hamza Kaya?, Hacer Kayhan Kaya?,
Cemre Ucar Ekin Ucar Ekin!, Emrah Oz,3, Rukan Matsar Oz®

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dals,
Diyarbakir

?Dicle Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Fizyoloji Boliimii
Doktora Ogrencisi Diyarbakir

3Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dali
Diyarbakir

GIRIS ve AMAC:AMAC: Saglikli ve diyabetik gastroparezi (D-
GP) tanist alan hastalarda mide miyoelektirik aktivitesinin mide
bosalma hiz1 ile iliskisini arastirmak ve elektrogastrografi (EGG)
tekniginin klinik kullaniminin degerlendirilmesi amaglandi.

YONTEMLER:GEREC-YONTEM: Calismamiz, 20’si saglikli ve
20’si semptomatik D-GP tamisi alan toplam 40 erkek birey
iizerinde gerceklestirildi. Gastrik miyoelektrik aktivite kutandz
EGG ile kaydedildi. Her katiimcidan 10 ml aglik vendz kan
ornekleri alindiktan sonra 30 dak. preprandiyal ve ardindan
standart test yemegi (450 kcal) yenildikten sonra 60 dak. siiresince
postprandiyal EGG kayitlar1 alindi. Ertesi giin yine gece yarisi
aglikla gelen her bireye ayni1 test yemegi verildi ve ultrasonografi
yontemiyle 15. ve 90. dakikalarda antral alan Gl¢limiine dayali
mide bosaltma hizi (GER) testi yapildi.

BULGULAR:BULGULAR: D-GP’li bireylerin AKS ve HbAlc
degerleri kontrol grubundan istatistiksel anlamli olarak yiiksekti
(swrasiyla p<0.001, p<0.001). Hem pre hem de postprandiyal
donemde D-GP tanili hastalarda kontrol grubuna goére DF ve
normogastri yiizdesi diisiik (preprandiyal sirasiyla p<0.001,
p=0.006; postprandiyal sirasiyla p= 0.034, p<0.001), bradigastri
yiizdesi ise daha yiiksek saptandi (p<0.001). Tasigastri yiizdesi
bakimindan pre ve postprandiyal kayitlarda her iki grupta da
istatistiksel yonden anlaml bir farklilik yoktu. Postprandial power
change (PPC) degeri, kontrollere gore diyabetiklerde anlamli
olmayan diislis gosterdi  (p>0.05). Kontrol grubuyla
kargilagtirildiginda, gastroparetik bireylerde postprandiyal 90.
dakikada belirgin antral dilatasyon ve mide bosalma hizinda
anlaml disis gozlendi. (P<0.001). Her iki grupta mide bosalma
hiziile AKS, HbAlc, ¢ogu EGG parametreleri arasinda korelasyon
saptanmadi. Ancak D-GP grupta GER ile PPC arasinda pozitif
korelasyon bulundu.

SONUC:SONUC: EGG kayitlarmna gore hem ritmisite hem de
postprandiyal giic degisiminde azalma gosteren diyabetik
gastroparetik bireylerde gastrik bosalma hizi da azaldi. D-GP
hastalarda gastrik miyoelektrik aktivitedeki anormallikler ve antral
dilatasyon mide hipomotilite bozuklugunun isareti oldugu
soylenebilir. Antral alan dl¢limii destekli EGG kaydi, diyabetik
gastroparezi hastalarinin ayirt edilmesinde yarar saglayabilecegi
kanaatini tasimaktayiz. Bu g¢alisma D.U. Bilimsel Arastirma
projeleri koordinatorliigii (DUBAP) tarafindan TIP.20.012 nolu
projeyle desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gastrik miyoelektrik aktivite, Diyabet, Mide
bosalma hizi
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PS-34

Cekal ligasyon ve delme ile olusturulan sepsis modelinde
bobrek hasarini JAK inhibitérii baricitinib azaltir

Betiil Tarak¢i!, Semanur Firat', Murat Cakir!, Burak Bircan?,
Giildeniz Sekerci®, Ali Aydin*

Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Yozgat

2Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii, Osmaniye
3inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

*Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali, Yozgat

GIRIS ve AMAC:Janus kinaz-sinyal déniistiiriicii  ve
transkripsiyon aktivatorii (JAK/STAT) yolu, sepsiste yer alan
birgok Onemli sitokinlerin sinyal iletimi i¢in temel bir sinyal
yoludur. Baricitinib inflamatuar bozukluklarin tedavisinde
kullanilan JAK inhibitérlerindendir Biz bu galismada baricitinibin
cekal ligasyon ve delme (CLP) ile olusturulan sepsis modelinde
bobrek hasari iizerine etkilerini aragtirdik.

YONTEMLER:40 adet erkek Spraque Dawley sican her grup 10
hayvan olacak sekilde 4 gruba ayrildi. CLP uygulanan gruplarin
cekumu bagirsak gecisini bozmayacak sekilde distal bolgeden
cerrahi iplikle baglandiktan sonra igne ile delinip fekal igerigin
karin bosluguna yayilmasi saglandi. CLP uygulanan ii¢ gruptan
birincisine ¢dziicii, ikincisine baricitinibin 3 mg/kg’lik dozu ve
baricitinibin tg¢iinciisiine 10 mg/kg’lik dozu uygulandi. 24 saat
sonra sakrifiye edilen hayvanlarin bobreklerinden histopatolojik
incelemeler yapildi. Serumlarindan BUN, kreatin, timor nekroz
edici faktor alfa (TNF-a), interlokin beta (IL-1p), interlokin 18 (IL-
18) seviyeleri belirlendi.

BULGULAR:Serum BUN, kreatin, TNF-a, IL-1p, IL-18
seviyeleri kontrol grubuna gore CLP grubunda artt1 (p<0,05). CLP
grubunda artan serum BUN, kreatin, TNF-a, IL-1p, IL-18
seviyeleri hem 3 mg/kg, hem de 10 mg/kg baricitib uygulanan
gruplarda azaldi (p<0,05). Bobrek dokusunun histopatolojik
incelemelerinde kontrol grubuna kiyasla CLP grubunda hasar
olustugu gozlendi (p<0,05). CLP grubunda olusan bobrek hasari
hem baricitinib 3 mg/kg hem de 10 mg/kg uygulanan gruplarda
azald1.

SONUC:Biz bu ¢alismada baricitinibin 2 farkli dozunun (3 mg/kg
ve 10 mg/kg) CLP ile olusturulan deneysel sepsis modelinde
inflamasyonu ve bdbrek hasarimi azaltarak koruyucu ozellik
gosterdigini bulduk.

Anahtar Kelimeler: Sepsis, Cekal ligasyon ve delme, Baricitinib,
JAK inhibisyonu

PS-35

Cekal ligasyon ve delme ile olusturulan sepsis modelinde
Kapsaisin bobrek hasarim azaltir

Burak Bircan?, Semanur Firat?, Murat Cakir?, Giildeniz Sekerci?,
Samet Oz*, Ali Aydin®

!Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler B6liimii, Osmaniye
2Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Yozgat

Sinonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

“Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii, Osmaniye

5Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dal1, Yozgat

GIRIS-AMAC: Sepsis, bobreklerin en fazla etkilendigi ve ¢oklu
organ yetmezligi ile baglantili ciddi bir saglik sorunudur. Gegici
Reseptdr Potansiyeli Vanilloid 1 (TRPV1) kanallar1 inflamasyonla
iliskilidir ve TRPV1 agonisti olan kapsaisin, antimikrobiyal, anti-
inflamatuar ve antioksidan &zellikler tasir. Bu calisma, kapsaisinin
cekal ligasyon ve ponksiyon (CLP) ile indiiklenen bir sepsis
modelinde bobrek hasar1 iizerindeki etkilerini arastirmay:
amaglamaktadir.

YONTEMLER: Calismada 250-320 gram agirliginda Sprague-
Dawley erkek sicanlar (n=50) bes gruba ayrildi: Kontrol, CLP,
Cap2, Cap6 ve Cap30. CLP prosediirii ile peritona digki yayilmasi
sagland1 ve tedavi gruplarina sirasiyla 2, 6 ve 30 mg/kg dozlarinda
intraperitoneal kapsaisin uygulandi. Siganlar 24 saat sonra
sakrifiye edilerek, kan ve bobrek doku ornekleri toplanarak
calisma sonlandirildi. Serum BUN ve kreatinin seviyeleri 6l¢iildi,
histopatolojik ve immiinohistokimyasal analizler yapildi. Bu
calisma, Inonii Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (protokol no: 2023/5-8).

BULGULAR: Sepsis grubunda BUN ve kreatinin seviyelerinde
kontrol grubuna gore anlamli artis gbzlendi (p<0,05). 6 ve 30
mg/kg kapsaisin ile tedavi edilen gruplarda BUN seviyeleri, tim
tedavi gruplarinda ise kreatinin seviyeleri azaldi (p<0,05).
Histopatolojik  incelemede, CLP  grubunda  glomeriiler
dejenerasyon, tiibiiler hasar ve inflamasyon gozlenirken, kapsaisin
tedavisi bu hasarlar1 azaltti. Immiinohistokimyasal olarak TNF-a,
IL-1B, IL-6, CASP3, TLR4, p-NF-kB ve p-IkB-a diizeyleri tedavi
gruplarinda azalma gosterdi (p<0,05).

SONUC: Kapsaisin, CLP ile indiiklenen sepsis modelinde bobrek
hasarini azaltmis ve anti-inflamatuar etkiler gostermistir. Bu
calisma, Yozgat Bozok Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi (proje no: THD-2023-1192) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sepsis, Cekal Ligasyon ve Delme, Kapsaisin,
Bobrek
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PS-36

Kaftarik Asit, iskemi-Reperfiizyon Aracih Bobrek ve Akciger
Hasarim Azaltir

Fazile Nur Ekinci Akdemir!, Mustafa Can Giiler?, Ersen Eraslan®,

PS-37

isitme Sistemi Uzerinde Apelin-13'iin Koruyucu Etkileri:
Diyabetik Sican Modelinde Normatif Veriler

Berfin Eyliil Aydemir!, Ozgecan Giineser?, Sevtap Kiling?, Rukiye

Ayhan Tanyeli?, Serkan Yildirim*

'Agr1 ibrahim Cegen Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Agri

2Atatiirk Universtesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Boliimii, Erzurum
3Bandirma Onyedi Eyliil Universtesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Boliimii, Balikesir

4Atatirk Universtesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Boliimii,
Erzurum

GIRIS ve AMAC:Caftaric asit (CA), bircok bitkide bulunan bir
fenolik bilesiktir. CA'nin antioksidan ve anti-inflamatuar gibi
gesitli farmakolojik etkileri vardir. Oksidatif stres ve inflamasyon,
iskemi-reperfiizyon (IR) hasarmin vazgegilmez bilesenleridir. Bu
caligmada, CA'min farkli dozlarmin IR ile indiiklenen oksidatif
strese kars1 bobrek ve akciger organ hasarini azaltmadaki etkilerini
aragtirdik.

YONTEMLER: Calismaya 32 adet Wistar Albino rat alindi ve
ratlar 4 gruba ayrildi (n=8).Sham, IR, 40 mg/kg ve 80 mg/kg CA
tedavi gruplari olarak dort gruba ayrildi. IR'de Bilateral bobrek
arterleri ve venleri 1 saat boyunca atravmatik mikrovaskiiler klemp
ile tutuldu. Daha sonra, reperfiizyon doneminde klempler agilarak
24 saat boyunca kan dolagimina izin verildi. Kesi ipek 3/0 siitiir ile
kapatildi.  Deneysel periyodun ardindan, biyokimyasal,
histopatolojik ve immiinohistokimyasal parametreleri
degerlendirmek iizere bobrek ve akciger dokulari alindi.
Istatistiksel analiz igin tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanildi ve gruplar aras1 karsilagtirmalar igin Tukey testi ile post-
hoc testler yapildi. p degeri 0.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul
edildi.

BULGULAR:Oksidan parametreler (miyeloperoksidaz (MPO) ve
malondialdehid (MDA), toplam oksidan durum (TOS) ve oksidatif
stres indeksi (OSI)) IR grubunda artarken, antioksidan aktivite
(toplam antioksidan durumu (TAS) ve stiperoksit dismutaz (SOD))
azaldi. Ayrica, mikrotiibiil iligkili protein hafif zincir 3 (LC3),
Siklooksijenaz-2 (COX-2) ve Kaspaz-3 immiinopozitifligi IR
grubunda  belirgin ~ olarak artarken, antioksidan seviye
parametreleri azaldi. Ancak, CA tedavisi LC3, COX-2 ve kaspaz-
3 immiinopozitifligini iyilestirdi, oksidan seviyesini diislirdii ve
antioksidan kapasiteyi destekledi. Histopatolojik bulgular da bu
verilerle uyumlu bulundu.

SONUC:Tiim sonuglarimiz 1s1gimnda, CA'nin bobrek IR modelinde
bobrek ve akcigerleri oksidatif hasara karsi korumada oldukca
etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Iskemi-reperfiizyon, Kaftarik asit, Bobrek,
Akciger

Olgiioglu?, Ayse Arzu Yigit?

'Bagkent Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji
Boliimii, Ankara

?Baskent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Diyabet, glikoz metabolizmasi ve koklear
dolagimi etkileyerek isitme sistemi hasarma yol acabilir. Isitsel
beyin sap1 cevaplar1 (IBC) kayd: 80 dB nHL’de tanisal olarak,
isitme esigi  seviyesine  kadar ses siddeti azaltilarak
kaydedildiginde isitme esigi elde etmek i¢in ve 35 dB nHL’de
V.dalga varligr taramas: yapmak i¢in kullanilabilmektedir.
Calismada, Streptozosin (STZ) ile indiiklenmis diyabetik
sicanlarda apelin-13 uygulamasinin igitme sistemi tizerindeki
etkileri incelenerek, IBC i¢in norm veri olusturulmasi
amaglanmaktadir.

YONTEMLER:Calismada 32 adet, Wistar albino, erkek sigan
rastgele sham, diyabet, apelin ve diyabet+apelin gruplarina ayrildi.
Diyabet ve diyabet+apelin gruplarina intraperitoneal (ip) tek doz
45 mg/kg STZ uygulandi. Apelin ve diyabet+apelin gruplarina da
7 glin boyunca 50 pg/kg apelin-13 ip uygulandi. Uygulamalar
sonunda anestezi altinda tiim hayvanlarin IBC kaydedildi.
LILIILIV ve V.dalga latanslart tanisal olarak 80 dB nHL ses
siddetinde, 16-24-32 kHz’de bilateral olarak kaydedildi. Gruplara
gore dalga latanslarinin tanimlayicr istatistik analizleri ile kulaklar
arasindaki dalga latans kargilastirmalart igin Mann Whitney U testi
kullanildi, anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

BULGULAR:Deney gruplarinda 16,24,32 kHz frekanslarinda 80
dB nHL ses siddetinde elde edilen LILIILIV ve V.dalga
latanslarmin sag ve sol kulak ortalama ve standart sapma degerleri
hesaplandi. Dalga latanslar1 gruplar arasinda karsilagtirildiginda
hicbir frekansta anlamli farklilik gézlenmedi (p>0.05). Her bir
grup i¢inde kulaklar arasi kargilagtirmada 16 ve 32 kHz’de higbir
dalga latansinda anlaml farklilik elde edilmezken, 24 kHz’de
ILILIV ve V.dalga latanslar1 arasindaki farkin 6nemli oldugu
goriildi (sirastyla p=0.002, p=0.001, p=0.008, p=0.047).

SONUC:Yapilan caligma sonucunda, diyabet ve apelinin, yiiksek
siddette IBC’nda degisime sebep olmadigi goriildii ve 80 dB
nHL’de tanisal IBC ile yapilan isitme sistemi degerlendirmesi
caligmalarinda kullanilmak iizere normatif veriler elde edildi.
Sonug olarak, diyabetin isitme sistemi iizerindeki etkilerinin
degerlendirilmesi amaciyla yapilacak galismalarda 80 dB nHL’de
tanisal IBC kaydi yapilmamasi, diyabet etkisinin isitme esigi
seviyelerinde degerlendirilmesi Onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: isitsel beyin sap1 cevaplari, diyabet, hayvan
modeli
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PS-38
Ramelteon Diyabetik Farelerde Oksidatif Hasar1 Azaltir

Tuba Keskin, Suat Tekin

Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

GIRIS ve AMAC:Diyabet literatiirde insiilinin  yeterli
salgilamamasi, insiilin eksikligi ya da metabolizmasindaki
bozukluklar sonucu gelisen bir hastalik olarak tanimlanmaktadir.
Yapilan calismalarda yetersiz uykunun etkisiyle insiilin saliminin
engellenmesi ve glukoz seviyelerindeki artisin viicutta oksidatif
strese neden oldugu da goriilmektedir. insomnia tedavisi icin
kullanilan melatonin reseptdr agonisti Ramelteon ndronal
aktiviteyi arttirdigi bilinen bir bilesiktir. Cesitli caligmalarla
inflamasyon flizerinde iyilestirici etki gosterdigi belirtilen
Ramelteon’un diyabet ve diyabetin sebep oldugu oksidatif hasar
iizerindeki etkisi bilinmemektedir. Bu ¢alisma diyabetin sebep
oldugu oksidatif hasara Ramelteon uygulamasinin etkisini ortaya
koymak amaciyla yapilmustir.

YONTEMLER:Calismada erkek Balb-C fareleri (etik kurul
2024/8-1) rastgele kontrol, diyabet, diyabet+Ramelteon (3-
6mg/kg) olarak 4 gruba ayrildi (n=10). Normoglisemik oldugu
belirlenen farelerden kontrol hari¢ tiim gruplardaki farelere
intraperitoneal(ip) tek doz streptozotosin (150mg/kg) enjeksiyonu
yapildi. 72 saat sonra kan glukoz diizeyi dlgiilerek 250mg/dL nin
tizerindeki hayvanlar diyabet kabul edildi ve diyabet olusumundan
21 giin sonra enjeksiyonlara baslandi.15 giin boyunca kontrol
grubuna herhangi bir enjeksiyon yapilmazken diyabet gruplarina
sirastyla serum fizyolojik, 3 ve 6mg/kg/giin ip Ramelteon
uygulandi. Deney sonunda hayvanlar dekapite edilerek pankreas
dokular1 alindi. Alinan pankreas dokularinda MDA ve GSH
seviyesi ile SOD ve CAT enzim aktiviteleri olgiildii. Verilerin
degerlendirilmesi Kruskal Wallis H testi, ¢oklu karsilastirmalar
Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile yapildi ve p<0.05
degeri anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR:Diyabetik farelerde uzun siireli hiperglisemi sonucu
pankreas dokularinda MDA seviyesinde anlamli bir artig oldugu
(p<0.05), SOD ve CAT enzim aktiviteleri ile GSH seviyelerinin
anlamli  olarak  azaldigi  belirlendi (p<0.05). Ramelteon
enjeksiyonunun artan MDA seviyesini anlamli olarak azalttigi,
azalan GSH seviyesini ise anlamli olarak arttirdig1 tespit edildi
(p<0.05). Ayrica azalmig olan SOD ve CAT enzim aktivitelerinin
Ramelteon uygulanan gruplarda anlamli olarak arttig1 belirlendi
(p<0.05).

SONUC:Calisma sonuglar1 Ramelteon’un diyabet ve diyabetin
sebep oldugu inflamasyon-oksidatif hasar1 azaltarak antioksidan
bir etkiye sahip olabildigini gdstermektedir.

Tesekkiir: Bu ¢alisma TUBITAK 1002- A Hizli Destek Modiilii
(323S449) ve 2211/A Yurt I¢i Doktora Burs Programlari ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler:
Melatonin.

Ramelteon, Diyabet, Oksidatif Hasar,

PS-39

Transient receptor potential ankyrin 1 kanallarinn
inhibisyonu bobrek iskemi reperfiizyon hasarim azaltir

Semanur Firat!, Murat Cakir!, Burak Bircan?, Ali Aydin®,
Giildeniz Sekerci?, Samet Oz°

Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Yozgat

2Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler B6liimii, Osmaniye
3Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dal1, Yozgat

*Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

SOsmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Veteriner Hekimligi Boliimii, Osmaniye

GIRIS-AMAC: Kalsiyum gecirgen non-selektif katyon kanali olan
transient receptor potential ankyrin 1 kanallar1 (TRPA1) doku
hasarindan sonra inflamasyonu modiile etmede rol oynadigi,
iskemi reperflizyon (IR) sonrasi bobrek dokusunda TRPAL
ekspresyonunun degistigi gosterilmistir. Biz bu ¢alismada TRPA1
agonisti olan ASP7663 ve TRPAL antagonisti HC-030031’in
bobrek IR hasarina olan etkisini arastirdik.

YONTEMLER: Sprague Dawley cinsi toplam 40 adet erkek sigan
4 gruba aynldi (kontrol, IR, IR+ASP7663, IR+HC-030031).
Kontrol grubundaki hayvanlara cerrahi bir islem yapilmadi. IR
uygulanan siganlarin her iki bdbregine 45 dakika iskemi ve
sonrasinda 24 saat reperfiizyon uygulandi. IR uygulanan iki
gruptan birine ASP7663’nin 3 mg/kg’lik dozu ve digerine HC-
030031’in 30 mg/kg’lik dozu uygulandi. Deney sonunda
hayvanlarin serumlarindan iire, kreatin (Cre), 6lgiildii. Bobrek
dokusundan immiinohitokimyasal olarak Toll-like receptor-4
(TLR4), fosforile niikleer faktor-kappa B (p-NF-kB), fosforile
IxB-a, tiimor nekroz edici faktor alfa (TNF-a), interlokin 1 beta
(IL-1B), kaspase-3 seviyeleri seviyeleri 6l¢iildii. Ayn1 zamanda
bobrekte histopatolojik incelemeler yapildi.

BULGULAR: Kontrol grubuna gore IR grubunda serum iire,
kreatin seviyeleri ve bobrek dokusu TLR-4, p-NF-kB, fosforile
IxB-a, TNF-a, IL-1B, kaspase-3 seviyeleri istatistiksel olarak
anlamli artis gosterdi (p<0,05). Histopatolojik incelemelerde
kontrol grubuna gore IR grubunda hasarin arttig1 goriildii (p<0,05).
IR grubuna gére TRPA1 antagonisti HC-030031 uygulanan grupta
bobrek dokusu TLR-4, p-NF-«B, fosforile IkB-0, TNF-a, 1L-1p,
kaspase-3 seviyeleri, histopatolojik hasar ve serum iire, kreatin
seviyeleri anlamli olarak azald1 (p<0,05).

SONUC: Biz bu ¢alismada TRPA1 antagonisti HC-030031 bobrek
IR hasarinda inflamasyon ve apoptozu azaltarak koruyucu 6zellik
gosterdigini bulduk.

Bu calisma Yozgat Bozok Universitesi BAP birimi tarafindan
desteklenmistir (proje no: TCD-2023-1097).

Anahtar Kelimeler: iskemi-reperfiizyon, bdbrek, TRPAI

kanallar1i, ASP7663, HC-030031.
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PS-40

Allium tuncelianum (Tunceli dag sarimsagy) bitki ekstresinin
sicanlarda  davramissal, antioksidan ve metabolomik
parametreler iizerindeki etkisinin degerlendirilmesi

Nigar Abbak?®, Emirhan Nemutlu?, Tuba Regber?, Asli San Dagh
Giil, Hurrem Turan Akkoyun®, Mahire Bayramoglu Akkoyun*,
Giilderen Y1lmaz®, Suat Ekin®, Ahmet Bakir, Okan Arthan!

'Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Ankara

Hacettepe Universitesi Eczacihk Fakiiltesi, Analitik Kimya
3Siirt Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Siirt

4Siirt Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Ana Bilim Dal,
Siirt

5Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmositik Botanik Ana
Bilim Dali, Ankara

Van Yiiziincii Y1l Fen Fakiiltesi, Biyokimya Ana Bilim Dal1, Van

GIRIS ve AMAC:Allium tiirleri besin ve biyoaktivite acisindan
o6nemli bitkilerdir. Calismada, Allium tuncelianum (AT)
(Kollmann) Ozhatay, B. Mathew & Siraneci etanol ekstresinin
siganlarda davranigsal, antioksidan ve metabolomik parametreleri
iizerindeki etkisinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

YONTEMLER:Toplam 24 Wistar albino erkek sican 4 farkli gruba
ayrildi (n=6). Gruplar K, AT100, AT400 ve diazepam olarak
belirlendi. AT gruplarina 100 ve 400 mg/kg dozlarinda etanol
ekstresi, kontrole distile su uygulandi. Tiim uygulamalar oral
olarak 10 giin boyunca gerceklestirildi. Yiikseltilmis art1 labirent,
rotarod ve hotplate testleri yapildi. Beyin, karaciger ve bobrek

dokularinda oksidatif stres parametreleri incelendi. Plazma
orneklerinde hedeflenmemis metabolomik analizler
gergeklestirildi.

BULGULAR:Karaciger dokusunda, diazepam grubunda kontrol
grubuna kiyasla anlamli derecede daha diisik CAT ve GSH-Px
diizeyleri; ayrica AT400 grubuna kiyasla anlamli derecede daha
disik CAT aktivitesi vardi (p<0.05). Bobrek dokusunda,
diazepam grubunun kontrol grubuna ve AT400 grubuna kiyasla
anlamli derecede daha diisiik CAT enzim aktivitesi vardi (p<0.05).
Beyin dokusunda, diazepam grubunun GSH-Px enzim aktivitesi
kontrol grubuna gore anlamli derecede diisiiktii (p<0.05). GC-MS
ve LC-qTOF-MS metabolit analizi sonuglarina gore ekstrede
fumarik asit, malik asit, vanilik asit, kuersetin-3-arabinosid,
hidrosinnamik asit ve gallocatechin belirlendi. AT100 ve kontrol
grubu karsilagtirildiginda trehaloz degradasyonu, fosfatidilinositol
fosfat metabolizmasi ve spermidin biyosentezi bakiminda anlamli
fark tespit edildi. Davranis testlerinde anlamli fark gézlenmedi.

SONUC:AT uygulamas1 CAT, GsH-Px veya SOD enzim aktivite
seviyelerini diigiirmezken, diazepam bu parametrelerden bazilarin
beyinde, karacigerde ve bobrekte 6nemli dlglide azaltti. Mevcut
sonuglar AT ekstresinin oksidatif strese yol agmadigi, davranis
parametrelerinde anlamli bir degisiklik olusturmadigi ancak
plazma metabolitlerinde ve yolaklarda anlamli farkliliklara neden
olduguna isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Allium, antioksidan, anksiyete benzeri
davranis, sicak plaka, metabolomiks, rotarod

PS-41

Kronik Soguk Stres ve Oksitosinin Anksiyete Benzeri
Davranis ve Antioksidan Sistem Uzerine Etkileri

Soner Bitiktas, isa yesilyurt, Serpil Can

Kafkas Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali

GIRIS ve AMAC:Stres tepkisi, cevresel zorluklara uyum
saglamak icin gerekli bir hayatta kalma mekanizmasidir. Soguk
ortama maruziyet, stres ve etkilerinin incelenmesi i¢in kullanilan
modellerden biridir. Dogum sirasinda uterus kasilmasini ve
emzirme sirasinda siit atilmasim1 uyaran oksitosin noronlara
dogrudan etki ederek kaygi, agr1 ve stres tepkilerinin kontroliine
de katilir. Kemirgenlerde anksiyete benzeri davraniglart ve
lokomotor aktiviteyi degerlendirmek i¢in acik alan testi siklikla
kullanilir. Bu c¢alismada, kronik soguk strese maruziyetin ve
ekzojen oksitosin uygulamasimin anksiyete benzeri davraniglar,
lokomotor aktiviteler ve antioksidan sistemler {izerine olan
etkilerinin arastirilmasi amag¢lanmustir.

YONTEMLER:Calismada 20 adet 250—350 g erkek Wistar Albino
sican kontrol (CNT), oksitosin (OT), kronik soguk stres (CS) ve
kronik stres + oksitosin (CSO) grubu olmak iizere dort gruba
ayrildi (n=5). CS ve CSO grubundaki siganlar 21 giin boyunca
giinde 2 saat soguk ortama (4 oC) yerlestirildi. OT ve CSO grubu
icin sicanlara 17. giinden itibaren 5 giin boyunca giinde bir kez iki
tarafl olarak intranazal oksitosin (1 pg/ul; 2x10 pl) uyguland:. 22.
giin 5 dakikalik acik alan testi gergeklestirildi. Deneylerden sonra
sicanlar sakrifiye edildi. Plazma SOD ve GSH diizeyleri dl¢iildii.

BULGULAR:Agik alan testinde OT grubunun katettigi mesafe
(p=0.0109) ve ortalama hiz1 (p=0.0158) CNT grubuna gére yiiksek
bulundu. OT grubunun ortalama hizi da CNT grubuna gore
yiiksekti (p=0.0158). OT grubu merkezde diger gruplardan daha
fazla zaman gegirmesine ragmen istatistiksel olarak anlamli fark
bulunamadi (p=0.50). Defekasyon sayilari incelendiginde gruplar
arasinda anlamli bir fark gozlenmedi. Kan 6rneklerinden yapilan
ELISA o6l¢iimlerinde SOD ve GSH diizeyleri agisinda gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0.50).

SONUC:Bulgularimiz kronik strese maruz kalan siganlarda
anksiyete benzeri davramiglarin, lokomotor aktivitelerin ve
antioksidan sistemlerin kontrolden farkli olmadigini1 gostermistir.
Bu durum akut stresin aksine kronik olarak soguga maruziyetin,
organizmanin stresle basa ¢ikma mekanizmalarimi giiglendirerek
homeostazisi sagladigini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler:
Antioksidan

Soguk stres, Oksitosin, Anksiyete,

81



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi
6-9 Kasim 2024, Palm Wings Ephesus Hotel, Sel¢uk, izmir

PS-42

Beck anksiyete testi uygulanan iiniversite o6grencilerinde
elektrodermal aktivite diizeyinin 6l¢iilmesi

Ahmet Ergun, Berkay Oz, Biisra Fadime Aksoy

Baskent Universitesi,Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS ve AMAC:Ter bezleri ile komsu epidermal ve dermal
tabakalardan kaynaklanan ve sempatik aktivite belirteci olan
elektrodermal  aktivite(EDA) elektrotlar araciligiyla  deri
ylizeyinden kaydedilebilir. Cesitli icsel ve digsal uyaranlar sonucu
meydana gelen stres sempatik aktivitede artiga neden olur ve kiside
anksiyete belirtileri ortaya ¢ikarir. Sempatik uyarilma sonucu ekrin
ter bezleri aktivitesinde meydana gelen artis EDA diizeyi dl¢iilerek
gozlenebilir. Calismamizin amaci, 17-25 yas araligindaki Beck
anksiyete diizeyi testi uygulanan Universite &grencilerinin,
Biopack sistemi ile EDA diizeylerinde olusan degisiklikleri bilissel
aktiviteyi uyaran sorular soruldugu anlarda 6lgmek ve elde edilen
sonuglar cinsiyet farki gozeterek incelemektir.

YONTEMLER:Arastirmanin érneklemi Bagkent Universitesi Tip
Fakiiltesi’nde arastirmaya katilmayi kabul eden oOgrencilerden
Olusan 69( 40’1 kadin 28’u erkek) katilimcidir. Katilimcilardan
yas,cinsiyet tanimlayict  bilgilerini  belirlemek amaciyla
demografik bilgi formu ve anksiyete diizeylerini tespit etmek i¢in
Beck Anksiyete Olcegi doldurmalari istenerek degerlendirme
kriter puanlar1 hafif(5-9 puan), orta(10-14 puan) ve siddetli(15
puan ve iizeri) olarak hesaplandi. Sonrasinda: katilimcilarin
nondominant ellerinin igaret ve orta parmaklarina elektrotlar
baglanarak Biopack MP36R cihazi ile sempatik aktiviteyi
degerlendirmek amaciyla EDA oOlgiimleri  gergeklestirildi.
Dominant ele pulse oksimetre cihazi baglandi ve nabiz degisimleri
kaydedildi.Olgiimler ~esnasinda  katilimcilara  arastirmacilar
tarafindan hazirlanan ¢esitli sorulardan 3 soru 90., 120. ve 150.
saniyelerde soruldu. Katilimeilardan sadece g6z hareketleriyle bu
3 soruya evet veya hayir cevabi vermeleri istendi.

BULGULAR:Tiim katilimcilarin ortalama yasi 20,4 + 1,9 olarak
hesaplandi. EDA oOl¢timleri sonucu elde edilen EDA frekans
degerlerinde zaman araliklarina gore giderek artan anlamli bir artig
tespit edildi, (0,02°den 0,06 Hz’e, p<0,001). Bu artisin anksiyete
diizeyi orta ve siddetli olarak hesaplanan katilimcilarda ve
cinsiyetler arasi anlamli farklilik gostermedigi tespit edildi.

SONUC:EDA devresiyle elde edilen bulgulara gore, cinsiyet farki
gozetilmis katilimcilarda soru sorulduktan sonra olgiilen EDA
frekansinin bazal frekansa gore daha yiiksek oldugu tespit edildi.
Caligmada biligsel aktivitenin uyarilmasi sonucu katilimcilarda
EDA o6l¢limii yoluyla sempatik aktivite artig1 gosterildi.

Anahtar Kelimeler: Elektrodermal aktivite, Beck anksiyete testi,
Sempatik aktivite, Nabiz

PS-43
Glukoz Tolerans Bozuklugu ve Subjektif Uyku Kalitesi iliskisi

Elif Ezgi Giirel

Trakya Universitesi Kesan Hakk1 Y6riik Saglik Yiiksekokulu, Acil
Yardim ve Afet Yonetimi Bolimii, Edirne

GIRIS ve AMAC:Uyku yoksunlugu ve kotii uyku kalitesi glukoz
toleransi ile iligkilidir. Bu ¢alismanin amaci, glukoz toleransi
bozulmus kisilerde uyku kalitesini degerlendirmektir.

YONTEMLER:Calisma, girisimsel olmayan yerel etik kuruldan
onay alindiktan sonra, glukoz toleranst bozulmug 62 hastada (46
kadin/16 erkek) ile yliz yiize anket ile gergeklestirildi.
Katilimeilardan yazili bilgilendirilmis onam alind1 ve demografik
bilgileri kayit edildi. Giin i¢i uykululuk diizeylerinin
belirlenmesinde Epworth Uykululuk Olgegi, uyku kalitelerinin
degerlendirilmesinde Pittsburg Uyku Kalitesi indeksi kullanildi.
Huzursuz bacaklar sendromu i¢in, Uluslararast Huzursuz Bacaklar
Sendromu Calisma Grubunun tani kriterleri ve Huzursuz Bacaklar
Sendromu Siddet Olgegi uygulandi. Aglik kan glukozu ve HbA1C
diizeyleri poliklinikte yapilan tetkik sonuglarindan elde edildi.
Degiskenler arasindaki iliskiyi test etmek i¢in korelasyon analizi
yapildi. Cinsiyetler arasi farkliliklarin belirlenmesinde t-testi ve
korelasyon analizi kullanildi. Cinsiyete gore oranlar c¢apraz
kargilagtirmalar ile belirlendi. p< 0,05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Huzursuz bacaklar sendromu ile giin i¢i uykululukta
artis (p<0,05) ve uyku kalitesinde diisiis (p<0,01) arasindaki iliski
anlamliydi. Aglik kan glukozu kadinlarda 116,5+7,1 mg/dl
erkeklerde 117,6+£6,5 mg/dl olarak bulundu. Tiim katilimcilarin
%22,5’inde huzursuz bacaklar sendromu goriildi. Bu oran
kadmlarda %23,9 ve erkeklerde %18,75 olarak belirlendi. A¢lik
kan glukozu ve huzursuz bacaklar sendromu arasinda anlamli iligki
saptandt (r= 0,259; p<0,05). Cinsiyetler arasi karsilagtirmalarda
kadinlarda huzursuz bacaklar sendromu ve aglik kan glukozu
arasindaki iliski anlamliydi (r= 0,319; p<0,05).

SONUC:A¢lik kan sekeri diizeyleri ile huzursuz bacaklar
sendromu arasinda iliski saptandi. Bu iligskinin kadinlarda anlaml
sekilde yiiksek oldugu goriildii. Diyabet hastalarinda uyku
kalitesinin degerlendirilmesinin tedaviye katkida bulunacagi
gorisiindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Uyku kalitesi, Uyku bozuklugu, Glukoz
toleransi, Huzursuz bacaklar sendromu, Prediyabet
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PS-44

Diyabetik noropati modelinde speksinin hiicre canlihii iizerine
etkisi: In vitro bir ¢cahsma

Mehmet Refik Bahar!, Seval Ulkii Orhan?, Mete Ozcan?, Suat
Tekin®

!Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Osmaniye

2Firat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Elaz1g
Sinénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

GIRIS ve AMAC:Periferik sinir sisteminin duyusal, otonom ve
motor noronlarint hedef alan diyabetik noropati (DN), diyabetin en
yaygin kronik komplikasyonlarindan biridir. Nosiseptorler,
DN'deki agr1 uyaranlari algilar ve nosiseptorlerin hiicre govdeleri
dorsal kok ganglionunda (DKG) yerlesmistir. Speksin (SPX),
nosisepsiyon, beslenme ve iireme gibi birgok metabolik siiregte rol
oynayan peptid yapili bir hormondur. Bunula birlikte nosiseptif
iletimle yakindan iligkili oldugu bilinen beyin sapi, trigeminal
ganglionlar ve beyin korteksinde etkinlik gostermektedir. Yapilan
calisamalarda antinosiseptif etkinlik gosterebilecegi vurgulanan
SPX’in, diyabetik DKG noronlarinda hiicre canliligi tizerindeki
etkileri bilinmemektedir. Bu ¢alismanin amaci, SPX’in, DN’nin in
vitro modeli tizerindeki etkinligini incelemektir.

YONTEMLER:Calismada kullanilan DKG néronlari, 2-3 giinliik
Wistar Albino irki si¢anlardan enzimatik ve mekanik islemlerle
izole edildi. 24 saat boyunca yiiksek glukoza (45 mmol/L) maruz
kalan DKG néronlar1 kullanilarak DN'nin in vitro modeli
olusturuldu. SPX, farkli konsantrasyonlarda (0,1, 1, 10, 100 ve
1000 ng/ml) yiiksek glukozla birlikte 24 saat boyunca DKG
noronlarina uygulandi ve bu konsantrasyonlarin DKG néronlarinin
hiicre canlilig1 iizerine etkisini inceledi. Hiicre canlilig1 tespitinde
MTT assay yontemi kullanildi. Hiicre canliligi (EC50) Graphpad
Prism 8 programi ile hesaplandi. Gruplar arasi karsilastirmalarda,
IBM SPSS-24 paket programi kullanildi ve p<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Yiiksek glukoz ile beraber uygulanan SPX’in 1, 10,
100 ve 1000 ng/ml konsantrasyonlarinin DKG néronlarinin hiicre

canliligint istatistiksel olarak anlamli diizeyde arttirdigi tespit
edildi (p<0.05).

SONUC:Bu arastirma sonucunda, SPX'in DKG né&ronlarinda
hiicre canliligini artiricr etki gosterdigi belirlenmistir. SPX, DN’de
yeni bir terapotik hedef olma potansiyeli gosterebilir. Bu ¢alisma
TUBITAK tarafindan 124S122 numarali proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Speksin, Diyabetik Noropati, Dorsal Kok
Gangliyonu

PS-45
SH-SY5Y Hiicre Hattinda D-Glutamik Asit aracih
eksitotoksisitede Apelin-13’iin noroinflamatuar ve

noroprotektif rolii

Kadrive Yagmur Oruc!, Gékhan Agtiirk®, Aykut Orug?, Karolin
Yanar4, Hakki Oktay Seymen?

Yistanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Ana Bilim Dal, Istanbul; Istinye Universitesi, Tip
Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal1, istanbul

?[stanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Ana Bilim Dal, istanbul

SHali¢ Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Istanbul

“Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa T1p Fakiiltesi, T1bbi
Biyokimya Ana Bilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Ekstraselliiler alanda glutamatin asir1 birikmesi
sonucunda ortaya ¢ikan eksitotoksisite néronal hiicre 6liimiine yol
acar. Bu ¢aligma, norodejeneratif hastaliklar igin bir in vitro model
olan SH-SYS5Y insan ndroblastoma hiicrelerinde D-glutamik asit
kaynakli eksitotoksisiteye karst Apelin-13"in koruyucu etkilerini
arasgtirmaktadir. Yaygin olarak calisilan L-glutamik asitten farkli
olarak, bu arastirma D-glutamik asidin spesifik etkilerini anlamay1
amaglamaktadir.

YONTEMLER:SH-SY5Y hiicreleri, degisen konsantrasyonlarda
D-glutamik asit ve Apelin-13 ile muamele edilerek, 12. ve 24.
saatlerde hiicre viabilitesi testi (MTT) uygulandi ve
goriintiilemeler alind1. Oksidatif-antioksidatif stres belirtegleri DT,
KYN, T-SH, AOPP, AGE biyokimyasal yontemlerle analiz edildi.
Proinflammatuar-antiinflammatuar 1L-10, IL-1f, TNF-o, TGF-p1,
BDNF ELISA yontemiyle tayin edildi. Istatistiksel analizlerde
GraphPad-Prism kullanildi. Verilerin normallik dagilimi Shapiro-
Wilk, homojenlik varyansi Levene testiyle degerlendirildi. Gruplar
aras1 karsilagtirmalarda tek-yonli-ANOVA testi ve anlamli
farkhliklarda post-hoc-Tukey testi uygulandi. Normal dagilmayan
veriler Kruskal-Wallis ve post-hoc Dunn testleriyle karsilastirildi.
p<0.05'ten kiiciik degerler istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR:MTT analizleri, 10 mM ve 20 mM dozlarinda D-
glutamik asidin 6nemli 6l¢iide sitotoksik etkiler gosterdigini ve
canliligi %50'den fazla azalttigini ortaya koymustur. Ancak,
Apelin-13 tedavisi 6zellikle 2 pg/mL'de bu etkileri hafifletmis,
hiicre canliligini artirmis ve inflamatuar sitokin seviyelerini (IL-1
ve TNF-a) azaltmigtir. Apelin-13 ayrica anti-inflamatuar sitokin
seviyelerini (IL-10 ve TGF-B1) ve beyin tiirevli norotrofik faktori
(BDNF) artirarak néroprotektif roliinii géstermistir. D-glutamik
asit tarafindan 6nemli 6l¢iide yiikselen oksidatif stres belirtegleri,
Apelin-13'le etkili sekilde azaltilmstir.

SONUC:Apelin-13'in noroprotektif etkileri, cAMP/PKA ve
MAPK sinyal yollarinin diizenlenmesi, BDNF sentezinin
artirilmasi ve oksidatif stres ile inflamatuar tepkilerin azaltilmasina
baghdir. Bu ¢alisma, D-glutamik asidin SH-SY5Y hiicrelerindeki
etkilerini gosteren ilk ¢alismadir. Apelin-13'iin eksitotoksisiteye
bagli noronal hasara karsi potansiyel bir tedavi ajani olarak
Onemini ortaya koymakta ve inflamasyon ile oksidatif stresle
iliskili kritik molekiiler yollar1 diizenleyebilme kapasitesini
vurgulamaktadir. Apelin-13'iin  ndrodejeneratif hastaliklarin
tedavisindeki uzun vadeli néroprotektif etkilerini aragtirmak igin
daha fazla in vivo ¢alisma gereklidir. Calismamiz Istanbul
Universitesi-Cerrahpasa Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi
tarafindan desteklenmistir (Proje numarasi: TSA-2023-37359).

Anahtar Kelimeler: Apelin-13, Eksitotoksisite, D-Glutamik Asit,
Noroinflamasyon, SH-SYSY hiicre hatti
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PS-46

Sican Deneysel Multipl Skleroz (MS) Modelinde Cinko
Eksikligi ve Desteginin Hipokampus Dokusundaki Molekiiler
Fonksiyonlar Uzerine Etkileri

Adem Atacak?, Elif Giilbahce Mutlu?, Gézde Acar!, Saltuk Bugra
Baltact®, Rasim Mogulkoc?, Abdulkerim Kasim Baltaci®

Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Konya.

2KTO Karatay Universitesi T1p Fakiiltesi T1bbi Biyoloji Anabilim
Dali, Konya

3Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul.

GIRIS ve AMAC:Bu calismanin amaci sican deneysel MS
modelinde diyet ¢inko durumunun hipokampus ZnT3, NOGO-A,
IL-6 ve SESN2 gen ekspresyon diizeyleri ile hipokampal MDA ve
GSH diizeylerini nasil etkiledigini arastirmaktir.

YONTEMLER: Wistar cinsi 46 adet eriskin erkek sigan iizerinde
gerceklestirilen ¢aligma yerel etik kurul tarafindan onaylandi.
Calismada kullanilan hayvanlar 5 gruba (G) ayrildi (Kontrol 6,
diger gruplar 10). G1, Kontrol. G2, Sham-MS: Sicanlara
Cuprizon’nun iginde ¢oziildiigi Karboksi-metil-seluloz (KMS)
¢Ozeltisi 8 hafta boyunca giinliik olarak gavaj yoluyla verildi. G3,
4 ve 5’teki hayvanlara 8 hafta boyunca giinlilk olarak yem
tikketiminin %1°i oraninda cuprizon, KMS solusyonu igerisinde
gavaj yoluyla verilerek MS olusturuldu. G4 ¢inko eksik (50 pg/kg
¢inko) diyetle beslendi. G5’¢ intraperitoneal (ip) g¢inko siilfat (5
mg/kg/giin) takviyesi yapildi. Uygulamalarin bitiminde sakrifiye
edilen hayvanlarin hipokampus doku orneklerinde Real-Time-
PCR yontemi ile ZnT3, NOGO-A, IL-6 ve SESN2 gen ifadeleri ve
ELISA yo6ntemiyle de MDA ve GSH diizeyleri tayin edildi.

BULGULAR:En yiiksek MDA ve en diisiik GSH diizeyleri ile yine
en diisiik ZnT3 ve en yiiksek NOGO-A gen ifadesi Grup 3 ve 4’de
elde edildi (p<0.05). Cinko destegi Grup 5’te MDA degerleriyle
NOGO-A gen ifadesi degerlerini 6nemli sekilde azaltirken
(p<0.05) GSH degerleriyle ZnT3 gen ifadesi degerlerini 6nemli
sekilde yiikseltti (p<0.05). En yiiksek IL-6 ve SESN2 gen ifadesi
degerleri G3 ve G4’de elde edildi (p<0.05). Cinko destegi Grup
5’in IL-6 ve SESN2 gen ifadesi degerlerini onemli sekilde
azaltti(p<0.05).

SONUC:Mevcut calismanin sonuglart sican deneysel MS
modelinde diyet ¢inko durumunun hipokampus dokusundaki bazi
molekiiler ~ parametreleri onemli sekilde etkiledigini
gostermektedir. Cinko destegi deneysel MS modelinde
hipokampal dokuda ortaya ¢ikan patolojik siireclerin
onlenmesinde etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Multipl
hipokampus, oksidatif stres

skleroz, Cuprizone, ¢inko,

PS-47

Sicanlarda  Olusturulan  Deneysel Serebral Iskemi-
Reperfiizyon = Modelinde  Dapagliflozin’in  Etkilerinin
Arastirilmasi

Asiye Beytur, Engin Korkmaz, Kevser Tanbek, Suat Tekin

Inonii Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

GIRIS ve AMAC:inme, diinya ¢apinda en sik goriilen nérolojik
bozukluklar arasinda olup, 6lim ve sakatligin onde gelen
nedenlerinden biridir. Bu ¢aligmanin amaci siganlarda orta serebral
arter oklizyonu (MCAO) modelinde SGLT2 inhibitorii olan
Dapagliflozin’in (Dapa) etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER:Sprague Dawley ki (280-320 gram agirliklr)
erkek sicanlar 4 gruba ayrildi (n=10): Sham, serebral iskemi (SI),
Si+Dapalmg/kg ve Si+ DapalOmg/kg. Cerrahi islemden &nce 7
giin boyunca sham ve SI grubuna oral serum fizyolojik,
Si+Dapalmg/kg ve Si+ DapalOmg/kg gruplarma Dapa’nin 2
farkli dozu (1 ve 10 mg/kg) oral gavaj yoluyla uygulandi. Siganlar,
cerrahi islemden Once 3 giin boyunca motor/sensorimotor testleri
(rotarod, yapiskan ¢ikarma ve kavrama kuvveti testi) yapmalari
icin egitildi. Daha sonra sham grubuna sham operasyonu, SI,
Si+Dapalmg/kg ve Si+DapalOmg/kg gruplarina ise 60 dakikalik
MCAO operasyonu yapildi. 72 saatlik reperfiizyon periyodunda
tiim gruplara norolojik defisit skorlama ve motor/sensorimotor
testler yapildi. Sonrasinda, hayvanlar 6tenazi edildi ve beyindeki
infarkt alani trifeniltetrazolyum kloriir (TTC) boyama yontemi ile
belirlendi. BDNF, TrkB protein seviyesi ise western blot
yontemiyle tespit edildi.

BULGULAR:Grup karsilagtirmalar;, Dapa’nin  Si'nin neden
oldugu motor ve sensorimotor defisitlerin iyilesmesine neden
oldugunu gésterdi (p<0.05). Dapa uygulamasi sonucu SI grubuna
gore infarkt alaninda azalma tespit edildi (p<0.05). Ayrica Dapa
uygulamasinin BDNF/TrkB sinyal yolunu aktive ettigi belirlendi
(p<0.05).

SONUC:Sonug olarak bu ¢aligma Dapa uygulamasinin iskemik
inmenin olusturdugu noéronal hasart azalttigini gostermistir.

Tesekkiir: Bu calisma Inonii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir. (Proje no: TDK-2024-
3557)

Anahtar Kelimeler:
iskemi

Dapagliflozin, Noroprotektif, Serebral
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PS-48

Eritropoietin gen¢ ve yash
norotransmitterler ve beyin kokenli
diizenleyerek anksiliyotik etki gosterdi

sicanlarda monoaminerjik
biiyiime faktorii

Hasan Caliskan®, Ekin Celik?, Seda Kogak®, Erhan Nalcaci*

Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Balikesir

Kirgehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, T1bbi Biyoloji Ana
Bilim Dali, Kirsehir

3Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dali, Kirgehir

*Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Ankara

GIRIS ve AMAC:Eritropoietin (EPO), hem hematopoez hem de
hiicre koruyucu etkileri olan bir hormon ve sitokindir. Sunulan
¢alismanin amaci gen¢ ve yash sicanlarda Darbepoetin alfa’nin
anksiyete-benzeri davramiglara, lokomotor aktiviteye ve beyin
ndrotransmitter-norotrofik faktor mRNA seviyelerine etkisini
incelemektir.

YONTEMLER: Yetiskin 32 erkek Wistar Albino sigan kullanildi.
Geng yetiskin kontrol (12haftalik, n=8), EPO tedavisi alan geng
yetiskin (12 haftalik, n=8), yasl kontrol (2 yasinda, n=8) ve EPO
tedavisi alan yaslt (2 yasinda, n=8) olmak iizere 4 gruba ayrildi.
Darbepoetin alfa 2 mikrogram/kg, dort hafta boyunca haftada bir
kez intraperitoneal olarak uygulandi. Agik alan testi ve
yiikseltilmig art1 labirent testinde davranislar analiz edildi.
Prefrontal korteks ve striatumda serotonin, noradrenalin, dopamin
ve beyin kaynakli norotrofik faktor(BDNF) mRNA seviyeleri RT-
PCR ile analiz edildi. Istatistiksel testler olarak Anova ve Tukey
testleri yapildi.

BULGULAR:EPO tedavisi alan yasl sicanlarda anksiyete benzeri
davraniglar (donma siiresi, kasinma siiresi, strese bagli gergin
postiir, anksiyete indeksi) anlamli olarak azaldi (p<0.05).EPO
tedavisi alan geng yetiskin ile geng¢ kontrol arasinda donma ve
kasinma siiresi agisindan bir fark yokken, strese bagli gergin postiir
ve anksiyete indeksi EPO tedavisi alan geng yetiskin grupta
azalmustir (p<0.05). A¢ik alanda gegen siire, a¢ik kolda gegen siire,
EPO alan gruplarda artmugtir (p0.05). Yash sicanlarda lokomotor
aktivitenin bozuldugu, bu durumu EPO tedavisinin diizelttigi
goriilmistiir - (p<0.001). EPO tedavisi sonrast gen¢ ve yash
deneklerde, hem prefrontal korteks hem striatumda serotonin,
dopamin, noradrenalin ve BDNF mRNA seviyeleri anlamli
diizeyde artmistir (p<0.05).

SONUC:Eritropoietin derivasyonu olan darbepoetin alfa’nin geng
ve yashh deneklerde beyin ndorotransmitterleri ve BDNF’yi
diizenleyerek anksiyete benzeri davranislar azalttig1 gortilmiistir.
Vertikal ve horizontal yonde, yaslilikla birlikte bozulan lokomotor
aktivite de anlamli olarak iyilesmistir. Yash deneklerde 2 mcg
darbepoetin alfa merkezi sinir sistemine olumlu etkiler gostermis
olmakla birlikte, uzun dénem etkilerinin incelendigi daha fazla
caligmaya ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete-benzeri davramglar, BDNF,
Eritropoeitin, Monoaminerjik nérotrasnmitterler, Yasli siganlar

PS-49

Opioit  bagimhh@ olusturulmus sicanlarda niikleus
akumbensteki dopamin sinyallesmesinin biyosensorler ve fiber
fotometri sistemiyle analizi

Selim Kutlu?, Yasin Ali Cimen?, Aysu Sen, Raviye Ozen Koca?,
Canan Eroglu Giines®, ismihan {lknur Uysal*, Mehmet AK®, Omer
Faruk Akca®, Ercan Kurar’

Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD,
Konya

?Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD,
Istanbul

SNecmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
ABD, Konya

“Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi ABD,
Konya

SNecmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ruh Saghg1 ve
Hastaliklar1 ABD, Konya

®Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk ve Ergen
Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 ABD, Konya

"Necmettin Erbakan Universitesi, Sinirbilim Uygulama ve
Arastirma Merkezi, Konya

GIRIS ve AMAC:G protein eslenik reseptdr aktivasyonu temelli
(GRAB) biyosensorler, deneysel sinirbilim arastirmalarinda
oldukca yeni bir yontem olarak kullanim alanina girmektedir.
Merkezi sinir sisteminde major bir ndrotransmitter olan dopaminin
niikleus akumbensteki (NAC) asir1 aktivasyonu temel bagimlilik
mekanizmalarinin fizyopatolojisinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu
calisma kapsaminda deneysel opioit bagimliligi olusturulmus
sicanlarda, NAC’deki dopaminerjik aktivitenin GRABDA
sensorleri ve fiber fotometri sistemiyle kaydedilmesi ve yontemsel
olarak standardizasyonun olusturulmasi amaglanmustir.
YONTEMLER:Bu ¢aligmada 2 grup yetiskin Wistar irki sican
kullanilmigtir. Anesteziye alinan hayvanlarin sol NAC bolgesine
sterotaksik olarak GRABDA sensorleri mikroenjeksiyonla
uygulanmis ve fiber fotometrik feriiller ayn1 bolgeye
yerlestirilmistir. 15. giin sonrasinda kontrol grubuna fizyolojik
tuzlu su ve bagimlilik grubuna da 10mg/kg dozunda morfin deri
alt1 yolla 5 giin siireyle uygulanmistir. Hayvanlarda fiber fotometre
sistemi kullanilarak GRABDA biyosensorlerinden kaynaklanan
dopaminerjik sinyal aktivitesi kaydedilmistir. Bazal dopamin
sinyal aktivasyonlarina opioit antaonist naloksonun etkisi de ayrica
belirlenmistir. Bulgularin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir.

BULGULAR:Morfin bagimliligi grubundaki bazal dopaminerjik
aktivite diizeyi kontrol grubuna kiyasla belirgin sekilde yiiksek
bulunmustur (p<0,01). Nalokson uygulanmasi kontrol ve morfin
bagimliligi gruplarindaki sinyal aktivitesini anlamli diizeyde
azaltmistir (p<0,05 ve p<0,001 sirasiyla).

SONUC:Bu ¢alismanin sonunda merkezi sinir sistemindeki
dopaminerjik aktivitenin fiber fotometre sistemi ve GRABDA
biyosensorleri kullanilarak analizi gergeklestirilmistir. Model
olarak secilen opioit bagimlhiliginda NAC’deki dopaminerjik
aktivitenin belirgin olarak daha yiiksek dedekte edilmesi,
biyosensoriin ve kayit sisteminin etkinligi, uygulanan bdlgenin
sterotaksik lokalizasyonu, dozoloji, fiberin uygunlugu gibi
konularda yontemin standardize edilebildigini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Biyosensér, Dopamin, Fiber fotometri,
Niikleus akumbens, Opioit bagimliligi, Sican
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PS-50

Cinko Eksik Diyetle Beslenen Annelerden Dogan Yavru Disi
Sicanlarda Bellek Performansi Diyet Cinko Durumu ile
iliskilidir

Buse Giinaydin Tiirker!, Omer Unal?, Saltuk Bugra Baltaci®,
Nilufer Akgun Unal*, Rasim Mogulkoc®, Abdulkerim Kasim
Baltaci®

Erciyes Universitesi, Fizyoloji ~Anabilim Dali, Kayseri
2Kirikkale Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kirikkale
3{stanbul Medipol Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul
*Ondokuz Mayis Universitesi, Biyofizik Anabilim Dali, Samsun
SSelguk Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

GIRIS ve AMAC:Annedeki ¢inko durumu ile yavrudaki bellek
performansi arasinda bir korelasyon oldugu yakin zamanda rapor
edilmigtir. Bu ¢alismanin amaci da; ¢inko eksik diyetle beslenen
annelerden dogan yavru disi siganlarda biligsel performansta etkili
olan maternal ¢inko eksikligi ve diyet ¢inko durumunun olasi
etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Wistar cinsi 40 adet disi sicanlar {izerinde
gerceklestirilen caligma lokal hayvan etik kurulu tarafindan
onaylandi. Caligmadaki ilk ti¢ grup gebelik doneminde ve
yavrularindan ayrilana kadar ¢inko eksik diyetle beslenen
annelerden elde edildi. Grup 1 ¢inko eksik diyetle (2.8 mg/kg
¢inko) beslendi. Grup 2 ve 4 standart sigan yemiyle beslendi. Grup
3’ti  olusturan hayvanlara ¢inko destegi (5 mg/kg/gin
intraperitoneal ¢inko siilfat) saglandi. Grup 4 kontrol grubu olarak
kullanild1. Caligmada bellek performanst Morris su labirenti testi
ile degerlendirildi.

BULGULAR:Caligmanin  baglangicinda hayvanlar1  testlere
alistirmak amacli platformu bulma egitiminde bellek performansi
yoniiyle gruplar arasinda anlamli bir farklilik goriilmedi. Egitim
amagli 1. giinden 4. giine kadar gerceklestirilen testlerin grup igi
karsilagtirmalarinda testler tekrarlandik¢a hayvanlarin ilk giine
oranla diger giinlerde daha iyi bellek performansi gosterdikleri
tespit edildi (p<0.05). Uygulamalarin bitiminde yapilan
Ol¢timlerde ise; hedef kadrana ilk gelinen ana kadar gecen siire,
platforma ilk gelinen ana kadar gecen siire, toplam yiizme mesafesi
ve yizme hiz1” parametrelerinde ¢inko eksik diyetle beslenen
siganlarda (G1) ortaya ¢ikan bellek performansindaki bozukluklar
¢inko destegiyle dnlendi (p<0.05).

SONUC:Mevcut  ¢alismada  maternal  ¢inko  eksikligi
olusturulduktan sonra ¢inko eksik diyetle beslenen disi siganlarda
bozulmus bellek performansindaki bozulmanin ¢inko destegiyle
diizeltilebilecegi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bellek performansi, Cinko eksik diyet,
Maternal ¢inko eksikligi

PS-51

Sag Beyin Yarikiiresinin Hizh Duyu isleme Kapasitesi Sol Elin
Reaksiyon Siiresini Hizlandirabilir mi?

Isinsu Karaoglu®, Lamia Piar?

'Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Ankara
20kan Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Serebral lateralizasyonda, farkli tiirdeki isitsel
uyaranlarin farkli beyin yarimkiireleriyle biitiinlestigi bilgisinden
yola ¢ikarak calismamizda; sag hemisferin sdzel olmayan sesleri
isleme siirecinde bilinen istiinligliniin, reaksiyon zamani
lizerindeki etkisini aragtirmayi amagladik. Bu diisiinceyle; sedanter
genclerde egzersiz araciligiyla olusturulan sempatik aktivasyonda
sozel olmayan isitsel bir uyarana karst sag ve sol el reaksiyon
stirelerini test ettik.

YONTEMLER:Etik kurul onayi alinan bu ¢aligmaya, sag elini
baskin kullanan 30 goniillii 6grenci katilmistir. Katilimcilarin,
egzersiz Oncesi ve egzersiz sonrasi kan basinci ve kalp atim hizlari
Ol¢iilmiis ve istirahat halindeki normal kalp atim hizinin iki katina
cikartilmasi ve bu sekilde 5 dakika boyunca egzersize devam
ettirilmesi seklinde bir kosu band1 egzersizi uygulanmistir. S6zel
olmayan bir ses uyaranina karsi parmak vuru testi, egzersiz dncesi
ve egzersiz sonrasi her iki el iginde ayr1 ayri test edilmistir. Ses
uyarani, sabit ve rastgele araliklarla 2 farkli sekilde uygulanmistir.
Veriler, normal dagilima sahip olduklar1 ig¢in zamana bagh
karsilastirmalarda  eslestirilmis  t-testi  kullanilarak  analiz
edilmigtir.

BULGULAR:Her iki uyaran tipinde de egzersiz sonrasi sag ve sol
el reaksiyon hizi, egzersiz dncesine gore anlamli olarak artmistir.
Sabit araliklarla verilen ses uyaraninda; sag el reaksiyon hizi sol
ele gore daha yiiksek olsa da; iki el arasindaki fark egzersiz
oncesinde ve egzersiz sonrasinda anlamli bulunmamuistir. Rastgele
araliklarla verilen ses uyaraninda hem egzersiz 6ncesinde hem de
egzersiz sonrasinda, sol el reaksiyon hizinin sag ele nazaran hizli
oldugu goriilmiistiir (p<0.01).

SONUC:Sol beyin yarikiiresi, motor kontrol i¢in sag yarikiireden
daha yetkin olsa da bu caligmada, sag yarikiirenin duyu isleme
stirecindeki hizinin ve sol ele uygulanan asir1 dikkat ile artan
aktivasyonunun sol elin reaksiyon siiresini hizlandirdig1
degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Serebral Lateralizasyon, Sag beyin,
Dikkat, Isitsel Reaksiyon Zamani

86



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi
6-9 Kasim 2024, Palm Wings Ephesus Hotel, Sel¢uk, izmir

PS-52

Nikotin Tiiketiminin TCF7L2 Sinyal Yolag1 ve Glikoz
Metabolizmasi Uzerindeki Nesiller Aras1 Etkisi

Ibrahim Halil Citci!, Ramazan Can Gékmen?, Ayse Cekin®, Ege
Seving Yesil}, Ersin O. Koylu?, Liitfiye Kamt?, Oguz Gozen?,
Buket Kosoval

'Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali,
[zmir

Ege Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Izmir
3Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali,
Izmir, Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Tibbi Biyoloji AD, Istanbul

GIRIS ve AMAC:TCF7L2 sinyal yolunun glikoz
metabolizmasindaki rolii pankreas i¢in bilinmesine ragmen, farkli
beyin bolgelerindeki kesin islevi biiyiik 6l¢iide bilinmemektedir.
Bu nedenle, bu ¢alismanin amaci nikotin tiiketiminin TCF7L2
sinyal yolu ve glikoz metabolizmas iizerindeki nesiller arasindaki
etkisini aydinlatmaktir.

YONTEMLER:Segici olarak yetistirilmis yiiksek nikotin tercih
eden siganlar (F30) ve naif kontroller dort gruba ayrilmistir
(n=10/grup, hepsi erkek). Nikotin tiiketimi, nikotinli veya
nikotinsiz musluk suyu igeren iki sigeli serbest se¢cim paradigmasi
kullanilarak 6l¢iilmiistiir. Nikotin ilk iki hafta boyunca 10 mg/L
olarak uygulanmig ve sonraki dort hafta boyunca 20 mg/L'ye
yiikseltilmigtir. Hayvanlar dekapite edilmeden 12 saat 6nce yem
kaldirilarak acglik durumu yaratilmistir. NAc, VTA, mHb ve
pankreastaki Tcf712, Bdnf, Gsk3B, Glpl-r ve Chrna7 genlerinin
MRNA ekspresyon seviyeleri gRT-PCR kullanilarak analiz
edilmistir. Aclik kan glukoz seviyeleri stripler kullanilarak
belirlenirken, insiilin ve glukagon seviyeleri ELISA ile
Olctilmiistiir.

BULGULAR:Nikotin tiiketimi NAc, VTA ve mHb beyin
bolgelerinde Tef712, Glpl-r ve Bdnf'nin azalmasina; Gsk3f ve
Chrna7 gen ifadelerinin ise artmasina neden olmustur. Bununla
birlikte, Gsk3p i¢in bir fark tespit edilemese de; Tcf712 ve Glpl-r
gen ekspresyon seviyeleri pankreasta artis gostermistir (tiimil,
p<0.05). Nikotin tiiketimi ayrica aghik kan sekeri ve insiilin
seviyelerinde artisa  (p<0.05) ve dolasimdaki glukagon
seviyelerinde azalmaya neden olmustur.

SONUC:Nikotin NAc, VT A ve mHb beyin bolgelerinde Gsk3p ve
Chrna7 gen ifadesini artirirken Tcf712, Glp1-r ve Bdnf'in ifadesini
azaltmaktadir. Aymi zamanda, pankreasta Tcf712 ve Glpl-r'nin
ifadesini arttiriken, Gsk3B'min ifadesini azaltmaktadir. Bu
degisiklikler aglik kan sekeri ve insiilin seviyelerini yiikselterek
nikotinin glikoz metabolizmasini bozmadaki potansiyel roliinii
vurgulamaktadir. Bu ¢alisma Ege Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinatorligii (TS-DKT-2023-2852-B.K.) tarafindan
desteklenmis ve Ege Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu
(EUHADYEK-2022-072R1) tarafindan onaylanmustir.

Anahtar Kelimeler: Nikotin, Nikotin Tercih Eden Sigan Soyu
(NT), Glikoz Metabolizmasi, TCF7L2, Beyin, Pankreas.

PS-53

Deneysel serebral iskemi reperfiizyon hasar modelinde néron
hiicrelerindeki patofizyolojik siireclerin degerlendirilmesi

Kevser Tanbek, Suleyman Sandal

Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

GIRIS ve AMAC:iskemi-reperfiizyon (IR) tim dokularda
molekiiler bircok basamagi yeterince aydinlatilmamig genis bir
patofizyolojik siirectir. Bu calisma ile farkl iskemi ve IR siirecleri
kiyaslanarak serebral IR tedavisi icin yeni hedeflerin belirlenmesi
amaglanmistir.

YONTEMLER:Calismada 50 adet Spraque-Dawley sican Sham,
SI(60), SI(90), SI(60)+R, SI(90)+R gruplara ayrildi. 60 ve 90
dk’lik fokal SI (Sham grubu hari¢) ve 24 saatlik reperfiizyon
siiregleri olacak sekilde farkli iskemi gruplari olusturuldu. IR
stireglerinin sonunda infarkt alan trifeniltetrazolium klorid (TTC)
ile belirlendi. Beyin dokularindan mitofaji, otofaji, apoptoz,
inflamasyon ve oksidatif stres belirtegleri iskemik ve ipsilateral
loplarda Western Blot ve ELISA yontemi ile belirlendi.

BULGULAR:Sham grubuyla kiyaslandiginda SI gruplarinda
iskemik alanda degisiklik yoktur. SI/R gruplarmin iskemik
alanlarindaki artis istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.05). Si ile
SI/R gruplar1 kiyaslandiginda reperfiizyon siirecinde oksidatif
stres, mitofaji ve otofaji markirlarindaki artig istatistiksel olarak
anlamlidir (p<0.05). 60 ve 90 dakikalik SI ve SI/R gruplari
kiyaslandiginda uzun siireli iskemi olan gruplarda apopitozis ve
inflamasyon markirlarindaki artig istatistiksel olarak anlamlidir
(p=0.05).

SONUC:Calisma bulgularimiz  SI/R  hasarinda reperfiizyon
siirecinin oksidatif stres, mitofaji ve otofaji yolaklarim tetikler. SI
stirecindeki artis apopitozis ve inflamasyonda artisa neden
olmaktadir. Bu nedenle SI tedavisinde reperfiizyon siirecinden
once koruyucu ajanlarin kullanilmasi tedavi sonug ve siireglerini
etkileyebilir. Bu arastirma Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi tarafindan TOA-2024-3716 proje numarasi ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Serebral iskemi, reperfiizyon, mitofaji,
otofaji, apopitozis, inflamasyon
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PS-54

Gallik Asit, Apoptozu Azaltarak SH-SY5Y Hiicrelerini MPP+
ile Indiiklenen Nérotoksisiteye Kars1 Korur

Hasan Ulusal®, Hatice Kiibra Yigit Dumrul?, Sibel Dagli®

'Gaziantep Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Tibbi
Biyokimya Anabilim Dali, Gaziantep

%Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Gaziantep

SHatay Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Antakya

GIRIS ve AMAC:Bir fenolik asit tiirii olan gallik asit (GA), ¢cok
¢esitli norolojik rahatsizliklarla iligkilendirilmistir. Bu ¢aligmanin
amaci, Parkinson hastaligi (PH) ile iligkili molekiiler ¢alismalarda
yaygin kullanilan insan ndroblastoma SH-SYS5Y hiicrelerinde
GA’nin 1-metil-4-fenilpiridinyum (MPP+) kaynakli toksisiteye
kars1 koruyucu etkisini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Bu c¢alismada GA’nin  koruyucu etkisinin
arastirilmasi i¢in insan noroblastom hiicre hattt olan SH-SY5Y
hiicreleri kullanildi. GA’nin belirlenen konsantrasyonlari (100, 50,
25 uM) ve 2 ve 1 mM konsantrasyonla MPP+ SH-SY5Y
hiicrelerine uygulanarak 24 ve 48 saat siirelerde inkiibe edildi. 24
ve 48 saatlik inkiibasyon sonunda CCK 8 canlilik testi yapildi.
Hiicredeki apoptozis iizerine etkileri incelemek ig¢in, I mM MPP+
maruziyetine karst 100, 50, 25 uM GA’nin koruyucu etkisi flow
sitometre yontemiyle Anneksin V apoptoziz testi kullanilarak
olgiildi.

BULGULAR:CCK 8 sonuglart, GA'nin konsantrasyona bagli bir
sekilde MPP+ kaynakli hiicre 6limiinii 6nledigini gostermektedir.
1 mM MPP+ uygulanan hiicrelerde, 25 pM GA uygulamasinin
hiicrelerde canliligi 24 ve 48 saatlik inkiibasyonlarda sirasiyla
%34,7 ve %55 oraninda arttirdigi bulundu. SH-SY5Y hiicrelerinde
2 mM MPP+’nin hiicrelerin %80’ine yakinini 6ldiirdiigiinden
apoptozis testi igin I mM MPP+ kullanildi. Apoptozis sonuglarina
gore 25 uM GA’nin MPP+ kaynakli apoptozise karsi en koruyucu
oldugu bulundu. MPP+ uygulamasinda 24 saat ve 48 saat i¢in canli
hiicre orami swrasiyla %11,1 ve %8,4 iken, 25 pM GA
uygulamasinda canli hiicre orani sirastyla %14,8 ve %13,4 olarak
bulundu.

SONUC:Sonuglarimiz, GA'nin doza bagli olarak SH-SYSY hiicre
hattinda MPP+ kaynakli norotoksisiteye karsi néroprotektif etkiler
sergiledigini  gosterdi. GA aym zamanda, SH-SY5Y
hiicrelerindeki MPP+ kaynakli sitotoksiteyi azaltarak apoptozu
baskiladi. Bu nedenle, arastirmamiz PH'de néronlar i¢in potansiyel
koruyucu etkilere sahip yeni bir alternatif ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Apoptozis, Gallik asit, MPP+, Noroprotektif,
Parkinson

PS-55

A1l néronlarmmin optogenetik manipiilasyonunun omurilik
hasari sonrasi motor aktivite iizerindeki etkisinin arastirilmasi

Aysenur Ozpimar', Buse Balaban?, Pelin Dilsiz®, Serdar Altunay*,
Enes Dogan!, Saltuk Bugra Baltaci*, Mustafa Caglar Beker®,
Ertugrul Kilic®

Yistanbul Medipol Universitesi, Saghk Bilim ve Teknoloji
Arastirma Enstitiisii (SABITA), Istanbul

%[stanbul Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji Anabilim Dali, Istanbul

Sistanbul Teknik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Boliimii, istanbul

4Istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

SIstanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Omurilik hasar1 motor, duyusal ve otonomik
sistemlerde islev kaybina sebep olan, yiiksek mortalite riskli
norodejeneratif bir durumdur. Dopamin, omurilik iizerinde 6nemli
bir ndromodiilator gorevi listlenmektedir. Omuriligin tek endojen
dopamin kaynagi ise arka dienscefalon bolgesinde bulunan
dopaminerjik All ndronlarindan baslayan diensefalospinal
yolaktir. Bu calisma ile omurilige endojen dopamin saglayan en
o6nemli noral popiilasyon olan ve tirozin hidroksilaz ifade eden

All  noronlarmin  hiicre  tipi  spesifik  optogenetik
manipiilasyonunun omurilik  hasar1 sonrast bozulan motor
koordinasyon ile lokomotor aktivite {izerindeki etkisinin

arastirilmasi amaglanmaktadir.

YONTEMLER:Bu c¢ahismada 8-12 haftalik erkek Th-cre
transgenik farelerin (Jackson Laboratuvari Stok No: 008601)
dopaminerjik A11 noronlarina cre bagimli rAAV2/1-EFla-FLEX-
hChR2(H134R)-EYFP-WPRE-HGHpA (n=6), rAAV2/1-EFlo-
DIO-iChloC-2A-dsRed (n=6) veya rAAV2/1-hSyn-DIO-mCherry
(n=6) rekombinant adeno asosiye viriisler enjekte edildi ve fiber
optik implantasyonu yapildi. Transgen ifadesinin
tamamlanmasinin ardindan Th-cre farelerin omurilik hasar1 6ncesi,
sonrast ve optogenetik uyarim sonrasi motor koordinasyon ve
lokomotor aktiviteleri, Basso fare skalasi, horizontal merdivende
yiirime testi ve acik alan testi ile gozlemlendi. Optogenetik
manipiilasyon i¢in 473 nm dalga boyunda 4 saniyede bir tekrar
eden saniyede 10-ms pulslarla 20-Hz foto-uyarim uygulandi.
Gruplar arasindaki istatistiksel farklilik bagimsiz 6rneklem t-testi
araciligiyla yapildi ve p<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi.

BULGULAR:Omurilik hasar modeli uygulanan tim farelerin
motor koordinasyon ve lokomotor aktiviteleri istatistiksel olarak
anlamli (p<0,05) sekilde azaldi. Tirozin hidroksilaz ifade eden
dopaminerjik A11 néronlarinin optogenetik uyarimi sonrast, hasar
nedeniyle azalan motor koordinasyon ve lokomotor aktivitede artis
gozlenirken, bu noronlarin inhibisyonunun motor aktiviteyi
baskiladig: tespit edildi (p<0,001).

SONUC:Elde edilen sonuglar hiicre tipi spesifik olarak ve
rekombinant adeno asosiye viriisler araciligryla tirozin hidroksilaz
ifade eden All ndronlarinin optogenetik uyarim ile omurilige
endojen olarak yapilan dopamin innervasyonunun, omurilik hasari
sonrast bozulmus lokomotor aktiviteyi 6nemli 6lgiide arttirdigini
gostermekte ve diensefalospinal yolagin omurilik hasari
iizerindeki terapotik etkisine 11k tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: A1l noronlari, dopamin, omurilik hasari,
optogenetik, tirozin hidroksilaz
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PS-56

D-Galaktozla indiiklenen hizlandirilmis yaslanma modelinde
SIRT?2 inhibisyonunun farkh beyin bélgelerinde inflamasyon
ve otofaji iizerine etkisi

Hatice Kavak!, Arzu Keskin Aktan?, Kazime Gonca Akbulut!

Gazi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal1, Ankara
2Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

GIRIS ve AMAC:Yaslanma beyinde artan inflamasyon ve azalan
otofajik aktivite ile birliktedir. Calismamizda D-Galaktoz (D-Gal)
ile olusturulan hizlandirilmig yaslanma modelinde farkli beyin
bolgelerinde inflamasyon ve otofajiyle iligkili protein
ekspresyonlarina SIRT2 inhibitdrii AGK2 nin etkisini arastirmay1
amagladik.

YONTEMLER:Calismada toplam 32 adet ii¢ aylik Sprague-
Dawley cinsi erkek sicanlar kullanilarak dort grup olusturuldu;
Kontrol, D-Gal, D-Gal+DMSO, D-Gal+AGK2. Hizlandirilmis
yaglanma modeli igin D-Gal (150 mg/kg/giin, 0,5 mL %0,9
salinde) subkutan 10 hafta boyunca uygulandi. Kontrol grubuna
sadece salin, deney gruplarina D-Gal, %4’lik DMSO:PBS ile
hazirlanan D-Gal, %4’liik DMSO:PBS ile hazirlanan AGK2 (10
uM/bw) ve D-Gal uygulandi. Beyinde hipokampiis, frontal ve
temporal korteks dokulari izole edildi. SIRT2 ve LC3 protein
ekspresyonu Western Blot ile, TNF-a ve IL-1p ise ELISA
yontemiyle caligildi. SIRT2 mRNA ekspresyonu q-PCR ile
gosterildi. Istatistiksel analizde tek yonlii ANOVA ya da Kruskal-
Wallis H kullanild: (p<0,05).

BULGULAR:D-Gal uygulamasi hipokampiis ve frontal kortekste
SIRT2 mRNA ekspresyonunu anlamli olarak artirirken (p<0,001),
SIRT2 protein ekspresyonunu sadece hipokampiiste artirdi
(p=0,009). D-Gal+AGK2 grubunda diger gruplara (kontrol, D-
Gal+DMSO, D-Gal) kiyasla hipokampal LC3 ekspresyonu anlamli
olarak diisiik (p=0,006, p=0,006, p=0,006), frontal kortekste ise
yiiksek bulundu (p=0,006, p=0,006, p=0,033). Hipokampiiste, D-
Gal uygulamas1t TNF-a ve IL-1B diizeylerini artirirken, AGK2
uygulamas1 hem hipokampiiste hem de frontal kortekste bu tabloyu
tersine ¢evirdi (p<0,05). Temporal korteks i¢in gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmadi.

SONUC:Mevcut bulgularimiz SIRT2'nin yaslanan beyinde pro-
inflamatuar sitokin seviyelerinin ve otofajinin diizenlenmesinde
bolgeye oOzgii bir rol oynayabilecegini gostermektedir.
Bu calisma Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje ID: 7926,
Proje kodu: TYL-2022-7926)

Anahtar Kelimeler: D-Galaktoz, Yaslanma, Inflamasyon, LC3,
Otofaji

PS-57

Faree Olusturulan Parkinson Hastahigi Modelinde Myeloid
Tiirevli Biiyiime Faktorii’niin Rolii

Halil ibrahim Kog!, Enes Dogan®, Aysenur Ozpinar!, zehra
degirmenci, Mustafa Beker?, Ertugrul Kilic?

Yfstanbul Medipol Universitesi, Saghk Bilim ve Teknoloji
Arastirma Enstitiisii (SABITA), Istanbul
?[stanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Daly, Istanbul

GIRIS-AMAC: Parkinson hastaligi (PH), yash niifusta en yaygin
goriilen ikinci ndrodejeneratif hastaliktir. Giincel tedaviler, striatal
dopamin seviyelerini geri kazandirarak PH'in semptomlarim
hafifletmeye odaklanmaktadir. Son yillarda yapilan aragtirmalar,
kemik iliginden tiireyen monositler ve makrofajlar tarafindan
salgilanan Myeloid Tiirevli Biiyiime Faktorii'niin (MYDGF)
norodejeneratif hastaliklarin tedavisinde potansiyel bir yontem
olabilecegini gdstermistir. Bu ¢alismada, MYDGF'nin in vivo PH
modelinde protein seviyesinin lentiviral vektorler araciligiyla
artirilmas1 veya azaltilmasi yoluyla ndoroprotektif etkilerinin
incelenmesi amaglanmistir.

YONTEM: Calisma, Istanbul Medipol Universitesi Hayvan
Arastirmalar1 Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (13.02.2023-
08). Caligmamizda 32 adet 8-12 haftalik erkek C57BL6/J fare
izofloran (%]1,5) ile anesteziye alinmistir. Molekiiler klonlamalar
sonrasinda iiretilen Lv-MYDGF (MYDGF ifadesini artirmak igin),
Lv-GFP (Lv-MYDGF’nin kontrolii), sh-MYDGF (MYDGF
ifadesini baskilamak i¢in) veya scRNA (sh-MYDGF nin kontrolii)
intrastriatal ~ olarak  farelere = uygulanmistir  (n=8/grup).
Enjeksiyondan 7 giin sonra 10ug 6-hidroksidopamin (6-OHDA)
enjeksiyonu yapilarak in vivo PH modeli olusturulmustur.
Deneysel PH modeli sonrasinda 7, 14, 21 ve 28. giinlerde rotasyon,
acik alan ve aydinlik/karanlik alan testleri yapilmistir. Fareler 28.
giinde sakrifiye edildikten sonra koronal beyin kesitlerinden
dopaminerjik néron sag kalimi incelenmistir. Gruplar arasinda
yapilan istatistiksel analizde Student's t-test kullanilmistir, p<0,05
ve p<0,001 istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Calismamiz sonucunda Lv-MYDGF grubunda, Lv-
GFP grubuna kiyasla dopaminerjik néron sag kaliminin azaldigi,
motor asimetrinin artti§i, lokomotor aktivite, anksiyete ve
kesfetme gilidiisiiniin azaldig1 goriilmiistiir (p<0,001). Ayrica,
MYDGF ekspresyonunun inhibe edildigi sh-MYDGF grubunda,
scRNA grubuna kiyasla dopaminerjik néron sag kaliminin arttig1
(p<0,05), motor asimetrinin azaldig1, lokomotor aktivite, anksiyete
ve kesfetme gilidiisiiniin arttig1 tespit edilmistir (p<0,05).

SONUC: Calismamizin verileri, in vivo PH modelinde MYDGF
ekspresyonunun inhibe edilmesinin néroprotektif bir etkiye sahip
oldugunu  gostermektedir. MYDGF'nin, PH’nin  klinik
semptomlarinin ~ gelismesinde ve  patofizyolojisinde  rol
oynayabilecegi ve MYDGF'yi hedef alan yeni stratejilerin
gelistirilmesinin, PH  tedavisinde Onemli bir ilerleme
saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: MYDGF, Parkinson Hastaligi, Néroprotektif
Etki
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PS-58

Pentilentetrazol ile olusturulan tutusma modeli epilepside
ambroksol hidrokloriiriin antiepileptik  etkinliginin
arastirilmasi

Hatice Dogan Gdgmen?, Selda Kabadere?, Enver Ahmet Demir?,
Okan Tutuk?, Duygu Seren Ozyilmaz®, Cemil Tiimer!

'Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Hatay

%Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Eskisehir

3Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Kardiyoloji Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Kimyasal tutusma (kindling) yontemi ile indiiklenmis
deneysel temporal lob epilepside, ambroksol hidrokloriiriin
antiepileptik etkinliginin degerlendirilmesi hedeflenmistir.

YONTEM: 55 adet Wistar albino cinsi erkek si¢an; Kontrol Grubu
(K; n=10: intraperitoneal (i.p.) serum fizyolojik giin asir1
uygulandi ve her giin per oral (p.o.) serum fizyolojik verildi),
Epilepsi Grubu (PTZ; n=15: i.p. 40 mg/kg sub-konvulzan PTZ
dozu giin asir1 uygulandi), Valproik Asit Grubu (VPA+PTZ; n=15:
her giin p.o. 300 mg/kg VPA uygulandi ve VPA uygulamasindan
30 dakika sonra i.p. sekilde 40 mg/kg sub-konvulzan PTZ dozu
giin asir1 uygulandi), Ambroksol Hidrokloriir Grubu (AH+PTZ;
n=15: p.o 800 mgkg AH her gin uygulandi ve AH
uygulamasindan 30 dk sonra 40 mg/kg PTZ sub-konvulzan dozu
giin asirt uygulandi) olmak iizere 4 gruba ayrilmistir. AH serum
fizyolojik igerisinde ¢oziildi. PTZ, VPA+PTZ ve AH+PTZ
gruplarindaki hayvanlar PTZ uygulamasina miiteakip 30 dakika
boyunca video kamera ile kayit altina alind1 ve konviilziyon evresi,
Racine’in skalas1 kriter alinarak degerlendirildi. Uygulamalarin
bitiminde tiim hayvanlar agik alan ve sosyal etkilesim testlerine
tabi tutuldular. Verilerin istatistiksel analizinde tek yonli varyans
analizi (ANOVA) ve Tukey post hoc testleri kullanildi. p<0.05
anlaml kabul edildi.

BULGULAR: 40 mgkg ip. PTZ’nin gin asim1 14
enjeksiyonundan 10 giin sonra uygulanan teyit (challenge)
dozunun Racine skalasina gére PTZ grubunda evre 4/5 (p<0.001),
VPA+PTZ grubunda evre 1/2 (p<0.05), AH+PTZ grubunda evre
2/3 (p<0.05) nobet gozlemlenmistir. PTZ grubunda kontrol
grubuna kiyasla lokomotor aktivenin azalmadigi (p=0,051) ancak
kontrol grubuna kiyasla AH+PTZ grubunun hareketliliginin
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde azaldigi tespit edildi
(p=0.035); Kontrol grubu ile karsilastirildiginda, PTZ ve AH+PTZ
gruplarinda sosyal etkilesim sayisinin daha az oldugu (PTZ:
p<0.05; AH+PTZ: p<0.05) saptandi.

SONUC: Calisma sonucunda elde edilen bulgular kronik bir
epilepsi modeli sunan tutugsma (kindling) modeli epilepside
Ambroksol Hidrokloriiniin hipereksitabiliteyi kismen
baskilayabildigini diisiindirmektedir.

(Bu calisma ESOGU BAP (Proje no: TSA-2022-2237) ve
TUBITAK tarafindan (Proje no: 223S427)
desteklenmistir)(HMKU HADYEK 2023/07-1).

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, nobet, ambroksol hidrokloriir,
davranis.

PS-59

Temporal lob epilepsi modelinde semaforin 7A proteininin
roliiniin arastirilmasi

Hatice Dogan Gocmen?, Okan Tutuk®, Enver Ahmet Demir?,
Duygu Seren Ozyilmaz?, Selda Kabadere®, Cemil Tiimer?

'Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Hatay

2Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Kardiyoloji Anabilim Dali, Ankara
SEskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Eskisehir

AMAC: Bu c¢alismada deneysel temporal lob epilepsi modeli
indiiklenen deneklerde, beyin immiinoregiilasyonunun
diizenlenmesinde rol alan 6nemli proteinlerden biri olan semaforin
(Sema) 7A proteininin degerlendirilmesi hedeflenmistir.

YONTEM: 45 adet Wistar albino cinsi erkek sigan; Kontrol
Grubu(K;n=10:47 giin boyunca her giin per oral(p.o.) fizyolojik
salin uygulandi;ilk 36 giin (giin asir1) ve 47. giinde intraperitoneal
(i.p.) serum fizyolojik uygulandi), Valproik Asit Grubu
(VPA;n=10: 47 gilin boyunca her giin p.o. 300 mg/kg VPA
uygulandi), Baskilanmis Epilepsi Grubu (VPA+PTZ;n=10: 47 giin
boyunca her giin p.o. 300 mg/kg VPA uygulands; ilk 36 giin (giin
asir1) ve 47. ginde i.p. 40 mgkg pentilentetrazol (PTZ)
uygulandi), Epilepsi Grubu (PTZ;n=15: ilk 36 giin (giin asir1) ve
47. giinde i.p. 40 mg/kg PTZ uygulandi) olmak iizere 4 gruba
ayrilmistir. PTZ ve VPA+PTZ gruplarindaki hayvanlar PTZ
uygulamasi sonrast 30 dakika boyunca video kamera ile kayit
altina alindi ve konviilziyon evresi, Racine’in skalasi kriter
alinarak degerlendirildi. Uygulamalarin bitiminde tiim hayvanlar
misket gdmme ve yuva yirtma testlerine tabi tutuldular. Serebral
korteks ve hipokampiis doku oOrneklerinde Sema 7A protein
diizeyleri ELISA, gen ekspresyon seviyeleri de qRT-PCR ile tayin
edildi. Verilerin istatistiksel analizinde tek yonli varyans analizi
(ANOVA) ve Tukey post hoc testleri kullanildi. p<0,05 anlamli
kabul edildi (HMKU HADYEK 2020/04-8)

BULGULAR: Hem ELISA hem de gRT-PCR analizlerinde
gruplar arast serebral korteks ve hipokampiis Sema 7A protein ve
gen ekspreyon diizeyleri karsilagtirildiginda gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir( p>0,05). PTZ grubundaki
hayvanlarda Kontrol (p=0,033; p<0,01) VPA (p=0,006; p<0,01) ve
VPA+PTZ (p=0,002; p<0,01) gruplart ile karsilastirildiginda
kesfedilen pamukla ilgilenilen siire agisindan anlamli bir azalma
ve daha az misket kesfettikleri saptandi.

SONUC: Sema 7A proteininin hipokampus ve korteksteki anlamli
olmayan artis1 inflamatuar sitokinlerin iiretimini uyararak ortaya
¢ikan inflamatuar yanitlar, noronlarin hipereksitabilitesine ve
tekrarlayan ndbetlere neden olabilir. Ancak g¢alismada Sema 7A
protein diizeyleri genel olarak 6l¢iilmiis olup hiicre tiplendirmesi
yapilarak ileri molekiiler analizler ile Sema 7A’nin
degerlendirilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, nobet, semaforin 7A, davranis.
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PS-60

Myrtenal Akut iskemik inmeli Sicanlarda Koruyucu Etkiler
Gosterir

Engin Korkmaz?, Asiye Beytur!, Kevser Tanbek!, Suat Tekin?,
Cigdem Tekin?

indnii  Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya
2Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, inénii Universitesi,
Malatya

GIRIS ve AMAC:inme vakalarmin cogu, serebral emboli
nedeniyle serebral iskemi (SI) kaynaklhidir. Oksidatif stres ve
inflamasyon inme patofizyolojisinde énemli rol oynar. Myrtenal
(Myrt) cesitli bitkilerin ugucu yaglarinda bulunan bir monoterpen
tirevidir.  Preklinik  ¢alismalarda  Myrt'nin  antioksidan,
antiinflamatuar ve ndroprotektif O6zellikleri bildirilmistir. Bu
calismanin amaci, siganlarda orta serebral arter okliizyonu
(MCAO) ile olusturulan SI modelinde Myrt'nin koruyucu etkisini
arastirmaktir.

YONTEMLER:Sprague Dawley irki erkek sicanlar (3 aylik) iic
gruba ayrildi: Kontrol (n=10), SI (n=12) ve Myrt+SI (n=12).
Hayvanlara cerrahiden dnce 28 giin boyunca giinliik olarak Myrt
(40 mg/kg) veya ¢oziicii (Tween 80 (0.05%)) intraperitoneal yolla
uygulandi. Sicanlar, cerrahiden oOnceki 3 giin boyunca
motor/sensorimotor testleri (rotarod, yapigskan ¢gikarma ve kavrama
kuvveti testi) yapmalar igin egitildi. Egitim siirecinin ardindan, SI
ve Myrt+SI gruplarina 60 dakikalik MCAO operasyonu, kontrol
grubuna ise sham operasyonu yapildi. 24 saatlik reperfiizyon
donemi boyunca, tim gruplarda norolojik defisit skorlama ve
motor/sensorimotor testler yapildi. Sonrasinda, hayvanlar 6tenazi
edildi ve beyindeki enfarktiis alani trifeniltetrazolyum kloriir
boyama yontemi ile degerlendirildi.

BULGULAR:Grup karsilagtirmalar;, Myrt 6n tedavisinin Si'nin
neden oldugu motor ve sensorimotor defisitlerin iyilesmesine
neden oldugunu gésterdi (p<0.05). Ayrica, Myrt uygulamasi Si'nin
neden oldugu enfarktiis alaninda azalmaya yol a¢t1 (p<0.05).

SONUC:Bu bulgular, Myrt'nin iskemik inmeye karsi néroprotektif
bir etki gosterdigini ortaya koymaktadir.

Tesekkiir: Bu c¢alisma Tiirkiye Saglik Enstitiileri Baskanlig
tarafindan desteklenmistir (Proje no: 36022).

Anahtar Kelimeler: inme, Myrtenal, Serebral Iskemi

PS-61

Post-travmatik Epilepsi Modelinde Levetirasetam ile Birlikte
Uygulanan Probiyotik ve Prebiyotik Takviyelerinin Motor ve
Bilissel Davramislara Etkisi

Ugur Aykin, Sezin Kiroglu Uzun, Cumaali Demirtas, Mehmet
Yildirnm

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Post-travmatik epilepsi(PTE), nobetlerin
yaninda depresif belirtiler, 6grenme ve hafiza eksiklikleri,
anksiyete, motor koordinasyonda bozulma gibi davramgsal ve
noropsikiyatrik islev bozukluklarina yol agmaktadir. Sunulan
caligmada, siganlarda olusturulan PTE modeli kullanilarak
levetirasetam(LEV) tedavisine prebiyotik, probiyotik ve sinbiyotik
takviyelerinin PTE ve LEV’in olusturdugu davranissal degisimler
iizerindeki etkinliklerinin aragtirilmasi amag¢lanmistir.

YONTEMLER:Erkek 10-12 haftalik ve 200-240 gram agirliginda
Sprague-Dawley sicanlar 6 gruba (n=8) ayrildiktan sonra kontrol
grubu hari¢ tiim gruplara agirlik diisiirme metodu ile travmatik
beyin hasari1 olusturuldu ve 7 giin sonra 30 dk araliklarla
subkonvulsan dozlarda intraperitoneal pentilentetrazol(PTZ,
30+15+15 mg/kg) enjeksiyonu ile PTE modeli indiiklendi. 28 giin
100 mg/kg LEV ya da LEV+1 gr/kg iniilin, LEV+10x109/kg
VSL#3 veya 1 gr/kg iniilin+10x109/kg VSL#3 tedavi gruplarina
oral gavaj yoluyla uygulandi. PTZ ile n6bet indiiksiyonu haftada
bir olarak 4 kez gerceklestirildi. Son haftada lokomotor aktivite ve
anksiyete degisikliklerini saptamak icin agik alan ve yiikseltilmis
art1 labirent, 6grenme ve hafiza performansini tespit etmek icin
sekiz kollu 1ginsal labirent ve pasif sakinma, motor koordinasyonu
degerlendirmek i¢in rotarod ve agri esigini saptamak i¢in dinamik
ve termal plantar agr testleri yapildi. Veriler Kruskal-Wallis
sonrast Mann-Whitney U testi ile istatistiksel olarak analiz edildi.

BULGULAR:Kontrol grubu ile karsilastirildiginda LEV grubunda
anksiyete diizeyinde anlamli artig oldugu tespit edildi (p<0,05).
LEV ile probiyotik uygulamasinin ise bu etkiyi tersine ¢evirdigi
belirlendi. Motor koordinasyona yonelik veriler incelendiginde
kontrol grubuna gore tek basina LEV ya da prebiyotik ve
probiyotik kombinasyon gruplarinda anlamli farklilik saptanmadi.
Ogrenme ve hafizaya yonelik yapilan analiz sonrasi herhangi bir
grupta kontrol grubuna goére anlamli diizeyde farklilik tespit
edilmedi.

SONUC:Deneysel PTE modelinde LEV ile birlikte uygulanan
probiyotik takviyesinin LEV’e bagli gelisen anksiyeteyi dnledigi,
PTE tedavisine iligkin uygulanan hem probiyotik hem de
prebiyotiklerin ise motor fonksiyonlar, biligsel performans ve agri
esigi diizeylerini olumsuz yonde etkilemedigi goriilmiistiir.

Dipnot:  Sunulan ¢ahsmanin SBU-HADYEK tarafindan
03/03/2023 tarihli karar ile etik ac¢idan uygun oldugu
onaylanmustir.

Anahtar  Kelimeler: Davramig, Post-travmatik  epilepsi,

Prebiyotik, Probiyotik,
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PS-62

Deneysel fokal beyin iskemi-reperfiizyonunda sicanlarda 3',4'-
Dihidroksi flavonol (DiOHF) tedavisinin retina norogenezisi
ve hasar1 iizerine etkisi

Osman Cetin®, Gozde Acar', Tugge Aladag®, Ummiigiilsiim Onal?,
Esra Giilsiim Dams?, Rasim Mogulkoc!, Abdulkerim Kasim
Baltacit

Selguk  Universitesi, Fizyoloji ~Anabilim Dali, Konya
2Selguk Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dal,
Konya

GIRIS-AMAC: Viicudun bir boliimiine kan akismin gesitli
nedenlerle azalmasi veya ortadan kalkmasi iskemi olarak
tammlanir. Iskemik inmeden sonra noronlar oksijenden ve
enerjiden mahrum kalir ve bu da hiicre 6liimiine neden olur. 3', 4'-
dihidroksiflavonol (DiOHF) sentetik bir flavonoiddir ve koruyucu
etkisi farkli iskemi-reperfiizyon ¢aligsmalarinda belirlenmistir. Bu
calisma, sicanlarda beyin iskemi-reperfiizyonunu takiben 1
haftalik 3',4'-Dihidroksiflavonol takviyesinin retina dokusunda
norogenez lizerindeki etkisini belirlemek i¢in gergeklestirilmistir.

YONTEMLER: Bu calisma Selguk Universitesi Deneysel Tip
Aragtirma ve Uygulama Merkezi'nden temin edilen erkek Wistar-
albino siganlar iizerinde gergeklestirilmistir. Toplam 28 sicanin
kullanildigr arastirmada gruplar Kontrol (n=6), Sham (n=0),
Iskemi-Reperfiizyon (n=8) ve Reperfiizyon+DiOHF (n=8) olmak
iizere olusturulmus ve siganlarin karotis arterleri 30 dakika siireyle
ligasyonla iskemi yapildiktan sonra 1 hafta siireyle DiOHF
uygulanmigtir. Calismanin sonunda, genel anestezi altinda
sakrifiye edilen hayvanlardan alinan retina dokusu dondurulmus
ve karotid arter okliizyonu ile IR sonrasi olasi retina hasarini ve
DiOHF ilacinin terapétik etkisini degerlendirmek i¢cin H&E ve
DAPI boyamast ile immiinofloresan etiketleme yapilmustir.

BULGULAR: lskemi/reperfiizyon sonrasi sicanlarmn  retina
morfolojisindeki histolojik degisiklikler minimal olurken retinanin
laminer mimarisinde bozulma g6zlenmistir. IR hasar1 sonrasinda
retina gangliyon hiicre tabakasinda diizensiz hiicre siirlari ve yer
yer hiicre kayiplari tespit edilmistir. Bu ganglion hiicre kayiplar1 1
haftalik DiOHF tedavisi ile tersine donerken, retina katmanlari
arasindaki diizensizlik devam etmektedir.

SONUC: Calisma, si¢anlarda fokal beyin iskemisinin &nemli
Olgiide retinal yapinin bozulmasina neden oldugunu ancak 1
haftalik DiOHF tedavisinin ganglion hiicre kayiplarini tersine
cevirerek morfolojik yapimnin korunmasinda etkili oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Beyin iskemi-reperfiizyon, DAPI immiin
boyama, H&E boyama, 3' 4'-Dihydroxyflavonol (DIOHF),
ndrogenez, retina

PS-63

Ovariektomize Sicanlarda Serebral Iskemi-Reperfiizyon
Sonras1 2 Haftahlk Naringin Uygulamasinin Noérogenez
Uzerine Etkisi

Aysenur Keskin®, Gozde ACAR?, Tugce Aladag!, Ummiigiilsiim
Onal?, Saltuk Bugra BALTACI?, Rasim Mogulkoc?, Abdulkerim
Kasim Baltaci?

Selguk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Konya

2Selguk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Konya

SMedipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

GIRIS-AMAC: Serebral iskemi-reperfiizyon, gecici bir kesintiden
sonra kan akigt yeniden saglandiginda ortaya c¢ikan ve beyin
fonksiyonlarinda bozulmaya yol agabilen bir durumdur. Bu
calismanin amaci, ovaricktomize disi sicanlarda serebral iskemi-
reperfiizyon sonrasi 2 haftalik naringin takviyesinin ndérogenez
iizerindeki etkisini belirlemektir.

YONTEMLER: Etik Kurul Onay1 alinmis olan (Etik Kurul No:
2023-03) Wistar-albino cinsi 36 disi sigandan olusan deney
gruplari asagidaki gibi olusturulmustur: 1-Kontrol grubu: Anestezi
veya cerrahi islem uygulanmadi. 2-Ovariektomi-Sham Beyin I/R
Grubu: Genel anestezi altinda ovariektomi yapildiktan sonra
karotid arter bolgeleri agilip kapatilarak sham I/R uygulandi ve
ardindan 2 hafta boyunca ¢6ziicii uygulandi. 3-Ovariektomi-I/R
Grubu: Ovariektomi sonrasinda karotis arterler genel anestezi
altinda 30 dakika siireyle baglanmis ve iskemi sonrasinda 2 hafta
stireyle reperfiize edilmistir. 4-Ovariektomi-I/R Sham Tedavi
Grubu: Ovariektomiden sonra genel anestezi altinda karotis
arterler baglandi ve 30 dakika boyunca iskemi uygulandi, ardindan
reperfiizyon ve 2 hafta boyunca tasiyici uygulamasi yapildi. 5-
Ovariektomi-I/R Naringin Tedavi Grubu: Ovariektomiden sonra
karotis arterler baglandi ve genel anestezi altinda 30 dakika iskemi
uygulandi, ardindan reperfiizyon ve 2 hafta boyunca Naringin
uygulamasi yapildi. Anestezi uygulanmis hayvanlardan alinan
hipokampiis doku 6rneklerinde immiinohistokimyasal boyama ile
Anti-NeuN antikor igaretlemesi yapilarak NeuN seviyeleri
belirlendi. Gruplar arasi karsilagtirmada Kruskal-Wallis varyans
analizi kullanildi. P<0,05 diizeyi i¢cin Mann-Whitney U testi
uygulandi. P<0,05 diizeyi istatiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Anti-NeuN antikor seviyesi incelendiginde, Anti-
NeuN antikor seviyeleri I/R ve I/R+Cdziicii gruplarinda azalmistir
(P<0,01). 2 haftalik naringin uygulamasina tabi tutulan
I/R+Naringin grubunda ise iskemi gruplarina gore anlaml bir artis
gozlenmis (P<0,01), ancak kontrol ve sham gruplarinin
seviyelerine ulasmamustir.

SONUC: Arastirma sonuglar1 I/R'ye bagli olarak ortaya ¢ikan
hasar sonucunda noérogenezde etkili olan NeuN seviyelerinin
onemli oOlgiide baskilandigini; bununla birlikte 2 haftalik
intraperitoneal naringin takviyesinin ovariektomize siganlardaki
ndrogenez lizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Iskemisi-Reperfiizyon, naringin,
NeuN, ndrogenezis
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PS-64

Cuprizone indiiklenmis sican Multipl Skleroz (MS) modelinde
omurilik dokusunda artan inflamatuar sitokinlerin salinim
cinko destegiyle dnlenir

Saltuk Bugra Baltaci!, Gozde Acar?, Aysenur Feyza Bayiroglu?,
Ebru Kiibra Uzdil?, Rasim Mogulkoc?, Abdulkerim Kasim Baltaci?

Y{stanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

2Selguk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Konya

GIRIS ve AMAC:MS, néroinflamatuvar siireglerle karakterize,
demiyelinizasyon ve ndrodejenerasyona yol acan merkezi sinir
sisteminin kronik bir otoimmiin hastaligidir. Bagisiklik sisteminde
kritik bir rol oynayan ¢inkonun MS’te ortaya ¢ikan inflamatuar
sitokinlerle iliskisini arastiran bir ¢aligma bulunmamaktadir. Bu
¢alismanin amaci da Cuprizone ile olusturulan sigan Multipl
Skleroz modelinde diyet ¢inko durumunun omurilik dokusunda
inflamatuar sitokin salinimina etkisini arastirmaktir.

YONTEMLER:Calisma Wistar cinsi 46 adet eriskin erkek sigan
tizerinde gergeklestirildi. Caligmada kullanilan hayvanlar 5 gruba
(G) ayrild1 (Kontrol 6, diger gruplar 10). G1, Kontrol. G2, Sham-
MS: Siganlara Cuprizon’nun i¢inde ¢oziildiigii Karboksi-metil-
seluloz (KMS) ¢ozeltisi giinlilk yem tiiketiminin %1°’i oraninda 8
hafta boyunca giinliik olarak gavaj yoluyla verildi. G3, 4 ve 5’teki
hayvanlara 8 hafta boyunca giinliik olarak yem tiiketiminin %1’
oraninda cuprizon, KMS solusyonu igerisinde gavaj yoluyla
verilerek MS olusturuldu. G4 ¢inko eksik (50 pg/kg ¢inko) diyetle
beslendi. G5’e intraperitoneal (ip) ¢inko siilfat (5 mg/kg/giin)
takviyesi yapildi. Hayvanlarda MS olusumu Rotarod testleri ve
Myelin Basic Protein (MBP) gen ekspresyon analiziyle belirlendi.
Hayvanlarin omurilik doku orneklerinde ELISA yontemiyle ile
TNF-a, IL-1B ve IL-6 diizeyleri tayin edildi (pg/g doku).

BULGULAR:Omurilik dokusundaki en yiiksek TNF-a, IL-1B ve
IL-6 seviyeleri G3 ve G4’te tespit edildi (P<0.05). Cinko takviyesi
G5’te belirtilen parametrelerdeki artigi 6nledi ve bunlar1 kontrol
degerlerine doniistiirdii (P<0.05).

SONUC:Mevcut calismanin bulgular1 sigan deneysel MS
modelinde fizyolojik ¢inko desteginin inflamatuar sitokinlerin
salinimimi regiile ederek hastaligin siddetini azaltabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Cinko, Inflamatuar sitokinler, Kuprizon,
Multipl skleroz, Omurilik

PS-65

Ovariektomize Sicanlarda Serebral Iskemi-Reperfiizyon
Sonras1 2 Haftalik Naringin Uygulamasinin Frontal Korteks
Kalbindin ve Tiibiilin Degerleri Uzerine Etkisi

Aysenur Keskin', Gozde Acar!, Tugge Aladag, Ummiigiilsiim
Onal®, Saltuk Bugra Baltaci?, Rasim Mogulkog', Abdiilkerim
Kasim Baltac1?

'Selguk Universitesi, Konya
?[stanbul Medipol Universitesi, Istanbul

GIRIS ve AMAC:Serebral iskemi-reperfiizyon, gegici bir
kesintiden sonra kan akis1 yeniden saglandiginda ortaya ¢ikan ve
beyin fonksiyonlarinda bozulmaya yol acabilen bir durumdur. Bu
calismada, ovariecktomize  disi siganlarda  beyin-iskemi
reperfiizyonu sonrast 2 haftalik naringin takviyesinin frontal
korteks kalbindin ve ‘tiibiilin iizerindeki etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir.

YONTEMLER:Wistar-albino tipi 36 disi sicandan olusan deney
gruplar asagidaki gibi olusturulmustur: 1-Kontrol grubu: Anestezi
veya cerrahi prosediir uygulanmadi. 2-Ovariektomi-Sham Beyin
I/R Grubu: Genel anestezi altinda ovariektomi yapildiktan sonra
karotid arter bolgeleri agilip kapatildi ve sham I/R uygulandi,
ardindan 2 hafta boyunca ¢oziicli uygulamasi yapildi (2 hafta, 1 ml
%0,25  karboksimetilselilloz). ~ 3-Ovariektomi-I/R  Grubu:
Ovaricktomi sonrasinda genel anestezi altinda karotid arterler 30
dakika boyunca baglandi ve iskemi sonrasinda 2 hafta boyunca
reperfiize edildi. 4-Ovariektomi-I/R Sham Tedavi Grubu:
Ovariektomi sonrasinda genel anestezi altinda karotid arterler
baglandi ve 30 dakika boyunca iskemi uygulandi, ardindan
reperfiizyon ve 2 hafta boyunca tasiyici uygulamasi yapildi. 5-
Ovariektomi-1/R Naringin Tedavi Grubu: Ovariektomi sonrasinda
genel anestezi altinda karotid arterler 30 dakika boyunca
baglanmis ve iskemi uygulanmis, reeprfiizyon ardindan 2 hafta
boyunca Naringin uygulamast yapilmistir. Anestezi altindaki
hayvanlardan alinan frontal korteks doku orneklerinde PCR ile
kalbindin ve alfa/beta-tubulin seviyeleri belirlenmistir. Sonuglar
ortalama =+ standart sapma olarak tanimlanmistir. Gruplar arasi
karsilagtirmalarda Kruskal-Wallis varyans analizi ve p<0.05
diizeyi i¢in Mann-Whitney U testi uygulandi. P<0.05 diizeyi
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Frontal korteks kalbindin ve alfa/beta-tubulin
diizeyleri I/R ile 6nemli 6l¢iide azaldi. Ancak, 2 haftalik naringin
uygulamasinin kalbindin ve alfa/beta-tubulin diizeylerini arttirdigi
gozlemlendi.

SONUC:Bulgularimiz disi siganlarda ovariektomi sonrasi beyin
I/R'de frontal kortekste nérogenezin bozulmasimin 2 haftalik
naringin takviyesiyle anlamli derecede diizeldigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Iskemi-Reperfiizyonu, kalbindin,
tubulin, naringin
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PS-66

Siyatik Sinir Ligasyonu ile Noropatik Agr1 Modeli

Olusturulmus Sicanlarda idebenonun Etkisi

Sinan Safak!, Riimeysa Abdullahoglu?, S.Sirr1 Bilge!

'Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali, Samsun

2Ondokuz May1s Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali1, Samsun

GIRIS ve AMAC:Idebenon, antioksidan ve antiinflamatuvar
etkileri nedeniyle vaskiiler ve dejeneratif serebral patolojilerin
semptomlarinin tedavisinde kullanilan bir ilactir. Idebenonun agr1
iizerindeki etkinligi dair sinirli sayida veri bulunmaktadir.
Calismamizin amact idebenonun, toplumda goriilme siklig1
giderek artan ve patogenezinde oksidatif stres ve inflamasyonun
rol aldig1 noropatik agridaki etkisini sican siyatik sinir ligasyonu
(SSL) modelinde arastirmaktir.

YONTEMLER:Calismamizda her grupta yedi sigan olmak iizere
toplam 42 yetiskin erkek Sprague-Dawley sican kullanildi.
Noropatik agri modeli igin siganlarin sol siyatik siniri kromik
katgiit kullanilarak 1 mm ara ile 3 ayr1 noktadan baglandi. Sham
grubundaki siganlara ise siyatik sinir ligasyonu haricinde tiim
cerrahi prosediir uygulandi. Sicanlara siyatik sinir ligasyonunu
takiben 1. glinden baslayarak 14 giin boyunca gruplarina gore 50,
100, 200 mg/kg idebenon (IDE), 10 mg/kg pregabalin ya da
fizyolojik tuzlu su (FTS) oral gavaj ile uygulandi. Son
uygulamadan 24 saat sonra mekanik agri1 (Randall-Selitto Penge
testi ile) ve termal agri (Hot-Plate testi ile) degerlendirildi.
Istatistiksel analiz icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi
yapildi ve gruplar arasi ¢oklu karsilastirmada Tukey-Kramer post-
hoc testi kullanildi.

BULGULAR:Siyatik sinir ligasyonu mekanik ve termal agri
esiklerini sham grubuna kiyasla anlamli derecede azaltt: (sirastyla
p<0,001 ve p<0,05). 100 ve 200 mg/kg idebenon ile 10 mg/kg
pregabalin uygulamalart mekanik esikteki azalmay:1 hafifletirken
(p<0,01-0,001) termal esikteki azalmayi tamamen engelledi
(p<0,001). 50 mg/kg idebenon uygulamasi ise SSL ile her iki agr1
esiginde olusan azalmay1 degistirmedi.

SONUC:Bulgularimiz, idebenonun si¢anlarda siyatik sinir
ligasyonu ile olusan mekanik ve termal hiperaljeziyi azaltici
etkisinin oldugunu gostermektedir. Idebenonun antihiperaljezik
etkisini hangi mekanizmalar aracilifiyla gerceklestirdigine dair
ileri ¢aligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Agri, Hiperaljezi, Idebenon, Néropatik agri,
Sican, Siyatik sinir ligasyonu

PS-67
Kurkumin ve Askorbik Asitin SH-SY5Y Hiicrelerinde
Rotenon ile indiiklenen Parkinson Modeline Karsi

Noroprotektif Etkinligi

Isinsu Atici!, Ozlem Yilmaz!, Miimin Alper Erdogan®

'Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, izmir
2K atip Celebi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
[zmir

GIRIS ve AMAC:Rotenon, deneysel Parkinson modeli olusturmak
icin yaygin olarak kullanilan bir pestisittir. Bu ¢aligmada, SH-
SYSY  hiicrelerinde rotenon kaynakli toksisite modelinde
kurkumin ve askorbik asitin koruyucu etkilerinin arastirilmasi
hedeflenmigtir. Kurkumin ve askorbik asitin Parkinson hastalig:
lizerine etkisi ayr1 ayri incelenmis olsa da, bu iki ajanin kombine
noroprotektif etkileri rotenon ile olusturulan Parkinson modeli
iizerinde daha Once aragtirilmamuistir.

YONTEMLER:Bu calismada insan néroblastoma hiicre hatt1 (SH-
SYS5Y) kullanilmistir. Kurkumin ve askorbik asit, 6n tedavi
ajanlar1 olarak 2 saat uygulanmistir. Norotoksisiteyi indiiklemek
icin ise 24 saatlik rotenon uygulamasi gergeklestirilmistir.
Hiicrelerin  durumu MTS hiicre proliferasyonu ve koloni
sekillendirme kapasitesi testleri ile degerlendirilmistir. Istatistiksel
analizler SPSS v15.0 ile tek yonli ANOVA kullanilarak
yapilmistir.

BULGULAR:Rotenon ile yapilan norotoksik doz belirleme
calismasinda 24 saatlik IC50 dozu 500 nM olarak belirlenmis ve
bu doz ile model uygulamasi yapilmistir (p<0.0001). MTS
testinde, 10, 50 ve 100 nM kurkumin ile 50 ve 100 nM askorbik
asit 6n tedavisinin, 500 nM rotenon uygulamasina kars: hiicre
canliligint ve proliferasyon kapasitesini anlamli sekilde korudugu
tespit edilmistir (p<0.0001). Ayrica, 10 nM kurkumin + 50 nM
askorbik asit, 50 nM kurkumin + 50 nM askorbik asit ve 10 nM
kurkumin + 100 nM askorbik asit kombinasyonlar1 da hiicre
canliligint anlamli diizeyde korumustur (p<0.0001). Koloni
sekillendirme kapasitesinde de 10 ve 50 nM kurkumin ile 50 ve
100 nM askorbik asit ve bunlarin kombinasyonlarinin, rotenon
toksisitesine kars1 koruyucu etkisi gdzlenmistir (p<0.0001).

SONUC:Bulgular, kurkumin ve askorbik asitin SH-SYSY hiicre
hattinda rotenon kaynakli nérotoksisiteye karsi anlamli bir
koruyucu etki sagladigim gostermektedir. Bu bulgular, her iki
maddenin kombinasyonunun Parkinson hastaliginin tedavisinde
potansiyel bir néroprotektif strateji olarak degerlendirilebilecegini
One siirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Norotoksisite, Kurkumin,

Askorbik Asit, Parkinson Modeli

Rotenon,
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PS-68

Maternal Separasyon Stresine Maruz Kalms Anne Ve Yavru
Sicanlarin Depresyon Benzeri Davramslarinin incelenmesi

Ozge Selin Cevik!, Ummiihan Adam Utli*, Ahmet Can Tiirkoglu?,
Didem Derici Yildirim?, Leyla Sahin®

Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Mersin

2Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik ve T1bbi Bilisim
Anabilim Dal1, Mersin

GIRIS ve AMAC:Kiiciik yasta 6zellikle anne ile kurulan baglant,
cocugun gelisimi agisindan son derece 6nemlidir. Anne ile kurulan
saglikli bir bag, cocugun duygusal, zihinsel ve sosyal gelisimine
katkida bulunur. Anneden ayrilma stresi, insanlarda da oldugu gibi
diger hayvan tiirlerinde de goriilen dogal bir stres tepkisidir. Bu
stres, Ozellikle kaygi bozukluklari, depresyon gibi ruhsal saglik
problemlerine neden olabilir. Anneden ayrilma stresinin dzellikle
sadece yavru siganlar {izerinde degil anneler lizerindeki etkisinin
incelenmesi yavru-anne arasindaki etkilesimi incelemek agisindan
faydali goriilmektedir.

YONTEMLER:Gruplar  kontrol  yavru(n=10);Kontrol  anne
(n=10); Maternal separasyon yavru (n=10); Maternal Separasyon
anne (n=10) olarak belirlenmistir. 21 giin boyunca sabah 08:00 ila
12:00 saatleri arasinda maternal separasyon stresi olusturulmustur.
Stres protokolii sirasinda anne kafesten alinarak bagka bir kafese
yerlestirilmis prosediir bitince erkek yavrular ile birlestirilmistir.
Stres protokolii bitiminde hayvanlar zorunlu yiizme testi (porsolt)
ile depresyon benzeri davranislart incelenmistir. Zorunlu yiizme
testi 2 gilin boyunca gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler tek
yonlii anova testi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR:Elde edilen sonuglara gore yiizme degiskeni igin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir
(p=0,030). Bu farkliligin kaynagin1 tespit etmek amacryla post hoc
test yapildiginda, stresli yavru ile kontrol anne arasinda fark tespit
edilmigtir  (p=0,048).  Hareketsizlik ~ (immobility) siiresi
parametresinde de stresli anne ile stresli yavru arasinda fark
gozlemlenmistir. (p=0,042).

SONUC:21 giinliik maternal separasyon stresi, stresli anne ve
kontrol anneler arasinda depresyon benzeri davranis agisindan bir
farklilik gostermezken, bu farklilig1 yavru erkek ve disi anneler
arasinda  gozlemlememiz  depresyon  benzeri  davranig
caligmalarinda 6zellikle bu durumun yavru-anne etkilesimleri
acisindan degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Depresyon, Maternal separasyon, stres, anne,
yavru

PS-69

Mitokondri Transferinin inme Sonrasi Beyin Hasar1 ve
Anksiyete Uzerine Etkileri

Saltuk Bugra Baltaci®, Sevban Bayirli?, Oguzhan Baygiil®, Halil
Ibrahim Kog?, Enes Dogan?, Zehra Degirmenci’, Cigdem
Bayraktaroglu?, Zeynep Aladag?, Emre Vatandaglar?, Serdar
Altunay?, Mustafa Caglar Beker®, Ertugrul Kilig®

Yistanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

?[stanbul Medipol Universitesi, Saghk, Bilim ve Teknoloji
Arastirma Enstitiisii, Istanbul

Sistanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

GIRIS ve AMAC:inme diinya genelinde en 6nde gelen ikinci &liim
nedenidir. Mitokondriyal disfonksiyon iskemi patofizyolojisinde
meydana gelen ana olaylardan bitidir. Inme sonrasi astrositlerden
ndronlara mitokondri taginiminin gergeklestiginin gosterilmesi,
inme sonrasi noronlara saglikli mitokondri saglanmasinin
terapotik potansiyeli olabilecegini gostermektedir. Bu ¢aligmanin
amaci inme sonrasi mitokondri transferinin néronal sagkalim, glial
skar olusumu, beyin atrofisi ve anksiyete iizerine etkilerini
belirlemektir.

YONTEMLER:8-12 haftalik farelere 30 dakikalik beyin iskemisi
orta sercbral arter okliizyonu modeli ile indiiklenmistir. Beyin
iskemisi sonrasi hayvanlar ii¢ gruba ayrildi: Intrastriatal PBS
enjeksiyonu yapilan kontrol grubu, intrastriatal mitokondri
enjeksiyonu yapilan grup ve sistemik olarak intraarteryel
mitokondri enjeksiyonu yapilan grup. Mitokondri izolasyonu
Percoll densite gradyani ile saglikli farelerin beyinlerden
gerceklestirilmistir. Izole edilen mitokondri partikiil sayis1 akim
mitometri yontemi ile belirlenmistir. Intrastriatal mitokondri
enjeksiyonu i¢in 5 x 10° mitokondri partikiilii stereotaksik yontem
ile yapilmistir. intraarteryel mitokondri enjeksiyonu igin 5 x 10°
mitokondri partikiilii kuyruk arterinden verilmistir. Anksiyeteyi
belirlemek icin yiikseltilmis O labirenti ve aydinlik-karanlik
hayvanlara iskemiden 3 giin dnce ve iskemi sonrast 7, 14, 28 ve
42. giinlerde uygulanmistir. Iskemi sonrasi 55. giinde deney
hayvanlar1 sakrifiye edilerek beyin dokulari toplanmistir. Beyin
kesitlerinden NeuN boyamasi ile ndronal sagkalim ve iskemi
sonrast meydana gelen striatal atrofi, GFAP boyamasi ile glial skar
belirlenmistir.

BULGULAR:Aydmlik-karanlik testinde intraarteryel mitokondri
enjeksiyonu iskemi sonrast aydinlik tarafta kalma siiresini kontrol
grubuna kiyasla artirmistir (p<0.05). Yikseltilmis O labirenti
sonuglarinda gruplar fark yoktu. Intrastriatal ve intraarteryel
mitokondri enjeksiyonu kontrol grubuna kiyasla iskemi sonrasi
noronal sagkalimi artirmistir (p<0.001). Intraarteryel mitokondri
enjeksiyonu iskemi sonras1 meydana gelen striatum atrofisini ve
glial skar olusumunu azaltmistir (p<0.05).

SONUC:Sonuglar, iskemik inme sonrasi iskemik dokuya saglikli
mitokondri saglanmasinin iskemik hasar1 hafiflettigini, striatumda
meydana gelen atrofiyi ile glial skar olusumunu azalttigini ve
anksiyeteyi iyilestirdigini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: iskemik inme, mitokondri transferi,

mitokondriyal disfonksiyon

95



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi
6-9 Kasim 2024, Palm Wings Ephesus Hotel, Sel¢uk, izmir

PS-70

Taurin intraserebroventrikiiler Amiloid Beta 1-42 Uygulanan
Sicanlarda Kan Beyin Bariyerindeki Bozulmayi Onler mi?

ilayda Numanoglu, Burak Kayabas1, Sibel Dinger

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara,

GIRIS ve AMAC:Kan beyin bariyeri, kan ve beyin arasinda
maddelerin  tasginmasin1  sinirlayarak  beyin  parankiminin
korunmasinda gorevli bir tinitedir. Norodejeneratif hastaliklarda
bariyer yapisindaki bozulma ile kan ve beyin arasindaki madde
tasiniminda  dengesizlik  ortaya  cikmaktadir.  Alzheimer
hastaliginda bu durum, beyindeki amiloidin uzaklastirilamamasi
ile sonuglanmaktadir. Calismamizin amaci,
intraserebroventrikiiler (isv) Amiloid beta 1-42 (Ap 1-42) ile
indiiklenen ndrodejeneratif siirecte, kan beyin bariyeri yapisinda
yer alan siki baglanti proteini Zonula Occludens 1(ZO-1) ve
astrositik bir biyobelirte¢ olan Glial Fibriller Asidik Protein
(GFAP) diizeylerindeki olast degisimleri ve taurinin bu
degisimlere etkisini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Calismamizda 250-300 gram agirhginda Wistar
albino siganlar Kontrol (n=6), Taurin (n=6), Amiloid beta 1-
42(n=6) ve Amiloid beta 1-42+taurin(n=6) olmak iizere 4 deney
grubuna ayrilmigstir. Stereotaksik cerrahi ile AP 1-42 ve AP 1-
42+Taurin gruplarindaki siganlara her iki lateral ventrikiile isv
olarak 5pg/5ul AP 1-42 enjeksiyonu, Kontrol ve Taurin
gruplarinda ise ayni hacimde PBS enjeksiyonu yapilmistir. Taurin
ve AP 1-42+Taurin gruplarina, 28 giin boyunca 300 mg/kg taurin
oral (gavaj ile) uygulanmistir. Morris Su Tanki testi 6grenme ve
bellek fonksiyonlarinin, A¢ik Alan testi lokomotor aktivitenin ve
anksiyete davranisinin degerlendirilmesinde kullanilmistir. Beyin
dokularinda ZO-1 ve GFAP seviyeleri Western blot ile
degerlendirilmistir. Istatistiksel analizlerde non parametrik testler
kullanilmis, p<0.05, istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
Bu ¢alisma G.U.ET-23.043 numarast ile etik kurul onay1 almig
olup, Gazi Universitesi BAP tarafindan TYL-2023-8731 numaras1
ile desteklenmistir.

BULGULAR:Her iki davrams testinde ve beyin GFAP
seviyelerinde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
goriilmemigtir. ZO-1 seviyelerinde, A 1-42 grubunda, kontrol
grubuna gore anlamli bir azalma gézlemlenmistir (p<0.05), Taurin
uygulamasi  ZO-1’deki bu azalmayr kontrol degerlerine
yaklastirmig  olmasimna kargin istatistiksel olarak anlamh
bulunamamistir (p>0.05).

SONUC:Alzheimer hastaligi gibi nérodejeneratif siireglerde,
biligsel fonksiyonlarda belirgin bozulma olmaksizin kan beyin
bariyeri bozulabilir. Taurinin bu bozulmayi kismen diizeltmesi,kan
beyin bariyeri {iizerinde koruyucu bir etkisi olabilecegini
gostermekle birlikte, konu ile ilgili daha fazla c¢alisma
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: AB 1-42,astrosit, GFAP,siki baglant1 yapisi,
Z0-1

PS-71

Kronik Ongorillemeyen Hafif Stres Modelinde Cevresel
Zenginlestirmenin Beyin inflamatuar Cevabi Uzerine Etkisi

Ece Durmus, Hale Sayan Ozagmak

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Zonguldak

GIRIS ve AMAC:Deney hayvanlarinin gesitli stresdrlere uzun siire
maruz kalmasi, O6grenme ve hafiza bozukluklarint igeren
norodavranigsal degisikliklere neden olmaktadir. Kronik stresin
deney hayvanlarinin hipokampus, prefrontal korteks ve amigdala
gibi beyin bolgelerinde fonksiyonel ve morfolojik bozulmalara yol
actig1 gosterilmistir. Kronik dngériilemeyen hafif stresin (KOHS)
beyinde mikroglial aktivasyona yol actig1, inflamatuar sitokinlerin
yapimunit  artirdigt  bildirilmektedir. ~ Yapilan  cevresel
zenginlestirme (CZ) ortami deney hayvanlarinda beyin yaglanma
mekanizmalarin, pro-inflamatuar  belirteglerdeki artist
engelleyebilmektedir. Bu c¢alismada ¢evresel zenginlestirme
uygulamalarinin KOHS sonrasi beyindeki inflamatuar cevaplar
tizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEMLER:Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Hayvan
Deneyleri Etik Kurulunun onayr alinmistir. 2023-26259946-03
nolu proje olarak Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi BAP
birimi tarafindan desteklenmistir.Bu calismada her grupta 8
sicanin oldugu 4 grup olusturulmustur: Kontrol, KOHS, gevresel
zenginlestirme, cevresel zenginlestirme + KOHS grubu. Stres
grubundaki si¢anlar, 3 hafta boyunca haftanin 7 giinii rastgele
uygulanan streslere maruz birakilarak kronik hafif stres modeli
olusturulmustur. CZ ve KOHS+CZ gruplarindaki siganlar, fiziksel
aktivite ve sosyal etkilesimi arttiran oyuncaklar, tlineller iceren
110 x 75 x 70 cm olgiilerinde 6zel kafeslerde barmdirilmiglardir.
Hipokampiis ve prefrontal korteks dokusunda interlokin (IL)-6,
IL-1B, Timor nekrozis faktor (TNF)-a, Niikleer faktor kappa B
(NF-xB) protein diizeyleri ELISA yontemi ile analiz edilmistir.
Istatistiksel analizler Kruskal Wallis ve Bonferroni testleri ile
yapilmistir.p<0.05 degeri anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR:Kronik stres uygulanan grubun, CZ grubuna gore
hipokampiis dokusunda anlamli olarak daha yiiksek 1L-6 protein
seviyesine sahip oldugu goriilmiistiir(p<0,05). Kontrol grubunda
hipokampiiste IL-1B seviyesi CZ+stres grubuna gore anlamli
derecede diigiik bulunmustur(p<0,05). Tiim gruplarda korteks
doku orneklerinde Olgiilen parametreler agisindan istatistiksel
olarak anlamli farklilik gézlenmemistir.

SONUC:Cevresel zenginlestirmenin KOHS ile hipokampiiste
artan inflamatuar yaniti azaltmada etkili bir yontem oldugu
gozlenmistir. Sonuglarimiz cevresel zenginlestirme
uygulamalarmin ~ kronik  strese  bagli  norodavranigsal
degisikliklerin engellenmesinde néroinflamatuar cevabi azaltarak
etkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: gevresel zenginlestirme, sigan, stres
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PS-72

Rupatadinin oksitosinle indiiklenmis insan miyometriyum
kasilmalar1 iizerindeki etkisinin izole organ banyosunda
arastirilmasi

Selim Kutlu', Niyazi Akkas?, Ulfet Sena Metin?, Ahmet Akkoca®,
Jule Eri¢ Horasanli®

Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD,
Konya

2Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari
ve Dogum ABD, Konya

3Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik ABD,
Konya

GIRIS ve AMAC:Rupatadin, H1 reseptdr antagonisti 6zelligiyle
ikinci nesil bir antihistaminik olarak alerjik reaksiyonlarda siklikla
kullanilmaktadir. Histaminin uterus kasilmalar1 iizerinde orta
diizeyde etkili bir simiilatér oldugu bilinmektedir. Bu etki insan
miyometriyum kasilmalarinda belirgin olarak ortaya ¢ikmaktadir.
HI1 reseptorleri birgok periferik dokunun yaninda uterusta da
yaygin olarak bulunmasina ragmen, rupatadinin uterus kasilmalari
tizerindeki etkisi bilinmemektedir. Bu c¢alismada insan
miyometriyum dokusundaki oksitosinle indiiklenmis kasilmalara
rupatadinin etkisinin aragtirilmasi amaglanmistir.

YONTEMLER:Etik kurul onayr sonrast ve onamlari alinan
bireylerden sezaryen operasyonlart esnasinda elde edilen
miyometriyum seritleri bu calismada kullanilmistir. Icinde Krebs
¢ozeltisi bulunan izole organ banyosuna yerlestirilen seritlere 2
gram gerim uygulanarak izometrik kasilmalar olusturulmustur.
Inmol/L oksitosinle indiiklenmis kasilmalarin genlik (mg), frekans
(30 dakikadaki kasilma sayisi) ve pik alam1 (PA) parametreleri
kontrol degerleri olarak kaydedilmistir. Otuz dakikalik periyodu
takiben  farkh  gruplara  0,04mg/ml  ve  0,2mg/ml
konsantrasyonlarda rupatadin uygulanmis ve _kontraksiyon
parametreleri tizerindeki degisiklikler belirlenmistir. Bulgularin
istatistiksel olarak degerlendirilmesinde tek yonlii varyans analizi
kullanilmustir.

BULGULAR:Oksitosinle indiiklenmis kontraksiyonlar iizerinde
0,02mg/kg rupatadin uygulanmasi anlamli olmayan diizeyde hafif
bir inhibisyon olusturmustur (p>0,05). 0,2mg/ml rupatadin ise
kasilmalarin ~ frekansint  degistirmezken, genlik ve PA
parametrelerini belirgin sekilde azaltmistir (p<0,01).

SONUC:Bu ¢alismanin sonuglari rupatadinin in vitro sartlarda
insan miyometriyum kasilmalar1 iizerinde inhibitdr etkiye sahip
oldugunu gostermistir. Bu etki doz bagimli olarak ortaya
¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Izometrik kasilmalar,

rupatadin

miyometriyum,

PS-73

Erken Dogumda CTRP Diizeyleri, Plazma Lipidleri,
Trp64Arg Geni ve B3-AR Arasindaki iliski

Dilan Askin Ozek!, Rauf Melekoglu?, Hande Yiice®, Nesibe
Zeyveli Celik?, Yasemin Sahin?, Kevser Tanbek®, Seyma Yasar®,
[lker Ates’, Songiil Uniivar®, Siileyman Sandal®

Firat Universitesi, Kovancilar Meslek Yiiksek Okulu Eczane
Hizmetleri Boliimii, Elazig

?[nénii Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Anabilim Dali, Malatya

3inénii Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji
Anabilim Dali, Malatya

“Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim
Dali, Denizli

SInonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

®Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik ve Tip Biligimi
Anabilim Dali, Malatya

"Ankara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji
Anabilim Dal1, Ankara

GIRIS ve AMAC Bu calismanin amaci erken dogum yapan
gebelerde beta-3 adrenoreseptorlerde (B3-ADR) Trp 64 Arg gen
ckspresyonunun saglikli gebelerle karsilagtirilmast ve gen
diizeylerinin adipokinlerle ve plazma lipidleri ile iligkisinin
saptanmasidir.

YONTEMLER Bu ¢aligmaya erken dogum tanis1 almis 40 gebe ve
normal gebelik siiresini tamamlayan 40 saglikli gebe dahil edildi.
Caligmaya katilan tiim bireylerden alinan kan Orneklerinde
Clg/tiimdr nekroz faktor iliskili protein diizeyleri ve plazma lipit
seviyeleri ELISA yontemi ile belirlendi. Gen ekspresyonlar1 RT-
PCR yontemi ile degerlendirildi. Analizlerde IBM SPSS Statistics
26.0 programi kullanildi. Istatistiksel analizlerde Bagimsiz
Orneklem t-testi, Mann-Whitney U testi, Pearson Ki-Kare testi,
Yates'in Diizeltilmis Ki-Kare testi ve Fisher'in Kesin Ki-Kare testi
kullanildi.

BULGULAR Calisma grubunda, kontrole kiyasla B3-AR gen
diizeyinde anlamli bir azalma ve Trp64Arg gen frekansinda artig
(timii, p<0.05) bulundu. Calisma grubunun serum CTRP3
diizeylerinde kontrole kiyasla azalma (p=0.026), CTRP4
seviyelerinde ise tam tersi olarak artig (p=0.040) bulundu. Calisma
grubunda LDL diizeylerinde artis (p=0.046) ve TC diizeylerinde
azalma (p=0.045 gozlendi. SONUC CTRP diizeyleri ile erken
dogum arasindaki iligkinin ilk defa arastirildigi bu caligmada;
CTRP’ler ile HDL ve LDL diizeyleri arasinda bir iliskinin oldugu
ve erken dogum vakalarinda CTRP3 diizeylerindeki azalmanin
(p=0.026), CTRP4 diizeylerini savunma mekanizmasi olarak
artirdig1 (p=0.040) gozlendi. Plasentada azalan B3-AR diizeyleri
(p=0.014) ve artan Trp64Arg gen frekansi tespit edildi. Caligma,
Inonii Universitesi Malatya Klinik Arastirma Etik Kurulu
tarafindan 18.05.2022 tarih ve 2022/43 sayili onay ile
gergeklestirildi. Bu galisma Inonii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje No: TDK-2022-
3013).

Anahtar Kelimeler: CTRP, Erken dogum, Plazma lipitleri,
Trp64Arg geni, B3-AR.
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PS-74

Polikistik Over Sendromlu Hastalarda Serum Isthmin-1

Diizeylerinin Incelenmesi

Zeynep Dila 0z, Ayse Akmese Atli?, Mehmet Ridvan Ozdede?,
Ahmed Sait Bozyil', Orhan Sayin', Mehtap Pervin!, Hiisna
Batmaz?!, Faruk Kilinc®, Emine Kacar!

Firat Universitesi T1p Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Elaz1g
2Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali, Elazig
SFirat Universitesi T1p Fakiiltesi Endokrinoloji Bilim Dali, Elaz1g

GIRIS ve AMAC:Polikistik Over Sendromu (PKOS), insiilin
direnciyle seyreden ve tireme ¢agindaki kadinlarin %8-13’{ini
etkileyen, infertiliteye sebep olabilen yaygmn bir endokrin ve
metabolik bozukluktur. PKOS'un etyopatogenezinin tam olarak
anlagilmasi, etkili tedavi stratejilerinin gelistirilmesi agisindan
kritik O6neme sahiptir. Adipokinler, enerji metabolizmasin
diizenleyen peptit hormonlardir ve ¢esitli metabolik hastaliklarin
etiyolojisinde 6nemli roller oynar. Yeni kesfedilen bir adipokin
olan Isthmin-1, glukoz homeostazinda rol oynar ve son
caligmalarla glukoz alimini uyarmak, insiilin direncini iyilestirmek
gibi birgok olumlu etkisi gosterilmistir. Bu ¢alisma, PKOS ve
Isthmin-1  arasindaki  potansiyel iliskiyi  aydinlatmay1
amaclamaktadir.

YONTEMLER:Calismaya dahil edilen hedef popiilasyon, PKOS
hastalartydi. Agir psikiyatrik durumu, malignite dykiisii, norolojik
hastalig1 olan kisiler ¢calisma dist birakildi. PKOS hastalarini bu
kriterlere uyan 30 kadin hasta olustururken, 30 saglikli kadin
g0oniillii kontrol grubu olarak ¢aligmaya katildi. PKOS ve kontrol
grubu arasinda demografik (yas, boy, kilo ve viicut kitle indeksi)
olarak farklilik bulunmamaktaydi. Caligmaya alman deneklerin
serumlarinda ELISA yontemi ile Isthmin-1 diizeyi olgildii.
Gruplar aras1 karsilagtirmada student t testi, korelasyon analizleri
icin Pearson korelasyon testi uygulanmistir. p<0.05 istatiksel
olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR:Kontrol = grubu ile karsilastirildiginda PKOS
hastalarinda serum isthmin-1 diizeyi anlamli derecede diisiik
bulunmustur (Kontrol: 4.152+0.3926 ng/mL ve
PKOS:2.772+0.1749 ng/mL, p=0.0047).

SONUC:Literatiirde insiilin direnciyle seyreden ¢esitli metabolik
hastaliklarda serum isthmin-1 seviyesi artmis olmasina karsin
PKOS hastalarinda azalmisgtir. PKOS'un etyopatogenezinde
insiilin direncinin 6nemli bir rol oynadig1 géz 6niine alindiginda,
Isthmin-1'in bu hastalik ile iligkisinin ileri c¢aligmalarla
arastirilmasi, taniya ve tedaviye yonelik yeni yaklasimlarin
gelistirilmesine katki saglayabilir.

Bu calisma Firat Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir (TF.23.17).

Anahtar Kelimeler: Isthmin-1, Polikistik Over

Sendromu

Adipokin,

PS-75

Kronik Bobrek Hastalarinda Tiikiiriik Ure, Urik Asit ve
Kreatinin Diizeyleri

Hivda Ezgi Tursun®, Bayram Berktas?, Faruk Disli%, Sedat Yildiz®

!Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dali, Afyonkarahisar

2[nonii  Universitesi, Nefroloji Ana Bilim Dal,
3Inénii Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

Malatya

GIRIS-AMAC: Kronik Bobrek Hastaligi (KBH), ileri yaslarda
yaygin goriilen, geri doniigiimsiiz, ilerleyici, 6liim orant yiiksek ve
bobrek fonksiyon kaybiyla karakterize olan bir hastaliktir.
KBH’da iire, iirik asit ve kreatinin gibi iiremik metabolitler kanda
birikir. Bu metabolitler tiikiiriik gibi viicut sivilarma yanstyabilir
ancak tikiiriige yansima diizeyleriyle ilgili yeterli bilgi
bulunmamaktadir. Calismanin amaci, KBH’da kanda biriken bu
metabolitlerin (iire, lirik asit, kreatinin) kandaki ve tiikiiriikteki
diizeyleri arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir.

YONTEMLER: Calismaya baslamadan énce 2022/14 numarali
etik kurul izni alind1. Daha sonra kronik bobrek hastalar1 (n=35) ve
saglikli bireyler (n=35) ¢alismaya dahil edildi. Katilimeilarin kan
ile  tikiirik Ornekleri sabah  (09:00-12:00) alindi  ve
spektrofotometrik cihaz kullanilarak 6l¢iildii. Normal dagilmayan
veriler Mann-Whitney U testiyle, normal dagilan veriler Bagimsiz
Omeklem T testiyle incelendi. Kan ve tiikiiriik arasindaki
korelasyon Spearmann Rho katsayisiyla incelendi. p<0.05 degeri
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: KBH’da kan ile tiikiiriikkteki kreatinin diizeyleri
arasinda herhangi bir iliski tespit edilemedi. KBH’da kan ile
tiiktiriikteki iire diizeyleri (r = 0.370) ve {irik asit diizeyleri (r =
0.414) pozitif iliskiliydi (p<0.05).

SONUC: KBH’da kan ile tiikiiriikteki iire ve {irik asit diizeylerinin
iligkisini yansitan bulgular, KBH’da {ireminin ortaya konmasinda
tikiiriigiin  non-invaziv potansiyel bir belirte¢ olabilecegini
gostermektedir. Ayrica KBH’da, kandaki kreatininin tiikiiriige
yansimamasinin olast nedenlerinin aragtirilmasinin da faydali
olabilecegi diigiiniilmektedir.

Bu ¢aligma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi
tarafindan desteklenmistir (No: 2022/2974).

Anahtar Kelimeler:
Tiikiiriik, Ure, Urik Asit

Kreatinin, Kronik Bdbrek Hastaligi,
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PS-76

SARS-CoV-2 Spike Proteini ile Fibrinogen Etkilesimlerinin
Arastirllmasi: Molekiiler Docking Analizi ve Pihtilasma
Uzerindeki Potansiyel Etkileri

Batuhan Gérkem Irez!, Evren Kiling?, Emel Timugin®

Y{stanbul Universitesi, Temel Bilimler Progranu (TEBIP), Biyoloji
Lisans Programu, Istanbul

2Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dal, Istanbul

SAcibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri
Boéliimii, Biyoistatistik ve Tip Bilisimi Anabilim Dal1, istanbul

GIRIS ve AMAC:SARS-CoV-2, kiiresel bir halk saghgi sorunu
haline gelmis ve diinya genelinde biiyiik etkilere neden olmustur.
Viral enfeksiyonlar koagiilasyon ve hemostatik kaskadlan
bozabilir, bu da COVID-19 enfeksiyonu nedeniyle c¢esitli
inflamatuar ve koagiilasyon sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden
olur. Bu sorunlar, hastaligin ciddiyetini artirabilir ve
komplikasyonlar1 daha karmasik hale getirebilir. Fibrinojen,
karaciger tarafindan tiretilen ve kan pihtilagma siirecinde kritik bir
rol oynayan bir plazma proteinidir. Bu c¢alismada, spike
proteinlerinin (S1, S2) fibrinojen ile etkilesime girerek pihtilasma
kaskadin1 etkileyip etkilemedigini in silico olarak molekiiler
kenetleme (docking) yontemiyle arastirmayr amagladik.

YONTEMLER:Fibrinojen ve spike proteinlerinin kristal yapi
modelleri Protein Data Bank (PDB) iizerinden elde edilmistir.
AutoDockTools, VMD ve Chimera uygulamalariyla enerji
minimizasyonu yapilmig ve proteinler molekiiler kenetlemeye
hazir hale getirilmistir. Molekiiler kenetlemeye hazir hale getirilen
proteinler HADDOCK, ClusPro, PatchDock ve ZDOCK gibi farkli
web tabanli protein-protein docking sunuculari iizerinden docking
gergeklestirilmistir. Sonuglar, PDBsum web tabanli yapisal analiz
araci ile analiz edilmis ve baglanma skorlarinin karsilastiriimasi
yapilmigtir.

BULGULAR:Sonuglar, fibrinojenin ve spike proteinlerinin S2 alt
iinitesinin fibrinojenin B ve y zincirlerine ytiksek afinite ile farkli
bolgelerden baglandigint ortaya koymustur. Hangi rezidiilerin
etkilesime gectigi ve hangi tiir baglarin (hidrojen baglari, disiilfit
baglari, tuz koprileri vb.) kuruldugu da analiz edilmistir.

SONUC:Elde edilen sonug¢larin dogrulanmasi amactyla in silico
analizlere ek olarak laboratuvar c¢alismalar1 yapilmalidir.
Calismamizin sonuglari, literatiirde yapilan benzer caligmalarla
uyumludur.  ilerleyen  agamalarda, molekiiler  dinamik
simiilasyonlar1 ile daha ayrintili sonuglar elde etmek
amaglanmaktadir.

Bu arastirma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
(TUBITAK; proje numarast 1227Z772) tarafindan finanse
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: SARS-CoV-2, Spike Protein, Fibrinojen,
Kan Pihtilagsmasi, Hemostaz

PS-77

Agomelatinin Deneysel Abortus Modelindeki Etkilerinin

Histolojik Olarak incelenmesi

Mehtap Pervin', Orhan Sayin!, Ahmed Sait Bozyil*, Mehmet
Ridvan Ozdede’, Hiisna Batmaz', Busenur Yasar', Zeynep Dila
0z%, Thsan Serhatlioglu?, Nevin Kocaman?®, Emine Kacar*

'Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Elaz1g
2Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Ana Bilim Dali, Elaz1g
SFirat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana
Bilim Dal1, Elazig

GIRIS ve AMAC:Erken gebelik doneminin sik goriilen
komplikasyonlarindan olan abortusun tedavisinde progesteron
uygulanmakta ve yatak istirahati Onerilmektedir. Ancak bu
tedavilerin etkinligi net olarak kanitlanamamistir. Bu nedenle
tedavisinde yeni yaklagimlarin arastirilmasi 6nem arz etmektedir.
Bu baglamda ¢alisma kapsaminda disi iireme sisteminde olumlu
etkileri oldugu bilinen agomelatinin abortus tizerindeki olasi
terapotik etkinliginin histolojik olarak gosterilmesi amaglanmustir.

YONTEMLER:Sprague-Dawley cinsi, diizenli siklus gdsteren 8-
10 haftalik 80 adet intakt disi sican kullanildi. Kontrol, sham,
abortus, melatonin, agomelatin, progesteron, melatonin +
progesteron, agomelatin + progesteron olmak iizere 8 grup
olusturuldu (n=10). Gebeligin sifirinc1 giinii oral gavaj yontemiyle
ajanlarin uygulanmasina baslandi. Melatonin 10 mg/kg/giin,
agomelatin 10 mg/kg/giin, progesteron 3.02 mg/kg/giin dozlarinda
14 giin uygulandi. Gebeligin 11.gliniinde mifepriston (50 mg/kg)
uygulanarak deneysel abortus modeli olusturuldu. Dekapitasyon
14. giinde anestezisiz gerceklestirildi. Histolojik inceleme igin
%10’luk formole alinan uterin dokulara Hematoksilen&Eozin
boyama prosediirii uygulandi. Istatistiksel analizlerde One-Way
ANOVA/Kruskal Wallis ve post-hoc Tukey testi kullanildu.

BULGULAR:Uterus dokularinda yapilan histolojik incelemelerde
abort grubu ile tedavi gruplari kiyaslandiginda istatistiksel olarak
anlamli  degigiklikler tespit edildi. Desidual inflamasyon,
konjesyon, sitotrofoblast ve sinsityotrofoblast parametreleri
histolojik degisim agisindan abort grubuyla kiyaslandiginda tedavi
gruplarinda daha yiiksekti (p<0.0001). Desidual nekroz agisindan
ise hem abort hem kontrol grubuna gore tedavi gruplarinda daha
yiiksekti (p<0.0001).

SONUC:Caligmanin bulgulari, agomelatinin tek basina veya
progesteron ile kombine edilerek uygulanmasinin abort
tedavisinde potansiyel bir yaklagim olarak degerlendirilebilecegini
diigsiindiirmektedir. Bu bulgular, ileri arastirmalar i¢in énemli bir
temel olusturabilir ve tedavi protokollerinin gelistirilmesine 151k
tutabilir. Bu calisma, TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje
no: 123S215).

Anahtar Kelimeler: abortus, agomelatin, gebelik, histoloji, sigan
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PS-78

Agomelatinin deneysel abort modelinde depresyon benzeri
davranislar iizerindeki etkinliginin incelenmesi

Mehmet Ridvan Ozdede®, Mehtap Pervin?, Orhan Saym?, Ahmed
Sait Bozyil', Hiisna Batmaz', Abdullah Yasar?, Thsan
Serhatlioglu®, Salih Burgin Kavak?, Emine Kacar*

Firat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Elazig
2Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Meslek Yiiksekokulu, Elazig
SFirat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Biyofizik Ana Bilim Dali, Elaz1g
“Frrat Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Anabilim Dali, Ana Bilim Dali, Elaz1§

GIRIS ve AMAC:Diisiik, gebeligin erken déneminde fetal kayip
riskiyle iligkili ciddi bir saglik sorunudur ve bu durum, hem
fiziksel hem de psikolojik etkiler dogurabilir. Klasik diisiik
tedavileri, siklikla depresyon gibi yan etkilere yol agabilmektedir,
bu da hastalarin yasam kalitesini olumsuz etkileyebilir.
Agomelatin, B kategorisinde yer alan ve disi lireme sistemi
tizerinde olumlu etkileri oldugu bilinen bir antidepresandir. Bu
calismanin temel amaci, deneysel diisiik modelinde agomelatinin
depresyon benzeri davranislar iizerindeki etkinligini zorunlu
yiizme testi (ZYT) ile gosterilmesidir.

YONTEMLER:Calismada 80 disi(10 haftalik) sigan (Sprague-
Dawley) kullanildi. Sekiz gruba ayrildi (n=10). Gruplar: kontrol
grubu (K), disik grubu (Ab)(mifepriston 50mg/kg/giin),
progesteron grubu (P)(3,02 mg/kg/giin) melatonin
(M)(10mg/kg/giin), melatonin(10mg/kg/giin) + progesteron (3,02
mg/kg/giin)(MP), agomelatin (A)(10mg/kg/giin),
agomelatin(10mg/kg/giin) + progesteron (3,02 mg/kg/giin)(AP).
ZYT ile her bir grubun yiizme siireleri ve hareketsizlik siireleri
kaydedilmistir. Istatiksel analiz igin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) ve post-hoc degerlendirme igin Tukey testi
kullanilmistir.
BULGULAR:ZYT sonuglarmma gore; M, MP, A ve AP

gruplarindaki yiizme siireleri kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek
bulunmustur. Ayrica, Ab kiyasla A ve AP’nin yiizme siireleri diger
tedavi gruplarina gore daha yiiksek tespit edilmistir(p<0.01).
Hareketsizlik siireleri agisindan ise kontrol grubuna kiyasla sadece
agomelatin grubunda azalma gézlenmistir(p<0.01).

SONUC:Agomelatinin bir diigiik nedeni olan depresif davraniglar
iizerinde olumlu etkileri oldugu tespit edildi. Ozellikle
progesteronun neden oldugu depresyonu iyilestirdigi gosterildi. Bu
baglamda, etyopatogenezinde depresyon benzeri davraniglarin da
yer aldigi diisiik durumlarinda daha ileri galigmalar yapilarak
agomelatinin potansiyel bir ajan olabilecegini diislinmekteyiz.
Bu ¢alisma, TUBITAK tarafindan desteklenmistir (#123S215).

Anahtar Kelimeler: Abortus, agomelatin, gebelik, si¢an, zorunlu
yiizme testi

PS-79

Siklofosfamid ile Olusturulan Testikiiller Toksisitede

Agomelatinin Etkilerinin Arastirilmasi

Engin Korkmaz, Asiye Beytur, Suat Tekin

Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

GIRIS ve AMAC:Siklofosfamid (CP) kanser tedavisi ve bazi
otoimmiin hastaliklarin tedavisinde kullanilan bir ajandir. CP’nin
testikiiler toksisite de dahil olmak iizere ¢esitli yan etkilere neden
oldugu bilinmektedir. Bu ¢aligmanin amaci CP’nin neden oldugu
testikiiler toksisiteye karsi agomelatinin roliinii degerlendirmektir.

YONTEMLER:3 aylik erkek Sprague Dawley sicanlar rastgele
dort gruba ayrildi (n=10). i) Kontrol grubuna 14 giin boyunca oral
salin, ii) CP grubuna 14 giin boyunca oral salin ve 14. giin tek doz
CP (200 mg/kg, intraperitonal), iii) Agomelatin grubuna 14 giin
boyunca agomelatin (40 mg/kg, oral), iv) CP+Agomelatin grubuna
ise 14 giin boyunca agomelatin (40 mg/kg, oral) ve 14. giin tek doz
CP (200 mg/kg, intraperitonal) uygulamasi yapildi. Plazmadaki
FSH, LH ve testosteron seviyesi ile testisteki TNF-a, IL-1p, NF-
kB seviyeleri ELISA yontemiyle; SOD, GSH, CAT, MDA, GSH-
Px seviyesi ise spektrofotometrik yontemlerle dl¢iildii.

BULGULAR:CP testikiiler dokudaki SOD, GSH, CAT ve GSH-
Px seviyesini diislirmiis, MDA, TNF-a, IL-1 ve NF-xB
seviyelerini arttirmistir (p<0.05). Agomelatin 6n tedavisi ise,
CP'ye bagli olumsuz degisikliklere kars1 dnemli 6lgiide koruyucu
etki gostermistir (p<0.05). Bununla beraber CP uygulamasi
plazmadaki FSH, LH ve testosteron seviyelerinin diismesine neden
olmustur (p<0.05). CP+Agomelatin grubunda ise FSH, LH ve
testosteron seviyesi CP grubuna kiyasla azalmistir (p<0.05).
Ayrica saglam hayvanlara uygulanan agomelatin FSH, LH ve
testosteron seviyelerini kontrol grubuna kiyasla azaltmigtir
(p<0.05).

SONUC:Sonug olarak, bulgular agomelatinin antioksidatif ve anti-
inflamatuar o6zellikleri sayesinde CP kaynakli testis hasarim
Oonlemeye yardimct olabilecegini  gostermektedir.  Ayrica
agomelatin uygulamasinin hipotalamo-hipofizer aksi etkileyerek
FSH, LH ve testosteron salgilanmasini engelleyebilecegi
disiiniilmektedir.

Tesekkiir: Bu c¢alisma Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir (proje no: TDP-2023-
3373).

Anahtar Kelimeler: agomelatin, oksidatif stres, siklofosfamid
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PS-80

Erkek  Sicanlarda  Humaninin  Spermatogenez  ve
Mitokondriyal Membran Potansiyeli Uzerindeki Etkileri

Sinan Canpolat!, Ebru Gokdere!, Eda Coban Ercan', Ibrahim Halil
Giingdr?, Riimeysa Esra Kém!, Mehmet Emre Akipek!, Ahmet
Tuluhan Atmaca?, Gaffari Tiirk?

Firat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elaz1§
2Firat  Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Délerme ve Suni
Tohumlama Anabilim Dali, Elaz1g

GIRIS ve AMAC:Spermatogenez, hayat boyu devam eden,
koordineli mitokondriyal ve metabolik aktiviteler gerektiren bir
stirectir. Spermatogenezin asamalarinda mitokondriler, erkek
fertilitesinde oldukc¢a dnemli rol iistlenmektedir. Mitokondriyal
tirevli bir peptit olan ve birgok tiiriin testislerinde zengin bir
ekspresyona  sahip  humaninin,  spermatogenezde  rol
oynanabilecegi ifade edilmektedir. Bu c¢alismanin amaci
humaninin sperm parametreleri tizerindeki etkisini belirlemektir.

YONTEMLER:Sprague-Dawley ki 21 giinliik, 35+2 gram
agirliginda erkek siganlar kontrol ve humanin olmak tizere 2 gruba
(n=10) ayrildi. Altmis giin siire ile 1mg/kg/glin humanin periton
ici  yolla uygulandi. Deney sonunda siganlarin  sol
epididimislerinden sperm motilitesi, anormal sperm oranlart ve
akim-sitometrik analizler, sag epididimislerinden ise sperm
yogunlugu belirlendi. Elde edilen verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigi  Shapiro-Wilk testi ile < dogrulanarak,
parametrik veriler icin Student’s t-testi, normal dagilim
gostermeyen veriler igin Mann-Whitney U-testi kullanildi.

BULGULAR:Humanin  uygulamast  kontrol = grubu ile
kiyaslandiginda, sperm yogunlugunu ve motilitesini artirdi. Bas
anomalisi ve toplam anormal sperma oraninin ise humanin
grubunda azaldigi bulundu (p<0,05). Kuyruk anomalisi arasinda
her iki grupta fark goriilmedi. Yiiksek mitokondriyal membran
potansiyeli orani humanin grubunda yiiksek, normal ve diisiik
mitokondriyal membran potansiyel oranlar1 ise kontrol grubunda
daha diisiik bulundu (p<0,05). Her iki grup arasinda 6lii ve canlt
sperm orani ile total akrozamal hasar orani arasinda fark
gozlenmedi.

SONUC:Calismamzda elde ettigimiz  veriler humaninin
spermatogenezde ve anormal spermatozon oranini iyilestirmede
rol oynayabilecegini gostermektedir. Ayrica spermatozoanin
hareketliligini siirdiirmesi i¢in saglam mitokondriyal islevselligin
gostergesi olan mitokondriyal membran potansiyelini artirmada
etkili olabilecegini ortaya koymustur.

Bu g¢alisma TUBITAK (Proje 1n0:122S419) tarafindan
desteklenmistir.
Anahtar  Kelimeler:  Humanin, Sperm  Parametreleri,

Mitokondriyal Membran Potansiyeli

PS-81

Beyin ve Ureme Organlarinin Nitrik Oksit Aktivitesinin
Estrus siklusu ile fliskisinin Arastiriimasi

Tugba Kirboga!, Fatma Tore?

'Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Ana Bilim Dali, Bolu; Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

2Atlas Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Istanbul

GIRIS ve AMAC:Cok yénlii bir biyolojik haberci olan Nitrik oksit
(NO), disi tireme siteminde ovaryum ve uterus dongiisiinde bir¢cok
fonksiyonun modiilasyonunda etkili bir molekiildiir. Bu ¢caligmada,
sican estrus siklusu evrelerinde beyin ve lireme organlarinin NO
aktivitesi arasindaki iligki arastirilmistir.

YONTEMLER:32 adet Wistar Albino cinsi disi sigan vajinal
yayma takibiyle farkli estrus siklusu evrelerinde, her grupta 8
hayvan olacak sekilde (proestrus, estrus, metestrus ve diestrus)
sakrifiye edildi. Plazma, beyin, uterus ve ovaryum dokulari alindi.
NO konsantrasyonunu 6l¢mek i¢in NO’in stabil son iiriinleri olan
nitrat ve nitrit konsantrasyonlar1 kolorimetrik yontemle o6l¢iildii.
Plazma LH, FSH ve estradiol diizeyleri ELISA ydntemi ile
Olgiildi. Veriler Graphpad prism istatistik program ile
degerlendirildi. Verilerin normal dagilimi Curve Expert 1.4
programinda hesaplandi. Normal dagilan verilerde One Way
Anova, dagilmayanlarda Kruskal-Wallis testi kullanildi.

BULGULAR:Total beyin dokusu NO diizeyi metestrsus evresinde
estrus evresine gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p
<0,0212). Uterus dokusunda NO diizeyi estrus evresinde diger
evrelere gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p <0,000).
Ovaryum dokusu ve plazmada NO diizeyi istatistiksel olarak
anlamh farklilhik gostermedi. Plazma FSH seviyesi proestrus
evresinde diestrus evresine gore anlamli yiiksek bulunmustur (p
<0,009). Plazma estradiol diizeyi proestrus evresinde diger
evrelerden anlamli yiiksek bulunmustur (p <0,0001).

SONUC:Bu ¢alismada uterus NO diizeyinin estrus evresinde
yiiksek bulunmast NO’in menstiirel siklus evrelerine katildigimni
gostermektedir. Beyin dokusunda metestrus evresinde yiikselen
NO kadinlarda premenstrual sendrom ve 6zellikle premenstrual
ataklarla seyreden migren ile iliskili olabilir.

*Bu calisma Abant Izzet Baysal Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir. (2012.08.01.543)

Anahtar Kelimeler: nitrik oksit, estrus siklusu, sigan
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PS-82

Farklh Dozda Lavanta (Lavandula angustifolia) Bitkisinin
Erkek Suriye Hamsterlerinde (Mesocricetus auratus) Pubertal
Gelisim ve Hormonlara Etkisi

Emine Inci Balkan?, Ilke Ceren Kiral?, Biilent Giindiiz?

Demiroglu  Bilim Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Tibbi Laboratuvar Teknikleri Boliimii, Istanbul
%Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji
Boliimii, Canakkale

GIRIS ve AMAC:Sakinlestirici etkisiyle bilinen lavantamn sinir
sistemi ve {lireme sistemi {izerindeki etkileri arastirilma konusudur.
Bu c¢alismada, hamilelik doneminden itibaren degisik dozlarda
lavanta oziitiine maruz kalan erkek yavrularin iireme gelisimi
incelenmistir.

YONTEMLER:Calismada uzun fotoperiyotta (16L) 8 anag ve 40
erkek yavru Suriye hamsteri esit sayida rastgele 4 gruba (kontrol
grubu, 50 mg/kg lavanta, 100 mg/kg lavanta ve 200 mg/kg lavanta
0ziiti uygulanan gruplar) ayrildi. Gebeligin son bir haftasi ve
laktasyon siiresince (ilk 15 giin) deney grubundaki anaglara
intraperitoneal olarak her giin saat 12:00’da lavanta 6ziitii enjekte
edildi. Dogum sonrasi 15. giinden itibaren erkek yavru hamsterler,
giin ortas1 (12:00) ve gece yarist (00:00) kan alinacak sekilde,
S’erli gruplar halinde ayrildi. Belirlenen dozlar 40 giin boyunca
intraperitoneal olarak enjekte edildi. Kontrol grubunda (n=10) yer
alan hayvanlara ise %0.9’luk tuz ¢ozeltisi intraperitoneal olarak
enjekte edildi. Haftalik olarak testis Ol¢limii yapildi. Veriler
eslestirilmis testis agirligina doniistiiriildii. Deney sonunda alinan
kan orneklerinden serum leptin ve testosteron hormonlarinin
degisimi ELISA yontemi ile bakildi. Testis histolojisi incelendi.

BULGULAR:Deney gruplar1 arasinda leptin seviyelerinde anlamli
bir fark bulunmamaktadir (p>0.05), ancak testosteron seviyeleri
kontrol grubuna gore diisik kalmistir (p<0.05). Testis
agirliklarinda kontrol grubuna gore 100 mg/kg ve 200 mg/kg
gruplarinda anlamli  diisme goriilmistir (p<0.05). Testis
histolojisinde de yine bu gruplarda spermatogenez ve leydig
hiicrelerinde azalma oldugu goriilmektedir.

SONUC:Lavanta bitkisinin = birgok sektérde kullaniminin
artmasina ragmen bitki 6ziitliniin fizyolojik etkileri iizerinde fazla
galisma yoktur. Diger taraftan artan dozlarmin yetigkin
hayvanlarda tireme sistemini baskiladig1 ve testosteron hormonu
seviyelerini diislirdiigii bilinmektedir. Bu calisma ile ilk defa
hamilelik doneminden itibaren lavantanin farkli dozlarina maruz
kalan pubertal yavrulardaki iireme gelisimi incelenmis ve gelisime
negatif etkilerinin oldugu goriilmiistiir.

Bu calisma, Tiibitak 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destek Programi kapsaminda gergeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Lavanta, leptin, Suriye hamsteri, pubertal
gelisim, testosteron

PS-83

Yaslanma Siirecinde Kalori Kisitlamasinin Testis Dokusu
Uzerine Etkisi

Esra Toker', Ayca Coskun?, Arzu Keskin Aktan®, Saadet Ozen
Akarca Dizakar*, Kazime Gonca Akbulut!

Gazi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara
2Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Saghk Bilimleri
Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Sakarya,
Tiirkiye;Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

SAfyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

*izmir Bakircay Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Izmir,

GIRIS ve AMAC:Yaslanma, serbest radikal hasariyla birliktedir.
Kalori kisitlamasi (CR), oksidatif stresi azaltir. Calismamizda
yaglanma siirecinde CR’nin testis dokusunda olusturdugu
fizyolojik ve histolojik degisikliklerin incelenmesi amaglandi.
YONTEMLER:Calismada geng (3 aylik) (n=12) ve yash siganlar
(20 aylik) (n=12) kontrol ve deney grubu olarak ikiye ayrildi.
Kontrol grubu ad libitum beslenirken, CR grubunu olusturan
sicanlara diyet igerigi (%14 yag, %52 protein, % 34 karbonhidrat)
giinliik kalori aliminin yaklagik 1/3(~1,303 kcal/kg)’iinii igeren
mama verildi. Calismada kilo degisimi ve organ indeksi [(Testis
agirhgy/viicut agirligl) x 100] hesaplandi. 10 hafta sonunda
sicanlardan alinan kan 6rneklerinden plazma testosteron seviyesi
Kemiliiminesan Immiinassay yontemi ile olgiildi. Testis
dokusunda TBARS yontemi ile lipid peroksidasyon gostergesi
olarak malondialdehit (MDA) ve modifiye Ellman yontemi ile
antioksidan gostergesi olan glutatyon (GSH) 6l¢iildii. Ayrica testis
dokularinda hematoksilen-eozin boyama ile histolojik analizler
yapildi. Gruplararas1 karsilagtirmalar tek yonli ANOVA, kilo
degisimlerinin kiyaslamasi paired sample t test, degiskenler
arasindaki iliski diizeylerinin belirlenmesi Pearson’r ile
hesaplandi.

BULGULAR:Siganlarin deneyin baslangic ve bitisindeki viicut
agirhigr  degisimleri tiim gruplarda birbirlerinden farkliyd:
(p<0,05). Yaslanma; organ indeksi, plazma testosteron diizeyi ve
testis GSH diizeyini azaltirken testis MDA diizeyini arttirdi
(p<0,05). CR, geng ve yasli siganlarda viicut agirligini, testosteron
diizeyini azaltirken organ indeksini anlamli olarak arttirdi ve yash
siganlarda testis agirligini, MDA diizeyini azaltt1 (p<0,05). Plazma
testosteron diizeyi ile viicut agirligi degisimi arasinda pozitif
yonde, testis MDA diizeyi ve organ indeksi arasinda negatif yonde
korelasyon bulundu. Yaglanma, seminifer tiibiiller ve interstisyel
alanda diizensizlikler ve atrofik degisikliklere neden oldu. Yash
grupta CR seminifer tiibiil dejenerasyonunda ve peritiibiiler
alandaki yapisal biitiinliikte bozulmay1 artirdi.
SONUC:Calismamizda CR, gen¢ ve yash sicanlarda organ
indeksini artirirken oksidatif stres ve testosteron seviyelerini
azaltt1. Sonug olarak, CR’nin testosteron seviyelerini diistirebildigi
ancak oksidatif stresi azaltarak yaslanma siirecini olumlu yonde
etkileyebilecegi goriilmektedir.Bu proje Gazi Universitesi Bilimsel
Arastirma Projesi Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje No:
TCD-2023-8842/Proje 1D:8842).

Anahtar Kelimeler: Yaslanma, Kalori Kisitlamasi, Testosteron,
Oksidatif Stres
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PS-84

Sicanlarda Lacticaseibacillus casei ve Postbiyotiginin
Karaciger Dokusu Uzerine Koruyucu Etkisinin Arastiriimasi

Buse Nur Siiliik!, Nurhan Gumral?>, Tugba K&k Tas®, Rahime
Aslankog?, Cahide Aslan®, Oguzhan Kavrik?

'Siileyman Demirel Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Fizyoloji Ana Bilim Dali, Isparta.

%Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dall, Isparta.

3Siileyman Demirel Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Gida
Miihendisligi Boliimii, Isparta.

GIRIS ve AMAC:Bagisiklik ve néroendokrin sistem etkilesimini
destekleyen bagirsak-karaciger ekseni, bagirsak mikrobiyotasi ve
karaciger arasindaki simbiyozun diizenlenmesinde rol almaktadir.
Probiyotikler ve metabolitlerinin dogrudan veya dolayli olarak
antioksidan kapasitelere sahip oldugu gosterilmistir. Postbiyotik,
insanlara saglik yarar1 saglayan cansiz mikroorganizmalar veya
bilesenleri olarak tanimlanir. Caligmamizda, probiyotik
Lacticaseibacillus casei (L. casei) bakterisi ve ondan irettigimiz
postbiyotik kiiltiiriin sican karaciger dokusu tizerindeki olasi
etkileri arastirilmastir.

YONTEMLER:Calisma, 2024/310 karar sayil etik kurul onayi ile
baslatildi.  Siganlar;  kontrol(n=8), probiyotik(n=12) ve
postbiyotik(n=12) olarak {i¢ gruba ayrildi. Siganlara 42 giin
boyunca; Kontrol grubuna 0,5 ml/giin musluk suyu, Probiyotik
grubuna L. casei 10 log kob/ml olarak hazirlanmus kiiltiir takviyesi
0,5 ml/giin (9.6 log kob/si¢an), Postbiyotik grubuna L. casei 10
logkob/ml olarak hazirlanmig kiiltiire 121°C’de 20 dakika 1sil
islem uygulanarak canli bakteri inaktivasyonu ile hazirlanan sivi
0,5 ml/giin gavaj yoluyla verildi. Deney sonunda siganlar dekapite
edilerek karaciger ve kan dokulart alindi. Serumda alanin
aminotransferaz (ALT), aspartat aminotransferaz (AST), alblimin;
karaciger dokusunda siiperoksit dismutaz (SOD), malondialdehit
(MDA) ve katalaz (CAT) bakimindan biyokimyasal analizler
yapildi.

BULGULAR:Serum AST degerinde; kontrol grubuna kiyasla hem
probiyotik hem de postbiyotik grubunda anlamli bir diisiis goriildii
(p<0,05). ALT, albiimin degerlerinde ise anlamli farklilik
saptanmadi. Karaciger doku analizlerinde; probiyotik grubuna
kiyasla postbiyotik takviyesinin oksidatif stres belirteci olan MDA
seviyesini daha fazla diisiirdiigii saptandi (p<0,05). Probiyotik
takviyesinin SOD degerini kontrol grubuna kiyasli anlamli
yiikselttigi goriildii (p<0,05). CAT degerinde ise gruplar arasinda
anlamli farklilik saptanmadi.

SONUC:Sonug olarak, probiyotik L. casei ve ondan iiretilen
postbiyotik uygulamasinin hepatositleri oksidatif hasara karsi
koruyarak karaciger hasarini onlemede etkili olabilecegini ve
Karaciger-bagirsak ekseniyle ilgili daha fazla ¢alisma yapilmasi
gerektigini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler:
karaciger, antioksidan

Probiyotik, postbiyotik, mikrobiyota,

PS-85

HMW-PVC mikroplastiginin sican i¢ organlarima ve gen
expresyonu diizeyi iizerine etkisinin degerlendirilmesi

Ayper Boga Pekmezekmek?, Mustafa Emre?, Erdal Tunc?, Seda
llgaz!, Hale Oksiiz!, Seyda Erdogan!, Tugba Toyran®, Toygar
Emred, Yasar Sertdemir!, Betiil Kalay®, Nesrin Emre*, Yilmaz
Emre*

1Cukurova Universitesi
?Mardin Artuklu Universitesi
3Bogazigi Universitesi
4Akdeniz Universitesi

GIRIS-AMAC: Son  yillarda  yapilan  ¢alismalarla
nano/mikroplastiklerin organlarimiza girebildigi ve zararli etkiler
yaptig1 bilinmektedir. Calismamiz; 8 haftalik kronik maruziyette
sicanlarin pelletlerine 6zel olarak eklenen Yiiksek Molekiil
Agirlikli Polivinil Kloriir(HMW-PVC) mikroplastiginin geng
siganlar tizerindeki etkilerini aragtirmay1 amaglamaktadir.

YONTEMLER: Arastirmada 30’u deney gruplarinda ( Grupl:15,
Grup2:15) ve 10’u da kontrol grubunda olmak iizere toplam 40
wistar geng erkek sican kullanildi. Siganlarin beslenmesi igin 6zel
olarak pelletler {iretildi. Bunun i¢in, {iretim asamasinda pelletlere,
Grupl siganlarin agirliginin %1'i ve Grup2 siganlarin agirliginin
%2'si kadar mikroplastik eklendi. Sekiz hafta boyunca tiim
gruplara her giin simursiz yiyecek verildi. Her 15 giinde bir
agirliklan kaydedildi. Deney sonunda, ketamin-ksilazin anestezisi
altinda sican barsak, bobrek ve karacigerleri disseke edildi. Barsak,
bobrek ve karaciger histopatolojik olarak incelendi. Ayrica
karacigerde Cyp3A2, Pepck ve Fasn genleri; bobrekteki UT-AL,
UT-A2, Renin ve Cyp27B1 genleri; ve barsakta Muc2, Fabp2 ve
PepT1 genlerinin  RT-PCR mRNA ekspresyon oranlarini
incelemek i¢in ger¢ek zamanli kantitatif PCR kullanildi.
Homojen ve homojen olmayan veriler igin, gen ekspresyonundaki
gruplar arasi farkliliklar: degerlendirmek amaciyla sirasiyla Tukey
testi ile tek yonliit ANOVA ve Man-Whitney U testleri ile Kruskal-
Wallis kullanilda.

BULGULAR: Agirlik analizimiz, Grupl ile kontrol grubu
arasinda anlamliligin olmadigmi (p > 0.05), ancak Grup2 ile
kontrol grubu anlamliliginin oldukea yiiksek oldugunu (p < 0.001)
ortaya ¢ikardi. Deney gruplarinda karaciger dokusunda farkli
diizeylerde portal inflamasyon, bobrekte interstisyel nefrit ve
bagirsak dokusunda inflamasyon mevcuttu. Ayrica yiizey epitel
kaybi, mukus kaybi ve odem go6zlendi. RT-PCR analizinde;
kontrol grubu ile karsilastirildiginda barsakta muc2, fab2 gen
ekspresyonu azalirken,pept] gen ekspresyonda artis oldugu
saptanmugtir. Grup2’ de KC’ de Cyp3a,Pepck ve Fasn ekspresyonu
azalirken,Grupl de bobrekte UT-AL1,UT-A2 gen expresyonu ve
Cyp27B1 gen ekspresyonu artmis; renin gen ekspresyonu
azalmustir.

SONUC: Bu calismada mikroplastiklere uzun siire maruz kalan
geng sicanlarda kilo kaybi, organ dejenerasyonu ve ilgili mRNA
genlerinin  ekspresyonunda indiiksiyon veya baskilanma
gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: HMW-PVC, mRNA gen, UT-A1-2, muc2,
Pepck, Cyp3A2
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PS-86

Jel benzeri hiicre koruma matris formiilasyonunun hiicre
homeostazi iizerine etkileri

Reyhan Coban, Ozlem Yesil-Celiktas

Ege Universitesi, Biyomiihendislik, Miihendislik Fakiiltesi, Izmir

GIRIS ve AMAC:Klinik 6ncesi ¢alismalarda hayvan modelleriyle
iligkili basarisizliklar ve ¢esitli dezavantajlar daha insancil
sistemler arayigina yol agmustir. Bunlar arasinda, insancil hiicre
modelleri belirli hastalik mekanizmalarini arastirmak i¢in giiclii
araglar olarak ortaya ¢ikmistir. Ancak, bu hiicrelerin cografi olarak
uzak yerlere tasinmasi hala bir zorluk olarak kalmaktadir. Bu
calisma, hiicrelerin stabilitesini ve homeostazin1 garanti altina
almak ve tasinmalarimi saglamak i¢in biyouyumlu bir hidrojel
sentezlemeyi amaglamaktadir.

YONTEMLER :Hiicrelerin iki farkli sicaklikta tasinmasi icin iki
farkli jelatin bazli hidrojel materyali sentezlendi. Her kosul igin
deneysel kurulumlar tasarlandi ve her iki kosulda da jel igindeki
gomiilii hiicreler i¢in hiicre homeostazinin 7 giine kadar korunmasi
amagclandi. Hiicrelerin jel i¢inde yasayabilirligini dogrulamak i¢in
negatif bir kontrol grubu da olusturuldu. Negatif kontrol
gruplarinda hiicreler iki farkli kosul altinda dogal ortamlarinda
tutuldu ve jelin hiicre yasayabilirligi iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesine olanak saglandi. Hem niceliksel hem de nitel
analizler bes belirlenmis zaman noktasinda gerceklestirildi.

BULGULAR:Jeldeki farkli hiicre tiplerinin canlilign 7 giin
boyunca farklt zaman noktalarinda degerlendirildi. Bulgular,
gevreye ve jele uyum siireci nedeniyle ilk 24 saat boyunca negatif
kontrollerle karsilastirildiginda canlilikta dnemli bir fark olmasa
da, jele gomiilen hiicrelerde 48. saat ve sonrasinda negatif
kontrollerle karsilastirildiginda canlilikta Onemli bir  artig
gozlemlendigini gosterdi (p<0,05). Bu artig hem nitel hem de nicel
analizlerle dogrulandi. Ek olarak, hiicrelerin 7 giinliik siire
boyunca her iki kosulda da jelde canliligini korudugu gosterildi
(p<0,05).

SONUC:Gelistirilen jel, her iki kosulda simiile edilen tasima
stirecinde 7 giinlik siire boyunca hiicrelerin stabilizasyonunu ve
homeostazini etkili bir sekilde korudu.

Anahtar Kelimeler: Jel benzeri hiicre koruma matrisi, Hiicre
homeostazisi, Hidrojel formiilasyonu, Hiicre tagmmasi, Jelatin
bazl1 hidrojel

pPS-87

Mononiikleer Lokositlerin Trombosit Fonksiyonlar1 ve
Hemostaz Uzerine Etkilerinin incelenmesi

Oznur Giirel', Fatma Ozer!, Sueda Giines', Didem Cakirsoy
Akydney?, Digdem Yoyen-Ermis®, Engin Sagdilek*

Bursa Uludag Universitesi, Saghik Bilimleri Enstitiisii, Tip-
Fizyoloji Anabilim Dali, Bursa

2Bursa Uludag Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Tip-
Immiinoloji Anabilim Dali, Bursa

3Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Immiinoloji Anabilim
Dali, Bursa

“Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, Bursa

GIRIS ve AMAC:Hemostaz, dokuda meydana gelen hasari
onarma silirecinde meydana gelen ilk tepki olmakla beraber

oncelikle trombositlerin, ardindan diger hiicre gruplarinin
etkilesimiyle ve g¢esitli molekiillerin araciligiyla ilerleyen
kompleks bir olaydir. Trombositler hemostaz siirecinde

mononiikleer hiicreler ile heterotipik etkilesimler kurmaktadir.
Salgilanan faktorler yoluyla dolayl iletisime ek olarak,
trombositlerin heterojen kompleksler olusturmak icin basta
monositler, noétrofiller ve daha az 0Olgiide de lenfositler ile
kiimelendigi bildirilmistir. Bu ¢aligmadaki amacimiz, 16kositlerin
alt hiicre gruplarindan olan mononiikleer hiicrelerin (monosit ve
lenfositler) trombositler ve hemostaz ile etkilesimini ¢aligmaktir.

YONTEMLER:Mononiikleer  hiicrelerin  hemostaz ~ siirecine
etkisini degerlendirmek amaciyla, tiim hemostaz sisteminin
gozlemlendigi tromboelastogram ve trombosit agregasyonunun
hiicre diizeyinde izlendigi optik agregometre cihazlari kullanildi.
Mononiikleer hiicreler kandan ayristirildiktan hemen sonra (0.
saat) ve LPS ile uyarilmadan ve uyarilarak bekletildigi 22 saat
sonrasi degerlendirmeler yapildi. Trombositten zengin plazma
(TZP) iizerine eklenen mononiikleer hiicrelerin ADP ve kolajen ile
uyarilan trombosit agregasyonlarina ve tromboelastogram
parametrelerine etkisi incelendi. Grup i¢i karsilastirmalarda
eslestirilmis t-testi, gruplar arasi karsilastirmada ise Bonferroni
Testi uygulandi.

BULGULAR:ADP ve kolajen ile wuyarilan agregasyon
deneylerinde, hem 0. saat hem de 22. saat uyarilmis ve
uyarilmamis durumlarda, mononiikleer hiicrelerin maksimum
agregasyon degerlerini anlamli olarak azalttig1 gozlendi. 0. saat
tromboelastogram deneylerinde ~ mononiikleer  hiicreler
tromboelastogram parametrelerine etki gostermezken, 22 saat
boyunca LPS ile uyarilarak ve uyarilmadan inkiibe edilen
mononiikleer hiicreler tromboelastogram parametrelerini anlamli
olarak degistirdi ve hemostaz1 aktive etti.

SONUC:Mononiikleer hiicreler tiim durumlarda trombosit
agregasyonunu inhibe ederken, 22 saat boyunca uyarilarak ve
uyarilmadan inkiibe edilen mononiikleer hiicreler
tromboelastogram  deneylerinde  hemostazt  aktive edici,
hiperkoagiilan etkiler gostermistir. Mononiikleer hiicrelerin zaman
bazinda trombositler ve hemostaz Tlizerine etkilerinin farkli
olabilecegi gozlenmistir. Tromboelastogram ve agregometre
arasinda birbirine z1t sonuglarin bulunmasi ise;
tromboelastogramdaki 6l¢lim sisteminin in-vivo sartlar1 daha iyi
simiile etmesi ve diger hemostaz testleri ve klinik durumlarla daha
uyumlu olmasindan dolayr daha dogru ve giivenilir kabul
edilmesini distindiirmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Hemostaz, trombositler, mononiikleer
hiicreler, trombosit-monosit agregasyonu.
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PS-88

Stachys Lavandulifolia ve Stachys Cataonica Tiirlerinin
Sitotoksik Aktivitelerinin Karsilastirilmasi

Hande Yiice!, Ridvan Ozgen?, Ismet Giirhan?, Dilan Askin Ozek?,

PS-89

Degisik Cinko Dozlarimin Uterus Kontraksiyonlar1 Uzerine
Etkisi ve Bu Etkide Cinko Parmak Proteini Olan ZEB1’in
Olasi1 Rolleri

Yasemin Sahin®, Kevser Tanbek® Turan Arabaci?, Songiil
Uniivar?, Siileyman Sandal®

Inonii Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji
Anabilim Dali, Malatya

Znoniti Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Botanik
Anabilim Dali, Malatya

SFirat Universitesi, Kovancilar Meslek Yiiksek Okulu Eczane
Hizmetleri Boliimi, Elazig

*Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim
Dali, Denizli

SInénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

GIRIS ve AMAC Calismamizda Tiirkiye'de yayilis gdsteren
Stachys cinsi iki bitki tiirii olan Stachys lavandulifolia ve Stachys
cataonica’nin ugucu yag bilesenleri ve sitotoksik aktiviteleri
degerlendirilerek tedavide kullanim potansiyelleri arastirildi.

YONTEMLER Her iki bitkiden elde edilen ugucu yaglarmn
kompozisyonu GC-MS sistemi kullanilarak belirlendi. Ugucu yag
ornekleri artan konsantrasyonlarda (0.125, 0.25, 0.5, 1, 2.5, 5 uM)
insan noroblastom hiicreleri (SH-SY5Y) ve fibroblast hiicrelerine
(L929) uygulanarak, sitotoksik aktiviteleri, MTS yontemi ile
belirlendi. Hiicre canlilig1 24 ve 48 saat sonra ELISA yontemiyle
olgiildi.

BULGULAR S. cataonica %41.11 oraninda, S. lavandulifolia ise
%16.57 oraninda a-pinen igermektedir. S. cataonica igeriginde a-
pinen disinda 52 farkli bilesigin miktar: tayin edildi. Bashcalar

karyofilen, humulen ve bisiklogermakren sayilabilir. S.
lavandulifolia iceriginde 90 bilesigin miktar tayini yapildi.
Baslicalari; sabinen, mirsen ve spathulenoldiir. 24 saatlik

uygulama sonrasinda S. cataonica’ya ait ugucu yagm IC50
degerleri L929 ve SH-SYS5Y hiicre hatlari i¢in sirastyla 0.630 uM
ve 0.251 uM bulundu. 48 saatlik uygulama sonrasinda IC50
degerleri 1929 i¢in 0.627 uM ve SH-SYSY hiicre hattinda ise
0.359 uM bulundu. S. lavandulifolia’dan elde edilen ugucu yagin
uygulamasindan 24 saat sonra IC50 degerleri L929 ve SH-SY5Y
hiicre hatlart igin sirastyla 0.650 uM ve 0.160 uM bulundu. 48
saatlik uygulama sonrasinda IC50 degerleri L929 igin 0.690 pM
ve SH-SYS5Y hiicre hattinda ise 0.240 uM bulundu. IC50 degerleri
GraphPad Prism 8 programi kullanilarak hesaplandi. Bu calisma
Inonii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan
desteklenmistir (Proje No: TCD-2024-3690).

SONUC Her iki ugucu yag da, saglikli hiicrelere kiyasla
ndroblastom hiicrelerinde, hiicre canliligi1 daha diisiik
konsantrasyonda azaltarak sitotoksik aktivite gosterdi. Ancak S.
lavandulifolia’nin ndroblastom hiicreleri iizerindeki sitotoksik
aktivitesi S. cataonica’ya gore daha yliksek bulundu.

Anahtar Kelimeler: Stachys lavandulifolia, Stachys cataonica,
ugucu yag, antikanser aktivite.

Serife Dokuyucu', Aylin Ustiin?, Elif Giilbahge Mutlu®, Niliifer
Akgiin Unal*, Rasim Mogulkoc!, Abdulkerim Kasim Baltaci*

Selguk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Konya

2Selcuk Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu,
Konya

SKTO Karatay Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali, Konya

*Ondokuz May1s Universitesi, T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali1, Samsun

GIRIS ve AMAC:Bu ¢alismamn amaci degisik ¢inko dozlarmin
uterus kontraksiyonlari {izerine etkisi ve bu etkide ¢inko parmak
proteini olan ZEB1'in olasi rollerinin arastirilmasidir.

YONTEMLER: Wistar cinsi eriskin disi sicanlar iizerinde
gerceklestirilen galismanin protokolii lokal etik komite tarafindan
onaylandi. Toplam 20 adet sicanin izole organ banyosundaki
uterus kontraksiyonlarinin 6l¢iimii giinlilk 4 hayvan olacak sekilde
5 glinde tamamlandi. Uterus kasilmalarinda uygulanacak dozlar
asagida ifade edildigi gibi gergeklestirildi. Uterus kasilmalarinin
kayd:1 icin elektrofizyoloji laboratuarma getirilen ilk siganlarin
cikartilan her iki uterus kaslarindan biri (sag uterus) spontan
kasilma i¢in, digeri de (sol uterus) 1 micromol/L dozunda g¢inko
klorir uygulamas: i¢in kullanildi. Ayni sekilde laboratuvara
getirilen sonraki siganlarin ¢ikartilan her iki uterus kaslarindan biri
(sag uterus) 10 micromol/L. dozunda ¢inko kloriir uygulamasi,
digeri de (sol uterus) 100 micromol/L dozunda g¢inko kloriir
uygulamasi i¢in kullamildi. Siganlarin izole organ banyosunda
kasilma parametreleri i¢in kullanilan uterus dokularinda bir ¢inko
parmak proteini olan ZEB1 seviyeleri ELISA yontemiyle tayin
edildi.

BULGULAR:Gergeklestirdigimiz calismada kiimiilatif 1uM ve
10uM in vitro ¢inko uygulamalari uterus kaslarinda kasilma giicii,
kasilma kuvveti ve asilma frekanst yoniinden kontrol grubuyla
farklilik gostermezken, ZEB1 diizeylerinde sinirl bir artisa yol agti
(p<0,05). Ancak 100 puM in vitro g¢inko uygulamasi ayni
parametrelerde baskilanmayla sonuglandi (p<0,05).

SONUC:Mevcut ¢aligmanin sonuglart 100 pM in vitro ¢inko
dozunun uterus kaslari tizerinde toksik bir etkiye yol agarak hem
kasilma arametrelerini hem de ZEBI diizeylerini baskiladigini
gdstermektedir. In vitro ¢inko uygulamasi uterus kasilmalari
tizerinde doz bagimli bir etkiye sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Uterus Kontraksiyonlari, Cinko, ZEBI,
Si¢can
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PS-90

COVID-19 Geg¢irmis Bireylerin Egzersiz Kapasitelerinin ve
Yasam Kalitelerinin Degerlendirilmesi

Demet Erdogan?, Tijen Acarkan?, Meltem Yal¢in®, Burcin Tuvana
Us?, Banu Musaffa Salepci, Mehtap Kagar!

'Yeditepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyopatoloji
Anabilim Dali, Atasehir, Istanbul

2Yeditepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Anabilim Dali, Atasehir, Istanbul

3Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Atasehir, Istanbul

*Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi,Gogiis Hastaliklar1 Anabilim
Dali, Atasehir, Istanbul

GIRIS-AMAC: Bu ¢aligmada, COVID-19 gegiren bireylerde
kardiyopulmoner egzersiz dayanikliligi, otonom sinir sistemi

aktivitesi, inflamatuvar belirtegler ve yasam kaliteleri
degerlendirilmistir.

YONTEMLER: Calismaya COVID-19 gecirmis (n=50) ve
gecirmemis  (n=50) toplam 100  goniilli  katilmistir.

Kardiyopulmoner Egzersiz Testi (KPET), Spirometri, Kalp Hizi
Degigkenligi (KHD), inflamasyon belirtegleri ve Kopeptin
seviyeleri degerlendirilmistir. Yorgunluk Siddet Olgegi (FSS) ve
Kisa Form-36 (SF-36) anketleri uygulanmigtir. Verilerin normal
dagilimi Shapiro-Wilk testi ile degerlendirilmis; gruplar arasindaki
farklar Student t-testi veya Mann-Whitney U testi ile analiz
edilmistir. COVID-19 gegiren grupta yorgunluk siddeti ile
spirometre ve KPET parametreleri arasindaki iliskiler korelasyon
analizi ile incelenmistir. Normal dagilim gdsteren parametrelerde
Pearson, digerlerinde = Spearman  korelasyon  katsayisi
kullanilmistir. Korelasyon katsayisi (r) ve anlamlilik diizeyi
(p<0.05) degerlendirilmistir.

BULGULAR: KPET sonuglarinda gruplar arasinda anlamli fark
bulunmamistir. COVID-19 gecirenlerin  %56’s1 yorgunluk
nedeniyle testi sonlandirirken, gegirmeyenlerde bu oran %34’tiir
(p<0.05). Spirometri sonuglarinda COVID-19 gecirenlerde
FEVI/FVC, PEF ve VD/VT degerlerinde anlamli farklar
saptanmustir (p<0.05). COVID-19 gegirenlerde yorgunluk siddeti
ile MVV arasinda anlamli negatif iliski bulunmustur (r=-0.326,
p=0.021). Yorgunluk siddeti ile FEV1, VO2peak ve PEF arasinda
zay1f negatif iliskiler gozlenmis, ancak bu iliskiler istatistiksel
olarak anlamli bulunmamigtir. KHD o6lgiimlerinde COVID-19
gecirenlerde HF degerleri daha diisiik, LF/HF oran1 daha yiiksek
bulunmustur (p<0.05). hsCRP, Ferritin, LDH, Fibrinojen ve D-
dimer seviyelerinde anlaml fark gézlenmezken, lenfosit sayisi
COVID-19 gecirenlerde anlamli olarak daha diisiik bulunmustur
(p<0.05).

SONUC: COVID-19 gegiren bireylerde kondisyon kaybi, egzersiz
kisitlamasi, solunum fonksiyonlarinda bozulma ve diisiik dereceli
inflamasyon gdzlenmistir. Ayrica, MVV ile yorgunluk siddeti
arasindaki negatif iliski, COVID-19’un solunum kapasitesi
izerindeki uzun donem etkilerini isaret etmektedir. KHD
sonuglari, COVID-19 sonrasi otonom sinir sisteminde sempatik
aktivitenin artabilecegini diisiindiirmektedir. Sonuglar, COVID-19
geciren bireylerde uzun donem solunum fonksiyon bozukluklari ve
yasam  kalitesinde azalmalar oldugunu  gdstermektedir.
Bu calisma Yeditepe Universitesi Arastirma Projeleri ve Yeditepe
Universitesi (YAP) Bilimsel Faaliyetleri kapsaminda Yeditepe

Universitesi tarafindan desteklenmistir (Proje numarasi: YAP-AP-
SAB-22035).

Anahtar Kelimeler: COVID-19, KPET, Spirometre, KHD, SF-
36, Yorgunluk

PS-91

Embriyolojik Hayvan Arastirmalarinda Ultrasonografi: Bir
Puanlama Sistemi Onerisi

Avylin Gékhan, Kubilay Dogan Kili¢

Ege Universitesi, T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim
Dali, izmir

GIRIS ve AMAC:Bu calisma, hamile sicanlarda embriyogenezin
izlenmesinde abdominal ultrasonografinin (USG) etkinligini
degerlendirmekte ve ¢esitli maruziyetlerden kaynaklanan
gelisimsel toksisiteyi degerlendirmek icin standart bir puanlama
sistemi olusturmayi amaglamaktadir. Deneysel embriyolojide
gelisimsel  toksisite  degerlendirmelerinin  kesinligini  ve
giivenilirligini arttirmak amaglamaktadir.

YONTEMLER:Ciftlesme, vajinal tikag/smear sonuglarina gore
dogrulanmustir; embriyonik 0. giinde (EO), pozitif bir ¢iftlesme
gecesinden sonraki saatler i¢in belirlenmistir. Ultrason sirasinda
stresi azaltmak ve karin bolgesini tiras etmekten kagmmak igin
minimal sedasyon ve bol miktarda jel kullanilmistir. Edan Dus 60
ultrason cihazi kullanilarak ilk trimesterde yiiksek frekansli prob
ile rahim ve embriyolarin yerini tespit eden USG yapilmustir.
Kapsamli gorsellestirme igin goriintiiler ve videolar sagittal,
transvers ve koronal diizlemlerde ¢ekilmistir. Bulgular
degerlendirmek, tutarli ve tekrarlanabilir degerlendirmeler
saglamak icin belirli gelisimsel kriterleri olan bir puanlama sistemi
kullanilmustir. Potansiyel gelisimsel bozulmalari analiz etmek igin
hem anne hem de embriyonik anomaliler sistematik olarak
kaydedilmistir.

BULGULAR:Embriyonik 9. giinde (E9) yapilan ultrason
taramalari, tespit edilebilir kalp atislari, noral tiip olusumu ve
baslangigtaki somit segmentasyonu ile sivi dolu kiigiik keseleri
ortaya ¢ikardi. Embriyonik 13. giinde (E13) uzuv tomurcuklari,
organ olusumlari ve yogun vaskiilarizasyon gibi daha karmasik
yapilar gozlemlendi. Puanlama sistemi, E9'da iyi tanimlanmis
noral tiip ve somit olusumu ve E13'te gii¢lii kalp atislart ve uygun
uzuv olusumu gibi normal doéniim noktalarini etkili bir sekilde
belirledi. Ayrica, E9'da zayif kalp atislar1 ve diizensiz somit
segmentasyonu ve E13'te yavasglamig biiylime ve organ fonksiyon
bozuklugu gibi anormallikler de vurgulandi.

SONUC:Abdominal ultrasonografi, sigan embriyo gelisiminin
invazif olmayan giinliik takibi i¢in gecerli ve giivenilir bir yontem
olarak kullanilabilir. Skorlama sistemi embriyolojik ¢alismalarda
onemli bir ilerlemeyi temsil eder ve gelisimsel toksisiteyi
degerlendirmek igin bir g¢erceve sunar. USG, intrauterin
maruziyetten kaynaklanan kritik asamalar1 tanimlayabilir ve
anormallikleri tespit edebilir, deneysel protokolleri ve gelisimsel
toksisite degerlendirmelerini iyilestirebilir.

Anahtar Kelimeler: Abdominal Ultrasonografi, Embriyogenez,
Gelisimsel Toksisite, Dogum Oncesi Gériintiileme, Embriyo
Gelisimi, Ultrasonografik Puanlama
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PS-92

Koenzim Q10 ve gebelik sayisi: koenzim Q10 takviyesinin
artan dogum sayisi ile iliskili 6grenme-hafiza bozuklugu ve
anksiyete iizerine etkilerinin arastirilmasi

Ahmet Furkan Gezer?®, Elif Tiirkdonmez Ak?

'Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Samsun
20rdu Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ordu

GIRIS ve AMAC:Kadinlar gebelik siirecinde ve dogum sonrasinda
yogun fizyolojik ve psikolojik degisimler yasanabilmektedir.
Caligmanin amaci, artan gebelik sayisina bagli olarak
kotiilesebilen 6grenme-hafizaya ve anksiyeteye koenzim Q10
(Q10) takviyesinin etkisinin olup olmadigini aragtirmaktir.

YONTEMLER:Tiibitak 2209-A proje kapsaminda desteklenen ve
etik onay1 alinan calismada (OMU-HADYEK 2024/11) 3 aylik disi
Wistar (n=72) siganlar 12 gruba (n=6) ayrildi. Ilk olarak
sicanlardan 12 tanesi virjin grup olusturmak igin rastgele segildi.
Kalan sicanlardan, 1 kez; 2 kez ve 3 kez iireme yapan sicanlarla
her gruba ait saf kontroller seklinde gruplandirildi. 10 giin, giinde
bir kez ¢oziicii (soya-yagi) ve 200 mg/kg Q10 uygulandi. Son
uygulamadan 24 saat sonra herbir sican 6grenme-hafiza icin y-
maze ve anksiyete icin yiikseltilmis-artt teste tabii tutuldu.
Istatistiksel olarak Shapiro—Wilk testi sonucuna gére, t-testi/one-
way ANOVA testi uygulandi.

BULGULAR: Y-maze verileri gore; dogurmus si¢anlar virjinlerle
kiyaslandiginda birakilan kolda daha uzun siire vakit
gegirmiglerdir (p<0,05). Birakilan kolda kalma siireleri; virjinlerde
ilag ile degismemis ancak virjin saf kontrollere gore artan iireme
sayist gruplari arasinda hem saf kontrol hem de ilag gruplarinda
uzamistir (p<0,05); 3 kez lireme grubunda bu etki daha belirgindir
(p<0,001). Tiim kollara toplam giris ve alternasyon sayilari ilag
alan treme gruplarinda azalma gostermistir  (p<0,01).
Yiikseltilmig-art1 testine gore kapali alana giris sayilari, ilag
gruplarinda anlamli degisim gostermemistir. Ancak ilging sekilde
kapal1 alana girme sayilari; ilacin ¢dziiciisii virjinlere verildiginde
virjin saf kontrollere gore istatiksel olarak anlamli degisim
gostermemisken dogurmus siganlara verildiginde virjin saf
kontrollere goére istatiksel olarak anlamli sekilde artmigtir
(p<0,05). Her grubun kontrollerinin birakilan kapali alanda
bulunma siireleri kisayken ilag gruplarindan yalnizca 3 kez iiremis
grupta kapali alanda kalma siireleri istatistiksel olarak anlamli
artmistir (p<0,05).

SONUC:Y-maze ve yiikseltilmis-art1 test verilerine gore bir ve
¢oklu dogum arasinda farklilik bulunmazken virjinlerle dogum
yapanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmaktadir. Q10 uygulamasi, hem &grenme-hafizayr hem de
anksiyeteyi tiim gruplarda olumsuz etkilemistir. Bu etkinin ilacin
¢Oziiciisli veya dozu kaynakli olabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Dogum sayisi, Gebelik, Ko-
enzim Q10, Ogrenme-hafiza

PS-93

Gebelerde Uyku Kalitesinin Yenidogan Antropometrik
Parametrelerinin Uzerine Etkisi

Elif Selin Karanfil®, Rahime Aslankog®, Sena Uner Karakose?,
Ayca Coskun?, Adnan Karaibrahimoglu?

'Siileyman Demirel Universitesi T1p Fakiiltesi Fizyoloji Ana Bilim
Dal, Isparta

%Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Ve
Tibbi Bilisim Anabilim Dali, Isparta

GIRIS ve AMAC:Gebelik, fizyolojik bir siire¢ olmasina ragmen
gebeligin ilerlemesine bagli nefes darligi, fetal hareketler gibi
cesitli nedenlerle uyku kalitesi diiser. Maternal diisiik uyku
kalitesi, fetiis {izerinde diisiik dogum agirligi gibi olumsuz
postnatal sonuglara neden olabilir. Bu ¢alismada, igiincii
trimesterdeki saglikli gebelerin uyku kalitesinin yenidoganin
antropometrik dlgiimleri {izerine (dogum agirligi, bas ¢evresi, boy)
etkilerinin arastirilmasi amaglanmaktadir.

YONTEMLER:Calismaya, belirlenen aile sagligi merkezlerine
kayitli olan 18 yasindan biiyiik, ¢aligmaya katilmay1 kabul eden ve
gebeliginin 28-32. haftasinda olan toplam 35 gebe ve bu gebelerin
yenidoganlart dahil edilmistir. Dislama kriterleri ¢alismanin gebe
tarafindan reddedilmesi, ¢ogul gebelik durumu, gebelik 6ncesi tani
sahibi kronik hastaligi olan gebelerdir. Caligmadan ¢ikarma
kriterleri; 6lii dogum, annede gebelige ait komplikasyonlarin
gelismesi ve bebekte antropometrik olgtimleri etkileyecek bir
anomali olmast durumudur. Caligmanin etik onayi, Siileyman
Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’ndan alindi. Katilimcilardan s6zlii onam alindi. Veriler
PUKI (Pittsburg Uyku Kalitesi indeksi) ve demografik bilgileri
igeren 2 kisimdan olusan anket ile toplandi. Veriler, medyan olarak
sunuldu ve 0.05 den kii¢iik p degeri anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR:PUKI indeksi ortalamasi 6,44 ve medyan degeri 6
olarak hesaplandi. Bebeklerin dogum agirlik ortalamasi 3260 gr,
boy uzunlugu 49,25 cm ve bas ¢evresi 34,6 cm olarak 6l¢iildi.
PUKI uyku kalitesi indeksi ile bebeklerin dogum &lgiimleri
arasinda anlamli iligki saptanmadi. Bebeklerin dogum agirlig1 ile
PUKI indeksi arasinda negatif yonlii korelasyon hesaplandi, ancak
istatistiksel olarak anlamli bulunmad: (r=-0,299; p=0,115).
Annelere ait uyku indeksi degerleri dogum sekline gore anlamli
farklilik gostermedi (p=0,128). Ancak sezaryen dogum yapan
annelerin PUKI ortalamalar1 6,62 olurken vajinal dogum yapan
annelerin PUKI ortalama degerleri daha diisiik (4,40) izlendi.

SONUC:Calismada elde ettigimiz verilere gore gebelerdeki diisiik
uyku kalitesinin yenidoganlarin dogum agirhiginda azalmaya
neden oldugunu diisiinmekteyiz. Uyku kalitesi ve yenidogan
antropometrik dlgiimleri arasidaki iliskinin degerlendirilebilmesi
i¢in daha genis katilimcili caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Uyku
Antropometrik Paramatreler

kalitesi, Gebe, Yenidogan,
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PS-94

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin
Ailelerinden Ayr1 Yasamalarimin Duygudurum ve Beslenme
Ahskanliklar1 Uzerine Etkileri

Dilek Sayin®, Tunahan Anber!, Hasan Akga, Ozgen Kili¢ Erkek?,
Fatih Altintas!, Hande Senol?, Edanur Delibasoglu!, Nurcan
Dogan?!, Melek Bor Kiigiikatay*

Pamukkale Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Denizli

2Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik Anabilim
Dali, Denizli

GIRIS ve AMAC:Anksiyete, depresif duygu durum bozuklugu ve
bozulmus yeme davranisi gibi psikiyatrik siirecler birbiriyle
iliskilidir. Makro ve mikro-beslenmenin bozulmasi kisilerin viicut
kompozisyonlarini, ¢inko (Zn), bakir (Cu), magnezyum (Mg) gibi
birgok yolakta etkili eser element diizeylerini degistirir. Tip
fakiiltesi 6grenim siirecinde derslerin yogunlugu ve simavlarin
stresiyle Ogrencilerde beslenme bozukluklari, anksiyete ve
depresyon ortaya cikabilir. Ozellikle ailesinden ayr1 yasayarak
egitim alan oOgrencilerde bu durum daha sik gozlenebilir.
Fakiiltemizde uygulanan Probleme dayali 6grenim (PDO) sistemi,
kisilerin gruplar halinde haftada 4-8 saat, hastalik senaryolart,
ogrenim hedeflerini aktif olarak tartigtigi, sosyal iletisimin fazla
oldugu, Dénem I’den itibaren iletisim becerileri ve psikiyatri gibi
derslerin alindig1 bir egitim sistemidir. Bu calismada PAUTF
ogrencilerinin aileleriyle birlikte yasama durumlarinin, eser
element diizeyleri, anksiyete, depresif duygu durum ve bunlarla
iliskili oldugu ileri siiriilen Neuritin, BDNF seviyelerine etkisinin
aragtirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER:Pamukkale Universitesi Girisimsel = Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu (E-60116787-020-353819)
onayinin ardindan onamlari alinarak 61 kadin ve 36 erkek (toplam
97) PAUTF ogrencisi ¢alismaya dahil edilmistir. Denekler
ailesiyle yasayanlar (AY, n=23) ve ailesiyle yasamayanlar (AD,
n=74) olarak iki gruba ayrilmistir. Katilimeilara, Hollanda Yeme
Davranis1 Anketi (DEBQ), Hamilton Anksiyete Derecelendirme
Olgegi, Beck Depresyon Olgegi uygulanmustir.  Viicut
kompozisyon analizi. TANITA BC 418 MA araciligiyla
degerlendirilmis, viicut Kitle Indeksi (VKI) hesaplanmistir. Vendz
kan ornekleri almarak, serum ve eritrosit i¢i Zn, Cu ve Mg
degerleri atomik absorpsiyon spektrometresi (Perkin Elmer-
Analyst400) kullanilarak 6l¢iilmiistiir. Plazma BDNF ve neuritin
diizeyleri ELISA yontemi ile belirlenmistir. Verilerin istatistiksel
analizleri SPSS (Statistical Package for Social Sciences) paket
programu kullanilarak yapilmistir.

BULGULAR:Gruplar arasinda yeme davranigi, anksiyete ve
depresyon seviyelerinde istatistiksel olarak Onemli fark
saptanmamistir.  VKI, Viicut kompozisyon analizlerinde,
serum/eritrosit i¢i eser element diizeylerinde ve plazma BDNF ve
Neuritin degerlerinde fark gdzlenmemistir.
SONUC:Bulgularimiz; 6grencilerimizin zorlu sartlar altinda genel
saglik diizeylerini koruma konusunda basarilt olduklarini
gostermektedir. Fakiiltemizde uygulanan egitim sistemi ve uygun
iletisim ortam1 bu duruma katki sagliyor olabilir.

Anahtar Kelimeler: Eser element, Tip egitimi, PDO, BDNF,
Neuritin

PS-95

Stroop, Gorsel Isitsel Sayr Dizileri ve Isaretleme Testi
performansi acisindan BAUN Tip Fakiiltesi donem 1 ve 2
ogrencileri arasindaki farkin degerlendirmesi

Yunus Emre Ozer, Burak Safak, Hiiseyin Deniz, Cisem Cosgun,
Giilten Erken

Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Balikesir

GIRIS ve AMAC:Kognitif fonksiyonlar cesitli faktorlerden
etkilenmektedir. Caligmanin amaci T1p Fakiiltesi Donem 1 (D1) ve
Dénem 2 (D2) 6grencilerini bazi kognitif fonksiyonlar agisindan
degerlendirmektir.

YONTEMLER:Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesinde &grenim
gormekte olan kadin ve erkek D1(n=23) ve D2(n=23) 6grencisi
toplam 46 goniilli katildi. Katilimeilarin demografik 6zelikleri
kaydedildi. Katilimeilarin timiine biligsel esnekligi, hafizayi,
dikkati degerlendiren sirasiyla Stroop, Gorsel Isitsel Say1 Dizileri
(GISD) ve Isaretleme Testi uygulandi. Verilerin analizinde
Shapiro-Wilk ve Mann-Whitney U testi uygulandi.Gruplar
arasindaki fark p<0.05 ise anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR:Stroop Testinde, tamamlama siiresi hata sayisi ve
diizeltme sayis1 bakimindan testin bes boliimii igin gruplar arasinda
anlamhi  fark tespit edilmedi. GISD Testinde skorlar
degerlendirildiginde; isitsel-s6zel gorsel- sozel,isitsel-yazili ve
gorsel-yazili testler i¢in gruplar arasinda anlamli fark tespit
edilmedi. Isaretleme Testinde diizenli harfler,diizenli sekiller,
diizensiz harfler ve diizensiz sekiller formlari; testi tamamlama
stiresi bakimindan degerlendirildiginde gruplar arasinda anlamli
bir fark bulunmazken; isaretlenen hedef sayisi diizenli harfler,
diizensiz harfler ve diizensiz gekiller formlarinda D1°de D2’den
daha yiiksekti (p<0,01). Diizenli sekiller formunda ise isaretlenen
hedef sayis1 bakimindan gruplar arasinda anlamli fark saptanmadi.

SONUC:Bilissel esneklik ve hafiza agisindan anlamli bir degisim
goriilmemistir. D1 6grencilerinin igaretleme testiyle dl¢iilen dikkat
diizeyinin D2 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu tespit edildi.
D1 6grencilerinin yeni kosullara adaptasyon siirecine bagli olarak
stres diizeyinin D2 6grencilerine gore fazla olabilecegi gbz 6niinde
bulunduruldugunda stres; dikkat iizerine ilimli pozitif etkiler
yapmis olabilir.Daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: gorsel isitsel say1 dizleri testi, Isaretleme
testi,kognitif fonksiyon, stroop testi,
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PS-96

Samsun Universitesi’nde kullanan

psikolojik sikint1 diizeyi

sigara ogrencilerde

Meryem Dilek Acar?, ilayda Elitok?, Zeynep Yaren Aydin?, Burak
Emirhan Caliskan?, Nazli Hilal Ertekin?

'Samsun Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Samsun
2Samsun Universitesi T1p Fakiiltesi, Samsun

GIRIS ve AMAC:Sigara kaynakli serbest radikaller, merkezi sinir
sisteminde oksidatif stresin Onciilik ettigi hasara neden
olmaktadir. Calismanin amaci, lisans ve lisansiistii 6grencilerde
sigara kullanimiyla iliskili noérodejenerasyon sonucu gelismesi
muhtemel depresyon ve anksiyete diizeylerinin arastirilmasidir.

YONTEMLER:Samsun Universitesinde dgrenim gérmekte olan
(17-30 yas) sigara igmeyen n=310 6grencide (kontrol grubu) ve
sigara icen n=223 dgrencide Kessler Psikolojik Sikint1 Olgegi-K10
kullanilarak depresyon ve anksiyete diizeyleri tespit edildi.

BULGULAR:Sigara i¢gmeyen oOgrencilerin yas ortalamasinin
19,60 ve sigara igen dgrencilerin yas ortalamasinin 20,65 oldugu
saptand1. Sigara kullanim oraninin erkek 6grencilerde daha fazla
oldugu tespit edildi (<0,001). Kessler Psikolojik Sikint1 Olgegi-
K10’na gore sigara igmeyen grupta ve sigara igen grupta puan
ortalamasinin sirasiyla 25,31 ve 29,10 oldugu saptandi (p<0,001).
Sigara igmeyen grupta (p=0,188) ve igen (p=0,209) grupta yas ile
psikolojik sikinti puani arasinda anlamli dogrusal bir iliski
bulunamadi. Sigara kullanim siire (p=0,358) ve miktarmin
(p=0,189) psikolojik sikintiya istatistiksel olarak etkisinin
olmadig: tespit edildi. Sigara igmeyen ve igen gruptan alkol
kullanan, ciddi kronik hastaligi (kanser, diyabet, otoimmun
hastalik gibi) olan, birinci derece yakinlarinda anksiyete,
depresyon, major depresyon, sizofreni, bipolar bozukluk gibi
psikiatrik rahatsizlig1 olan, aile fertleri/yakin gevresinde son 12
ayda dliimciil hastalik/6liim/kayip olan kisiler ¢ikarildiginda kalan
sigara igmeyen 222 kisinin puanlarinin sigara icen 99 kisinin
puanlarindan istatistiksel olarak daha diisiik oldugu saptand:
(p<0,001). Puan araliklarina gore incelendiginde, muhtemel iyilik
hali (%32,4) ve hafif ruhsal rahatsizlik (%23,9) sigara
icmeyenlerde (n=222), agir ruhsal rahatsizlik (%45,5) ise sigara
igenlerde (n=99) anlamli diizeyde daha yiiksek oranda gézlendi
(<0.001). Orta diizeyde ruhsal rahatsizlik, iki grupta benzer siklikta
saptandi.

SONUC:Anksiyete ve depresyona sebep olabilecek farkli
durumlar dislandiginda, 17-30 yas araliginda ogrencilerde,
sigaranin depresyon ve anksiyete gelisimine onciiliik edebilecegi
Saptanmuigtir.

Anahtar Kelimeler:

depresyon

Sigara, norodejenerasyon, anksiyete,

PS-97
Sanal Kalp Sahipligi insan Fizyolojisini Nasil Etkiler?

Burak Erdeniz?, Hasan Kazdagh?

Yizmir Ekonomi Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji
Boliimil, [zmir
2[zmir Ekonomi
Yiiksekokulu, Izmir

Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek

GIRIS ve AMAC:Son on yilda yapian birgok calisma,
katilimcilarda tam beden sahipligi paradigmasi kullanilarak sanal
bedenler iizerinde sahiplik hissi yasayabilecegini gdstermistir.
Ancak, mevcut aragtirma tam beden sahipligi paradigmasi yerine
sanal organ sahipligi ile iligkili psikolojik ve fizyolojik
degisiklikleri arastirmaktadir. Bu ¢alismanin temel hipotezi sanal
gerceklik ortaminda sanal bir kalp sunmanin, drnegin senkronize
kalp atis sesleri ve titresimlerle birlikte kalp atiglarinin ritmik
gorsel temsiline maruz kalimmasinin, katilimcilarin kendi kalp atis
hizin1 degistirebilecegi iizerine kuruludur.

YONTEMLER:Izmir Ekonomi Universitesi'nden 65 saglikli lisans
Ogrencisi goniilli katilimer olarak segilmistir. Deney Oncesinde
tiim katilimeilar yazili bir bilgilendirilmis onam formu imzalanus
ve Durumluk-Siirekli Kaygi Envanteri ve Kardiyak Kaygi Olgegi
hakkinda bir anket doldurmustur. Deney sirasinda, katilimcilar
sanal gerceklik ortaminda kontrollii kalp ritmi degisikliklerine
maruz kalmig ve VR gozliklerinden gorsel geri bildirim,
kulakliklardan isitsel geri bildirim almig ve gégiislerine bagl bir
dokunsal geri bildirim cihazi kullanilmistir. Deney boyunca kalp
aktiviteleri  Fotopletismogram aracilifiyla siirekli  olarak
kaydedilmis ve parmaklarina pulse-oksimetri cihazi baglanmistir.
Gergek ve sanal kalbin senkron sunumundan sonra, katilimecilarin
kalp hizlar1 2 dakikalik bir siire boyunca adaptif olarak manipiile
edilmistir (=10 bpm artis veya azalis). Her 2 dakikada bir,
katilimeilar kalp ritmiyle senkronizasyonlarimi yedi puanlik bir
Olcek tizerinde degerlendirmistir. Deneyin sonunda, katilimcilar
varlikk ve igsel farkindalik anketini doldurmus ve sanal
gerceklikteki deneyimlerine dayanarak STAI formunu tekrar
doldurmustur.

BULGULAR:Kalp atig hiz1 degiskenligi (HRV) ve kalp atis hiz1
(HR) ile ilgili sonuglar, hem artis hem de azalis manipiilasyonlari
icin % SDNN puanlart ve % RMSSD puanlart iizerinde 6nemli bir
etki gostermistir.

SONUC:Manipiile edilen kalp ritimleri yalmizca kalp hizim
etkilemekle kalmamis, ayn1 zamanda kalp atis hiz1 degiskenligini
de etkilemistir.

Anahtar Kelimeler: Tripofobi, Bagisiklik sistemi, Enflamasyon,
Proinflamatuar sitokinler, Kalp Atis Hiz1 Degiskenligi (HRV)

109



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 49. Ulusal Fizyoloji Kongresi
6-9 Kasim 2024, Palm Wings Ephesus Hotel, Sel¢uk, izmir

SPONSORLAR

Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi
49. Ulusal Fizyoloji Kongresi

06 — 09 Kasim 2024
Palm Wings Ephesus Hotel, Selcuk, Izmir

IZMIR-1982

TUBITAK
;; rl  om | o ) e N O ) ARASTIRMA ve TIP
= N LELSE B eeing beyon TEKNOLOJILERI SAN. ve TiC. LTD.

ISTANBUL

Wi
Metsaalek Y| TIP KITABEVLERI

LABGRATUAR MALZEWELER] SAN VE TiC. LTD. §T.

110



